༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7(9920 5:4660797-59901/766-©69/0/9/ 


ཀ9×། 869 [01-ཇ0/0) - 7106 ཁ306 


















































[222 [འོོ ཁཁོོབོཁཁ་པོཁ་ ། ོའོའོ་་བོ་ 
ངའོ [ཐཐ ཊོཌོམོཿ ཁོའ 
2 སོ་རིགས་གཞང་ཆ་མཚོ་ 
པ ཚད་མ་རིགས་གཞུང་རྒྱ་མཚོ 
{1130 -101:3 1195 བྱཟ]10119 193 01057)0 
ླ་ཀྲ་ྲ རོ་སོལ མཚོ 
ཡཀ ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ 
©] 08 8785 195/8 [0150 
9ཧ༠༩༠༩ ངོ 
[ཤཿ མོ སྕྗྷ་ ཟོ 
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8༠༠༩ [༣ སོཿ 
ཏེ ༡༣ 
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967 0970068) ཏོ 

7ཐོཁ6ོ ཁོ996ཐ ཏོ 
7792969990/ཁོ9༠༠ཿ ཁོ 
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ཌྫཾ༩ར་འ 


ཌེ 


༣ ངོ ཚགས་འ །༣དཔ་འདོནལ་ཡ་ཏོར 8 པ༨ས༨ྣ་ོ་ རྷཉིནཡ་གགཅིཀ་ཆོད ཁི་། 












































བདུན་འགེལ་པརབཅས་པ་ཞྲུག་ །ཚོག་དོན་གཉིསཆརྲ་ཤིགས་བཟ་གཅིག་ཧིད་དུ། །ཅངམད་དངྱའངསོགོས 
།ཡིན་གྱི་ག ཧེད །ཡིགས་བཟག ཤག འདང །ཧུཿམོདབུང ས་རོལ དུ ། 
དམ་ཨུནལས་བྱཏས།  སློྲ 





མ་ཝ 
ཞིསངསྦྱརས་བཙོ་ 

འཿ 

༨ 

སྐྲ 


པམཐའ་ཡས 
ཡས་ 
འ་ 









།གསེརདོནདུ '་བརྣམང ་ 
་ ཙུ 


ས་བ 


འི་ག བམོ མས་དབའ་ཞུནྱཏ་བཟངཔའྲི་རམ་པར་འཕུལ་པརྲ་གགས་་ 





















32 ༄། །ར པལཆོས་ཅྲི་གྲགས་པས་མདོ་མཛད་པའི་དགོངས་བྱསིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཐུགས་སུ་ཆུ་དས། ེའིདགོངསཔའགེལ་ ར་བེད་པའིབསུན་བཅོས་ཚདམ་སྡེ་བསུན་མཛདཔ་ཡས། རྒྱསཔའི་བསྟན་བཅོས་ཚད་མནྣམ་” 

ྲ་ལ།འབྲིད་་ངས། བས།་པའིགས་པའིགསཔ་སེག་ཿབསས་་འ་བསནབཅས་གསུམ་དང།མདོནཨུམིལའུ་ལསའྲོས་ རུདགཞབསབཔ། རད དར་དཔལ་གི་ལྱང མ་བཛོརསགཏནཚོག་པ་ཐིགས་ 
_” པ་དང་འབྲེལབ་བརྟག་པ། གཞནེདནརེསདཔག་གིལེལ་པས་འཐོས་པ་དཔའི་གསཔེ། འཕོས་པ་ལན་ལུག་ལྟ་བུའི་བསྟུན་བཅོས་བཞིབ་ཞེས་གྲུགས་སོ། །གཉིས་པ་དགོས་པ་དེ་ལྡནྱསི་གཞུང་འགེེལ་པ་དང་བཅསཔ་ 
£, [གདཔ་དདསཤི། བདུན་པ་དདག་དད། གཞུན་ཡདྱ་རཱབགེལ་ཚདམ་དང་ལནཔ་ནམས་བཤད་པའྲི་གནུས་ཚད་མའིམདགུན་ལས་བཅུས་པ་འཆད་དེ། དེའངརཞིག་དངཔརྩས་པའིབསུན་བཅོས་ཚ་དམ་ནམ་འགེལ་མིས་འཅད། 
× པ་ལ་གསུམ། རྒྱ་ད་བྱེད་ལོ་ཛཱ་བས་བརྒྱར་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལགར༔ྱ་མཛད་པ། བརྒྱར་བྱ་བསྟན་བཅོས་རྱི་རང་བཞིན། འརྱར་མཐད་ཕྱིན་པའི་བྱ་བའོ། །དངཔོ་ལ། 'བསྟན་བཅོས་ཆི་མཚ། དང་པོ་ལ། 
` མཚནབརྒྱར་བ་དང། མཛན་དོན་བཤད་པདོ། །དང་པོནི། རྱགར་སྐད་དུ། པྲ ཞས་བ 













ངུ འགྱར་ཧྱི་ཕྱག་གོ། 
བཱཏིཀ་ཀཱ་འི་ཀཱ། བོད་སྐད་དུ། ཚད་མརྣམ་འགྲེལ་བྱིཚོག་ལེའུངབྱས་པ། ཞེས་སྨས་ཏེ། རྱགརདི་འཕགས་བའི་ཡུལ་ཅི་མིང་སྟེ་འདོད 























། རྒྱལ་ྱི་སླའོ། 
དྲན་པ 





'འདེའམིང་ལྭ་པམཊ་བྷཏིཀ་ཀཱ་རི་ཀཱ་ཞེས་ཟེརའོ། སྐད་སྨོས་པའིདགོས་པཞིཆོས། པན་སྟེནྒ་པ་དང་ 
ཀྲ རྫ དགའ དཔ་དང། རབདས་སོ་ལབགས་པཅུམཔ་བྱ་ཤང། འདིདདཔ་ད །ཝཱཌ འངལ་བ། 

༧ ཀཱ འདི་དོན་ཁ.ས་རྭད་མཛད་དོ། བསོས ག་བཞིན །གཉིས་པཆཚ་ འི 
ུ གུ ཀཿ ར་འ ˆ སས པོ མ་བ འ་བ ྐཚདམ།ེསྱའོ། །མདན བབའ་ 
སུམ་དང་། ཇཾ ཛཿ ་འ ར་ཞེས་པའ 
2 མུ ལེ གསང་མཔ། འགཡ་ ས་ས་ས ཡས་གྱསང་བོི་མི་དག། ནབསོ དཱ་འདགས་པད་མ 









བཅེངྱ་ར་རོའེ། བཟད་པོར་འོད་ཕུར་ ནསའཕྲོ་ལྱ་ལག་འཚོལ་ལ། །ཞེས་སློས་ཏེ། འདིལ་བསུུས་དོན། 
མོ་འ འོོ ཏོ གོ གཞོ པག 
དོ་པ་དད་མཐུནཔར་ རར རྩིེཾེིྷཾ་ ཡལ 
ད་པ། རྩུ་གསུམ་ 


དསད ག་གསལ ང་།་ ལ་ལམས་གཞད་ལས་འབ བ་ར གཞིད་བསབཞད་པ། 
་ྭཱ ! དསེམས་བུདཁམས་གསུམ་ །དེ་ ཱ 
ཤ་བ གི བི ན་གཉིས་ལས། ཟེམས ང་ས་ུ་གམས་ག་། ལག་འ ལས་ས དི དཱ གསུས པ་པ 








གསུམམངར་། ་ྱ་བཟད་པ་དང་ མ་པའི་ག ཅིབགས་དད 
ངི འིལ. 








ཡཿ དབ་དེས་ན་ཚོས་ཆྲེ་གགས་པ་བདག་ལྡ་ནམ་འགེ 





བགསལ་ཡོད་བྒནམསབྷསུདཏ། ཚོདམའོ་མདོ་ཤན་ལསབཏུས་ 
པའྱི་པིརྱ་ས་པ་ལ་སོགས་པནི་དདག་གི། 





ས་སོ་ཞེས་བཤདདོ། །སོབ་དཔོནྲ་ཧན་མཛདཔ་དཔན་སྲོབནི། ལུང་དེསརང་དོན་ལེའུ་ལ་རང་འགེལམ། 
འྲ་བོགི་བརགོའ་་་འང་བྲང་ ྩིརཿིཾཉིཾ]ཉན]ྒྣ 
ངདོན་ལེཝའེ་གྲེགས་ གར ཁཛདཔའི་དགོས་པ་དང་འགལ་བལེད་འ། མ་ 


4 ༢ འགལ་བམེད་དོ། །དན་ལ་གན་བཞི་བདི ཕིདཏེ། བརོད་ལ 
ཤ བཞིའོ། ི་ོ 





€, 


དད། ས་བྲ་བ་ཚགཡཔ་ཞིག་བཞེན། རྩུནི་བསམཔ་སུན་སུམ་ཚོགས་ ཁགན་ལ་ལམ་སྟོན་བ་གཉིས་སོ། 
དྲ་མངསབདད་གས་པབན་སམཚགསཔའིརངདནབད་བརག་གེགས་པ ག་པས གིསཔ། 
འགྲེལ་ལས། དསས རང མེ 


ཛླིསད་ 


ན་དདསལབ་ྟོདཔབོད་པནི་ུསཔབྱ་ེདཔའ་དོན་དའ། །ད་ྱར་ནེ་བས་པལ་ ད་བར 





ང་དུ་བཤད་ 
÷ པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གསུམ། མ་མོ་བ ནབ བདལ 
༨ འའ དང་པ འི་དོན དང་། ཚིག་གིདོན་གཉིས། དང་པོལ་མཚན་མཚོནགཞི་ག 











གསབ་ིསྱ་དབམས་ཅད་ཏོ་ བས་བཏགསང་ཅམདུ་བགདཔའྱི་ཕིར་རོ། །དེས་ན་མཚན་མཚོན་ཙི་ 

ལེ | མེདཿ རུ ཁྱར དེ་ཉིད་ལ་རང་མཚན་དུ་མངོན་པར་ཞེནནས་དོན་ཡི་འོར ི,ི 
ལི །དབསྐད། དེ ཤེསཔ་དམ།ལ་མཚན་ཉིད་དང་མཛོནྦ་བ་བདད་པར་ལ་ བར མིད བལ་ ཡིརབབགིན་ཅི་ལིན་ཅས་དེ་མཆོནཔརྱ་བེདཔའི་མཛན་ཉིད་བཚོལ་བཞི་ 
` ར་བདཔ་ལན་ཏ། རར ཁག དད རི །གེའ་མང་དོ་ི་འབལ་བམ་ཤེས་བ་དག་ལ་ 
ལུབ་བབི་ཁིར་མཚདཉིདྱ་ཧོ་མེད་པཤིན་ལ། མཚན་ཉི་དེ་བླ་ནོབ།སུམ་དང་ལྡན་བསནི་མིངདར་མིའབྲེལ་བ་བསླུབ་བར་མེརུས་སོ། ལ་ད ་ས་ ོནཉད་གཞན་ཞིགདགོས 


=. 










དཱ །པསྔ་ཐུག་མེདད་འྱགར་ལ། སཔ མཛགཉིདགི་ཚཞི པ་གས རི ན་ལ ཀུ དེ་དགྲ་བ་ལལ་དགརབག་བདིའི་མཚནཉིདགཔ་སེནཅས་འཚོལ་བར་ི་ 
།བྱེད་བར་འདི་ལིཿ བས་མི ལྷན་ཅིག་རྩ་དམིག གས་བརམ་དེསཔའྱི་ལིར། མཚོན 


ག་པའི་ད 





ཧཱ 
ཡིན་ 
- རིགཔ་དེསྟ་རོག་པ་ཐམསཅད་ངང་གི་དོ་། 


ཅང རྟོག་པ་ཐལསཅ་དརང་བཞིན་ 









- བས 


།དེ་གཉི་ 





ཉིསཉིས་དངོསོ་སུནོར་ ཏ་དང 


འག ལ་ས འགས གས་པ མ་བ ས་པ་བིདའི ཚི 


་ ས་པ དང། བཤེག་དནོ་གསལ་ གས་ག ལས། མཛེགས གཞན་དུན་སྲོབ་དཔོན་ཕོགས་ཅི་གྭང་ 





ས་པས་དཔད་པའེ་ ནོརྭ་བུ་ཐོབ་པར་ ད 


རས ་་ ཧིས་ནོར་བཐོབ་པའི་སུལ་དེདམ་དཔདཔས་ཡུལ་ལ་བྲཝུལ་ -÷- ཤར ཞོད་ལ་ད༔ ཀྲ རྩ་ཤིས་ 
ས་པ སྭ་སུནོར་བུཉེད་པའྱིཡིད་རོ། །འདདདགགས་པང ད་དེ དམབླསམེ་ཅན་ཤེས་པ། ཞེས་ད མ་ཤེས་ད གསལ ལྱ་འད༅ད། འག གས་བདག དྭ 


ག་ཡིན གལ ༩ མ་ 
ཞེས་འབྱུང་ཡང། 32 
དཔའི་ཞང་ྲ་ོས་ 
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༧ 











གི་སན་པ་ཚདམའྱི་མེས 


བཔམ། ཆད་པོར་མཛལ་བ་དདགད་སདའའ་ 


པའིམཚན་ཉིད་ 
༢ གས་འ སྲས ` 





ིནདྱི་བཅོམ་འན་འདམནི་་མ་ཤས་པའ་དོནགསལ་བར་ེདཔའི་ཚདམདངྦ་ལནཔའང་སན ངོས་བ ནམཤོས་པའ 

བའི་ཡི རྭ ྲ དྭུ་བབསུནཔས་དབ་ 
རམ་ཤེས་པ་གསར་དུ་ཤེས་པར་ 

ཤྭ བིག ཀཾ ཕྲེའི ཚདམནི ིླགཔདདབཅདདརགསཔསུ། ར་བི 


གདེས ངམཚོས་འྲ་གོ་ 
རྒྱས་པར་ནི་གཞུང་སོ་སོའི་སྐབསསུ་བཤད་བས: 


ཆ་བ སཾ དབལ བམདབདདཔིར 
སས ིཚ་་ རཾ 


ཁ་གཞིི་གནས་ལགསྨ་ཞོ སྭ་ཀིས་གསད་དུ་ཤེས 
༢ ཁག 


མདལ་ དམ་དང་ 


རར ཡ་དམ་དཔ 














གས་བདག་བ ཡིདདོད། རེ བཅད་ཤེས། 


ག་ས ོག་པལ་དྣདཔ། 


ར་ ] 






པ་ ་ 


ར་བ། །བཅད་ཤེས་འདས་པྲ་དནུ་པ་ ་ 
བྲས་སོ། །དེ་ཕ་ཡིད་དབོད་ 
དོན་རིགསམང 















རོག པ|{ོ་ གས་ཚད ཆོོས་ོས་ཡོདཔ་ང་ཟད་འྲི་འད་པ་ོདཅོངོམདངས། 
ཀ་ར བ་ག | (རྣམ་པ་གཅིག གཅིག་ཏུ གཏ མ་གསུངས མསམད་་འི་གཤས་ིདཐ། དིས དམཏགས་པའྲི་ོ་་ ན་ 
ཧཱ ད་ལ་ཨ ` ཅན་ཤེས་པ། མད ངས་པ དད གི ཚྫོགས་ ས་པ གའི སྲད དངམ ཡན་ི་ཤེས་ བུ 
ཞད སར ཉཾིཉ}ྣླ]ྣ]ྣཀྣཀིཾེཾེཀེཀྣཀེིཾ]ླ]ླྣ]ྐྣྐ]}|||"("བབ 







ཇེས་པོའི་གཏན་ཚོགསནྱི་ོགསཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། གསཔ 








34 















རང་མི་བླམ་བརངེས་བེདྱ་ཅིཚདམདེ་ལ་ཡང་ངེསྱ་བེད་གཞུན་གིག་དགོས་ལ། ཕྱིམ་དེལ་ཡང་དེསྱ་བེད་གཞན་གིག་དགོས་པས་ཐུག་མེད་དུའྱགར་བབྱི་ཡིརབཐར་གདཡང་མི་བླས་བརངེས་པརིའ ནོ་ལ་མཐའ་གཅོགོ། 
སར ྷཉྣརཌར`་ པྱ འགབ རཿ ་ དལ ཟ་བ མཞིག། འདིལ་མཐའགཅེཤ། 
¿ ཌུརཏེ། ཤེས་པརང་གི་ངོབ་ཉམས་སྱུ་མོང་བ་ལྔམོངས་པམེདཅིངྱསོང་བའི་ཚ་དེ་ཡང་རདཆིག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱ་ཕིར་ནོ། །ཅིའྱིིརམྨརོངམ་ཐེན། ཕྱཿལ་འགའཞིག་ལྷ་ཕིཞཅིལོག་ཅྲ་མོ་འདོགས་པའྱིགྐནས་ཡུལ་དེ་ལྔ་རོངས་བ། 
ཧཱཾ ནི་ཡུལ་དེའིཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རང་གེ་ངོབོ་ཤིནཏུ་གསལ་བར་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བ་ལས་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་མིག་ཤེས་ཅིས་ཏྩལིསྦ་ཀྱི་ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་ངོ་པོ་གསལབར་ཤིནཏུ་ཉམས་སུམ་རོང་བས་ཏྱ་ཡིས་ལ་དངུལ་དུ་གོ་བདོགས་བཅྩེ། 
ཆི བ་བཞིནནོ། དུ ཨན་རང་གི་ངོ་བོ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་ཉམསསུམ་མྱོང་བ་ ཤེས་པདི་མེད་དེ། ཡོདན་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐ་བའི་ཕྱིརརོ། །དེས་ན་ཤེས་པའི་ངོབྱོ་ཡོང་བམ་ཡིན་པརྨ་སོ་འདོགས་པ་དང་པ་ཆོལ་བ་ ་བའི་སེས་བུ་སུ་ལང་མེད་ 

དོ། །དེའྱིར། ང་ལས་རང་གི་ངོབརྟོགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྟརན་སེར་སྐྱ་བས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྩལ་བེམསབོད་སྒོ་འདོགས་པར་ཡེ་རིགས་སོ་ཞེ་རྐ དེདག རང་གྲི་གུབ་བའི་ དོན་པར་ཞེན་པའི་དབང 











ཨོས །ཡོསྦམོ་ོབ་ལྔཤོས་པའིཐ་སདམཐོགོས་པསཁབདཔ་དངྱ་ཝག་བཅལ་ལའེམས་པོརླ་སོ་འགོགསཔ་ཡིནོ། ཆྩོངབམ་ཡིན་པར་སློ་འདོགས་བྱཅང་ཟདྲ་བང་མེད་དེ། བདེབ་དང་སག་བྲསལ་སིམཔ་དང་གདུང་བརཤིནོ་ 
$ ཇྷུ་གསལ་བར་ཉམསུསུ་མྱོང་བའི་ཕི་རའོ། ་ུབདསགསསཔ བམ་སསམ །རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡང་རད་ལས་དེས་པ།ཁོན་སྟེ། དང་ཉིདངེས་པའིཿ འི པའི 
སྐ ཕྱིརརོ། །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ནྲི་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། དོན་བེད་པར་སྣང་བ་དང། འཇུག་པདྱ་བེད་པའི་མངོན་སུམལ། །དང་པོནི། བསྲེག་པ་དང་འཚེད་པ་དང་ཁུས་ད་ ལག་འཅུག་ཡུལྱ་ཡིསུནམོ ཡིན 
4 པའི་འྱགས་གང། རན གས་བར་གསཆིརའ་ལཁྲཞག་མཐབའི་མངོནསུམ་ བེ དེ་དགནི་ངང་ལས་ངེས་པ།ཁྐོན་ཡིནཏེ། རཔགི་བད། ཚིས་ཐུན་མོང་མ་ཡི་ འིབགས་བུ་བྱསད་པའི་ནུས་པ་གས 
„ །ཕོད་མཐོངབའྲི་པདརོ། །ངི་སྐད་དུ་འཐད་ལྡན་ལས། ཅུས་པ་ངེས་པར་ཡང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དངདནབེདཔར་སྣང་བའི་མངོན་སུམཞི་རང་ཁོན་ལས་འགྱུར་དགེས་གསུངས་སོ། །འཇུག་པདྱབེད་པའི་མངོན་སུམ་དེ་ཡངགཉིསཏེ། 

གྒམས་པཅ་ནདང་། འྭགལྕར་ཅནནོ། །དང་པནི། རང་གི་འཇུག་སུལ་ངེས་པའི་འགལ་རེནྱིནང་གི་འ.བལྱན་དང། གསལ་བེདནི་མཐུནཔ་ལ་སོགས་པམེད་ཅིད། ཡཐནནེན་སུལདེཉེ་བར་ཡོད་པ་དང། སུལདེ་ལན་གཅི 





















དར. 


ཧེ་ཇོཐོ 








ུ 99} ཡས ་མོབཔར་མཛད་པའི་ཕོར་དང་། སྔར་ལམ་དེ་ལྟ་བུ་ སོ་ག པོ ང་དཔོན 
ཚདམའི་མཚན་ཉིད་དེ་གཉིས་ཀ་དངལན་པའྱི་ཕིར་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཚད་མ་ཉིད་དྲུ་གུབབོ། །ངི་ས་དངུ་ཧན་ལས། མཚན་ཉིད་གའི ས་པོ་འདི་ན་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཡངམ་གོད་པརྨ་ཡང་སེ། ཇི་ཱརཉེབ་བསན་པས་མཐོརི་དངྱ་བང་ 
„ ཀློལ་གྱི་ལམ་མཐོང་བའམཛཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁབ་བདུག་དང་དབངྱཕུག་ལ སགིས་པས མམ བད ཁོན་སནཔརམངདཔི་བར། །ཞེསསོ། །གཉིས་པའབུས་བུདེ་ཡངྱུ་ལས་གྱུརཔའི་ཚུལ་བཤུདཔ་ལ། དངོཝ་དང། 
') £ དབང་ཕྱུ་གརྟག་ཚད་ཨར་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། རང་ལ་མཚུངས་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། མརྱེས་པཞི་བཟློག་དོན་དུ། །ྱཔཔཉིད་གཞུངས་ད་ཡ ཡི་ཕྱིར། །གྲུབ་བྱེད་ལ་ྟོས་ཚད་ཡིན་རིགས། །ཞེས་སློས་ མ་འ 
པ ཡདས་དྱུ་ཕནསུམཚོགས་པལསསྱ་མིས་པརཏགཔརངྱུགི་ཚདམ་ཡིན་དམ་ཏུམ་པའ བགོད ག་པའི འདིདུགས་བྱསཅིམཆན་པྱ དྱུདཔཉིད་གསངས་པདཔེ དབྱིའིར་འྲབ་སབུཚད་མ་དེླེ་མབྱ་བེད་ཆུ་བསམ་ 
ཧ སྱུར།ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བལྟེསནས་ཚད་མཉིད་ཡིན་པར་འིགས་པ་ཡིནནོ། །གཏི ིས་པ་དབད་ཁྱུག་རྟག་པཚད་མར་འདོད་པ་དགགཔ་ལ་སྤྱིའ་དོན་དང་། ཚིག་གེ་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོནེ། པྲམ ད་མྱ་ར་མ༤་མཐའ་ 





















༢ ཟ་བ ཀཀ པ༨པ2(པ2 2 ༅ྲྲ་ྲོབའི་ ས་ ་ོྣོིིོིྣ། ༡ དབྲ" -༢༤--ˆ~---- ༢ -- --- -- ¬~ 
42 ཡས་ལས་འབྱུང་བལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྱ་ཕོགས་སྔ་མ་དགོད་བདང་། དེ་དགག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། དབང་བྱག་གི་མཚན་ཉིད་དང་། དེའི་གཞུང་སྨྲ་བྱེ་བྲག་པའི་འདོད་པ་དང་། རིག་པཉན་པའི་འདོད་པ་རྣམ་པར་བཤག། 
ཤཱ །པའོ། །དང་པོནི། དབ ན་ཏན་བྱ་དདངྡ་ལན་པ་ེ། ཕ་བ་དང་། ཡང་པ་དད། མཆོད་བརྩ་བ་བ་དང། བདག་པརྦ་སུར་པ་དང་། དབང་དྷཱ་བུར་པ་དད། གར་ཡད་ཕིན་པ་དང། འདོད་དྲགུ་ལན་པ་དང་། དགའ་མགུན་ 
ཟླ གནས་པཏེ། ་ སྤམས་ཅན། ཿའཇིག་རྟ ནེའཇིག་ཡན་པདུད། ༦ ད་ད་།ི་གཡིགཔ་དངྱ། འབུང་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི སམཆོདཔར་ཁུབ་དང། པ། ས་བྱ པག གེ་འཇིག་བྱེད་པ་དང་ འབུང་བྲོ་བམས་ཅདལ་ཕན་ 
ཧཾ ྒོདབྱེད་པའ་དབངབྱེད་པ་དང། ཡིད་ཅིས་ཐམས་ཅུད་ ོད མཐོརིས་དང་ཐར་པ་གང་འ་ དེདག་མདོར་བཛ་ན། གདི 
ནཿ ཕྲ་ཞིང་གཅིག་པུ་སྱེ་གཱནས་འདུག །དེ་ ས་དང ལ་ ± ཆོད་བ། ལན་ག དིག ཅི ཁིད་པ་པོལཔ། གནུན གང ¡ 

མེད། །དབང་ཕྱུག་གིས་བསླུལ་ཡང་ནག་ཡངསངམ། །ཡང་ན་མཐོ་རིསདགཏུ་འབུང་པར་འཕྱུར། །ཞེས་དང་། དབང་ཕྱུག་བརྲེམས་པས་ཐར་པ་ བ་བ་དང་། གས་བ རོ །བདག་ བདེ །བསྒམ་གཏན་གེམམ ནུ 












༣།སྨ།༅༔༽ །ལ་འཕྱོངཔ་ལི་བསམོགཏན་སུལ། །གེབའི་བདེགའདོད་པནམས་ཅོས་དབང་ཕྱག་ཏགབྒནོས། ཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དེའི་གཞུང་སླབ་བྱེ་བྲག་པའིའདོདཔ་བཤདཔ་ནི། ཤེས་བྱའི་གནས་ལུག་ 
།ཇསནིདྲ་ཧེ ས་དད། ཆུ་དང་། མེ་དད། ཆུང་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། སྲི བདག་དང། 






ཡིདདོ། ། 






།སོགས་པའི་ལས་ེད་བ་པོ་ 





དང་བོབཞི་ནི། 
བྱ་བདོད་བསང་འ་ 
དུ བཅགས་དང་། །དམགའི་སྲིད 


ོད །དི་ནཅོལཔསངསཚདམེཉམས། ( སུ་སོག་བརབ་དེལ་དས གབས 





རི 


'། 
ཚིགས་དོན་དུགབས་ལེནཏེ། རྫས་དང། ཡོན་ཏན་དད། ལས་དང། སྤི་དང། བྱེབྲག་དད། འདུཿ 
ི་ཱ་མདཔ་ འེལ ཙས རྫར ས་དམསིད་ཀའས་ལིན། བེས་དུང། ༩ 
་ ས་པ་ག སྐོ བུ །ཏོག་པྲ་ས་ཅད་བྲདགེ་བདང་། དོག 


པ་གསུམནི་ཀུན་ལ་བབ་པ། གབམང་ལ་བེ་ཐག 





།འདོདགང། 


བ་དངམི་དགེ་བ་ 
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་དོའགྱྷེ་ཝནི་འྱགུ་རབ་བཞི་དང། ནམམཁའི་ལོན་ཏན་ནི། ཡིག་གླི་བོལ་སོགས་པླ་བོ་ཝ་བདེབ་ཐུགབཝལ་འདོདཔ། མདབ་འབད་བཆོས་དང་ཆོསམ་ཡིན་པདདའདྱ་བེདཔ་སྟེ་བྱས་གསུམནི་བདག་གི་ལོད་ཏུན། གུདས་དད། 
ག་འ ་སདང། དབང་ཤ གཞན་ད གཞུམ་ལེནབཞེསྱབནིདས་ཤ སྐག དགཞིལ་ལ་ཊགཔབོད། མའ སི ཟས 
༡ །དང་། འཛོག་པ་དང། བསྒུམཔ་དང། བྱ་ཧངབ་དང། འགྲོ་བའོ། ༈ཧྱིནི་གཉིས་ཏི། ཁབ་བའྲི་མི་དང། ཉི་བའི་སྤྱིའོ། བྱེ་བྲགནི་ཉིཚེ་བ་བ་ཡངརྟ་ལས་ལྡོག་པ་ལྟབུའོ། །འདབྱ་དྲབས་བཐ་ འཤེ་ཟར་གོ།།འརིག 
ཧཾ རྟན་ཆགས་པའྱིཚུལ་དདག་ཅང། བཇིགཏེདྷ་སོངས་པའི་ཚེ་བྱབབ་བཞིའྲིདལ་ཅ་ཤུས་མེདཔ་སོསོད་གནསཔ་ལས་དབ་ཐུག་གིས་འཇིག་ཏེན་སྤྲུལ་པར་འདོད་ལ། དེའིརེས་ལ་སེམས་ཉན་ིས་ཆོས་དངཆོསམ་ཡིན་པས་བདས་པའི་་ 
༦ གས་རྱ་འབནིའིདུལ་རྱབ་རབ་ལས། ཡང་ཞདག་ལོ་ར་དགི་དིས་འཁོར་དང། དེིསེང་དྭ་ཡང་དང་འདད་ འབིལ་བདད། ནིིཉིདསའིས་བཛརརབདང། དའི་སདདམེའིཐངཔོཆེན་པ་འབདང དགྲ 

འབར་བ་གུན་ཅུ་འབར་མེ་ལེ་གཅིགཅ་འབར་བཆགས་སོ། །དེའིནང་དུ་དབངྱ་ཕུགཆེན་པོ་འདོད་པཙམ་ལས་ཚངས་བའྲེསོ་དཆེན་པོགསལ་གིང་རབ་ཏ་འབད་བད་འ། །དུག་པ། དེ་སྨིན་ཅིད་འཁུགས་པ། །ིནན་ནས་ཚདས་པ་གདོངབགི་པ་རལ 
















-ཚཾ།དབང་གིས་འབྱང་བ 






















དཅིགམང་ཡོ་འདོད་ལ། བདགདཔདཔྱའགྱ་བདབ་པོརླ་ལ་བསཚོས་ཐལསཅད་བདགལེདཔར་ཡང་ཁསམི་ལནན། །གཉིས་པ་དེ་དགགཔ་ལ། ཐིབགཔ་དགུག་པདང། རིགསཔ་ཅནཔ་དགུགཔའོ། །དཔོནོ། ཇུལ 
་ རྟགསཏེ་ཕྱོ ཕྱོགསཆའིདབྱེབས་གི གསནས་རགས་པརའབྱརབ་མི་མིད་ཅིད། རགས་པཆ་ཤུས་མེད་པར་ཡན་ལགཅཧ་ཙིཛེས་ཡིན་ན། བྲ་སིབས་ངའི་ རིའི བ་དབང དོ ཅལ 
བརླིབས་པདང། ཁ་མགརྱྱུརཔའི་ཡན་ལ སའི་གབས་མབྱགཔས་བདང།། ཁམ་བྱསརུ་བྲྱསའོ། ༼ཊོགས་ཅུ་གཏིས་བར་བབི་ལསས་གཞུན་ཡིན་ནང། ` རོ 
(ལྱོགས་ད_ འདས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ པར་འགྱདརོ། །ཇསགཏུག་ས་་ཞན། སང སྔལ པ་མགསངཁག།ས་པརི་ཏང། '་བཞིན་དྷ་ཕོགས་དངདས་ཁང་མི་རྟག་པར་འགྱུད་བསྟརྟག་པར་ཅི་སྟང་རུང་། མདད་པང་ཙུགཏུག་པ་ 
བབས་བུ་འབྲོ་བདིམ་ཨྱིསབ་སྦྱེད་པའི་གྱུར་ལི་འགྱུ་རལ། འཐོ་བརིཡ་ཁྱིས་བསྱེ་ ས་པོང་མི་རུང་ངོ། །ཚདམས་བྱམབོདནན་འཛད། དངོས་སུ་འཐུདནས་འཇེན་ནས། བྱས་དནུས་འྲཔདཔས་འཛོན། 

` ཞ་གཟུགསརྦ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ པར་འགྱར་ལ། བ་ཡིས བྱད ལའི་དངོསཔར་སེ་དང་པོ། །། དས་པ །གཞན་ཡང་ཐམ་ཟེརྣ་མསཚདས་པའེཁ་ལསམྱསན་བྲམའེ ཀི 














།དང་པེ 


ག་པའོ བ¦ྱ་བསྟི་ཉག་ོ་ 
དེ་མི་རྟག་པ་ཡིན་ དངསས་ས ན་ད ་ × 
གནི། །རྟག་ལས་སྩེ་པ་མི་འཐད་ཕྱིར། །ཧྟཾས་པམི་ཅུངབ་ཡི་ཡྱིན། །རྣམ་འགས་ཕན་གདགས་བྱ་ 















བརཐ་དདྲད་བཏགསནས་སྐོན་བཛྗོད་བཞི་འབས་མཛུངས་ཅི་ལག་ཆོད་དུ་འདོད་དེ། སླ་མི་རྟག་པར་སྙུབཞུས་ཆིས་བྱས་པཅམ་རྟགསསུ་བཀོད་པ་ལ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་་] 
བྱིས དུའོ སཏུགཔརླ་བསཚིསཆས་བཅའ་ དཔའིསུནའབྱིནནི་འབྲས་མཚུངས་གྱི་ལྟག་” 

ཀྱེ རྩུ བུ་ས་པྟཏཱགསསུ་ཡེ་འཐད་པས་དགག་པ་ལ། གཞན་དག་རེ། དི་བས་ཙམ་སྨབྱད་དུམི་རངབའིརྒྱ་མཚན་ཅེ་ཡོད་ཅེན། བཤད་བ། རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལགུབཔ། །ཟླ་ཡི་སི་ནི་མཐོང་བ་ལས། ། 
སྩུད བག་ལ་སེག །གོ་ཉིད་ཕྱིརན་རཱ་ཅན་བཞིན། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དངྱིབས་དཔ་ལྡན་པའི་རིགས: ཁདཔར་ཁང་བཟང་ག་དྲ་ཐིབས་ལ་པངྱ་པད་པ་བའྦིཔོ་སན་དུ་བཏངནསྱ་པས་པར་ཡུབ་པ་དང་། དིབས་ཤེས་བའི་སྒའི་སྱི 
མན་འཇུག་པར་མཚུངས་པརམཐོང་བ་ལས་ལུན་པའི་དབྱིབས་ཆད་དང་བད་པ་པའྲ་བྲོ་མནདུ་བཏང་ནས་བས་པར་སྦྲབཔར་བྱེདཔ་མི་འིགས།ཏེ། དེའི་ཁྱབ་བམ་ངེས་པའི་འྱིན། དབེརན་བགདང་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པལ་གོགེས་པའི་སླཉིད་་” 
















འོ མོར ན་ནོསཔོའཐོཔལྱག་པ་བཞནནོ།།རོསནོག།ཞསཔླི་ལན་དནོ་ཙམས་ཅདའབགཱརབརབྷཔའྲི་ཡིར། བརྗོདཔརའདོད་པའི་གཞན་དབང་ཤིར། བླུ་ནམས་གངོནའང་མདམ་ཡིན། དའོ 
„ ནིདན་མབའ ལན ཞིས ཁར པ་འབུལ །ཅས་སྨཾས་ཏེ། ཞས སེ ས་ད སའྲི སསར ++༡ཌ་ 





ཚི ནའང་མེད་པམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལརམ་ཡི པར་ཆོད་བེདྲ་ཅྱི་ད།དེ་ཡོད་པ་ཅམ་གིས་ནི་བརོད་བའི་དྲོན་ཐུཁན སྱེས་བུཐམས་ཅད་ཤིསནི་འདོད་པའིདོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ད་ཁྲ་གུབ་པར་འཕུས་ན་དོ། །ཝ་པ་དས་གཞུ །ཡད་ཁེགས་པར་། 
ཌཱ ནལ སྲོགས །སིཏྟག་སེགས་ཕྱིང་ཡང་སེམས་མེད། སྡ དམུན་བབས་ནཞི། །༩ཚིཕྱིརསེམས་ལྡན་དབྱད་པ་ཡིན། །ཅེས་སློས་ཏེ། མུས་དཔོ། །ལསདེས་གཞུན་ ན་པའི་རིགས་ 
༣ཿསནི་སརླ་ས་བདངགྭབབ་ལ་སོགས་བནམས་ིས་བོ་དངབདབ་ཆིཌུག་པ་དངྱ་ེ་འཇིགཅན་ལ་སགས་པ་ཡིནཔ་དྱིའིར་ཡངསྐེ་ལསམེདཞད་ཡིད་པསོགས་ཕདཅས་བདང་། པས་ནི རུ ཡི 
འིཉགས་ནམས་ལ་དབབད་བྱ་བསནས་བཀག་བ་ལིན་ནོ། །སྐྱེ་འཇིག་ཅན་ཆོས་ཅན། མློ་དང་བདེབ་སེམས་མེད་དྲུ་བུབ་པའི་ཏགས་ལ་ ངདག་བམ་ཡིན་བརྡ་ཝལ། སྔ་གོལ་ད་ ་གཉིསྱ་ཅིས།ོད་ཅི་མིང་ 










སྒེམས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཅེས་པ 





༡ ༄། ན་ཆོསཅ་ནྱ་གི་སྟེདད་མཐུན་སྣང་དྭ་མགུབཔའི་ཕྱིར། དེབཞིན་དུ་བུན་ཝྭགས་བཤུསནའཆིབ་ལ་ཡང་འཆི་བའྲི་གྲ་གབ་གད་དོན་མཐུན་སང་དུྲ་གུབ་བོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དངོས་པོའིང་བོམ་གུབན། 
_#(ཙུལ་འདི་གུབནམ་ཐྲབང་། །ཁྱདཔད་གཞོད་ཕྱེདམ་ཡིནཏེ། །སྒུ་ཡིནམ་སཁའ་ལ་བརྟན་བཞིན། །གེསསློས་ཏེ། རྟགས་སུ་བཅུད་བྱའི་དངས་པོའི་ད་དཆོས་ཅནཙི་སེང་དྲ་ནོལ་བགཉིས་ཀས་མཐུན་མྣང་དུས་མུབན། ས་ཙམ 
གུབ་པས་གཏནཚོགས་ཡང་དགུང་སི་འགགུད་ལ། རྟགས་ཅིཚུལ་འདི་ཡི་དོན་ཤོལ་བ་གཉིསཀ་ལསཐན་སྣྡང་དྭ་གབན་སཙམ་ས་གུབ་ཁང་ཆོས་ཅན་དང་གིས བདཔར་སྒྲུབ་པ་ལ་གནོདབྱེདམ་ཡི་དཏེ། དཔེད་ནྭ་སྒྲའི་སྙེད་དུ་རྟག་པ་་ 
ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་པའྱི་བས་པ་མྲ་མབཆདྱ་ཟས་པྲས་མི་ཏག་པར་སླུབ་པའིརྟགས་ཡང་དག་ངུ་འགྱུར་བབཞིནནོ། །དེའི་དཔེ་བསྟན་པའི་ཆྱིར། བླ་མ་གྲབ་ཁྱད་དངོས་པོན། །གྲུབན་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་དཔེར། །ཁུག་པ་པ་ལ་ 
#ྷ (དསྦ་ཧུས་པས། །ཡུས་སོགས་སྒྲུབ་བྱེདབ་ཤད་པ་བཞིན། །ཞེས་ཕྲོསཏེ། རྒོལ་བགཉིསཀས་རྟགས་དེའི་སླ་མཐུན་ལྣང་དུ་གྲབ་ཁད་། རྟགས་དེའེ་དངོས་པའི་དོནནི་མཐུན་རང་དྲ་གབན་ཏགས་དེའྱི་ ོགས་ཚོས་གབཔད་འགུར་ 
' ཏེ། དཔར་ན་ཛུལ་ཕནཏག་དར་འདོད་པའྱི་བིརྒ་ནོལ་འུག་པཔ་ལ་སྔ་ནོལ་སདསྱཧས་པསྡ་རུལ་ཕནཆོས་ཅན། མི་རྟག་སེ། ལས་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིད་དང། ཐོགས་བཅས་ཡན་པདཞེད་པ་ཐོགས་པའྱིད་དྲ་བེད་ལ་འདག་བཤདཔ་ 
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ྒི བཞོནནོ། །དེའདསངསྐྱ་ཧས་པས་མུསཿནཡི་དོན་དཱ་འདོདཔའི་བྱཐང་བཞིའེདུལ་ཕན་ལ་སོགས་པའིའེགྭ་བཅནལ་ལས་ཅན་ཤི་ཡིངདུ་ཞུག་པཔ་ལ་མགུབ། གཔ་པས་ལུཨཅནགྱི་སླའི་དོན་དུ་འདོད་པཐམས་ཆད་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་པའེ་་ 
§༡།རྫས་གྱི་ཚད་ལུས་ ་ 
















{ཀཾ ལླུརནཱའེ། །རྒུ་ཡེནདེ་ལེགསབུས་པན། །དེ་ཡིཁྱད་པརཿམཐོང་ཕིརདོ། །ཞེས་སྫོས་ཏེ། ཆུགུ་དངོསསུ་བསྩེད་པ་ལ་ས་ལ་སེགས་པཆྱུའེ་རང་བཞིན་དུ་ཡངས་སུའྱས་དནནྱབ་བའྱི་ུ་ཡིན་ཏེ། ཞངས་དེཆུལ་སོགས་པྱརནྱགིས་༥་ 
° །ལེགས་པར་འདུསྱས་པ་རྒྱ་གུ་ལ་ གས་ཐབས དའྲི་ཁདཔའ་བང་ད མངབ་ཚད་པས བ་བར བ་ །གཞྭན་དགན་རེ། གལཏེ་ཇི་ལྟར་ཡུལ་དབང་ཕོ། །ཚོགས་པ་ཁྱདམེད་བླརྒྱ་ཡིན། དེ་ལྟར་འདེ་ལིནཅེན། ཞེསྨོས་ཏེ། 
གལ་ཏེ་དཔེ་ཇི་ལརན་ཡུལ་དང་དབངཔོ་དང་ཡིདྱབེད་ལ་སགས་པམ་ཚོགས་པའི་རེ་རེབ་དང་། ཚོགས་པ་ལྭ བད་པར་མེད་ཁང་དབང་བྱའྱི་རུ་ཡིན་པ་དེ་ལར་དུ་དབདྱ་ཕུག་འདི་ཡང་སྤོད་བཅུདམི་བསྐྱེད་པའེ་གནས་སྐབས་དངཁྱད་པར་མེད་ཁྱང 


ོདོབཅུདྱཀྱིར ཡིན་ནོ་ཞྲེན། བཤདཔ། མེན། །དལའཔྦ་བདཔར་ཡོད་ཕིརདོ། །ཞེས་སྨོསཏེ། དབངྱབ་དྱསེདཔལ་ཡུལ་དབང་ཡིདྱ་བེདཚོགས་པ་དངམཚོགས་པལ བད་བརམེདཔ་མིནཏེ། ཡུལ་སོགས་ཆོགས་པ་དདམ་ཆོགས། 
བདེ་ལའང་དབང་ཤེས་བསྩེད་པ་དང་མི་བསེད་པའྲི་བདཔར་ཡོདཔའྱེ་ཡིརརོ། །གཏནཚགསམ་གུབ་བོཞེན། བཤད་པ། སོ་སོ་སོ་སོརྒནཱསམེདརྣམས། །རང་བཞིནབྱདཔརམེདཔཅན། །ཚོགས་ཅང་ནུས་པམེད་འརྱར་བས། །དྱེིན་ 
ཁྱད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན། །ཅེས་སློས་ཏེ། ཡུལ་དབང་ཡེ། བྱེདམ་ཆོགས་པའི་སོ་སོ་བ་དབང་ཤེས་སསོང་བླསེད་པའིནུས་པམེད་པ་ནམས་དང་། དེ་དགཙགས་པལ་རང་བཞིན་ཁད་པརམེདཔ་ཡིནན་ཡུལ་དབང་ཡིདྱ་བེད་ཚོགས་པས་ཅང་ 
 དབང་ཤེས་བསྩེད་པའི་ནུས་པམེདཔརའྱསར་བསན། དེ་ལྟར་འདོད་པརྙི་ནུས་པ་དེའི་ཕིར་ཡུལ་དབང་ཡིད་བེད་ཚོགས་པ་དང་། མཚོགས་པ་ལ་དབང་ཤིས་བསྩེད་པ་དང་མི་བེད་པའི་ཁད་པར་གུབ་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་དོན་བགུ་བནི། 
དེ་ཕེརསོ་སོར་གངནུས་མེད། །ཚོགསན་ཡོན་ཏུན་སིད་བྱུར་བ། །དེ་དགྱར་ཡིན་དབང་ཕུག་སོགས། །མ་ཡིན་བདཔར་མེད་པིརརོ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། ཡུལ་དབང་ཡིད་བྱེད་ཚོགས་པ་ལས་དབང་ཤེས་དང་སསུ་སྱེབ་དའི་ཕྱིར་ཡུལ་དབང་ 
ཡིདྱ་བེད་སོ་སར་གང་ཡང་ནུང་པརེ་རེ་ལ་དབང་ཤེས་བྱསེད་པའི་ནུས་པ་མེདལ། སུལ་སོགསཚང་བར་ གསན་དབང་ཤེས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ཡོན་ཏན་སྲིད་པརའགགུར་བས་ཕུལ་སོགས་ཚོགས་པ་དེ་དག་དབང་ཤེས་ྱི་རུ་ཡིན་ཅིད་། དབང་ 













ན་སོགས་ཁ་ཅེག་རབྱཏ་ཇོ་ 
¬  ་ 





2, ༠༅། །ལས། ཆོས་གཅིག་གི་མདོ་དངྱས་པ་ཤེ་སན། ཆོས་པ 






པ་ དངོས་པོ་གཅིག་གིངོ་བོ་ཉིད། ནབ 
མ་ འུས ེ༥ཀྷ 


¦| ཤྩ ཀྱི་སྐེ་མཆེད་པའིནམ: 


།པ་དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅ་ 








གྱི་ཧུ་ལསམཐོ་རིས་འབུང་བ་འགལ་བའི་པིར་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཟ་རོལ་མངས་པ་བ་ལ་སོགས་། 
རོ། ནབྱབུག། བམགས་བདམར་དདན་གཞེརབྱི་སེས་འཛ་དམརམེར་གཅལ། 
ངཆུང་། མི་གེས་ང་རུང་ཐར་བདོན་གཉེར་གྱི་གྱེས་བུ་ལ་ཚད་མར་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 












གཉིས་པཆིག་གི་དོན་བཤད་པ་ལ། ེསརམ་མཁོབ་ཞེས་པཟ་དམམ་ ན་པར་བ ཉེ་བརམཁོ་བམཁེན་པ་ཚུདམར་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། སྙུག བལྔལ་ཞི་བའི་ཐབས་ཤེས་པ་སྟོན་བརབཚོལ་€ྱ། སྲིན་མུའི་གྲངས་ཐོགོས་་ 
° པ་སོ་པརཔིའཇལལཞེ་ པྱིན མི སྲ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ། །འཁྲུལ་པར་དོགས་པཅནརྣམས་ྱིས། }ད་བཞད་ནྐནཏནྱབ་ རྩེ |གེས་ ན་འགའ་ཞིགའཚོལ་བར་བེད། །ཧེཕྱིརདེ་ཡེ་བསྙུབ་བྱུ། །གྱར་ 
པང་ཡེ་ཤསྒརམ་དཔདྱ་བའི། །འདི་ཡིསྤ་མིན་པའི་གངས་མཆེན་པ། །ངེད་ལ་འགར་ཡངཉེརམཁ་མེད། །ཅེས་སོསཏེ། སུག་བཝལ་ཀིབའི་ཐབསསི་ཤེས་བཞིནད་སན་པརྱ་འེད་པདེ་ལ་འཁུལ་པར་དགས་བཅན་ཐུག་བསལ་ཞི་བང་ 
ཏཾ དདཔྷདམས་ཅིས་སྡུགབསལ་ཞིབའིཐབས་མཁུན་པར་སྟོགཔདེས་བཤད་པའི་ཐས་ལ་ནནཏ་ཡིས་བསབ་པརྩལ་བའི་ཡིར་ཡུ་བླམས གི་བའིཐབས ཞེས་པད་པ་ཞན་པ་བགའ་དིག ཀན་བརབཅོལ་བར་ཡེད་ཅི།སིནབའྲིགངནསྦྱེ་ 
¦ པ་སྟེན་པར་འཚོལབརཕྱི་བདཔ་དེའྱི་ལརན། ཞི་བདོན་གཉེར་དེའི་བསྒུབ་བརྩ་གུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཐབས་མཁེན་པའི་ཡེཤིས་ཡོད་དམ་མེད་ཅེསྣ་ནམ་པར་དྲྭ་དདནས་ | བདི་ཡིས་སིན་བུའི་གངསམཁྱེན་པནི་ཞི་བ་་ 


དོན་གཉིར་ངེད་ལ་འགརཡང་ཉེརམ།ཁོ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མལེན་པཚད་མར་བསྟན་པནི། བླང་དང་དོར་བྱའིདེ་ཉིད་ནི། །ཐབས་དང་བཅས་པ་དིག་མཛད་པ། །གང་དེ་ཚདམ་ཉིད་འདོད་ཅི། །ཐྲམས་ཅད་རིགཿ 

































ཿ ས་བ་སས་འ། ཤཱ པྲ ེ ཞེ འའི་འབྲས་བུ་ཚད་མ་དེ། སྒབ་ཕྱེད་ལ་བལློ ཚད་་། 
ཚོགས་སྟོན་པ་བཤད་པའོ། །དངཔོལ་སྱིའི་དོན་དང། ཚིག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ཚད་མདུསུ་མེདཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་བཤད་པའི་འབབས་བུཚོད་མདེ། ཤབས 
་ ་པོ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ ཡིན་ལ། སྟིང་ 
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84 >།ཨ། །ལེན་པའང་སེམས་ཅན་ཉི་དོན་ཁོན་ལས་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་པའེ་སངསརྒྱས་ཐོབ་བཞྱི་བདྲ་རུབྱཅ་སེམས་བྱསེད་ཐའི་་བཅན་ཡིན་ལ། ཧངརུབྱར་སེམས་བྱསེད་པའད་སྙིང་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཆ་བཅན་ཡིན་ཅིད། སྟིང་ 
རམ རྡེ་དེའང་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམསཅན་རྣམས་ཡ་དམི་གསནས་སྐེ་བའི་ཕྱིརརོ། །དེའི་དབང་དུམཛདནས་འཇིགས་བལྱ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཟླ་བྲ་གགས་པས་གང་། ཉན་ཐོས་སངསྦྱརས་འྲབིད་ནམས་ཐུབ་དབང་སྩེས། །སངསྦསྱ་བདྨ་ཆུབ 
„ སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་ཤིང་། སྱུ་ཇའི་སེམས་དང་གཉིས་སུམེདབོ་དད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྒྱལ་སྲསརྣམས་ི་རྱ། །ཞེས་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་མདོ་ལས་ང། ཅོས་ལན་འདུས་བངྱར་བྱའ་། 
± བསྩྱེད་པ་སུའི་ལགས། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་གང་གིས་ལྟག་པའི་བསྲམ་པམ་བཁྲུགས་པའོ། །གྲསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་སུའི་བསམ་པམ་འཁུགས། བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་གང་གིས་སྙིང་རྗེཆེན་ སྩེབའིའོ། །གསོལ་བ། 
བཅོམ་ལཱནའདས་སུའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བའི་སེམས་སྩེ་བའིའོ། ས་དད་། ཇི་སྭད་དུ་ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས༅ད། 
 [རིགསཉྱི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་གནས་པ་བྱང་ཆུབ་ཅུ་སེམས་བསྐྱེདན། དེ་བཞིན་གཞེགསམཁམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐོསིས་བསུལ་ཞིང་སྨྱོབརས། ཡང་དག་པར་འཛིན་དུབཅུགསེ། བནམེདཔ་བང་དགབརཇོགས་ 















བའྱི་བངྱ་ཆུ་བྱང་སེམས་བསྩེད་པ་འདིནྱི་པངཆུབྱ་ཀི་སེམས་ལ་མོས་བའྱེར་དང་པའོ། །རྫོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་བམྭ་བརྡནུབྱ་ཙི་སེམས་ཅི་བྲསགས་པ་བརྔོད་པ་ཐོསནསྤ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་བའི་བརྡརུ་བྱཏུ་སེམས་བསོད་པ་འདིཿ 
རྒྱུ་གཉིས་པའོ། །སྲེམས་ཅན་མགོནམེད་པ་དང་སླབས་མེད་པ་དང་དཔུང་གཉེན་མེད་པ་ནམས་མཐོང་ནས་ཉྟིང་ཇེའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་ཉེ། ཐན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྒ་ཆུབྱང་སེམས་བྱད་པ་འདིནྱི་ཆུགསུམ་ 
པའོ། །དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་བི་མཚོག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་མཐོང་ནས་དགའབ་བསྐེད་དེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབཏུ་སྲེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་ནི་རྒྱ་བཞི་པའོ། །ཞེསགསུངས་སོ། ། 
བསྟུན་བཅོས་བདིར་ཡང་བསམ་བ་ཕུན་མུམཚོགས་པ་འཕྲོ་བ་ལ་ཕན་པར་བཞེདཔའི་ཐུགསྐར་རེན དག་་ སཱུད་བྲ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འཁོར་བརྩེར་བ་འཇོམས་པར་བེད་པའི་བདག་མེད་བ་ནམ་པ་གཉིས་ལནང་ཉིདྱ་ཁིས་མཉུམ་པར་་༥་ 
།འཇོགཅེ ཡམ་དེ་ལྟ་ཐུ་གཞན་དག་ལ་ཡད་སྟོན་པའི་སྒོནས་རང་དོན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་། , གཞནདོན་སྱོབ་བའི་སླུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའིརང་བཞིན་ཅན་ཡྱི་ཚད་མའི་སྐེས་བུ་ཐྦོམ་པར་འགྱུར་པའིཿ ཞོ་ཞེསྱ་བ་བནི་རིགས་པའི་དབང་ཕུཐ 
རྣམ་པ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་བླནམེད་པའོ། །གཉིས་པདྱྱ་འབྲས་ལཆད་པར་བལྟ་བའི་མཐའ་བསལབ་ལ། རྒྱང་འཕེན་པའི་ལུགས་བརྔོད། དེ་དགག་པ། བཀག་པའིདགོས་པ་བཤད་པའོ། །དང་བོནི། ཚད་མྱར་མཆོ་མཐའ་ 
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ཟ།༦།། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བམེ 


འ 


' སུམ་ཙས་མམཐོང་བཙམ་ལསཆཚད་མའི་སས་བུ་ཁེག 
-. 


དཔགཚདམ་མེད་བར་ཁས་ལེན་པ་འགལ་བའྱི་པིརརོ། 





2 པའི་ 


༩ ཤོ 








73[ 2༡ ཤ། །ནི། འཇིགརེན་པ་རོལ་ཡོདཔར་ཁས་ལེན་ཧད། དེརམོ་བའི་ཐབས་འཚོལ་བལ་མཁསཔམ་ཡིནཏི། ཚོདམདང་ཚོད་མིན་ིནམ་དྱབེ་ལམི་མཁས་པརརི་ ས་པ་ལྟརྣསྣུངའགུའཞིགལ་བཏེན་ནསམཔ་དསཙི་ 
# ཐབས་སུ་སྲོག་གི་མཆོད་སྦྱིན་དང་། ཐར་པའི་ཐབས་སུ་འཇུག་ངོགསཀི་ཁུས་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་ལུང་དང་། ལུ ཤདཔཔའྱ་ེསརཉོདཔའབས་ལན་པའི་བརའ། །གངདགཚདམའི་མཆན་ཉིད་ཕྱིནཅི་མལོག་པར་ ་ 

གེས་པ་དགནི་ཡུང་ལ་དད་བཅུམ་ཁྱིས་འཇུག་པནི་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཁང་ཡུང་དེས་མངོནླགུརདང་ལྐོག་སུར་བསྟན་པ་ལ་གོའིམ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་དངཇེས་སུ་དཔག་པའི་ཚདམ་ལ་བཏནཔའི་རིགས་པས་གནོདཔ་ཡོད་མེད་དྲབདངང། 

སྭ་སབས་ཐམས་ཅདད་སྨ་ཡིབམ་དངོས་ཤུགས་ ་་འགལབ་ལ་སོགས་པ་ལུད་བེད་པ་པོའིརངཚིག་གིས་གཞོད་པ་ཡོད མེད་དཔྩོད་བར་བེད་དེ 

བཞིདདབསྟན་བཅོས་གདགིནཏེ། །གཟུང་བར་བྱཀྱིར་དཔྱོད་འཇུག་འཇུ 













ཉྱེད་པ་པོའིརང་ དད་མེད་དྱའོད་བརྱ་པེད་དེ། རྒྱས་པ་ལས། མཐོང་དངམ་མཐོངབ་དག་ལ། །རིགས་པས་གྲུབ་དང་རངཝི 
ར། །ཤེསས། །དྭ་ལར་དྲ་དཔ་གསུམ་ཙིས་དགུ་པ 





དའ ྨ 
འི་ལུང་དང་ལུང་བྱེད་པ་བོམཆུངས་བའི་རྟུགས་ལས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པལ་སོགས་པའི་ཤིནཏ གྱ་ཁུར་ 
= །ྱི་བང་དོར་བེད་པའི་ཐབས་སྟོན་པའི་ལུང་དད། ཡུང་ཕྱེད་པ་པོའི་སྐེས་བུ་ཡང་ཡིད་ཆེས་པའི་གཞས་སུ་ཁས་ལེན་པར་རིགས་པ་ཡེནཏེ། རྒྱསཔ་ལས། ཡིདཆེས་ཚགནི་མི་བླསུ་བའི། །སྤྱི་ལས་རེསསུ་དཔག་པཉིད། །ཅེས་སྲོ། །དེ་ 





ཧསབུདྲེ་གུབ་པསནདོའྱི སླབྱསིདྱ་སྤྱི་རཡིརོ་ གཉིས་བདེ་ལྷ་ཚོད་པ་སླང་བ་ལ། སྩེ་བ་དུ་མངགོམས་པ་མི་འཐད་པའི་རོད་པ་སྤང་བ། གོམས་ཀྱང་ཐམསཅདམྱའན་པམི་སིང པའི་ཙོད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པོལ་ཆོད་པདགོད་པདད། 
རི ཚུལམ་ཛས་བདནའེ། ཐོནི་ལུས་ལ་བརྟེན་པའྲི་ཡིད། ༼།གོམས་བསྐ་མུབ་བམེད་ཅེན། སམས ིདེལསོགས་པའི་དནི་ུས་བས རིལ སྦ་ཅི་བྲབས་བུཐམས་ཅད་་། 
ཤཱཾ།༨ྱ་ལྐཏན་མིན་པས་ཡུས་ལ་བཉེན་པའི་ཡིར་ཡས་ཤིག་པཞྲ་བ་ཡང་འཇིག་པར་བྱསར་འ། །དཔེརན་རྩིག་པ་དངའི་མོ་བཞིནནོ། །དེའི་ཡིར་སིངེ་སྱེ་བ་དུ་མར་གོམས་པསམད་མའི་སྩྱེས་ཅུར་སྲུབ་བམེད་དོ་ཞེན། གཉིས་པ་དེརིགས་ 
ཧཱ ཊསྭ་ཐུང་བ་པ། མདོང་བསྟུན་པ་དང། ཆྒས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་ཆེ་བྭ་མཉམེདཔ་དགག། །དབང་སོགསརང་གི་བེགས་ལ་ཏོས་མེད་དུ་བུངབ་ལས་བང་བར་བནོད་པ་དགག་པའ། །དང་པོནི། མ་ གི་བཀགཨི་རའོ།། 
ྡེ ཞེས་སྨོསཏེ། སྙིང་རྗེ་ལ ས་པའྲི་བོནི་ལུས་ལ་བེན་བའྱི་ཆུམཚནྱ་ཡིས་ཡུས་ཞིག་པནྱ་ཧུན་ཆད་པམ་ཡིནཏེ། སུསྭ་པོ་ཡི་ཏེན་ཡིན་བདེན་ཆད་མས་བཀག་པའྱི་ཕིར་དོ། །ཚད་མས་ཇི་ལྟརབཀ་གཅེན། བཤད་པ། སྱེ་བ་ཡོངས་མུ་ 
ལེན་པ་ན། །བབྱུང་རྡུབ་དབང་པོབྲོ་དགནི། །རང་གི་རིགས་ལ་བལྟོསམེདཅན། །ལུསིད་འགའ་ཞིག་ལས་སྐེས་མིན། །ཏ་ཅང་ཐལ་བྱིན། ཞེས་སྨོས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཕྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པན་དབུགས་འབྱང་རྡུབ་དད། མིག 
































༄། །ཡིདྲབོ་ལ་བཏེན་པར་བཅུརཏེ། ཡིདྲ་འོདེམེདཔར་དབངཔོ་མི་སྩེ་བའྱི་རན། འདོད་པདེ་ལྟརནའངམིག་སོགས་དབང་པོདང་ལིདོ་གཉིས་སར་སྩེབལེན་པའི་དུསམུ་ཡང་ཕནྭར་ནད་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤོས་ཀི་ 
རྒྱུ་ཉིད་བྱེད་པར་འགྱར་ལ། དུ་ཡང་འདདན། ཕནཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤོས རྱི་ར་པེདཔས་དེའི་ཕྱིར་སྐྱ བཡྱི་མྲར་ཡང་དེ་གཉིས་ཕན་ཚུ་ནརྒྱ་དང་རྒྱ་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་འགྱུར་དོ། ༈འ་ དནནི་སྐྱ་བ་སྔྱྱི་ཡོད་པརའགྲུབ་ ་ 
 པོ། །གཉས་པ་ལུསརྟོག་པ་ཡན་པསཏྟན་དུ་མེ་རུང་བཞེ། རིམཅན་མིན་ལས་རིམ་ཅན་མིན། །ཅཉེས་སྲོས་ཏེ། རང་རིམ་ཅན་དུ་འབུང་པ་མ་ཡིན་པའི་ལུས་དེ་ལས་ཡིདྭ་བོ་རིམཉན་དུ་སྐེ་བ་སྲིན་ཏེ་ལྭ་སྟཏག་པའྱི་ཕིར་དོ། །གལཏེ་ལུ་ 
3 རྟག་གང་རྐྱན་ལ་བལྟོསྒནས་ཡིད་བློ་རིམ་ཅན་དུ་བསྙེད་དོ་ཞེན། བཤད་པ། ཁྱད་པར་ཅན་མིན་བལྟོས་པའང་མེད། །ཅེས་སློས་ཏེ། ལུསཀྱི་ཧན་ལ་བལྟོསནས་ཡིད་་བོ་རིམ་ཅན་དུ་བསྐེད་པའང་མེད་དེ། ལུས་ཅན་ཤྱི་ཁྱད་པར་དུ་"། 

བྱས་པཅནམ་ཡེན་པའེ་རྟགཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོ། །གཞན་དགནནརེ། ཡུས་ལས་རིམ་གིསྤ་བོ་ལྕགརན། །ཞེས་སྨོསཏེ། ཡིད་བོས་མྨ་ནམས་རིམཅན་དྲུ་སྐེ་བ་ལ་བལོསནས་ལས་ལསཆིམ་ཆིས་ཡིད་བྱོ་ཕི་མནམས་སྐྱེ་བརའགྱུར 
= །རེཤེན། བཤདཔ། དེ་ཡེའང་རིམ་པ་གསལ་བརྡ་བེད། །ཅེས་སྤོས་ཏེ། ལུས་དེ་ཡེའང་སྲ་པིརིམ་པ་གསལ་བདྡ་བད་པ་ཡིན་པར་འསསུ་རྟ་ཏེ། ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་ཡིད་ཐོ་ལ་སྦ་ཡིའི་རིམ་པྲ་གུབ་པའྲི་ཕེར་རོ། །དེའི་གཞུང་་་་ 


དའ 










¡ བཟུས་བུནི་ཊ་གྱཧཱ་རང་གི 
འདི་ཡོད་པས་འདི་འྱབང་ 


ཅྱ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེ 





་ „ ཊཱསསྦུསཏེ། སྐིངློ་དེ་ཡོ ངྲ་ངུབ མངམ འི་ག །ཞྒདཔང་དུ་གྱར་པ་ཡི 
དྲཔོ་སུ་བམ་ཡིན་ནོ། སི ས་ལ ི་ ཟེ 
¿ ` 


¦ ཅ་ལག 


སེམསྦའི 
ཞད་གསུངས་སོ། རརར 











ཡང་ངོ། །ཅོའི་ཧི་རཞེན། མོ ང་ཞསོགནོས་པོཞིསོ་ས་ངཐདོག་མོདཔའོ། །ལས་ལ་སེམས་གནས་པཟོན་པནྲ་དདཔྱི་ཆོགཞནམའི་ག་པཔྱད་ཅདཅི་བགཆགོསྦར་ཡོདཔཟྱ་རད་རོ་ཞིམོགྲསངས་སོ། 
ླུནཔ་འགལྱེཉེབགགནཔ་པ་དགག་པལ། གཞན་དགནོ། གལ་ྲཱ་ནོ་བལསགས་བཞིད། ` ་ སེ །ེས་ནེམཏྱེ། - ་གེ་གསུསས་སོ། 
སགས་པ་མི་བསེད་པ་བཞིན་དུ་འགལཧེནྭ་ཉེས་པྲ་ནུད སམིསམི་མྱའུན་པའེ་གིགས་བས་པའྱི་པིན། ཤི་བའིཚེ་ཡུས་ཡོད་བང་ཤི ཡིག བཤད་པ། ཤི་བས་ཉེས་པ་སཉམ་བྱག་རཚེ། །སར་ཡང་འཚོབ་ 


9ྱ། 














347 
་ཤཾ 








¦ དགུཏུ་བསྱུར། {ཞེས་སྙོས་ཏེ། གི་བ་བུ་གལ་ཆེནཉསབ་ཟེས། དང་དུག་ལ་སབ བདི་གབད་ ུའོགཅི་ སཔ ས་ ཤི་ལུས་སྲར་ཡང་ 
ཞེས ཞོ །གཞན་དགནརེ། གཡཏེ་སེནི་ལེགུན་ཡུང་། གེག སྡབ ན་འོགསམེདཅན། གས དྲག ཅར 
པ་མླར་ཡང་ཤིང་དུ་མི་ལོག་པ་བཞིན་དུ་སེམ་ ས་བྱ་སརབའི སསསས་ཀུ༥༽ བོ གག་པམེད་དོ་ཞེན། བཤད་པ། མ་ཡིན་གསོ་བྱོར་ཡེདིཡིར་དོ ཞེས་སྨོས་ 








ཤ1 279] _ །།ཏེ། རིམས་དང་དུག་ལ་སོང པའི་ཕྨོན་ཙིས་ལུས་དང་སེམས་ལྡོག་ཕམེདཔ་དདིམ་ཡིན།ཏེ། ནད་ སོབའི་སན་ཧྱི་སོར་ཐབས་ཡོདཔས་སརལྡོགཏྭ་རུདབའི་ཕིར་རོཞེས་རྩྱརྒན་གཉིས་ཀའིའོ། །སྲད་ལྡོག་པ་དངཡི་ 

ལྤོག་པའིཚོས་ཅན་གཉིས་ཡོད་པར་བསྟན་པའི་ཚྱར། སརམི་བྱངབར་འགའ་ཞི་གཞི། །ལ་ཡ་རབྱ'རབ་སེད་པར ༈འགའ་ཞིག་ལྡོག་པ་ཡིན་ྱྱིར་དཔེན། །ཤིང་དང་གསེརལ་མེ་བཞིནནོ། །དང་པོཆུང་ཡང་ལྡོག་པ་མིགྐ། 
པ སྲུར་ལྡོག་ཆུང་བར་ུར་བྱས་གང། དེནྡི་སར་ཡད་འྱབུང་འབུར་ཏེ། །གསེད་ཁི་ས་བཉིད་བཞིནནོ། །ཞེས་སྤེབ་ཏེ། སྙར་མི་བྱབང་བརྡ་བས་པའི་ཆོས་ཅནའགའ་ཞིགནི་གནས་སྐབས་ལ་ལདམི་ལྡོག་པའི་བགྱར་བ་སྩྱེད་པའབྱེད་ 
ཟ།པའང་ཡོད་ལ། ཆོས་ཅན་འགའ་ཞིགནི་འསརབ་སར་ལོག་པ་ཡོད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། རྣམ་པ་ཐམསཉད་དུ་བཙྩུར་བཡི་ལྡོག་པར་ངེས་བམ་ཡིན་ཏེ། དཔེརནམེས་ཤིང་ལ་སོལབ་ལ་སོགས་པ་སརསི་ལོག་པའི་ལྱས་ར་བ་བྱསེད་པ་དད། 
གསེར་ལམེས་ཞུ་བལེའྱརབ་བྱསེདནས་སླར་ཡང་སབར་འསར་བ་བཞིནན། །དེསན་སླར་ལྕེགཅ་མི་རུང་བཞ་དང་པོམེས་བས་པའི་སོལ་བྲརུང་ངུ་ཡང་ཤིང་དུ་ལོག་པམིན་ལ། རིམས་དང་དུག་སོགས་ཅིས་ཡས་དང་སེམས་ལ་སར་་ 
ཇ །ལྷོག་ཏུ་རུང་བར་ཁཇྱརབ་བསྐེད་པར་ཀྱས་པ་ཆི་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ིས་འྱགུར་བཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སླར་ཡང་ལྡེག་ཅིང་ནད་མེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུརཏེ། དཔེརན་མེས་བཞུས་པའི་གསེ་རྩ་མི་ཞུ་བཅེན་པོ་ཡང་མེ་དང་བལ་བན་ཤིན་ 




































92 བཉིདད་འགར་བ་བཞིན་ནོ་ཞེ བ་ལྕྱ་ནན་གཉིས་ཀའིའོ། །བཞི་པ་རང་ལྷ་ཚོདོ་པ་མད་ ཞི ¡ གཞན་དགུན་དེ། ནདའགའ་ཞིག་གསོྱམ་ཡིན་པར་བགད་བདང་འགལ་ལོ་ཞེན། བཤད་ ཱ 
རི | ན་ར །ཚེ་ དོས སཱའབའ སན | །ཅེས་སྒོས་ཏེ། ` ཀྱང་ གསྩོ་བསིན་པར་བྲདོད་པའྱི་རུ། རྱི གསུས 
པའི་སྙནདང་སྨན་པཉྣེ་ ད་པར་དཀའ་ཞིང་ ས་པའྱི་ཕིད་ནམ། གིན དུ་བ ཞལ ད་སྨན་ `རཾིིཾིཿད་ 
, དེགསརཅ་གསན་དོ། རག ཅི དཔགབེས་པ་སོགས་བུའ། བྱདཔ་ི་དཔར་མདད ༣ རེ ེྭྲའ་ ཨུད 

པྱ་པེད་པའྱི་ཡིར་རྐོ་ཞེསྐྱ་ཏནྱ་ཆི 





:¬ རྣྭ་གསངཔའིགཏཔ ྫངིྫིྫེེི་ 










དེ་བཞིན་ནོ། ཤཀེསྭ་མོསཏེ། སམས་དང་ཡུས་གཉིས་ཁང་ཉེརལེན་ཅན་དྲ་ ཉེར འཟརིལས་།ཨཨྣིཾྣྔས ན་དོན 






་ ལས་བསདེ་དགནི་ཏེརལེན་དཉེརའདཅན་སེནཏེ། རུནམུད་སོདམའི་འོད་བཞིནདགེན། བཤད་པ། དསལུཅིགསེད་པལ་ས། ེ་པའི་འབྲས་བུ་ལྷནཅིག་གནས། 
ཁད་བཞིད། །ས་ོལཏ། ། ུསདེའ་ཉརལད་ཅེསུ་མཔལ་ གནསམས ར་པོལ་སོགས་པས་སེམས་ཅི་ལན་ཅིག་བྱེདཔ་དད། སེམས་རྱིཾང་ སན་ཆ ད་ུརཔའསརབའི་འབ་ 
ས་པ་གཅིག་ཡིན་པས་ཐུས་སེམས་གཉིས་ལྟན་ཅི་ ི་གྱརགནས་པ་ 'སིན་ཏེ། དཔེརན་མེས་ཟངས་བཞུས་པའི་ཆོན་མེ་དང་ཟངྲསམའིེཞུ་བཉིད་ལུན་ཅིགཏུ་གནས་ཧུད་ཉེར་ལེན་དང་ཉེར་ལེནཿནམ་ཡིནཔབཤེནནོ། ། 
རསཔ ཐག ལེན་པསམས་སེངས་ག ས་ས་ས གོགྱ་བེདྱ་བརིགས་པདངོས། དེ་ལྷ་ཅོདཔ་སྤོང་བ། དོན་བས་བའོ། །དང་པོ་ལཏེན་དང་བེན་པར་མི་བཐད་བའྱི་ཆུམཚན། ཧོཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོནི། 
རྟེན་མེད་ཕྱེད །ེས་སྲོས་ཏེ། སེམསནི་རང་གནས་པར་ཡོདན་རྟེནམི་དཀོས་ལ། ས་དག འབཉཧད་གྲསཔེའ འེད ལུསཀིས་སེམས་གནས་པརྱ་བྲས་པའྲེ་སོནས་སེམས་ལུསལ་བརྟེན་པམ་ཡིན། 























༡༧༡ །སྒོ་ གི་གང་ལྱཅངཟད་ཁངཆོ་དོད་པདོདོ་དབོཏོན་མཡིནཏོ། འབོགསྱ་བདོས་གངསཅད་ཉཔཡོགིས་གྲསངས་སོ། །གཞུནདགནརེ། མ་སྐར་ལོད་པའི་གནསྦྱར་ནོ། །ཏོན་ཡོནཅོ། ཅོས 
ཉ།སྨེས་ཏེ། གལཏེབྷཝདསརྙི། ལུསདེས་སེམ སྲགབཟནལདཔ་མིའཇིགཔད་གནས་ མྱར་ཅེདཔའ་གནས་ནསསསིཏནབེདཡིནཅེན། འོན འ་ེ་མསཡིགཞཔསེས བགམས 
འའ དང་པོ་ལརརོཞིན། བཤད་པ། འདིཏེན་མེད། །གནས་པ་པོ་ལས་གཞན་ཡིན་ཡི། །གཞན་ལིནན་ཡད་དྩེ་ཉིད། །དསུན་དངོས་པོཅེཏི་གྲབས། །ཞེས་སློས་ཏེ། སེམསའདྱི་ཏྟེན་ལུས་ཅིས་གནས་པདྲ་བས་པ་མེད་དེ། 

ཡུས་མེདྱ་ཡང་གནས་པསོའསེམས་ལས་ག སློ །ཕོགས་གཉིས་པ་ལྟར་གཤན་ཡིནནོཞེ་ན་ཡུང་ཡུསདེས་ནེ་སེམསི་དངོས་པོཅི་ཞིག་གནས་པར་བས་ཏེམྱ་བས་པར་ཐལ། གནས་པ་སེམས་དང་ཛས་གཅིགམི་ 









 བྱསེད་པར་སེམས་དངྔམས་གཞན་པའི་གནས་བདྲས་ ཞཉིད་ཡིན་བའྱི་ཡིརདོ། །གཉིས་པ་ཧཅང་ཐལ་བཞི། འཇིག་པམེད་པར་ཐུལ་བར་འགུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སེམསནིནམ་ཡངའཇིག་པ་མེད་པརཧ་ཅང་ཐལ་བར་འྱབར་ཏེ། 
འཇག་པར་གནས་པའྱིར་ལུསག་བཏན་དུ་ཡོད་པའི་འིར་དོ། །གཞན་དགནའེ། གལ་ཏོདེ་འཇིགཆུལས་འདོད། །ཅེས་མོས་ཏེ། གལཏེ་ལུསཿིས་སེམས་གནས་བད་བེདམོད་ཅི། འོན་ཁངསེམས་དེ་བངི་གྱ་དང་འཕདཔ་ལས་འཇིག་པར་ ་ 






ལོ་སི ས་ངོ 
གས་གཉས ་ །གཞན་ཡུ། གནས་པའྱིརས་ཡངཅི་ཞི 
་ གལཏེ་འངིགྱར་བྲལད་བྱད། 


ས་པརྱ་བུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེན། བཤད་པ། འ་ 
ཉིད་བོདཔ་འི པ་གང ནོད་བེདྱི་ཚད་མ་མེད་ 
མེ་འཐུད་པ། དེས་གཞན་ཡང་ཁེགས་པའོ། 
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ོིཆོགསྦྱར་ནྱ་ཉིམནམས་རེགསྦྱར་ན་ས་མདེ་ལྟ་བུརསཐུར་ནཱསི་འབོ་བརྙསྐེ་འི་ཆུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆུ་ལ་སོགས་པ་དེའི་རྟེན་ཡིན་ལ། སྟོད་ལསཆུ་ལ་སོགས་པའི་རྱུན་སྱེ་བ་དེ་ལྟར: དངུ་ལ་ དབརེནབའིགསཔ་ 
སཾ ཀཾ བ་ནི སྣོདཆུ་སོགས་ཅིནིརྟེན་དུ་བསྱུར་བ་ཡིན་ཧི། གཞན་དང་གཤན་དུ་འཕོ གོ ལེ དདྱས་ལ་སོགས་བཏྗདང བཏེནཔ་རིགསཔ 
རོ དང་སྦྱི་དང་ལས་རྣམས་ལཞེཆུ་སཾ མི་འཇི་ ཇིག་པར་གནས་པའེརྟེན་ དཅ་དཿ ་མི་དགོས་སོ། ་པ་དེས་གཞན་ཡང་ཁེགས་པའི། འདེས་ནིའཕོད་པ་འདུ་བ་དང། །འཕྲོད་པ་འདུ་བཅནརྒྱ་དང། །རིགས་ལ་སོགས་ཕན་ 

ཧཾ ཏིད། །རྟེནམེདྱ་ཐིརན་བསལ་བ་ཡིན། །ཅེསྭ་མོས་ཏེ། ཕནམི་འདོགས་པའིདོན་ དཔ ར་གོ ཞག་ག ཉིསཏིན་དང་བརེན་པརའབེལ་བརྡ་བེད་པའི་འཕོད་པ་དང་འདུ་བ་དང 
༦ ཀླ།ླབཡད་བདབཅནྱ,ི་གུབདགགེསྱབས་པད་ དང། གསལ་བ སྭ་དངསྣམ་བུ་ལསོགས་པ་ལ་ཁྱད་བར་ཅི་ཚོས་དཀར་པོ་སོགསྲ་གུབ་ཟིན་པའི་ ཀགཞདུནས་པར་གནས་པ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ནམས་བསལ་བ་ ཡིན་ཏེ ' 
ུབ་ཟིན་པའི་དོན་གཞན་རེན་དང་བརྟེན་པར་མེད་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིརནའོ། སས ན་གམ། གལ་ཏེ་གཞནལས་དངོས་འཇིགན། །ཞེས་སྤེསཏེ། གལཏེ་སེམས་ལསོགས་བའིཏེན་བཅས་ཤིས་དངོས་ པམསཁངིགྱརུ་དང་མ། 
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ལབ་ོ་བ་ཤསརབོསོ་གོསམལསལམ་དས་མལོཉན། བཤོདཔོ། འགོའ་ཚ་ཆགས་སོགསྦ་རམསོ་གས་ིས། །འཕེལ་བཔདོ་སུག་ལསྦས་ཡིན།།ད་ཡོང་ཁམས་སོམསལ་སོགསཔ། །དང་གདོནནིཉ་བལསོ། །ཞིས་ 
སྤོཾསཏོ། ལུས་རྒྱས་ཤིང་ཚུལ་མིན་ཡིད་འབྱེད་པའི་དུསྲའགའ་ཞིག་གིཆ་ནཆགས་པདང་སྡང་བསོགས་སྒེ་བདེ་ནི་ལུསརྒྱས་པ་ད་གུད་པསོགས0ི་ཉེན་ཁོན་ལསའཕེལ་བམ་ཡིནཏེ། ཡིད་ཤིསའཁོད་དྱུ་བུངབའི་ཚོརབ་བདེ་ཕུག་ལས་ 
དཔོསསུ་སེས་པ་ཡྙིན་པའྱི་ཕིར་དང་། ཡིད་ཤེས་འབོརྱ་གི་ཆོརབནྲི་ལུས་ཤེས་འཁོར་གི་ཚོར་བལས་སྐེ་བ། དེ་ལ་རན་ཆགས་སྡང་གྱི་རུ་དབང་ཤེསའའོདྱ་གིཆོར་བ་བདྲེསུག་དེ་ཡངགོརིམ་བཞིན་དཁམས་སོམསཔ་དང་སི་སྟོམསཔ་ལ་ པྲས 
ཟགུས་བཞང་གིརྱབྱི་བུད་པར་ ཐུདདནན་ཞ་ཉེ་བལས་ྐེས་མའྱ་རའ། །རིགས་པདེས་གཞན་ཡད་ཁེགས་པར་བསྟན་པའེིར། འདིས་ནེའདུས་པ་ལ་སོགས་ལས། །དནཔ་ཉམས་སོགས་བཤད་པ་ཡིན། །ནང་དོན་ཁྱད་པརལ། ། ; 
རེ ༣ 











སུ་པའ།།སི་ར་རྱའདཔ དོ ཞེས་པས ཚརཔཔདེ་བད གསི ཨུས ལུས་ལབརྟན་པའྱི་སོནས་སྐེ་བམ་ཡིན་པར་བཤད་པའིརིགས་པའདིསནི་འདུས་པའིརིམས་དང་སྱར་དུ 
ལ་སོགས་པ་ལས་བང་བའྲིདན་བཉམས་པ་དང། རོངས་པ་དང། གཡེང་བལ་སོགསཔ་ཡང་ཡུསཧིས་དངོསསུ་ཉེར་ལེན་བས་པལས་སྩེས་པམ་ཡིན་པར་བཤདཔ་ཡིནཏེ། རིམས་དང་སྱརདུག་ལསོགསཔལ་བརྟེནཔའིནང་གི་གཅུང་ “། 





༢༠9 












བདེའྱི་ཕིན། སེམས་མམས་ཉེརལེནྱ་བསུཔ་ལ་བཏེན་པ་ཡེན་ཙི། ཡུས་ཉེར་ལེཤི་ཆུམ་ཡིན་ནོགེསཔ་ལཱའིའོ། །གཉིས་པ་ཡུས་སེམས་ཛས་གཅིག་ཡིན་པ་དགགཔ་འ། འགོག་བེད་ི་རཾགུས་པ་དངོས། ཕྱེ་གནས་སུ་འཇུག་ཚུལ་ལ་ 
ཆོད་པཝཱང་བ། མ་མཐོངབཙལ་སླེ་བྔ་ཡིེདཔབླམབ་བེདམ་ཡིནཔའོ། །དང་བོའི། ངི་ལཱར་སས་པཏེན་བུསནས། །ཐོས་སོགས་བྱད་ེད་སེམས་ལ་ནི། །དུས་གསལ་བདདཔེདཔའི་ཡིན། །དེ་ཉརྦ་ལུས་ལའང་ལེནོཏན་འྱ། ། 

ེསྨ་སསཏ།ཇི་ཝར་གམས་པལདབང་གསགེམས་ལ་བཏེནཔརྱལསནསཆོས་པདངགཟགི་ལས་ཅི་མནངག ལ་སོགས་པ ཏནང་བ་ཅདའི་སེམས་ལཞི་དུསའབའགག་གིཆ་བོསགཞས་ཆིས་པནོ དམངོནཔར་གསལ་བདེུདཔུ 
ཧུ ལའང་ཐོས་པ་དང་བཟུའི་ལོན་ཏནམངོན་པར་གསལ་བར་འཕྱུརཏེ། ལུས་སེམསཐ་དདལེད་བཡྱ་ཡིརགེས་ལའེའོ། །རུན་ལས། ཉེར་ལེནྱ་ཧོབམངོནྷད་སོང་བཅན་ི་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའིབད་ཐད་གཉིད་ལོག་པ་ལསོགས་པའེ་ཚེ་མི་གསལ 
ཛར སད་པའེ་གནས་སྐབས་དུགསམབབགིན་དྲ་ལས་ལ་པང་གསལ་བར་འྱག་རབ་དང་། བྱསྱི་ཡོན་༼ནནག་བ པ་སོགས་བགགན་མིས་དམིགསཔ་བགིན་སས་ཅི་སྐོདཏན་གཟོའ་ལས་པགས་པ་ཡངདམིགས་ར་ལེམ་འབར་ 
ས།། །གཉིས་པ་སེ་གནས་སུ་ཇགཙུལ་ལ་ཚོདཔ་མང་བ་ལ། གགན་དགན་རེ། སེམས་ཿནནམས་བྱབང་བཅེན་པོནམས་པསྐྱ་པངབམ་ཡིནཔརྱ་སིབ་གཞན་ནསམངལ་ལསགས་པའི་གནས་སུ་འཇེས་པ་ཡིནན། དེའི་ཟིར་་། 
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པདཔདངྱའིལོག་གི་བ་ད་མདཔ་དནོ་མབལྲད་བུབར་ྱུརབའྱོ་པརརོ། །གསུམ་པ་མམཐོང་བཙ་མ་བྭ་མ་མདཔའླ་མབྱའདམ་ཡིན་པན། གལཏེོ་འོད་མམཐོངོན། །ཀེསྤ་ཐོསོཏེ། གལ་ཏྣ་རོལ་མཛོསཔབ་ནདེ། 
,ཟ།ཆེ་འདིནསཕྱི་མར་འགྲོ་བ་དང་། སྡ་མནས་མངལ་གྱི་གཱརྫས་སུ་འོང་བ་མམཐོང་བའི་ཕྱིར་ན། བད་སྲིད་ནས་མངལ་གྱི་གནག་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་མེད་དོ་ཤེན། བཤད་པ། དབང་པོ་མི་གསལ་ཡིན་མ་མཐོང་། །དཔེད་ན་མིགཡིགསལ་བཡིས།། 
4 དུ་བཅུང་དུམ་མཐོང་བཞིན། །གས་ལོསཏ། ར་འཛན ཀྱི་དབངཔོ་མི་གསལ་བདྱི་ཕིར། དེས་མམ་ཐོང་བ་ཡིན་འ། དེ་ཙམ་ཨིས་པརྲ་སིད་ནས་མངལད་སྐེ་བ་ལེནཔ་མེད་པར་མི་འགུབ་སྟེ། པཔ ་་ 

བམེད་པན་ ¡ཱ 












༧ 3:> 1 ཁུ རེ - དི ༡521: ¬< -; སུ ་ -6† 2 ཁི, རུ ༢ ༥༡༡ 
།དུ་བཅུང་དུ་མི་མཐོང་བས་ནྲིདུ་ གྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །སྐྱེས་བུ་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་བར་སྲིད་ས་མཐོད་བནིམཐུབ་བྟེ། རིགས་མཐུན་པ་དང་ལྷ་མིག་དག་བས་མཐོང་བའྲིྱིར་ཞེསྐ་རན་ 
སབདས་བསང་བར་བར ན། བཤད་པ། རུ (བྱི་སམཐལས་ཅད་ཤིས་བ དས་མཐད་བཞི་བྲབ་ཏི། གས་མཐུན་པད བལ ཡིག་དག་པས་མབེ །མཐོང་ཕིར་ན་མེད་པ་མིན། །ཅེས་ཟློས་ཏེ། པས་ཅན་ 


ཡིན་ཡང་གཞིང་དྲངས་པའི་ཡིན་ཏི། སྲིད་པ་བར་མའི་ལུས་འགའ་ཞིག་ནྲིརིལམ་གི་ལུས་བཞིན་དུ་ལ་ལནཐོགས་བཡེད་ 





། དཔར་ནྫར་སོམ་བཏུངབ་ལྱ་ཆུ་བཞིན་དང་། གསེད་ལ་དྲང་པཅུ་བོགས་པལེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་པར་ 
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| འམམ་བླུསརྟཏོགས་པར་འགྱུར། །ྱི་ཕིར་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡོད་མིན། །ཅེས་སྲོས་ཏེ། སྩེས་བཆོས་ཅན། རང་གི་ཡན་ལགགཅིག་གོས་ཅིས་བྲིབས་པ་ན་ཡན་ལག་ལགམ་ཐམསཅདདག་གོསྤོ་ཅིས་བླགིབྷ་པར་བྱ་ཧར་བད་ 
„ བལ། དིི་་སམུར། ཁོ གས་པ་གིག། ད་ད །ཅེས་སེས་ཏ དཔེདན་བུམ་པའིང་ཕོ་བཞིན་ནོ་དེས་པའམ། ཡང་གལ་ཉེདེའིཚོ་ཡན་ལག་བླསིབས༔ ཡད་ཡན་ལག༠ནམ་བྲགབསཔསྟ་སྣདམ་་་ 
7 །གོས་ཁྱིས་བསླིབསཔའི་མྱེས་ཁུའིགདོང་ཕ་ཆོས་ཧན། རད་འཛིན་མིག་ཤེས་ཆིས་སརམ་བསླིབས་པ་ལྟར་ཛོགས་པར་མཐོངབར་འབྱརརཏེ། བསིབས་པའིགདོང་པ་དངམ་བྲསིབས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ཆམེདཅིག་ཡིན་བའྲི་ཡིར། གཞན་ 
ཧཱུ ཕང་སྙེས་བུཆོསཅན། པན་ཡག་གཅིག་ཚོན་ིས་བྒྱརན་ཡན་ལག་ལྷགམ་ཐམསཅདཚོན་གྱིས་བསྒྱུར་བད་ཐལ། ཚོན་ཡིས་བླསརབའི་ཡན་ལག་དངམ་བསསུརབའི་ཡན་ལག་ལག་མྨརམསཆམེད་ཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར་ཞེས་པའམ། 
དནཚོན་ཙིས་བསྐུར་པའྲི་པགསྱ་ཁངམ་བུར་པར་ཐལ། ཚནྷ་གིས་བླ་སྣར་བའི་ལན་ལག་དངམ་པྱསར་བ་འི་ཡན་ལ་གཆ་མེད་ཅིག་ཡིན་བའི་ཡིད་ཞེས་ཏོགས་ཤིང་ཤེས་པར་འགགར་དོ། །དེ་ལྟརན་ཡན་ལག་ཅན་སྩེས་བུའི་ལུས་དེ། 
ཡན་ལགདཱ་མ་ཚོགས་པཅན་གི་རྫས་གཅིགཅུ་ཡད་པཡིན་ཏེ། གཡོ་བ་དངམི་གཡོ་བ་ལ་སེགས་བའི་ཛེས་འགལབ་ཇུ་མང་གནས་པ་དེའི་ཤྱིན། གཉིས་པདེ་ལ་རོདཔ་སྲང་བ་ལ། རོདཔ་དང་། ལནབསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི།ཚ 
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` *།དུ་མ་ཉིདུནའད་ཝྲམ་བཞིཀ། །ཁད་མེད་ཕྱིན་དང་ཕྲརབ་ཕྱིད།. །རྟོགས་མིན་ཞིན། ཞེས་སྨོས་ཏོ། བྱེ་བྲག་པནནོ། ཕྱོགསགཉིསཔ་ལྟརརྒོས་བི་ལོམད་ཤསདོར་ཅས་པའི་དམཉིད་ཡིན་ལོ། དྲོ་ཏོརནལ་ 
' ཁུྲ་བནམས་མཆགས རི་འགོ རི །གས་སེད། ཞས ས་བབ ཡོགསགཏིསཔལད་ེ་བ ༥༨༥༨ 
¡ རབ་ལིནཔའྱི་ལིར་རཞེན། གཉིས་པ་དེའིལནབསན་བ་ལ། གཏནཆོགས་མ་ཟུབ་པས་དགབ །ཁབ་པམ་ངེས་པས་དགག། །མ་དམིགས་པས་དགུག །དེ་ལ་ཚོད་པ་སང་བའོ། །དང་པོི། ཁྱདམེད་པར། །མ་གུབ་བནཔར་་ 
ཁཾ ཉནནཱམསནི། །དབང་ཕུལ་དྱེ་མི་ུལ་ཕཱན་མིན། །ཅེས་སྨོསཏེ། ཧྲིས་བའི་ལུས་ནི་ཉམཔ་སགས་དབང་ཞེས་ཡི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་གནས་གབས་སིནུལ་མཚོགས་པ་དང་ཁད་པརམེད་པར་གཏནཚིགསམ་བབ་སྟེ། ཛྔལུ་ཝནས་སོ་ 

བ་ལས་དབང་ཤེས་བྱསད་ནུས་སུ་སྱེས་པའྲི་ནུལ་ཕན་བད་པར་ཅནནམསནི་དབང་ཤེསྭ་ཅི་གཟུང་ཡུལ་ཕིནཔ་དེའྱ་ཟིར་རོ། །རུལ་ཝྲརབ་ལིན་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་བ་ཡང་མྲ་གུབ་བ་ཡྲིན་ཏེ། ལུས་ལ་སགསཔ་འིཚོགས་པའི་གནས་ ་ 
སྐབས་ཅན་ཚི་རྡུལ་ཕན་ནམས་ལ་ཡང་རུལ་ཝྲན་གི་ཐ་སྐད་ཀྱད་པམ་ཡེན་པའི་ཕྱི་དརོ། །དཔེ་གཞན་ཡང་ཁེགས་པརབསྟནཔའི་ིར་། འདིནི་སྒིབ་ཕྱེད་ལ་སེགས་པ། །ེད་པ་དག་ཀྱང་བསལ་བ་ཡིན། །ཅེས་ཡློས་ཏེ།' གཏན་ཚོགས་གཞིག 























རྒ་ལྡེང་ /༡༠ར་ཆ༦༠ཅ་ 
ཛསམེ 











ཉེ་བརབཏགས་པལས། །འདོདན། གེས་སྨོསཏེ། གལ་ཏེ་བྱངད་བའེ་དོཐ འོགཟུགསྦྱ་རན་ཅི་ཛས་གཅིག་ལྭ་ལནཔ་འདུབ་ཡིནཔས་རོཔ་སོགས་པའྲེ་རུལ་ལན་པ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལསབྱངབ་པོ་ཞིམ་གཟུགས་བཟང་ཞེས་པའི་ཐ་སྐད་བྱེད་ˆ 
#།པད་འདོད་དོ་ཞེན། བཤདཔ། བོ་ཐ་དདཔར་འགྱུན། །ཇི་ལྟར་ཕྲེང་དེད་ཞེས་བྱར་འགྱར། །ཞེས་སཾསཏེ། ཛསས་ཚགས་་རབའི་བཅུད་པ་དདའོནའརོ་གཉིས བོ་ལརོའ་ངཔོ་དད་བཏགས་པཔབྲ་དད་པདྨསང་བདའྱ་རཏཏེ། ད་གཉིས་རོ 
- ]།ཡི་དོ་བོ་གཅིག་གཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དཔེར་ན་བ་ལདབ་པོ་དདནག་སུན་དག་བཞིན་ནོ། [ །གཞུན་ཡང་ིལུརྩ་ལམབཔཚརདབྱསིགས་པའྲེཕངབ་ལཚརྣདདངངབའི་དེང་ལ་ཞེས་བབར་བཏགསན་ རྭའྱདཏཏི་མི་འགུན་བད་ 
ཛྷ ཐལ། རིང་པོ་དདྲ་པུས་གཅིག་ལ། འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་འབེལཔ་མེད་པའྲི་ཡིར་ཏེ། གང་ལ་འདུད་བའྱེ་བ་རེ་རེ་ལའི་ འེ་ཞེས་ལྟའིའོ། །གསུམཔམི་དམིགས་པས་དགག་པ་ས། རྟགས་དགོད་པ། ས་ 
ཡལ ' ནམ་དབྱེའི་སླ་མི་སྲིད་པ་སྲད་བ། ཚོགས་པའི་སྒ།མི་ སྦང་བའོ། །དང་པོ་དི། དེ་ལྡན་རང་གི་ངོ་བོ་དང་། །བརྗོད་པ་དག་ལྲཔ་དད་པར། །གྲདས་ལྡན་ལས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །དབྲ་བོ་ལ་ མི་སྣང་དོ། །ཞེས་རྲཾསཏེ། གཟུགས་ 
] སྐགས་དེ་དང་ལྡན་བའི་བུམ་བནི་དང་གི་དོཔོ་དང་ཚས་ཤི་དོང ངི སླ གཟིདདདང་འགགས་འཇོག་པསེགས་པའེ་ལས དང་ནམཔ་ད་བདྲ། གཞན་། 
















༈་པའི་གངས་སོགས་བརོང དེདནེ་བཏགས་མེདཙ་ །དྷེནི་དངོས་པྲོམས་ཅད་ གེསྦྱ་རས་ཅི་མི་འདོད། ཇི 

ྒྐ ཆུ འོ་དོད བཤད་པ རོམཛོག་ པདེནི་བུམ་པ་ལ་སེགས་པའེ་དངོས་ ར་བྱ །དདུག སས་ལ བཱ དུ ར་ 

(དགགས གད རི གེ འ་ ངང ་ ` ་ 
ར་འ གས དེ ས་པ ཱ ས་མངླད་འཇག་པ་ཡང་ ་དདདོ་ཡེདན། དཱ དུ ལྐནྟཏནཅིབངས་ 


སྤགས་ལ་བཏགསནས་འཇུག་པཞེས་བ་བ་དེཉིད་གངལས།ཏོགས་པར། ཏི། བམ་འའངསསེག ྲ? རཾ ± ི་ོ འིན 
















ཤྱ །ེན། བཤདཔ། དོན་གཞན་ཅུམཚན་ཅན་མིན་ཡུད། །དཀར་ལསོགས་པ་གངས་སོགས་དད། །ལྡན་བའྲི་མནིནམ་ཕངས་མིན། །ཅེསྨ་སས་ཏེ། ཐུམ་པའི་གངས་སོགས་བརྗོདཔའླི་མནྲི་མ་ནམས་གངས་པམ་ཕེཏཏི། 
ཧཱཾ བརྗོད་བའི་དོན་ཛས་གཞན་པའྱི་རུམཚན་ཅན་ཡིན་ཡང་ཡོན་ཏན་དཀར་པོལ་སོགས་པབྲི་གཟས་དང་ལས་ལསེགས་པ་ངད། ཡད་དག་པདྨ་ལྡན་པ་ཞེས་པའྲི་མནམས་ནྲི་སྒྲ་ནམ་གངས་པ་མིན་པརྦ་ལེདཉིདཀད་འདོད་པའྲེ་པིར་རོ། །གསུམ་པ་ 
ཡེན་ཏན་ཅི་གངས་དན་གཞུན་དགུག་པནི། གལཉེད་ལའུད་དོན་གཞུན་ན། །ཞེས་སྨེསཏེ། གལཏེ་གཞུན་དགནརེ། དཀར་པ་སགས་ཡེན་ཏན་དེདག་པའང་གངས་ལ་སོགས་པ་དད་ལན་པ་ཅན་ཅི་ཡེན་ཏན་དེནགཞན་ཐ་དད་པ་ཡོད་་ 
པས་མ་དེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེན། བཤད་པ། ོནོ་ཏནཆས་ནི།བདམེད་འགྱར། །ད་གཞུན་ིན་ཡང་ལེག་པ་ཡི། །དབེབས་ཐ་དདཔ་ཡིན་ཏེ། །ལསྔ་རས་མིན་བའྱི་ས་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སྨེས་ཏེ། ེ་ཝངཡིན་ན་ཡནཏ་དངངས་ཅི 
མཚན་ཉིད་དྱེ་བདཔ་དལེད་པད་འྱསུ་རྟའེ། ཡིདཏན་ཅེ་གདས་དང་ལནཔ་ལ་སགས་པའི་ལྐནཏན་གཞན་ིཏེནཅེདཔའྱ་ཧིར་རོ། །དེ་བསན་གཟུགས་སེགས་ཡེན་ཏན་ི་གངས་སེགས་བརྗད་བའྲ་མ་དི་བཛེདྲ་བདོན་གཞན་ཡེད་པ་ ་ 
མིན་ཡད་སྲྭ་དད་རྟོག་པ་ཐ་དད་དུ་མཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། ལྡོག་ཕཐ་དད་པའི་དབྱེ་བས་སྒྲ་དང་རྟོག་པ་ཐ་དད་དྲ་འཇུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེ་དན་ལས་མ་ཡིན་ཅེས་པའྲི་སྒྲ་དངམས་མིན་ཅེས་པའི་སླ་གཉིས་ལྡེག་པ་ཕྲ་དད་པའི་སྒེ་ནས་། 




















འཇུགཔངསི་ཁྱལ་དབབཞནནོ་ཞིན། བཤདད། བཤད་པ། ག་ལ་འ 


ར་བ་བསྒྱེད་པི་སྒི ་པདྔ་ཚས་བྱད་ བུམ་པ་གེས་པ་ 
བ་ས སར སྲེ 





དནུས་པ་དེ་ལ་འཇུག་པད་འགྱུར་རོ། སུ པན་ལགཅན་ 
། ཛཾ ཧཱཿ 













གོ ོོོ་ 
མཱ གེ །ཅེས་པམི་འཐད་དེ། དུམ་པའྲི་སླནི 


དེ ཤིསཔའིན་དག་མ་དདངས་གྲགས་བཅལུག། 








སཾསཏེ། མ་པའི དྡྣ་སསླ། ནས་  མཐུན་པ་ད་ 
ནས་ནི་ཚོག ལ་ཤ ག་པ་དང ཟམ་ཟགས་ཤི་སའ 


> ཤེ མ་པ་བ བུམཔ་དང་ཤིང་ལ་མཐ དཔ་རཡོད་ ད་ 
དུ དམ་པ ཇུག བཅི བམབ་དཔཤི་ལ་མགས་འྲི་ས་བདོ། །གཅིག་ལ་ཁཇག་བཅན་ནིི ིགས་བདཔ་སི་གས་པ། ་ ཐེ །ཱ རཀ ་ 


བཤདཔ། དེ་ 


དྱོབམཔོའི་གཟུགས་སོ་ཞསབོའ ྨུག་གཏིས་བཅོདབགགིསབུནཅ་དགའེག་པཅསྱིགས། དོ །བཞི་པ་དེ་ལ་ཙོད་པ་སང་བནི། 
་བསནསརེགས་བངོདཔའི་གན། བཤདཔ། ་  གཔའཛད་་འཡག།། 


མནས་བཛབ་གཞི་སེགཔ་ཀེབདཔ་པཔོ་ 









དམས | 


བཟོ་པ སྦ་ས ིལགོལགོ་གསུབདཔའས་ཏིམ་པལོཞགགསོ་ཞསའླདན་ 
བཱའ.་འཁྲ ་ །འི སལ ཆི འི་ས 


ག ། 
གག 
ཕྲ ལུས་གྱི་ཚོག ར་བ 

ལུལ འུ ཡྱོགས་གཉིས་པ་ལྟར་ 








(ཟུ 
ས་ 
འཇྱང་རུ་ 
ཁགུ་ 
དེ 
དག་ 





ཡོད་པ་ཡ་་ 
གི 





ཆྱ་ 
ོ 




















ཏན ་ཕོཾ་རཱསྭའོ་ཏརལོནག་་ཡིནཱཅོན། བགདཔ། ཚོ་འདིཉིད་ྱཅི་མཆེད་ཝ། །ལུས་གགན་བྱསདཔྦིརུ་ཉིདཡིན། །ཅེས་ོས་ཏི ཚེའདི་ཉིད་ཅི་འཆི་ཁའྱི་པེ་མཆདམི་གསོགས་དབང་པོ་ལནི་བུས་གནྱི་ཨ་བྱེདཔའི 
༡ར་ལནྱིུཏད་སེདོ། སན་འདོད་གཟུགས། ས་གྲཟུགས་མེདདུ་ ནསསླར་ཡུང་བདོད་གཅུགསསུ་པེ་སར །པའིཚེ་སཱར་ཅི་འདོད་གཟུགས་ཅི་དབད་པྱོར་ཡིན་ལ། དངོས་ཉི་ཉར་ལེནནི་གཟུག སམེད་ཁི་སེམསལ་ཡོད་པའི་༥ | 

དཔོའེས་པོན་ཏིད་ འན : མམཚམས་སྦྱོར་བ་ཨཅོད་པ་སྲང་བཞི། གན་དྭག་ན་རེ། སྩིས་བུ་འཆིཁམའི་སེམསདེཡས་ི་མའི་ ཏི།ེྱེད་ཆྱེན་དང་། གེམས ཉེར་ལེན་བྱི་ངྱ་ )ས་ཡིནཏེ། 
ལྟར མ་དམི་གཱས་པའི་ྱི ༤ཿ ེལིལ་ལགངས་་དང། རག ༈། །ངེསཡེད་ཡིན་པར་དབྱར་བཞད། |དབད་ གུས་ཁདནི་ཆུགན་ཡིད །ཅེས་སླེས་ཏེ། ཡྱིས་བུན་ཆེཔམའི་ 2ཿ 
ནི ཱཾ་བྱིམའེ་རསདའ་སུན་ི་གཅེད གགི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་དང། དེའི་ཡུམ་དེཧྱིཡེ་བྱིམཔྲ་ལཱལཅིཉེར་ལན་ཅྱཆུ་ཉིད་ཡིན་པ་འགོག་པ་ལ་དེ་དང་དེར་མ མཛ་གས་པཅོསཉསཔ་བཀོདཔཞིདལརདས་པར་འདུཔའི 
གས་ཡང་དག་མིན་པར། ལི་ཕུནཅགད་པས་སནཔ། གི་དངོསཔ་སེད་པད་། ལི ེ་ཧེདབུའཆི་བ་མང་བྱས་ནི་བ་ཙི : : 3 དེངམམམི་དས་་ཏུད ལགཔ་དད་ལྡནཔའི་ཕྱིར་དད། སེ ེ 














ྱྱ 







༽ཝ ཟེ 3:1༤ 


£ 



















ན་ཇི་སྲིད་ 
ནཏིད་ཅན་གིས་བྱས་པ 
སྩབས་པའི་ཡྐོན་ 
ཞ་ཏན་ཡིན། ± 








ལ། གཞན་དགནད། ལུས རརྲགྲགསི རི ིྣིྣིཛུྟ ཕྱིརཡེའཛ གཱ 


། བཤད་པ། 
བག ག། མཐུན 





ངཱ སབསུལ་བ་ལས་་ 


ང་གིས་འཇུག་པ་ 
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མ་དད་པ སུ་ལ་ཉིད་ྱི་ཁྱད་པར་གྱིས བསྣལ དང་དེ་མི་ཉག ས་རང་བ རནཛད། །གང་ཕྱིར་ ཡ | །འབྲས་ལེག་གཟིགས་པ་མེད་པྱིར་ ཐོ 
ལཿ རགས་པས། ནུསདདོ།།སག་བཅ་ཏིད ་དར་ིས། ར་བ ོ་ དེས་ག །ལ་སས་པངའ ཏགཔམངད། །གད་ཙདེ་ ལགས་པ །ཀའི་རེས་སུ་འབྲད་བ མ་པ་ལས་བུང་བའི་ ཆཱ །གེས་ཆུསཏི། བདེནཔ 
,ཟཾ །ྱཾདནམ་བན་དཔའི་གནས་ཡུལསུ་ སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་ཅེ' སྣག རར ི་ ཡྱ་ཡོད་དམ་མེད་ སཔ་དང་ རྒྱ་ཡོད་ན་ 
དེ་རྟག་པའམ། འོན་ཏེ གཔ་དང། ‡ རིན དངའཕེལ་བའྱི་ཚུ་ལ་སོགས་ ལ་སོགས་པའི་རང་བཞི ིན་ཅསཔའྱི་ནསྟ་ཏོག་པརན་ཛད་དེགས་༡། གདག གསལལ་ག ཁན ང་བདེ གནིམ འཇིག བདེ 

༥ གནས་པ་ཡིནན་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ལའ ག་བ་བམེདཔའྱབརརོ། ། སན་སྡག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་སླང་བར་འདོད་པས་དེའེ་གཉེན་པོ་ལམ་བསྒེམ་ པར་དེགས་སོ། ཛིམ 

ན་ཡནདབ་ བང་བ བ་ར རྒྱ་ཡི་ངོབརྟོགས་པའི་ཕྱིར། ་མ་མཐན་ཡོགས་ཅད་དེས་བྱརར། །ཞེས་ཡྨིས་ཏེ། སྔུག་བསྡལ རས 

















རང་ 
པའི་སྤདས་པ་དད། གར་ལསྱབ་བཏད་རདདབ་མ། ཟླ 





རིར རོའི འས 


ཕྱག་འཚལ 
པ་ གསྟ་སན་གདོས་ལ་སནཔར་ང 
ཡིནནོ ཐབས་གང བདུག གེགས་པ་འབུང་བའྲི་ཡི་བར། བཞམ་བྷེ་ ུ 
༼ གཉིས་པ་འབྲསབུ་ཕུན་ཆོགས་ཚའ: ག་པ་ཡི ཞིག ཏི ཆཁ་ འི ཐིམ ངང །དྱ་སོབ་བའྱིསུ་ཅབཤདཔ་ཡིན་ཏེ། ག་པ་བ 


གིས་བསྟན་ 
སདསྦ་ཆས་ཅི་འགོག་ 





ཉྭ སསོབོཅོད་པོར་ 


པ་ཡིནནོ། ¦ འདད 


བདེ 





དོནསུནཚོགས་སྨོབ་བབཤད་བའོ། 
ན་པ་སྟ། བདག་མེད སིའི་དོན་དད། 


དཔའྙི་སོནོཔ་འིདཔ་ 
གགས་པ ནི སོས 
།པ་བཞིའི་མབས་མྱུ་ཧ་ཆེར་འཆད་པར་ 
=: | པམ་་གཉིསྐ་ཏོགསཔའ་པད གོ 





པ་བུན་ཚོགས་འགོ་པ་ལྐ། 


རི 


ཕྱིར་རོ། །བཏགས 


་དུང་། དབའི -[ 


གཤིགསར དྲི 
ཧ་མ ངོ 








མཐརཐུག་ཡིན་ལ། དེདངྦ་ཁད་པར་གསུམ་ 
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ལོ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཅིའྱི་ཕིརྨ་སརམི་ལྡོག་པྲ་སྲདས་པ་ལི ཅེན པྲད་ལྡོགཔ ས་བོནམ་ལས་པད་སྲདས་པའྲི་པྲིར་ བདག་ལའིས་བྐོནྭསངས་པའྱེ་སིར། །ཟདོ་ 
/„(པཏཉིད་ཡིནན། ! པ་དབང ཉན ཕུད ལོ སྲ་བ བདས བིད གམས ཌཱི 
-ཤ།སླད་ཏམས་པ་སྲིད་ ང་འདི་ལྟན། སས ཾིྣོོི ཉོཾནཿ གཡོངས་པའི་ནམ་པ་འགའ་ཞིག་སངས་ཤདདེ་དགྲ་སན་ཡང་ 
ཤྲད ས་མ ཞེལ སཿ འར རྒུད་བསནོ་ན་ཡན་འ དག །སྱར་ཡང་ལྡོག་ཅེས་བཤད་པ་ལིན། ལོ།།དྱ་ྱ་ཡརལ་པརལ 'བོད་པདག་གི་སངས་པར་ལོག་པ་ - 
རཾ :` དག གི་སིདེའིབ དང་འཛིནཐ། རའ ཆ་མད དེང དད་དམ རེ་ཞིག་མཉམས་ཁང་མི་གཡོ་བའེཿ 
(ཀུ འཕེན་པཟད་པནནམ་མཁར་འཕདས་པའ་མདའ་ཡུགཟད་པ སྣ ་ཡིད་པའི་བརྩ་ཙ་འཕྲ་བདགཏུ་པཱར་ཡང་ཀྱེ་བལེན་པདཿ བའི ཨག གས་པའ་ཞས་རབ་དད་བལ་བས་བདག་ལ་བམངོན་བྱརཙམ་ཡངམ་སྔངས་པ 














ཨ། 





མཱཿ དྡ གོ ། བསྐེརུ་བྷབལ་པབྱར་ཕྱི་ཡུས། །ཞཾས་གསུདས་པ་ལྟུརཉནཱ་དདདག་གིས་ཚོ་གྲརམ་དད་བྷདལ་པབྱཿ 
ས་ལྷག་པར་ལམ་ པཔའྱི་ཡིར། དེ་དག་ལྭལང་གཉན་མྱི་སྩེད་ཡོན་པ་ཞིདྲ་པ་བལྔ་བོམི་གསལ་བས་རད་ལྟོབས་ཅིས་གཞུན་ལ་ལེ་ཤེས་བྱི་ནཅི་མ་ཡོག་པར་སྟན་བར་མིརུསཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཉོརྒ་མོདས་མེད་དང་ 


།སྙདས་པཉིད། །ཅེས་གསུདསསོ། །ངེཔྐདྱངཱ། མཛོད་ལས། རྒྱད་པསུདཔ་གསུམ་༅་མཐྲན། །གེས་དང་ 
ལ་པརཟྱིབཔ་ ཁྱ ལྐད་ རཾ བུ དཔེར 
„ ང། །ལམ་བཤདཔ་གསུལ་ཉིད་ཅུས་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་བའི་ཕིར་དོ། །གཉིས་པ་ཞརྦ་བུ་ཉནརང་གི་དྲག་འཅོམ་པའི་སངས་པནི། འཇིག་རྟེུད་ལས་འདས་པའི་ཤེསརབ་ཅིས་ཉོན་མོངས་པའིས་བོན་བཅོམ་པའི་སྲངས་པ་ཡྲིན་ལ། 


དེའང་ཕུང་ 'ལྷག་མ་དང་བཅས་པའྱི་པ་དན་ལས་། ་བ་དང་ མ་མེ པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཤོན་མོངས་པའི་གུན་འགྱུང་ཙ་མ་གཉེན་པེས་གྲུ་ནཏུ་བཅོམ་པས་རབ་ཏུ་པྱེ་བའི་སཾ་སོང་བརྟགས་པའི་་ *- 
འགོག་པའོ། {གཉིས་པ་ནེ། བགབ་སས་འགས་གསས་བསག་གི་ག་་ས་གདུས་པནམ་ ་པལཾ། །དེ་ལརྡ་ཇེ་ཧྭ་བའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཨིས་ཉོནམོདས་པའིཀུན་ྱའངམ་ལུསཔ་སྲར་མི་སྩེ་བའེ་ཚུལ་གྱིས་སློད་ལ། དེལས་ 
གཞན་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མ་མུས་བནི་འདུན་པའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བའི་ཚུལ་ཙིས་སྤང་གི། རྨར་མི་འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱི་སདི་མ་ཡིན་ཏེ། དྲབ་བཅོམ་བྷ་ནམས་ལའི་སྲིདྲ་སུ་ཚེའི་འདྱུ་བེད་མ་དོར་བ་དྲེ་སྲིད་དུ་སུག་བསྡལ་ཁྱི་ཕུད་ 
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ཤྭོ 
ཌཱ 
ཙྭ 


ཆག་ ད་བཅས་པ་ལེགས་ 





་པར་སྲངས་པ་ 


བ་ཇེས་སུ་འབེལ་བའི་ཕྱི་དངོ། །གད་གིཌེསྲ་ཚེའི་ 
ཿ འདས་སེ་ཞེསྱ་བ་བའི་མིང་ཐེབ་བོ། །དེལྟ་རན་ལྷག་བཅས 
སྐནྭ་ཉནཐོས་དད་རངསདསྦ་མུ་སདག་བྲི་ གངས་བཞི་གད 
དངོས། དེ་ལ་ཅོད་པ་སང་བལོ་ །དང་པ་ལུ། 





འདྱ་ཐེདའདོདབ་དེའི་ཆོ་མིག་ལ་སོགས་པའིབག་བཅསམ་ལུས་པ་བུདཤིངཟད་པའི་མེ་བཞིན་དུ་དད་བཞི་ ༅ིསའགགས་ ཕུང་བོ 
ཧྱི་ཆངའདས་ནེ་ཉོན་མོངས་པའི་གུནའྱབང་གཉེན་པོ་སུནྩང་བཅོམ་པས་དབྱ་་ཕེ་བ་ཡིན་ལ། ཀོ མའགགཏིལ་བྒོགགཡ་ཡིད་པ དེངས ས་ས་ས 


བནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པཙམ་རྟོགས་པ་དང་། ་ དེའི་སྟེང་དུ་གཟུང་མེད་ཚས་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱི་བྲལ་འབྲས་ཡྲིཧྐ་རོ། 


རྨ 


` །དང་པེ་ལ མཛོད་དང རྒྱས་བན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུ་ཝྤངྲས་ལོནཏུན་གསུམ་བདེ་གཤེགས། །ཉིད་ཡིན། 
ཙཾ སཔ སྲང་སནས། བུ་མནི་ལེགསབ་ཏྟེ་སངསྟཏགས་གཉིས་ལ་བཤད་པ་ལས། དདིར་ཕངས་པའི་ཉུ་ནུས་བཤད་པརྒྱབ་ཏིེ། དའདྱ་ཐུབ་པསསྦྱརས་བཅས་ལཱན་གདས་དི་ཐུག་བསལ་ཁྱི་ཆུ་བདག་དདབདག་གིར་འཛོན་པ་བག་ 
འ། ཊེ 


སྤརཝི་ལཱག་བར་སཱངས་པ་དང་། མ་ལཱམ་པར་སྲངས་པའི་ཕོནཏན་གསུམ་དང་ལྡནབའི་ཕྱིདྲ་ནབདེ་བར་གཤེགས་པ 


མེད་པའིདབིདསས་ཡོདོས་སྦྱམོནོལསོ 





།གཉེས་པ་ཆིག་ ་དོནཔཤད་པལ། །དེ་བར་གཤེགས་པ་ 
རར ི་ོ 


ཉིད་ཡིན་ནོ །གཉི་ས་པྱ་ཆས་བརབཤད་པ་ལ། མཛེས་པར་ 



















འཇིན་པའི་གཉེན་པོ་བདག་མེད་པ་མངོན་སྲམ་དུ་མཐོང་བའམ་གྩོར་བ་གོམས་པ་ལས་སྡུག་བསྔལ་སུངས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་སཱར་མི་ལྷོག་པར་གཤེགས་པནི། 









པ་ ཅྩོད་པ་ཝྲང་བ་ལ། རྩོད་པ་དཛ་ལན་གཉིས་ལས། དང་བོནི། ཁ་ཅོགྲས་སོགསཕོརནྱ་སོན། །བདཔིན་ཞེས་ སྭ་སྤོས་ཏེ། ཆལ་དཔོག་པ་ལ་སོགས་པ༔ ཁེ །ཅོད་ཧི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ངག་སྨྲ་་ 
་ཱ བའྱི་ཉིར་དང། སིམསལ་སེགས། གད་ནདཔཡིག བཟད་པ ± ཀེས ཀ ས་སགས་སཁས་གནའི། ཉེད གདུད ན་དག 
བའིཏཱགསྔ་ཡིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྐྱོན་ཟད་པམ་ཡིན་པར་སྦུབ་པའི་རྟགས་འདིཿ སཐཟུནྭ་ཕོགས་དད་འགལ་བ་མེད་པཙམ་ཆིས་འག་པའི་ུལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟབ་དེབི་ཕིར་འཁུལ་པའི་ཏགས་ཡིནནོ། །དེབས་ནམ་ཡུས་པར་ལཱངས་པ་མི་སྲིད་པ་གད་ 
༈ཾ ལས་ཡིན་ཞེས་བརྟག་པའིཕྱི ནམ་ཐབས་པིདྱ་སིན། །ཡདན་ཐབས་ནེ་མི་ཤེས་བྱེའ། ླཱྐམས་ཡི་བདཔ་ཉེད་ཅེས། ཨྱ་བར་ཡོདས་སུརྟོག་གྲང་ན། །ཞེས་ཐྱཾས་ཏེ། ཆགསསེགས་སྩེན་རྣམསརི་རྟག་པཏིད་ཡིན་པའི་་ 
ནད ལུང་བའབབས་ད་ོ་ངམ། འཁན་པའེའི་བསལོདབདམབསདཔང་། ོད བི སློབ གསེ ཐག བགས་ནས ག་དཔ 
ཤོཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱེར། རྒྱུ་ཡེད་ཕྱིར་དངཇྱ་ལེ་ནི །གཉེན་པ་གོམས་པསཐད་ཕྱིར་དང། །ུ་ཡེ་དང་བཞིན་ཤེས་པ་ཡེས། །དེ་ཤེསཔ་ཡང་གྲུབ་པའིན། །ཅེས་སློསཏེ། འདོད་ཆགས་ལགོགས་པའི་བྩོནྙརྣམས་ཕྱེད་བྱདཀྱ་རྒྱ་ཡོད་པའི་ 























15། 2:›)༄། བརྩམ་པ་གུན་ཀང་གཞན་ཁྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་སྩེད་བརམཛད་པ་གང་ཡེན་པ་དེའདསེམས་ཅནལ་ པའི་ཆེདྲད་མཛདཔའྱིསྲིར་ །ག་གྱི་བདདང་ཉདཅས་བཟིགས་གིད་གས་བྲ་མདཔ་འཐརཔ་འས་ ཀད གཟེམ 
ྐ ཡག་པརགཞན་ལ་ཉཔར གསད་ི བས གདན་པ མོད ཱ །གཉིས་པ་ཐུཤས་ལསབཟློག་སྟེ་བཞད་པ་ལ། གཞན་དོན་ཕུནཚོགས་སྐོབ་པ་བཤད། 
„ ཡུས་དད་དོན་ཐུནཚོགས་བདེགཤེགསྒ་གུབ། དལས་སྨོར་བསུནཆོགས་སུན་པྲ་ཐབ། དེ་ལས་བསམཔ་ཐུན་ཚོགས འགྲོ་ལ་ཕད་བཞེད་ཁུབ། དེསྐན་ཚད་མདྦ་སུབ་པགོ། །དང་པོ་ལ། བདེདབཞྲ་སོན་པསྱ་སིབ་པད་བསྟནས། གསྟནྱ་བ་བདེ་དཔ 
ཙཾ གཞིའིདང་བཞིན་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་སྙིའི་དོན་དང། ཚིག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དད་པོནི། གཞུནདོན་སུནདམམོགས་པའི་མུབ་པདེ་ཉིད་གདའེན། སེམསཿན་ནམས་ལ་གན མདོན་མཐོ་དང་། མཐན་ཐུག་དེས་ལེགསཅི་ 
ལཡ་བིནཅི་བསྐགསདཏན་པདདལ་ཆུ་ད་ དྲེས་བསྟན་པརྱ་བ་བའི་ཆོསནི་གང་ཟགགི་བདག་མེདཔ་པང་ཆོསྱ་ཅི་བདགམེད་པའོ། ག་གསད་ག་བཅད་དོག་སབཞིན་པ་འདག་བའྲི་དག་བྱར་བགགེ དེ་དགུཚུལ་བཞིན་ 
_ །དུ་བསྒེམསཔ་ལས་བདག་ུལྟ་བ་ད་། དེའིཆུ་ཅན་གི་ཉོནོས་པམ་ལུས་པས་བར་འགྱརབའི་ཕྱད་རོ། །ཡད་དག་པའི་རྣམབབ་ཅུཇུག་དེ་དག་༅ངག་དཀེན། མིརྟགཔ་དང། ལྡུག་བསྔལ་དང་། སྟོངཔ་དད། བདག་མེད་པ་རྣམ 






























































གཤ 


153 ༢།༦༅། ༈འྱུར་བརཀལྟ་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་སེགས་སྒེས་ཐུའི་བློ་སཱན་དུ་གཏོང་བར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོར་རིམ་པ་བཞི དྲྭ་ཧ་སུན་འབད་དབྱ་སེ ཉེན་ཏྲེ་རནམ་པབཞིའོ། །ཐད་པ་མེ བ་དང་། ཚོངས་པ་དང་ཁབ་འཇྲུག་ལ་་ 
སོགས་པ་སྲུག་བསྔལ་ཡས་ཐར་བ་ཡིན་ནོ་སཱམབུལྟ་བདང་། བསམ་གཏནཅི་བདེབ་ཙཱནོམ་པར་ལྟ་བ་དང་། × ་འབརབྱ་ྱི་ི།ནསཔབཞིརོ། ཟད་པ ྔའི་གཉེན་པདདལ བན གོག 
པ་ཞིབ་གནེམ་དེསའྱབངགྲི་ནམ་པ་བཞིའོ། །ལམ་མེད་པརལྟ་བ་དང་། བདག་མེདྷ་ཚོགས་པའི་ལམངན་པར་ བ་དང་། བདགབསྒོམ་པ་ལ་སེགས་པ་ལམ་ཡི་ ནོལཱམ་དྭ་ལྷ་བ་དང། ལམ་འདྲིསར་ཡངམྙི་ངག་གོ་སྟམ་དུ་བྷརྣམསཀྱི་” 

གཉེན་པར་དིས་པ་བཞིནདུ་ལམ་རིགས་པ་དབ་བངེས་ཕར་འབྱིནཔའེ་རྣམ་པབཞིའོ། །ཇྐིམ་དྲད་ཧས་པལས། བ་ ན་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་པ་དང་། །སགུས་པལམ་སིནན གས། །ཡང་དག་སིན་པྲ་ནམ་བཅུ་དུག །སྒོ་བརགསནསནེ་ཡོངསསུ 

སྲེད །དེ་ཧིད་ལྭ་ནི་དའགལ་དོན། །དེཉིདྲ་ནམ་མཆེས་རོགསཅན། །ལེགསྭ་གམ་ཡང་དག་ལྟ་བ་ཡིས། །སྲིད་པརྡེ་ས་འབྲད་བཅས་འཇོམས་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དདེམཔབཞི་བས་མདད་བོན་་ནང་བྱ་བསངགཞངས་ ༢ 

སའི་སྐབས་སུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཆོས་ཅི་བདག་མདཔནིམཚནཉིད་གསུམ་ཁྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་པར་ ། གཅུམ་པོ་དེདག་ཁྱད་གང་ཞེ་ན། གཞན་ཅི་དབང་གི་མཚན་ཉིད་དང་། གུན་བརྟགས་པའི་མཆན་ཉིད་དང་། ཡོངསམསྦུ་གུབ་པའིམཚན་ཉིད་ 





ཀླ 
ཤྲི 
རི 
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པར་བ ནོེསཱོོགབརོ་བབོའི་གིཡིནོ སོ་དདྲཔམན་དདའ་བོབི་དམཔནདིགཔནི་བདག་ུནྱད་བཏུག་བྩབའི་གཞིསི་ནཔའེ།ནད་གིཕངཔ་དུད། ཁམསདད། 
རྩོརི་་ོ་་།ཾ་ཾེེིེེ ་ 


ཤཱ གས བྱས་པ བས ་ གྲ པར དནཔར་ ར་ཡང ཁིཔ། ༣་ད་པམཆགད་་པ ད་ནམདག་གཉིས་པོ་དཙམ་དོབ པོ་དང དྲི 
༼ིགཔར་བྱ་བག རི་དབང་ལ་རྟོག་ཅིད ལན དཔ ཡག བིག ན་ཏཱརྟོགཔ་དེ གང་དང འགོགས་པ་ ། 
མགུབཔའི་སྟོང་པ་ཉི དའུ ཉི ེདངའེ་ཟདབབར་བའོ། དགསན་ག་མསདནཞན་ད་འི་ཡདེབདིན་ དོ། །ཕྱིན་ཅམཡོག ག་པའྱཡིརལ་ངདག་པའི་ 

























/དདང་ཡུད་དགུ་མཐའ། །ལཚན་མམེད་དང་དོནདམ་ཏྟེ། །ཆོསཅིདབིདསྣ་རམསྣ་ནམ་གངས་སོ། །གགན་ཡིན་ཡིནི་འགམ་ཡིན། །དེ་འགགས་འཕགས་པའི་ཚོ་  ཨྨོད་ཡུལ་ 





ལ་མ དག གསལ  [ངི་པད་དུ་དབུས་མཐའ་ལས། གང་ཟག་དད་ནི་ཆོསྤ་རམས་ཅི། །དངོས་ལྒོམེད་འདིར་སྟོང་པཉིད། དེ་དདོས་མེད་པའི་དངོས་ལོད་པ། །དེནི་ 
རྟང་ཉིད་གཞན། །ཅེས་གསུངསསོ། །ཡངདག་པམ་ཡིན་པའི་ཞུན་ཅུ་ྟགཔད་ཉིད་ཇི་ལྟརནགཞན་དབང་ཡིན་ལ། ཅིའི་ཕྱིད་གཞནདཔ་ཞེས་ངྱ་ིན། རང་གི་བགཅགས་ཆིས་བོན་ལསྦ་སྱེས་པསརན་གཞན་དབང་ཡིན་ལ། གྱིས་ནས 




















པོ་མངམ་ཡིད ད་ལོའི གཞན་ཙི་ བངལོྱོབོང་བོ། ནཱ, །འེརྣ་༅ད་ཉོདས་སྲུ་གབ་པནི་གཞན་དབད་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞནད་བརྗོད་དུམེདདོ། [ 
བ་ས གཤ སིབ ཆིུཾི སིད གཞན་དབད་ལག། །གཞན་ལན་གཞན་ཡི་ 
ས་ དབད་དང་ 
| $ ` ྲ །ཅས་གས་ འ་འ ། ་ླག་ ཆྐུན་ལས་དདས་པན་མེཤེསམད་པས་བྱི་ཡ་ ཛོགས 
གཅའ བའྱི་ཡིར་དོགས་སེགས་གསུངས་པས་སོ། | [དེབསནརྣལ་” པོ 


བ་པནེ་གཞ 
















ཅཅ ནལ་ལེནཏེ། འཁྲུལ་ 
མཚན་ཉེད་ྱ་ཡགདེལོ་ ལོ །མད་ཅག་སང་བ་སེམསསུསྐྲབ་དད། .མཆན་ཉིད་གསུམ་ཁས་ 





དཱ འོ པོ། །ཞསརསོཉ། མ་ 








ང ཀདཔལས། ༣ ངན་འཞས་འསང་ཐོག་ེ་བས 
ི་བདན་དགཉེར་བྡདམསྦི་ཧེང་བཡིན་ཏེ། ཧལ 
གྱགས 






ལ གོིའིགཞུད་ཀུ ཀློག ‹ ག་་ 
སབ ལས རྒབ འ བྱིས: 





དོ 
བཞིནབཤདཔ་ད། ཤེས་ < 
བྲམལ་གི་བདེན་པཿ རྫི 


་ །དིསྐད་དུ་རྱསཔ་ལས། སྣུག་བསྡལ་འཁོདབཅ་ན་ཡུང་པོ། ། ས་གསུངས་པའི་ཕྱིངདོ། སྱབགཏན་ 
་ འ་་ སེམས གདའ རེའི ཌཱ ་ 
!ཾ 














15 ་་ ༄༅-་ ཕུག་བསྔལདང་། འྱསར་བའི་སྣག་བཝལདང། འབད དག་བསལ་གྲསིསནལ་འཆད་མནར་བད་དཔ་ཏེ། དེ བཱ དེ་ནཐབ།ཕྲལསྡདུརབའ་མཁརབའ་མངོ་་ི་ད་འབན་ པ་དང་་ 


ར་བཞི དགྲ པཾ རྩ་བའོ། །གཉིས་པ་ཆེ ིན་བཞད་ 
གེ རྲིགས རི ཾཉླི་ །ཞེས་མསྟཏེ། ས་ག ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི། 























ལཾ གེས་འཛདབར་དཔོད་  ཕུངྲོ་ཝ་པོལ་ སས འཁས །གཏིས་དཡིདྷཿགས འེ གམསབའི། བཿ རས་གངགས་པསས་པའི། གསམིནང་སན་གིས -་ 
-།པ། ༣༠ །དང་པོ་ལ་དངོས་དང་། ཙོད་བ་ཐདཔའོ། ་ ༢ ༢༥༨ མིབགས་ཏེ། སྩེཿ ལཱ་མནཱས་ དེད་འོང་བ་དང ཨིམས མེདཔ 
ཕྱིརཞེན། བཤདཔ། གོམས་ལས་འདོདཆགས་སེགས་གསལ་བ། །མཐོང་ཡྱིར། ཞེས་ཟློས་ཏེ། བའདིར་སྱསྣས་འག་ཞིག་སང་འདོད་ངགས་དཔ། ཤེསརབ་ལ་ཡོགས་པ་གསཆུང། 













པ་ལས། ཧཱདགསདང་གེསདཔལ་བགསཔ་ིན་ུ་རསགསལབ་ྱ་བབམཐོང་ོའི་ོ་ རྩྱེསམ པའི་འདོདཆགས་དང་ཤེས་རབ ལསག །ལསོགས་བ་ཡང་ཡི་བས་འེ་ཚ་གསལ་དུངཤེསའབ་ལ་ ས་པགོམས་པ་ལས་་ „ 
འབྱད་ལ། ་། གས་སོགས བྱའི་ལའཆགས་སགས་འྱབངབས་འདརབབདྲིགབ་བཤོས་པྷ་ [རྒྱན་།། ཏིས ཉས འཁིལ དྲ་མེ་བད སྱ སྒ སལ 
ཉཱ དགབ། །འབུད་བ ཧག ཁཅི་གན་རེ། དམགས ཡགས་པགོ་ མས་པ་ལས་འབུངབམ་ཡིནཏེ། སྲ ད་ཀེ་ན། ཀལ | ཡི ས་ 
ཧྱིད་རཾ། ནེབ འདས་ལ རཿ མེདཔན་བདོདྱར ད་མི ཏ་ཟི དེ་མགགའྱས་ལསྤ་ལ་བཐོང་།འི ཉཏི། རུ་ བིའི །གཉིས་བླན་ ཨྱ་སུབ་ 
དགག་པ་ལ། ༩གོགྱབེད། དངོས་དང་། དེའེ་ལ ན་དང མྔཁིས་པདང། བརམས་ལས་རིམ་པའནདུའ ས་དདཞ་མྡད་དང་པ། མས་ད སུ 
རྱབ་ཡན་བ། དི ། ་་ག། ཅེས་ག གཉི་ཐུག་ལསོག ཞི ÷` འི་འྲགས་བའི་ཆོསམ་ཡིན། 
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ཤབགས་བཟངདག་ོགས་ིམའོས་པཤིནང་ 
། སྲབ དདགོས། ལཱ བལ གྭ ནཔར་ཅན། །ལསྐ་ བག བདག་པོས འདའ། ཁཾ །བ་ཡད་ཐོད་པམཆུངས་པ་ལིའ། | །ཅེས་སྨོསཏེ། གཿ 
རེ དེད་ཡདྱ་སེས་བུ་ཀུན་ཚོས་ཅན། གཟུགས་བཟང་ངན་མཚུངས་པད་ཐལ། རུ་འུད་ 
ཟོ ཤྩ ཾཛུངས་པ ར་ཡོད་པའྱི་ིརཞེས་པའི་ཅོད་པལ་ཆུབས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ འཅ།་ ་ དེའི་ལན་དགག་པའི། ཞལ བ་ཡིདཱ། དེ ཱཧི་ཇེས་སུ་འགོ་ལོག་མྭ་ཐུབཔས་དགག ་ ད། རྔེས་ 
_ཤམུ་ལཐོ་ལགགཟན་ཧོ་ཅངཐལ། དེ་ལ་རོདཔྲསང་བདོ། ག་ག །ཁུད་པར་མེད་ཕྱིད། ཅཱ ་ཡལཏ། གས་འདི་བ 
སོན་བདཀན་ལ་སེགས་པརྣམས་འཕེལ་བའིཁྱད་པང་ཡོད་ རར ་་ བོ །གལ་ཏེ་གཏན་ཆོགསམ་གྲུབ་སྟེ། ( ་མིས་ས་པསསོི དེའི་འཕུ་དབ་འགའ་ 










འེལན་དགུག་པདོ། །དང་པོནེ། ཆུ་ན་འཕེལ་བདྱ་སུར་པན། ། 
ཨེ འདོད་ཆགསནེ་བད་ཀནྱ་བི་དངོས་འབབས་ཡིན་པའྱི་ཡིད། 
ཤེས་པ འིའོ། །གལཏེ་བདྲསཁིསཿཆམཉམ་པལས་ 
















ས་དད་ཁུ 

དྲ་ཁུ་བའཕེལ་ 

དྲ་བུབའཕེལ་བཞི་ཟུད་མད༔ 

མམདདག་འ་་ག། 
པ་ 


གཡི 
སྱ 
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མེད། །ཅེསྨ་མོསཏེ། སངསྦྱ་ཆས་པ ངགི་ལུགས་ལའདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སུང་པ་སོག ས་པནི་བདག་དང་བདག་གི་ྟལ་བའེགསམཐུནཔ་ཝ་མོའི་བག་ཆགས་ཉིབད་པར་ལརག་ལས་པནིེ་འཇུགཅིང་ གྱོ། བདཀན་་ 
ཀཀ ས་ཡགསཔགིའགསལ ཅར བདོན 
4 འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པ་དགུག་ ! །བ་ལབཅེན་པཟ་བཞདབའི་ དགངས་པ། དེའེ་ལན་དགག་པའོ། །དང་བོ་ལ། ཚུ་རོལ་མངོས་པ པནའེ། འདོད་ཆགས་ལསོགས་པ་བདཀན་ མི་སེཡང་འབུངབ་ལས་མྱེ་བཡེནཏེ། 
< །སྤུར་ཤུསཆེབ་ལས་འདོད་ཆགས་དང། ལྱེ་དུང་ལས་ཞེ་མང། ཆུ་ར བཞྲ་ཙིར་ཞེན། བཤད་པ། འདིས་ནི་འབུང་བའི་ཆོས་ཉིད་བཀག །ཉེན་ཡང་བཀག་པ་ཉིད་ལིརར། །ཞེས་ོས་ཏེ། འདོདཆགས་ལ་ 
རྱ སགས་མཡསཔ ད་ཆགས་དང། དང་ལ ད་ངལ་ ད་ག །འྲབས་ཛུའི་ ངི དབའང་ ཞི་འབུང པའི་ཚ ས་འབུང་བ་ཤྷབེད་དུ་ཡོད་མེད་འི་ཇེས་སུའོ་ཝོ་ ལྡོག་འཁྲུལ་པའིྱིད 
རྱནནི། གནས་སྐབས་གང་ལཆགསཿཉན་འདོད། །ཅེས་པརབཀགཟིན་ཞྲེས་སོ། ླལསོགས་པའི་ཉེས་པཞིཁབུང་པའ་རང་འ ན་ཡིན་པའྱི་ཕི་་ཞེས་ལུའེའོ། །ཡོདམེད་དག་ལ་རྟེན་མེད་ཕིར། །ཞེསྱ་ཐ་བ་ལ་ཡོགས། 


པ། 














ངབ་ལ་བརྟེན་པ་ཡངབ་ 


འེ །པས་ཆ 
སཱ སྲ 
སྲ ཛ་ 


ཝཾ 















།གཞུན་འབུངྱུརབཞིནདུཏེན་དངབཏེན་པརའཐདཔ་མ་ཡིནནོ། །གསུམཔ་དེའིལན་དགུག་པ་ལ། གཞནདགནརེ། གལྟཏྱེཕོག་སོགསུསཔ་བཞིན། །དངྱར་ཡོདཅེན། ཞིསྣ་མོསཏེ། གལཉཏོ་ཆང་དངཆང་གྱི་མོན་ 
ས་རིན ཆ་དཛབརྩྱསཔལགཚངགིཝས་འག་པམེདངུ་ཟིན་ཁདཆང་གྱིགསཔནུས་པའགོ་མད་དགདབེའསདཔ་བཞིག།འདདཔ ཉགས་བདམབའའད་ཞད། མ་ངེས་པམ་ཕིན་ཏེ། འདེ 

རུར དཔོས་པ་ལས། །ནུས་་དོན་གཞན་ཉིདམ་ལིན། །དངོསཔོ་འཇིག་འབུར་ཏེན་ཚདབར། །གནུས་དབཏེན་པ་འཇིགས་ཡིན། །ཅེས་སོསཏི། ཆང་གིཛས་གནས་ཆངནསཔ་ཝགཔདནིམ་ཡིན་ཏེ། ཆང་གི་དངོས་པོ་ལསཚང་གིནུས་ 
ཛཱ པདེན་གཞུན་ཏིདམ་ཡིན་ལ། བཏེདུ་པཆང་ྲིཧུས་པ་ཞིག་དསྟཏེན་ཆངགི་དངོས་པ་འཇིག་པར་འབུ་རཞིང་། ཏྟནཆང་གི་དཔོས་དཚོངབར་གཏས་དིངམ་ཞིགན་བཏེན་བཛང་གིའུསཔ་དེའངའཇིག་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེདག་དབྱེར་མེད་ 
- ལཐབལསི་མུདདགཞསཔའྱིཡར་དོས་པྱ་ཧ་ཅིའོ། །དེ་ལ་གཞན་དགན་རེ། གལ་ཏེདེ་མཐུངསཞེན། གལཏེ་ཆང་དང་ཚོས་པའི་ཆུསཔ་ྱབེརམེད་པ་དེ་དང་མཡངས་པར་འྱབངབ་དང་། འདོད་༧གསལ་སོགས་པའི་སེམས་ཡཔྱ་བུདབདག་ 
ང་བེར་མེད་ོཞིན། བཤདབ། མིན། །སྒ་ ྱ་ཟདི་ནུསཔ་དབེནམེདཔ་དེ་སརྲད་འབུང་བ་དངསེམས་དབེར་མེད་དམཚུདས་པམ་ 


ངབ་ཐ་དདཅན་རྟོགས་པས། །འབྱང་སེམསཐ་དདཉེདབྱིར་དོ། །ཞེས་ཚྫོས་ཏེ། ཆང་དང་ཆང་གི: 

























༄༦། 
སིམ་པ སད རབ །གཟུགས་སོགས་བ དདུ་ཡིད་ངོ་པོ།  བུངས་འྱད། 





།ཡིན་ཏེ། ཁྱབདབ་དག་ལས་སེམས་མཚོནཉིདཐ་དདཔ ཉཾྱི་ཕྱིར་དད། སྣང་ཐཐ་དད་པཿནྱི་ཤིས་པམ་འཁུལབསཔདད་དུཌོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེག་ འིར 


་ ན་དང་གཞན་ལ་རག་ལས༔ དལཅད་པདུརལ མེདཅེན། བཤད་པ། རྣམ་བ 'གཞན་དབད་ཅ་ 
འགིན་ར་བཞཉརགངསས་རིནཏ། ་ཡུལལ་བལྟོས་པ ྲ ནི གི ཏེཀ 
ད་པན། །ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་འགའ་ཞིག་གི །བགཆགས་སདཔའི་རུད་མྱརབ། །དེས་ནའགའ (ལས་འགལ་ཡིན། ༼ བརྟའ 


༈ །ཞེག་སློས་ཏེ། སེམསྐ་འི་ལུས་ལ་བ ན་པརྱ་ཕུར་པ ཇིསྲིད་ལས་ནི་གཡོ་འབུལ་། གས་པྷ་ནམ་པ་གཞན་ 
་གཡོ་དི་པ་ལྩྱཕར་བ་མེད་པར་མཚུངས་པརའགུརཏེ། ལུསཿན་དངོས་ཡུབ། ན་ཕའི་ཕྱིད། ཞུག་ཡོ། ག་ས དཔྱི ཛ་དྲག ནོ །གལ་ཏེ་སུསལ་་ 
དཾ 


།གཉིས་པ་ལས་དང་རྣམ་པ་མཚུངས་པའི"" 


དྲ། །ཞེས་སློས་ཏེ། ཡིད་ཧྱི་རམ་པརྟཏོག་པདོ་་ 
ལྩོན་དེཁྱོད ཉི་དལའང་ ངས་སོ་ཞོན། བཤད་ 
་པ་ཕུལ་ལ་གཡོ་བ་གང་ཤི་ཚོརྟེན་ལུས་གཡོ་ 













འཐད་པ། ཆགས་་། 
འི་སེམས་ཅནྱ་ཧི་ལུས། 








པ ཧི 


སེ ཟའ 
བའྱེ་ཕིར། །ཆགས་སོགསདེས་པ་མེད་པའམ། །ཧུ་ 









གདགས 
















རྨྲཐཱ་ །ཅེསྨ་བས་ཏེ། བེ་བྲག ག་ | ། 
(ཡདབདག ངི པྲ། རག་པའ་ པད 

རཾ རོ ཀོས ཚས་་ས་ཆང་ 

་འ གྱི སཔ བདས དག་པ་ལ གཞ སསད 31 ; 2 








བར་དག། 


སྲེད་བ་གད་ལབ༢ 
འའ 
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ཧྱས་པད་བཤདཔ་ནེ། དཿ 
#/མ་དོན་པན་དགའབའེདད་ཚུལ 






¶ 








གཔཞེསཔལ་གགསཔེ། དོན ཆགས ས་ག གས་དང་བཅས སདཔ ཐད་ལ 


ཞེ 
ཤཱ དཔགས དབ ཇི་སྐད་དུ་རྩྱས་པ་ལས། བདག་དངཔད་ སཔ ྒེ 
རྔ །འདོད་དང་འཇུག་མེད་ཡིནཔར་འདོད། །ཅེསཔས་འདོད ཟི རྤ དུ ལྲས ` ངི 


སླེད་པགསུལ་བརྟུན་ 
སིང 





ངི་ལརན་ 





གོ་རིམ་བཤིནད་འདོད་པའིསེདཔ་ད་སི་ ྲེ་ བ་ཡིན། 
¦ 


ལ་ས 









རྡ་བྱཔོཞེསནིཛཱ་རོལ་མཇོསཔ་བ་ཁཅིགདབྱཇོདཔར་བདདོ། །དེའདམ་ཡིན་ཏེ། གང་ཡདཏིདགགངྱི་བའན། །གངའགུརན་ཡང་ནམབྱགརབ། ིྱ་ུརདབྱ་འདོད། དེནོདྷནམསོལ་ཡདའོདོ། །ཅེས་། 
ཊུ ར ཚོས་གངའྱགརན་ཡང་འྲབས་བུནམ་པར་ལྩསརབའི་ཆོས་དེ་ནི་འྲབས བདེའྱི་སུར་མས་ ཐགྱིས་འབྱཅུ་བརྗོད་བད་མདདལ། དེ་ཏ་བའྱི་ཤཱདང་་། 






འཚམ | ངདཔིདྱ་ཡིགས་དང། གྲ རདརང་གིས་བོན་ཡོད་མེད་ཚིཇེ་ པའྱི་ཡིརརོ། །དེ་ལགཞན་དག་ནརེ། རེ་ 
དེ་ ར་རཞེན། བཤ བཟུ །མཐོང་མལནྱི་ཆུ་མཚན་ཡིན་ ཨཏེ།། ཤུ 
ཧཱུ ་ པའྱབིའ། གཟགས  ་ ཤགས་བཟླའའཛནན་ལི་ ར་གོ ལདཔོ་ལ། 





ཤའ ངུ་ང་བདྲ་སད་ 
,༧" པའྱི་བིན་ 





སཱིད་པའི་སྲེད་པདད། འཇིག་པའི་སྲེད་པའོ། འི ང་ ་ མྲ རའ 





ཱ གསགས པོ །བདིང་སེཔས ེསབ་སྲིགཀན་མན། ` 

















° །བའི་རད་པཞིན་ཡེན་པའྱི་འི་ 
ཧྲ འགའ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡི། ཏེ། སྐད་ཅིག་རྣམསའཁོར་པམ་ 
ཡང་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 

ཿ ཧྱིར་ཞིན། བཤད་པ། ཇི་ཡཱི་ད་བག་ཆགས་མ་བཅོམ་ཞིང་། །དེནི་ཡོངསྲསུ་གདུངྱ་ཡར་པ། ། 


མོསོ། །ེནའ་དོདདད་སྤོགབྱཔོར། ེ 
བད་འཁོར་བའིོསཅན་ཡིན་པམྲསབ་པའི་ཡིར་དོ། ༼འདི་ལ་སྲཾབ་དཔེན་རྒྱན་ནི། གང་ཞིག་བཅིངས་པ་དེ་ནི་ཐར་བ་ཡོད་པམ་ཡིན་ དེའི་དད་བ 
།འནུ་ཆད་སེམས་ྱི་ན་མ་དུག་པརྒ་ཧཱར་པལ་ཆོགས་པའྱི་ཏད་པར་ལས་ཆ་གཞུན་བྱ་སེད་པ་འབའ་ ཀེ །དེ་ལྲ་ཡི་མ་ད་ པའི་ཚནི་འཁོར་བཉིདདུམྨ་གབ་པོ། །དོནདམ་པད་ནེ་འཁོར་བ་པ་་། 

ན་པའྱི་ཕིར་ ས་སའ 





༈ །འགའ་ཞིག་ན་རེ། སྤེས་བུ་རྣམས་ 


'བདག་ཉི་ད་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་ 





དང་། ྒྱན་ཤང་དོན་དམ་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སན་ལལར་བའྲི་བིར་ཞེས་བ་བའི་གཏ 
མིད་ཕུག་བསྔལ་སྦྲེ་བཏ་གསནས། །རང་བཞིན་དུ་ནི་གནས་པམེད། །ཅེས་སློས་ཏེ། གྲོལ་བའི་ཕྱེས་བུ་ནི་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་ལམ་” 


༽༢༽ཅུ 










།ཞེསསྫོས་ཏེ། ཐལ་བ་དེན་སངསྦྱ་ཆས་པ་ལ་གནོད་བེདདའ ག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། པདག་གི་མཆནཉིདཿནི་སྡོག་ཅགསནམས་འཁོར་པལ་སྤ་ར་པ་མེདཔར་འདོད་པ་དང།། འབོར་ 
འུ 


ཨིནཾ་པའི་ཕི་དའོ། །ཐར་བ་ལ་ཡང་བཅིངས་བཨེདདེ། དེནྟི་ཏག་ཏཱ་ཐར་་་ 


ཿགས་ནི་མྲ་གུབབོ། །གདུལ་ཐདཔ་ཡོད་པའི་ཐར་པ་པོ་ 
ཞིང་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཆེདྲ་ད་ལྷ་མ་ལ་དབད་ མེད་པར ཁོར་བ་ཕོ་དད། གྲོལ་བ་པའི་ ༦ ཅིང་འ 
ཞིང་ཐར་པ དྲ་དུ་ལམ་ལ་བབད་པམེད་པར་འཕྩབར་ཏེ། ལཀོར་བ་པོ་དང། གོལ་བ་པའི་བདགཅང་ཟདྱ་པང་མེད་པའི་ 




















ལ་འབད་པ་མེད་ལ། ཇིསྲིད་བདག་ལ་ཆགས་པམ་བཅོམགིང་། བདགཅ་འཛིན་པཅནི་སེས་བུ་དེ་ནེ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིནཔའིདཔང་གིས་འཁབོད་བར་འཇུག་པ་དང་ལྡནཔ་དེ་སྲིདདྲ་ཕུག་བསལ་གིས་ཡོངསསུ་གཅུང་བར་་ 
4 རླུད་པ་ཡིནཏེ། བདག་ལ་ཚགསདྲསདྲ་ག་བསལ་བབོལ་བདག་དངབདགགི་བརླ བཏགས་ས་པལི་གནསུལ་ིརངབཞིནདུནིགནས་པམེད་པའྱ་པིརརོ། །བདག་འཛནའཕརབའྱརཡེནཔདེ་བསན། སོལ་བ 
] །བ་ན་ཡདན་ཡང། །ལག་པརས་འགོགས་གཞེམྱིར་བཅུན། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། ཐོསཔ་དང་ལྡན་པའིལྱེས་བུ་ནེ་གྲལ་བ་པོའེབད་གནེ་དོན་ལ་མེདན་ཡང་ལམ་ལ་པརྩོན་པར་ངེགས་ཏེ། ལཁོར་བའྱི་ཆུ་བདགཅུ་ལེག་པར་སྨོ་འདོགས། 
¦ པ་གཞོམ་པའྱི་ཕིརྭདུ་བརོན་དགོས་པའྱི་ཡིར་རོ། །གཉིས་པའ་ཁོང་བར་གནས་པརྲི་སྲེད་པའི་ཆོད་སང་ལ། ལ་ལ་དགནརེ། ་བདག་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་བ་རམས་འཁོར་བར་འཇུག་པྱཅང་ཟད་ཁང་མེད་པར་འགུར་ཏེ། འབོར་། 
_®ི།བའི་རྒྱ་བདག་འཛེཿ འས་སམ་དགའ་པན་འདོགས་བཟྲདང་བདཅར་ཞིེ་བའྲ་ཞ་ན བཞད་པ། འདདཇགས་བལ་བའི་གནས་པདི། །བརྩེ་བའམ་ཡངན་ལས་ཉྱིས་ཡིན། །འཕངས་ལ་ལྡོག་མེད་འདོད་ཕྱིརའོ། [ཞེས 
སྤོས་ཏེ། གཏན་ཚེགསཏེ་ནི་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་ལཁོར་བར་གནས་པནི་བདག་ལ་ཆགས་པཉི་ གྱི 'གནས་པམ་ཡིནཏེ། བཅེ་བཅེན་པོའམ་གཞན་ལ་ཕན་པའྱི་ཕིར་བཞུགས་པ་ཡིན་ི། བདག་ཉིད་བདེབའི 




















༄༅། །ཕྱིརརམ། སེམས་ཅན་ལཆ་གས་པས་གནསཔ་མ་ཡིན་པའིེ་ཕིན་དང། ཡངན་ཉན་རང་གི་ཆགས་བལྡ་ནམས་ཅང་འཁོན་བས་གནས་པ་ནེབ་དགལ་ཆགས་པས་གནས་པམ་ཡེན་ཏེ། སྔོན་བས་པའི་ལསྐ་ཅིས་་ 
། སབྱི་དརམ། སེམསཅནལ་ཆགསཔས་གནས་པས་པིད་ བསྒབསའཕངསར་མིད་བས་བག་་་ག་གནས་ =» 2 འཆི་ལ་ 
དགའ་བརམི་བྱ་ཞིང། །གསོན་པ་ལནི་དགའ་མི་བྱ། ༼དཔེརྙནྭ་གུ་བའྱི་ག་བགིད་ད |ཁོ་བོ་དུས་ལ་སྟོང་པ་བཞིན། །ཅེས་བཞདཔ་ལྟ་སནས་པའའོ། །འགའ་ནི་གན་ངེ། 3 
པ གནས་པ་ཡིན ས་དིསྤསདཔྱའི་མད་པརན མས་སྩྱོར་པརབགྱར་རོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། སྭིད་པའི་སྲེདལསྐ་དམ་བརལ་བའེ། །ལས་གཞན་འཕེནནུསམ་ཡིན།ཏེ། ལྷན་ཅིགབྱེད་པ་ཐད་ཕྱིར་རོ། །གེས་སློས་ཏེ། སྙོན 
)|དེའང་ཡོད་པམ་ཡིཞེཏེ། སྲིད་པའི་རྒུ་སྲེད་པ་ལུས་རྣམ་པར་བརྒལ་བའི་ངདཚུལ་ཅན་ཁྱི་དགྲ་བཙོམ་པ་སརེ་སྲེད་པ་ཕྱི་མར་མཚམས་སྱྱོར་བའི་ལས་གཞན་སྲིདཔ་ཡྱི་མའཕེནནུསྱི་སྲེད་པ་དང་ལྡན་པམ་ཡིནཏེ། གས་ས ཧི 


མཚམས་སྩོར་བའི་ལྷུན་ཆིག་བྱེདཔའི་རྒྱ་ལྱིན་ཅེ་ལོག་གིསྲེདཔ་དད། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་གཉིས་ཐད་པའི་ཕྱིན་དོ། །གསུམ་པ་སེམསཅན་དྭྭ་འ ་བཅན་དུ་བལ་བའི་རོད་པ་སང་པ་ནི། གཞན་དགན་དེ། བཅེ་བཞི་སེམས་ཅན་སྡུག་་་ 
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ཊེ 











° 1༣༦ 

















འཛེན་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པནི། བདེབརྱ་གར་པའམ་ཕུག བསལ་བརུ། །མ་གུར་ཅི་གཅེས་འདོད་པན། 
ོ ཁུགས་པ་རྣམས་ིས་འཇིཿ ཇིག ནྭསྱེས་སངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བད་ ག་བདེ་བརྩ་བུར་ ཅི་གཅེས་བའམ། སྩུག་བསྔལ་བར་མ་གྱར་ཅིག་ཅེས་མ 
གྲིས་སྒེས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ འཾིར་དད། 

ལཾ ལྗི །གན་གོ་སྲནདཔ་མེང་ བ་ བའདོདཔསམངོན་ཧཱ་ 


(པར 
པའོ། 


སདཡངམསཅན་་ དའའཇག་ཱ་ཧཧིག་ཡིསཔ ནུ 


འཕངབ་ ཆགས་པ་ ་པཱད་ ལ བདག ་ལཆ་ ལ་ས པར་ 
།འདེསཞི་སས་ནད་ཉ་པ་འ་ཡརབཔད་གཏན་བྲིད།  དག་ཡཆགས་ཀངདདཔསདཔརམང 











།ངའོ་སྙམ་པའི་བློཐ 
ལོ འགོ འབགཆགས་ཅི་དབང་་ 


བའྱི་ལིརརོ། །དེའི་གཞུད་འཛུ་ 


ལས་ིམས་རས་ 


འཛུགས་ཕདབྱཿ 
དངས་ ནང་མི རི 








གལ་ཧཱ་ཏུན་ །ང་སྐད་བཤདཔ་ལྟར་འཕགཔསང་རྒྱནདུ་ 

པ། (པརནི། ༈འགའ་ཡང་བདག་ལཆགསཔལ་ 
འཔ་ལིན་པདའེཚང་འེ།མངབའ་བདགྱར་ལབ་མད་ 

ད་མན དྱིཅིར་བདག་ལྟ་ལྟན་ཅིགྱེས་པམ་ཝྲངས་་ 
བས་གི་བའྲ་ནམ་པའོཞེས།་ལ་ཧུན་གཉིས་ཀའིའོ 


ཀི །གསུམ་པྱ་བནོརཔའི་ནམ་པ་ 


















།ཤགའུལྱི་ཧཱ་ཐ་ཡིན། །བརྔོད་  མིན་ལའང་བཅིངས་དང་ཐར། །ཇི་ལྟ་བུར་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། བདག་དེ་ཀྐ་དངེག་མའམ མ་ཡེནྲ་བར། མ་ཡེན་ཅེན། མེ་ཏག་བཉི་དད་བརོདྲ་དྲ་མེད་པའི་བད་ གང་ཡིན 
དིལབསྭབགངསྱེ་པབཅྱར་ལཡན་པར་ཐལ་ཏེ ི་་བ་ཡང་ཡོདམ་ཡིད། །ཅས་མསཏེ།བདུ་དྲགདཅག་ཟ་བནཏེལ ག་བ ཧོ ནུ། གཏུག་བཏིད དམི 
དདྱ་སོམདདཀན། བགའཔ། ག་གི་བ བཞིན་གཡདཔ །དེལ་མཁས་ནམསྟ་རག་ས་བརྗདོ། །དེསན་རའི་ལབ་འདི། ངས་ལ་ེལིཌུག་པརྨ་གསོ།།ཀཱས་ཡོསཏེ། གདགི་དངབཤན་འཛིག་པལེད་ ཁ་ 
གནས་པའྲི་ཆིང། བདག་དེ་ལྟ་ཅག་པ་ཡིནཅེས་བྣརོད་དིགས་པར་འགྱར་ཏེ། གངའང་གི་དང་བཞི འཇིག་པ་མེདཔར་གནས་པ་དེ་ལ་མ། མཱ་ཌག་ཅེས་བ དོད་པར་མཛད་པིའྲི་ིར། དམནུག་པ་དང་ིུག་པགང་མསངཁས་ པེ 
ལེནིནུས་པའི་གང་ཟགགི་བདགྱར་སོ་འདོགས་པའི་ ན་བའི་མིར། སྨ ་གིན་གས་ཡིང་་གོ་ གོའོ ་གང་ག་གི དི་སྟིཏཱབར་སྤས་ལ། ཆེད་ལོའི་རྟོག་པ་དང་ 
འདྲ་བད་མུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཚིག་ཡ་དམིགས་བསཉི། གྱ་བ་ཞེས་ལའིའོ། །སློབ་དཔནྩོ་ཧ་ན་མཛད་པ་ནི། ཅི་སྟེ་གལ་ཏེ་གཞན་དུ་མི་འགྱར་ན། གཉིས་ཀའི་ར: ུ་འགྱར་རོ་ཞེན། ཞེས་ཤྱོགས་སྲ་ལ་བརྗོདནས། གད་གིརང་ | 
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&. 
ཐོ 





བཤདབ། 


ཞེནུ། གང་ རཡ་བ་རབ་ སྲག 
འེའང་གང་ཞེ་ད། བདགམདཔཏོགསཔ ཤིས་ཁ དོ 








ཅིང་འབྲེལབར་འབྱུང་ 
`, 


ཟིན་པའྲི་ཕིར་ལོངབད་ 
བ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འི་འཇུག' དཾ འ 


ཙི ཟླ་དུས་ལ། མ་འོས་བནམསནི་མ་ཆིས་པའྱི་ལིད་སྲང་མི་དགོས ཛཱུ 
ཿྲ།པ་དང་། ¦ འཐོལ པ། ཁྱད་པར་གྱིལམགོ སེ 
ཟེ གསུམ་པསནེ 









གགི་གཉེན་པོངོཉེན་ཅིདའབེལ་བར་འབབང་བབླ་གམ་པརགྲསདས་པ་དེ་དགམ་འོངས་པལདགོངསདམལའོདོའྱོསོ སྐྱེ་བའི“ 


རུ ་ །ག་ཧཱཉེས་བཛར་གཅོདཡིན། །ཅན་གསུངས་ ི་ིརདོ། །གལཏེ་ཐོག་མམེད་བནས་འཇིསམསོགས་ 






པས་ས ལ་པ དེེ། ཆགས་སོགས་ི་འ འབུལཔའི་ཆེན་གིས་ཡུལ་ཅི་གནས་ 
པེ སྐགས ཅི་ལ བྱཅནཕིམ་ལ། ྨམ་་པ་ཡིད་ཅི། གནས་ལུགས་ལ གནས གས་ལམ 
ཚཾ ,ཅ་པས་ཏུབསར་འི་ཁརདོ། །གནས་མྱུར་བའི་འེཿཤེསརིརང་བཞེན་ཇི་སྟེབས་དང་ལྲན་པ་ཡིན་ཏེ། གསོའ་བཞག་མེག ` ་ ཕྡནམསཆི་གནས་ལུགས་གང་ལེན་པ་དའང 


ནི་བི དཔ་པའྱམདོ། །ཏེས་ སེམ་བུདགཉེནཔ་ལཞས་ངང་ྱསརཔགསབྱ་ལེ་པའི་ཞབས་མདཔ་ཡིན་ཏེ། ས་ རར 





| །དྲིམརྣམགནི་གློ་བུད་བ། །ཞེས་དང་། 
པ་ལ། ེ གལ་བར་ 





21 


བྱར་ཐད། དི་ལྟར་ཉེས་བ་དང་ལྡན་པའིསེལས་ལ་ལམ་འབྱང་བ་བཀིན་དུ་ལམ་དད་ 
་པ་ལན་བཤདཔ་ལ། གཞནས་གྱུན་གྱད་ཉེས་པ་འབྱུང་བམི་འཐད། བམས་སོགས་ 





218 











ཡོན། །རངབཞིད་འདོ་སོན། ཅེས་མསོཏོ། འདི་ཏར་སྐོདོཏནསོམསོརི་རདབཞོདོཔོནོ་ཤོད་ཏིས་པསོམསཅོ་རང་བཞིནམ་སོད་ཏེ། ནམ་པར་ཤེསཔ་སུལ་འཛོནཔའི་རད་བཞིན་ནམཚོསནི། སུལ་དོགས་ཚུལ་ལ་དི་ཚུར་ལོད་པ་དེ་མུད་ 
༼ །དནཔ་ཡིན་པ་དད། ུལྱསི་དངགེནལདའདཏ ཁིལ དཔ་ལིའ་བདག ནེན འད་ཉརརངགིཔ གནས་ས ནམཔསགིས་ས་ ད་ལེདདངཉགསཔརྱབ་བཡངསནནོ། །དསུན་ཡུལནི་ཡི་ 
ོ རྟུག་པ་དང། བདག་མེད་ལ་གགསཔབཅུ་དག་གི་རདབཞིན་ཡིད་ལ། དེ་ལ་བུའྙི་རོགསཔ་ནི་ཚོས་བདག་མེདཔར ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་དད་བཞིན་ཡེན་པས། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སི་རང་བཞིནནི་འདི་ལ་བུ་ཡེན་ནོ། །གཉིས་པ་རང་བཤོད་ 
་ གིས དཔར་བཤད་པནི། འདི་ལས་ཏེ། །ཆེན་གཞན༦སནིགོལ་ལྱུསར་ཞིང། །ལྡག་པ་ལནིཆེནལ་ལོས། །མི་བཏག་སྦུལ་སྱ་ཐོབཞིན་ནོ། །གེསྔ་ཐས་ཏེ། དེའྱི་ཕིལ་བདགམེདཔ་འི་ཚུ་བདེ སེམས་པ 
ོ བཀན་ཡིན་ལ།  འདི་ལསཏག་བདག་ལ་གགས་པ་འདིན་པདྲེ་གོ་བུན་དུ་ལྲབལ་པའྱི་ཆེན་གཞན་གྱིས་ནི་བདག་ཏཱཧ་པར་གོཡབར་འྱབུར་ཤིད། །འམུལ་པ་དེ་དག་ཝེགཅིད་སངོབ་ལནི་གཞོདེད་ཅི་ཚད་མུགཉེན་པོགོལས་པ འཅིན་ལབྱོུས 
ྩིཡནན། ཆ་བམེད་པ་དད་མི་བརན་པ་དང་རདབཞིན་སིན་ཏེ། དཔེརན་ཐགབ་ལླ་མལད་བྲགལ་པའྲི་པ་བཞིོཞེས་བྱརན་ཆིའོ། །དེའྱི་ཟིར། སེསས་ཅི་དདབཞིན་འོད་གསལ་ཏེ། །ཇི་ནམསདྲི་གོ་བད་བ། ྱེ་ཕིར་ཐན་ཡང་ 
























འགོ། 
་བཞད་པ། དར ི་ ན་ར བོ ཤཞུན་དགདདེ། དཔུལ །སཏནཱ 
ུྱི་གག། གད་པ ཞེས་ན གིས་འ ོགདཔོས། × སྐ 





་ རི བྲུ ར་ 
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པ་ཆགས་སེགས་ཤིན་ཏུཝ་བནུས་ཚརགཅདདམ་ཡིན་ནོ། །ཁབ་པ་མངསཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉེསབཆགས་གོགསཀནཉོན་མོངསཅན་སིགཏྲི་ཐུག 
ཏུབ ནངའི་ཤིར། རངགི་ཝེང་བཅིག་ནར། མརིགཔནི་སོ་ནོར་ཌགཔ་མདུཔའི་རང་གིན་མི་གསལ་བ་ཡིན་ལ། འཇིག་ཚགསསལབནརིག་པའ་རདབཞི 


དེའི་རྩ་བཅན་ིའབས་བུ་ཡིན་ལ། ོདམོངམཅན་ཡགཉི་གགད་ཡངའའིགོ་གསལ། 
མ་ཡིན་ནམ། ཇིལརནཱ་མ་རིག་པའངི་གཚོགས་སུུ་ལྟ་བ་ཉིད་ 


འི་མི་མཐུན་ཡོགསི དཾ ལྟ་བ་ཉིད་ཅེན། བཤད 
པ། །པག་པའི་སི་ུ་ཡོགས་ཉིད་མིར།།སེམསྦ་བུངཉདཔིས་དམགས་པའྱིཔར། །ལོག་པར་དམིགས་ཉིདམ་རིགཔར། །གཡུངསཿ ད་བ།ནནི་རིག་ནམ་ཞ།། །ཅ༽ བས་ཏེ ་གདལ་གདཔའི་པརེག་པན་བདཀ་དང་དདག་གི་ 


མ ཡན 


ཏཾ སེམས་ལསབྱུང་བ་ཡན་པ་ཉིདེས་དམྲིག་ 








བརྟལ་བའི་མཚན་ཉིདཅནཅི་འཇིག་ཚོགསསུ་ལཱ་བ་ལུས་དོན་གཞནདརིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་མེདཔརྟཏོགས་པའི་རིག་པ་ལེ་ཤེསྔཅི་ཡ་མཐུན་ཕོགས་སྱུ་གུར་པའི་འགལྦ་བདངས་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཡིལ་དང། རིགབབཀག་བཙྲམ་ཡང་ 
དས མས་ལསྱངབ་ས དམིགས་བདང་བཅག་བའྱི་པིརྟཏེ། ཉེན་དད། དམེགས་བདད། རས་དད། དུསདེ་མཚུ་ 
བའ་ཡཤེས་ལསདམིགསྐ་ནམཡིན་ཅི་ལོག་པརདམིགས་བཉིད་མདེག་པ་ཡིན་པར་བཅོར་ལྡནའདསྱྱི་མདོལས་གསུངཝ་དའི་ཕྱིརདེ། ། 


།ཚུ་དསལྡན་ལས་སེམསདང་མཚུདས་པར་ལཱན་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་མེདཔར་ཌྟོགས་བའིརིག་” 
ཇི་སྐད་དུ་འཕགསབ་ཟླ་བགྒོལ་བའི་ཏིད་དེའཛིན་ལས། དེ་ལམརིག་པ་དད་བྲལ་བགདཞེཚ” 









ཿ། །ཡད་དགཔ་རྟི་ལ་བ་བག་ནྡདུ་ཆོགནམས་ལ་ཝག་པནྨ་ས་འདོགས་པ་དང་བལ་བ བཡིན་པའོཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དད། ས་བྷཅ་པའི་མདོལས་ཅད། དེ་འཇི་གཉིན་དུ་འཐདབ་དང་། འཇིག་པ་ལསྐ་ནམཔར་ བའིཚོ། 
× འདྲི་སམ་དུསེམསཏེ། ིགཏིན་དདོགབམདབ་གདངི་ེདཔདེ་དག་བམསཅད་ནི་བ བགོན བར་ེ། ཉདད། སབྱམཔམདོ་ས་ད། དེ་འབད ག་ལ་མནས་པར་སུང 
ཀུ བྱིས་པའྲི་བོཊན་བཏག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མི་ཤེས་པའི་དབའི་བྱ་ཅིས་བླཞིབས་པ་ཡེད་པ་དང་མེདཔ་ལམངོན་པར་འདོད་པ་ཉན་དྲུཚུལ་བཞེནམ་ཡིནཔའི་ཡིདལསྐྱབུངབ། མམ་ལེག་པར་ཞུགས་པ། ཡོག་པརནེསསུ་འྲ་བདབ་དེ་ད་ 
ཌ |བསེད་ནམས་དཱད། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་དང་། སིགལོ་བའེའྭབེདནམས་ཅར་བསོགསུ། འདྱུབེདདེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསམས་པཔསེམས་ཀྱིས་བོན་མགཔ་དདབཅས་པ། ཉེ་བན་ལེན་པའི་ལས་ཅིས་མ་ལ་གྩེས་པ་དང་། 
2 ན་ཤཱའི་རང་བཞིན་ཁང་སྲིད་པ་མདོན་པརྨ་ཞུབ་པ་འགུང་བཉེབརབཞུབ་པ་ལིནཏེ། ཞེས་གཙུངས་པའྱི་རིརརོ། །ཁཅིག་ན་རེ། བདག་ུམངོན་པར་ཞེན་པཞི་ལྟ་བཡིན་ལ། དེའངམ་རིག་པ་དངམཚུངསཔར་ལནཔ་ ན་པས། 
± [བཾ སིནསམ་རིག་པཉིད་དུགསུངས་པར་ཤེས་པརྱ་བ་བ་ལི་ནྱའི། འཇིག་ཚོགསསུལྟབམརིགཔ་མིན་ནོ། །།ལཏེ་མཆིག་པཉི་དའཇིགཚོགསསུ་ལྟ་བ་ཡིན་ན། མདོ་ལས་ལྟ་བ་དང་མཚུདས་པར་ལྡན་པའི་མ་རིག་པ་གསུངས་པའང་ ནོ 





ཆཆེས། 

















རྟོགས་པའི་སྟེང་པ་ཉིད་༅ིལྟ་བ་དང་། བདག་ཏུ་སྟ་བ་དེའི་འཾིནོ་སྟངཊ་དངོས་སུ་འགལ་བ 


ན། བ་ དག་ཅཱ་ལྟ་བ་དེའི་དང་བཞིན་ཚ) 


སྐཱཾ། བ་ན ཨིགཟུད་འགའཞི དུ ག་ཆ འ་འ 
རར 


,ུ ཀྲ བུབ ་ ་ ཙི ྲེཾིངིོ་ དུ་བཏགས་ 
གཉིས གཉིས་ཀའིའོ། ཁྒོ ི གཉན་བརམ བབ དྷི ད་ དེའི་འ 











༣25] ༡།ཤཉ། །ཡནི། །ངཞེས་རྟག་ཏུ་ཞེན་པར་འཚྱུར། །ཞེན་པས་བདེལ་སྲེད་འབྱར་ཏེ། བ་པས ནས་བ །ཡོན་ཏནམཐོང་བས་འོངས་ཐེདཔ། །ང་པནེས་དེའྲེས་བཅིད་ལེན། །ད 

༡ ཕ། དས ང་ག འགུད སྟས སེམསཅན། སའ མ་གད། བདག་བ ལ་བ་ཡང ! ང་མེད་པ སི ཏགཉ་དེནཔད་འགྱར་འ། དན 
ཞྭ པ། །་་འཟིདཔ་སྱེབ བར སེད་པས་བདག་དང་བདགགི་བའི་སྨོན་ནམས་སྒྲིབ་པརབྱེད་ཅིང་། ཛམ བ་ལས་པལ ནཏུན་ཅུ་མཐོང་བས་དེ་ལ་ཡོངསསུསེད་པའྱི་ཕརནོ། ནའ 
¿ ཕྱིན ཁྱེད་འདོད་པའི་འདོདཆག དཐ་བིནམབདགད། ལ་ནད གལ་མདོ རཆགསཔ་ཡདོབ་དྲེ་པདདབདའཐོབ་དེའ་འབབརརྱབ་འོ། ཙུཔ་འཇོགས 
རཾ པའི་རིར། 'དག་འདོནདི་གཞནད་ ས། །བདག་གཞནཆ་ཡས་འ ་དང་ཝད། །འདིདག་དངའི་ལོངས་འབེལ་བས། (ཉིསང་བཟསཅང་འྒགར་ཁྒན། །ཞེ་སྫོས་ཏེ། སྐྱེས་ཇུ་གངལ་བདག་ཏུའུ་ཤེས་པ་ཡོད་ 
ཛཱ ས་ག ལཱ ད་ཡདོན་བདག་དཔགཞན་ིཆཏིས་ལབ་གོརིམབཞིན་དུའཛནཅེངལནཔ་དང་འངས་མུཝབབར་འཛར་ཞེང། ཀླ །ས་ཡེས་ཏི། ཉིས་བགངས་བདག་འྱ། གིས་བ བདདགི་དེལ་ 























།འབཡོལ་མཅིགནི། ཁཿ 


།བད 2 
ལཆག ཡཱ ཿཞེད། 
བགག ཤས་མི་འདྲ་ ཞི ཤཱ ། 


ཞང་ལྡན་པ་ 








གསུམ། དངཔནི། གཞན་དགན་རེ། གལ་ཏེ 
མ་པས་སོངབབཞིན་ད་བདག་ཏ་ཆགསཔ་ལ་སགསཔ་སྡུག་བསྔལ་དུ 








ཿ༣།| ༧།༅ུ། $ །ཉརནྷ་པཱོན་མེདཅེས་པའགཏན་ཚོགས་མགུབ་པོ་ཞེན། བཞདཔ། བདུག་གི་བླ་ཚོ་བཅོ་མ་པས་འདི། །འདོངབ་ཡིན་ཡྱི་ལྡོག་པས་མིན། །ཅེས་ལྩོཏེ། སྦྱལ་རྱེ་སོསབཅུངབའིཕན་ལག་ལ་བདོག་ཧོ་བོའི་ཕྱོ“ 
མ བཅོམ་པས་དེའི་སོས་ཟིན་བའེ་ན་ལག་འདི་འདོར་བ་ཡིན་གི། ལས་ག འོ་ིནདགབ་དུུམ་ཅམ་ལསདེོསད པན གང་མ སྟག་ལག་ལ་གདག་། སོ 
ཤོད་ཆགས་ 







4 མཱུཆུབསསོ་ཞེས་བསྟུནཔའྱི་བིན། དབངཔོལ་སོགས་ལངས་སྤོད་ཅི། །རྟེན་ཉིད་དུནི་གཅུང་བ་ལ། །རང་བློགང་གིས་བཟློག་འབྱར་ཏེ། །དེ་ལ་ཆགས་ཕྲལ་དེ་གང་ལས། །ཞེས་རྫོས་ཏེ། སྱུག་བསྔལ་དུཁོང་ཡངསིག་གི 

ཡོ པདྱལསདསངཔ་སོགསཔའེས་བཏཏིདི བ་ལི དྱཁིད་འདདཔའ་འདོཚགསདབབ་པབའྱར དདུནམིག་ལནོགས་ཡ་ གང་ལ་ན 
གིསྐན་བླཟོག་པར་འརཏེ། དེའྱ་ཕིར་མིག་གི་དབང་བོ་ཕུག་བསལ་དུ་བྲསལ་པས་མིགསོགས་ད་ལཆགས་པ་དང་པལ་བདེ་གང་ལས་ཡི་ནཏེམ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དཔེ་བསྟན་པའྱི་ཡིར། ཡུས་ལས་ཕོག་པའྲི་ཝ་སོགས་པ། །ཡིདའཐུང 
བོི་སྩེ་འགྱ་ཞིང་། །གཞནལ་གེན་བཅས་བྱེ་འགྱུར་བ། །ཐམསཿད་ལིསནི་མངོན་སུམ་ཡིན། །ཅསྭམྨོས་ཏེ། དཔེར་ན་བདག་གི་བའི་བློམདབས་ལུས་ལས་བོག་པའི་སླ་དང་སེན་མོ་དང་མཆིལམ་གོགས་ལ་ཡིད་འབྱང་ཞིང་ཞེན་པ་ 









ཤཱ 






༤ 





བལ་ྱི་ཚུམ་ཡིན་པར་བདག་གི། 
ཞིསྩེ་འབྱར་བའི། 


རླ 


ཆོ 








གོ་བད་ཐལ་བདྒོ་ཊར་བདག་ལའངཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡོན་དོ། །དེསནབདག་ཧཆགས་པའྲི་ནོནས་བདག་ལྟབ ཤལ མྲོ 
ས་ག དི བས་ལས སོས་བདག་ལ་བཤད་བཟམ་སཅདལ་གབ་སོགད། ཀེལ་དེ། 












238 ན་བ བྱོལ་ལ་དེ་ནི་ལར་མོ་ཕྲ་སོམོས པའོ་སོ་སྤོལ་ གབས་ན་མངོན་སུམ་ཉེད་དུམཐོངབ་ཡེན་ཡང་ 
དཔེར་ནྭཝཱག་བསལ་དེནི་ཝརཡ་བསྒོམས་པའིསོསྩོསེ་བོའི་གནས་གབས་ནམངོན་སུམ་ཉིད་དུམཐོངབ་ཡིན་ཡངབ 
།བས་འདིདཆགས་དང་བཟ མབས འྱིའེར ཀན ་ །ཞེན་ནོགེནུ། བཤུད་ 
གཞན་ལ་བཞིན། །ཞེས་སྙོས་ཏེ། བདགལཆགས་པདངྡ་ལནཔ་ཀྱེགས་བུ་འགའ་གྲིགབཏེང་གས་ཡལལ། 
¡ པའི་ཡུལ་དེ་ལ་ཤིན་ཏཱ་ད ཆགས་དངབལ་བར་ི་ལྕམ་ཏེ། སཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཆ་ ད་པ ནོ །དེ ཕྱི དོངྱ་བའྲི་བད་ལོང 
༧ ཕྱིས་ཐུས་བུདཔེདའགུའ་དིག་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བས་འདོདཆགས་དདྲ་བལ་ད་བུདམེདགགན་ལཚགསཔ་དངུམ་བལ་བ་བཤིནནོ། །དེ་ཉདྱའི་གཞུང་འཛུགས་པརྦ་བབའིི་ཕིར། བང་དང་དོངྱ་བའྲི་ཁད་ལོདན། ། 
ཆགས་གང་ཡིན། །དེ་ཉིད་ནམ་གདས་ཆྱིས་བསྐེདཚེ། །ཆགས་པ་ཀུན་ཨྱིས་བོན་ ལྷ འདིག་གིསའཕྐོན་དདསི་་་ག་གོ་ མདོཔརམ་འདདཔག་ད་ཞིད་ 




















དདག་ལྱ་ཐོནམེདཔ་ཉེད་ྱཕིརརོ། །དངནི་ 
༡༣བཅས་པ་དག་ཁང་ཡིན་ཏེ། སྣ་གབསྔལ་རཾ 


རཾ 
ཟཌ 
ཤཱ 
ཌྨ 


ཟླ 








242 












ཏུནཚགས་་གུག་པ།མདན་ཞེུ། བཀདཔ། དེད ད་དག བདི།།བོབང་བོནཏ་མོང་བཡིན། བོ ཧུདཔམཐོངབས། །དེ་ལང་ལོང་མ་སཏདོ། ། ངྱོེརྩ་བས་སོགསོ་ལ་པངཐཐོདོ་བའོ་་ 
རྭ །གསྩབ་་འགོགས་པསགཏནགསད་ཉེདདགས་དདག་ བི ་བའྱི་ཧུ་ཁང་བདག་གིབ་ལ་ཡནྐ་ཏན་དུ་མཐོདབ་མ་ཡིན་ རལ། བ་ དྲལ་བ །འོ། །གས་རསཏ། གདགིར་བིསསགས་ས་པ་ 

ཟོ བ་ཡོནཱཏུནཅན་མ་ལིན་པར་མཐོང་བས་བདག་གི་པར་འདིན་པའྱི་ཐོ་དེའི་ཡངས་བྭ་སོང་བ་མ་ཡི་ན་དོ། །ཇི་སྲིད་དུ་བདག་ལ་ཆགས་པ་དང་མ་བྲལ་བ སཱིད་དུ་བདག་གི་བའི་བོ་ཡོདཔ སན། དྲ་སིདདུབདག་གི་བ་ལ་ཁགས་པ་ལོདེཔ་ 
༢ ཡིནནོཞས་པ་ལྟའིའོ། །ལྷནོ་གཞན་ཡངབ་རྗོད་པ། གཞན་ཡང་ཤཾད་མིན་ཡོན་ཏནནི། །གློ་འདོགསཆགས་པས་དངར་སང་མཐོང། །དེས་ནདྩ་ར་གཞོད་མེད་ཅན། །བསབསཔས་དེ་ལངི་ལྟར་གཞོད། །ཅེས་སྨྲོས་ཏེ། འདི་ལྟར་གྱོན་ 
། གཞན་ཡད་ཁོད་ཆི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་འདོད་པའི་མྱེས་བུདེས་གདག་གིབའྱི་གོན་མབནས་སྡུགབསལདུབྱགོས་པས་དེ་ལ་འདོདཆགས་དངབལ་བད་ཐི་འགྱདཏེ། བདགགིབལ་ཡོད་པ་པ་གནབའི་ཡོནཏནནེ་ཡོད་པརྒྱ༔ འདོག 
ཤིད་བདག་ལ་ཆགསཔས་བདག་བ།བ་ལ་ཡནཏན་ཅནདེད་ཡུད་མཐོད་ཞིང། སྤྱོན་མཐོང་དའེ་གོ་སྐབས་གིནཊུ་ཡེད་པའི་ཕྱིད། བདབ།གིཆགས་པ་དེ་ཡོན་ཏནམབདབ་ལས་བུང་བམ་ཡིན་པབ འཛིན ྱིལཀྱབ་དེསད་་ 












ཁྲག ས་ = 


།དྱེ་སྱིར་གཅིགཉིད་མཐོང་བས་ཁང། །ཆགས་ཡིན་ 


༣ ལིས་དབང་སོགས་ལསས། །བདག་དི་ཐ་དད། 
སར དབངའ་ཡ་སགས་པལསབ་དགའིམདད་དྱྭ་ཆརཔང་ཤསཔའ སོགས་བ་ཡོནཏནསེད་ 
ཤེ ཅཅ ཅ.-;་ཚེྱ༅ས་ི ཅཅ) ་ དཔའྱི་བར་དང། བང་གནས་པསམོ། 














བཤད་པ། བླང་དང་དོ་བྱ་སྤངས་པའི་གྱིས །ཐམསྭཅད་ལནི་མཉམ་སྙོམས་ཅན། །ཅ 










འུ་མཚུངས་པ་ལ། །ཆགག་བྲལ་ཞེསནི་བརྗོདཔ་ཡིན། །ཞེས་སྫོས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ལའ་ གས་དང་བལ་བའི་འཕགས་པདྲག། ། 
རེིྲིགེགེགྲེིིཉཛཾཛཾྣཾྲདག ག་ད གསུ དས་པ 
རྩར ིྣིྣི རི ངྭ་སྙམསཅན་ཡིནཔའྱི་ཕིད་དང་། ག་འགིག་གསམེམས་དངབས་ཡོག གས་གཅིག་ནསཊཿནཱན་གྱིབྱག་པས་ཐུགས་པ་ལ་ཆགས་པམེ། པ་དད། 
འགའ་ཞིག་གིས་ཁོང་ཁྲོ་ཿ ཅིགནས་སྟེའུས་ཡ ཡན་ལག་བཅད། དཔལདདབདགེན་ཡེ མདཔར་མཚུདམ་པལ་དེདེའྱིཕིཔརོ། འོན་ཡང་གཉིས་ཀ་ལ་རེས་སུ་ཆགས །དུད་ཁོངལོ་བ་མེད་པའི་མཛན་ མཚན་ཉིད: བཏང ངསྟེམས་སུ་་་ཌ 
ཟོ གྭ ནས་པན་འྱུན་དོ་ཞེས རུ ལས། ཁོ ག་གྱི་ཕོགས་ལནི་ཆས་ཉིད་ཙཿ མོ སགས་པ ེས་མཅག པདང་མལ་ན། རྨ སཁགས་པ་དདབལབ། འི །གན་དུནི་ 
མ་ཡིནནོཞེས་གསུངས་སོ། དགེ་སོང ག་པ ྟ་བཅོམ་སྐན་འདས་ཅསསགབསལ་བསྒོམ་པར་གསུངས་ཤེན། བཤདཔ། བདའ 

















༡༢༣ ཅཐ །བདང་དོངབའྱི་བ་བལ་འཇུག་པའི་བྱཅོན་པ་ཉུན་ལབཉེན་པའྱི་ཡིརདང། ཆགས་པ་དང། སེདཔ་དང། ཅོལ་པ་ལ་འཇུཤ་པ་དེའི་དབངགིས་ཏོནམོངོས་པ་དང། དེས་ཨུནནས་བསསང་བའི་དགེམི་དགེ་ལལས་ལས་ཤོལ་བ་ 
_® ཡ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེདྐནསོ་སེའྱ་སེ་བོ་བཞི་ནནོ། །ཝ་པ་བདག་གི་བ་མངསན་ཧུཿཔལ་བཞི། གཞན་དགནར། བདག་གི་ཉིདདི་མི་འདོདན། །ཞེས་སློས་ཏེ། གང་གི་ཆཐར་པའི་གནས་གབས་དའིཆེ་བདག་གི་བཉི་དནི་མང་གིང་མི་ 

༩ །དེད་དགེན། བཤད་པ། དེ་ཕིཟ་བ་པོ་ལུངམེད། །བདང་ལངས་བ་དོམཚན་ཉིད་ཅན། །དེཚདེི་བདུག་ཁངམེད། །ཅེསླ་པས་ཏེ། ཁེདི་འཁོར་བལས་གལ་བར་འདེད་པའི་བདག་ཆོས་ཅན། བདག་གིབ་དེ་ཕི་ཟ་བ་བི་པདག་གི། 
༧ །དེ་ཡདམེད་པར་ཐལ། བཟའ་བརྱ་བབའམ་ལོངས་སྱད་བྱབདག་གི་བ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར།  འདོད་པ་ཡིན་པ་ 'ལྟརན་གད་གིཚེ་བྱ་བ་ལ་སགས་བབྱེད་པ་དང། རྣམ་སླེན་ལ་ལོངས་ཕྩོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནཡི་འདོད་པ་དེའི་ཚོ་དེ་པེ་བདག་ཁད། ཊ 
£ །ེད་པར་འཕྱད་དོ། །ཇུག་པ་དསན་འདིག་ཚོགས་ལ་ལུ་བྲ་མངབར་གདམས་པནི། དྲེ་ཕིར་གོལ་འདོད་ཐོག་མེད་པའི། །རུཅནརིགས་མཐུནས་བོན་ལས། །ཅྱུདབའི་འདིགཚོགས་ལྟ་བདུག [ཅྩ་བ་ཏིདནསདངྱད་བར་ཙིས། །ཞེས་ | 
= །སློས་ཏེ། གང་གི་ཡྱིར་མྱ་དན་ལས་བདས་པའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བདག་ཡེད་པལཐོང་བཏིད་ལམ་ཡིན་གྱི། གཞན་སྡུག་བསྔལ་ལ་སེགས་བ་བཀྒོམ་པནི་ལམ་མ་ལེནཔ་དེའི་ཕྱིར། འོརབྭ་ཉིདཔ་ལེདབ་ལས་གོལ་བར་འདོད་པཁོད དད 
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རུ དཔད་ཚོགས་བཞིལེ་ཤེས་དེས་ལོ 
བ་བྱ་སེད་པའི་ཆུས་པ་དང་ཝནཔ་ཡནནོ། །གཞན་དགན་རེ། སྔོན་ 
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, 


ཟོསཏེ། 


པནི་ཐརཔ་ཡིནནོཞེས་གསུངསས། །གཉིསཔྱ་ཅོདཔ་མངབ་ལ། གཞན་དགུན་རེ། ལས་དང་སུས་ཡདཔའྱིཕིར་སདཔ་སངས་པ་ངི་ལྟར་ཐརབར་འྱགར་ཞེན། བཤད་པ། ལས་དངཡས་དགག་ནསན་ཡང། །འཇིག་མེད་ ། 


དེདབ། སལ་པས་ཏུག པ་ད 
སི བདག་མེད་པ་མངོད་སུམ་དུ་པང་ གཔར་ནཐངཔའི་པདེ་འཁོར་བོབྱབདཡ་གཏེན་ ་ཡིནཏེ། མདིག་པ་དདོས་སུ་བཅོམ་པའི་སྒོནས་སྲེདཔ་དང་། དེའི ཡྱི 
རར  ི་ །ཅནནི། མངིག་པམཐུའདགུ་ལོག་པའི་མཚན་ཉིདྱ་པུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕལ་མདོན་དྲ་ེད་པར་བྱག་རརོ། །དེའྱི་པར་དེ་ཁོན་མཐོང་བསྒྲདད་ 
པ་ལེག་ མ 
མ་ 


` 







དྭག་དང་འགལ་བའི་དྒད་འཕགས་པའི་བདེན་པབཞིབོད་ཏིད་ྐདམ་པམིཉག་པ། དྲམགབ་ཝལ་པ་སེགས་པ་བྱརུ་ངགངེས་སཱཏོགས་པཅན་ཅི་བདག་མེདཔ་གས་པའེ་ཡེ་ 


ར་བས་བ ལ་སོགས་ 
བདེནཔ་བཞི་པོ་དེ་ཉིད་མནི་ཏག་པ་དང་བདེབ་ལ་སོག ས་འབྲངས་སྣུག་བསྔལ་གྱི་རུར་གྱར་པའིསེར་སྣ་དང་་ 


ལ་ཅན ྱབིད་མ་ཡིན་ཏེ། །པའན་མད་པརྱར་བཞིན། །ཞེསྨ་དསཏེ། ལདི་ལརའཁོརིརར་གཅསོ་བདཔ་སངས་པའྱི་ལེས་བལ་འསད ཡུམ་དགག་ནསན་ཡང་ལས་དཔྱདའསྲ་ 
གསུམས །ཕྱ་ིཔ་མེེ། མནམ དུན གེས དག་ག སནམང་ སྱ ནྲ 





བའ „ ༨. ི་ 
ཙཾ བདྡདས་པའ་ག པ 
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| མ་འོངས་པའི་ལས 








ོམཁའི་གསཆནལོཅིགཞར། ལུས་གདངབསྣའོནབསཔའི་ལས་ཅ་ྔསྭབཡོས་ྱངཔའྒིལ་ནསཐདཔ་དང། 


མཔ་ལསམི་འདོདལ་ཉམས་སྦུ་པོང་བནི་ལས་ཅི་འྲབས་ཐུམ་ཡིནན། གང་ ལསདེའི་འྲབསབ་ལངས་སྤད་པས་ཟད་པ་ཡེན་ཏེ། འདོད་པའི་་ 


ཅདཟདཔ་དགག ༈ །ལས་ཧིནུས་པ་འདྲེས་པ་ ཀི །དངཔཾ་ལ། 











གསར་པམ་བསགས། ལེ་བངད་གོལ་བཡི ་ སྲུ །བཅགནི་དཀར་ཐབ་ཅིས་གདུངབ 
དཔས། བླམབས་པའྱི་ར། ལ.སི་དང་ལས་ཅི་འྭབསབ་ཡི་ ན་པརམི་འྱསར་དོ། གོ་འ བས་སས ཐེ ། འེ ཡ་ 
ལ་འོ ` ་ སྱེམཆེད་ལ་ ི་པམས། ཟབ །སེ སེམསནི་ལི་འདོད་ལེ་ག སྡིག་པའི་ལས་ཅི་འབྲས་དུར་འདོད། །ཅེས་བཤདང་ལྟུ་བཞོ། །དེསན་དཀའ་ཐུབ་ 
འི གས་མཐོང ། ི་ོ །རྗེས་དཔག།དེས་ནདཀའ་ཐུབ་ཙི། །ཉོན་མོངས་དངོས 


@ཌཾ ད་དུའང་འུའ་ 
་ གིཿ སས ཆོགས་ཅི་བབས་བྭ་པཱ་ཚོགས་ཟདཔར་བེདཔམ་ཡིནནོ་ཞེས བསྙན་པའིིཿ 
གཅིག་པིས་མི་འཛད། །ཅེས་སྱོས་ཏེ། བངསསྙདཆནཔདང་ནངདུ་དདནདདངནདམེདཔ་དཔན་ལག་དཔ་ཉིདལག་ལ་སོགས་པཚང་བ་དང་མཚངབ་ལ་སགསཔ་ལག་ཅི་འབག་སཚོགསཔ་ ཁ་བ་འདྲཝཞེང་མཛངའྱི་བར། གྱེས 











ལསྦ་ནམ ས་ནས ྱ་ལསཔནི། །དདག་ད་ 


སློས་ཏེ། ཅི 


]; ོ་ ། ཀྲ 
པརྱི་སིར། དམཔ་རགས་པ་བད་པརྱ་བཨ་པའྱི་ལོགས་ལ་ཡ་ ཕྱོན 
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།གཞུན་འདོད་ཉོནམོངས་ཉིད་ཅེན། །ཞེསཟེརཏེ། གལ་ཉེ་དཀའ་ཐབ་ལསྦྱ་གུརཔའི་ལུག་ཅི་གདུང་བ་ད་ལས་དན་པའི་འྲབས་བྱར་གུར་པའི་ཉོན་མོངོས་ལསགཞནོདགེབར་འདོད་དོཞིན། བཤདཔ། ཉོན་མོངས་མེདཔར་ 
ན་སྲོང་འགྱར། །ཞེས་སྣོས་ཏེ། དྭ་།ྱཿུབྱ་བེད་པའྱི་སེས་ཐུས་དཀའ་ཐུབ་ལསྱ་གུར་བའི་ཡུསྦ་ཧི་གདུད་བས་ལསཨྱིནུས་པ་རགས་པཟདཔརྱ་བསྐནས་ཡསྦི་ལག་མ་ཐུད་ཟད་ཕྱོང་བ་ལླ་ས་འབལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུས་ཀི་གངུངྲ་དག་པོ་ 
རྩོམ་པ་དོན་མེདཔ་རའཕུར་ཏི། སྦ་འབལ་བ་ལ་སེགས་པའི་སྡུག་བསུལཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་དཀའཐུབ་ཅི་ལས་འབྲས་ཀུན་སྲོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིརཏེ། ཉོནམོངས་ཙྱིསྒྲ་ནི་སྡུགབསྲལ་ཁྱིས་མནར་བཅམ་ཡ་བཏྟགས་པར་ཟད་ིུ། འདོད་ 
ཆགས་ལསོགས་པཞི་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དཀའ་ཐུབ་དེ་ལས་ངན་ཡི་འབས་བུར་ཕུར་པའི་ཕུག་བསྔལ་ཨྱི་ཉོན་མོངས་པཉིད་ཡེནནོ་ཞེན། བཤད་པ། དེ་ནི་ལས་འབབས་ཡིན་ཕིར་འདེས། །ནུས་པ་འདྲེས་སོགས་འགྱུར་མ་ཡིན། །ཅེས་། 
ལེ སྦ་འབལ་པལསོགས་པའེ་ལུས་ཅེ་གངུང་བ་ཅོམ་པའི་དཀའ་ཐུབ་དོནི་མི་དགེ་བཞེལས་ཧི་འབསབུརྱ་སུར་བའེ་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཡིན་པའམ། །ཡདན་ལས་སྱི་རམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱེར། འདིས་ལས་ཆིནུས་པ་འདྲེས་པར་ 
ཤྱེད་པ་དང་ཟད་པར་བྱེདཔ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་བའེལམམ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལ་ཙོད་པ་སྲང་བཞི། གཞན་དགན་དེ། ཁེད་ཅིས་གང་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཉིད་ལས་ཐད་པའི་ཐབས་ཡུ་འདོད་པ་དང་། ལསབཟད་པའི་ཐབས་དལམ 
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257 2 ༠༠། །དྲག་བཅོམ་པའི་ལས་དེ་ལས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་སར་ཡང་སྩེ་བམ་ཡིན་ཏོ། ལོགསེད་སྱི་སྐོན་དང་ཝནནྭ་སད་ཡང་ལས་གསར་དུ་གསོག་པད་བྱེད་པར་འགྱར་གྱི། ལེག་སྲེད་རྱི་སྩོན་ལས་བཟློཏ པའི་དྲག་ 
བཅོམ་པྭ་སུར་ཡང་ལས་གསར་དུགསོག་པར་བེདཔ་མ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ཞེས་ལ་ཧན་གཉིས་ཀའིའོ། །གཞན་དགན་དེ། ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེཔའྱི་ཚུལས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འྲབས་བྱུཚོར་བ་བདེབ་དང་ཕྱུག་བསྔལ་འབྱུང་ལ། དེ་དག་ལས་ 
ཙྨ འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བར་མཐོང་པའི་ཕྱིར། ལས་ཡསྱ་གང་ཉོན་མོངས་པ་འབུང་ངོ་ཞེན། བཤད་པ། ལོག་པའྲི་ནཱལ་རོག་མེད་པརནེ། །བདབ་ལས་ཅང་འདོད་མེ་འགྱར། །ཞེས་སྩོས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་་ 
3 དྲག་བཅོ་མ་པ་ལ་ལོག་པའི་རམ་པར་ཏོག་པང་དང་པའི་ཞེས་བ་བྱ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ལྱ་བེད་པམེདཔར་ནི་སྟེ། དེའྱི་ཕིར་ཚོར་བ་བད་བ་ལསྱ་གང་འདོདཆགས་པེ་བར་མི་འགར་རོཞོས་པ་ལྷ་རྒྱན་གཉིས་ཀྲའི་འོ། །གཉིས་པ་དེ་ལསརང་དོན 
ཟི༡།ཕུན་ཚོགས་བདེགཤེགས་་གབ་པཅི། གྩོབ་ལས་དེ་ཉིད་དང་བརྙན་དང། །མ་ལུས་ཁད་པརམ་ལེན་པརྨ་གུབ་ །གཤེགས་པ་རོགས་པའི་དོནྱཕིར་ཏྲེ། །དྲེ་ཕིརྱ་ཕི་འོལ་པ་དང་གྲོབ། །མི་སློབ་ལས་ཝག །ཅེས་པློས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་འཕགས 
ཿཱ ལའི་བདེནཔ་བཞི་སྣོན་པར་མཛད་པཉིད་ལྩོབ་པ་ཡིན་པ་ལས་ཏེ་དེའི་ཕྱིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནེ་བདེ་བར་གཤེགསཔ་ཡེནནོ། [དེའང་གངཞེ་ན། དེ་ཁོན་ཉེད་ལེགས་པར་མཁྱེན་པ་དངསྲ་ངམི་ལྔོག་པར་བརྟན་པར་མཁེན་པ་དང། མ་ཡུག་པའི་ 
















རྣམ་བའི་ཁྱད་པར་མྱཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཡོནཏན་གྲསུམ་དཔྲལནཔས་བདེ་བར་གསེགས་པར་གུབ་པ་ཡྒིནལ། བདེ་པར་གཤེགས་པ་དེ་ཡང་ཐན་ལངས་པའྲི་གོཞསབཤདཅིང་། འདིད་ཏྟོགས་པའི་དོན་ལ་བཤད་པའྱི་བི་རཏཏེ། གང་གྱིལི་དདོན་། 
གསུམ་དཔལན་པ་དེའྱི་སིན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་མངས་པ་དང་ཚོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཁོན་ཉིད་མཁེན་པསྭ་པཱ་རོལ་པ་དང། བརྟན་པར་མཁཾནཔསྭ་སོབ་པ་དང། རྣམ་པ་མ་ཡུས་པར་མཁྱེན་པས” 
]འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དཔརང་སངསྱ་ཧསྭ་ཙཾ་མི་སོབ་པ་ལས་ལུགཅིད་ཁདྱདཱ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། ༈གསུམ་པ་དེ་ལས་སྩོརབ་ཕུན་ཚོགས་སྟོན་པ་གྲུབ་པ་ནེ། དེ་ཡི་ཕྱིར། །གཤནདོན་མཁྱེན་སྱར་དེ་སྟོན་པ། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། དོན་གསུམ་ 
 ཉེནཔདེྱིར་འྲབས་བུབདབར་གཞེགས་པའི་ཡགྒྱུ་ུབ་ཕུན་ཨམ་ཚོགས་པའ་ལོདཔྲ་གབ་ས། ཙུསསུགཞན་དནམ་ཁེནཔའི་རདབདགམེདབམོམཔའ་མམལྷ་ོརབ་སོམས་པར་མདདཔའི་པར། དེལར་ནླལེ་དསས་ལམ་ལ་ 
-ཧག་མས་པར་མཛད་པ་ཡ་སྟོན་བར་བཏྟགས་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དེ་ལས་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་འགྲོལ་ཕན་བཞེད་གྲུབ་པནི། དེ་ལས་བརེ་ཡིན་གཞུནདོན་ངོར། །དོན་གུབ་མཛད་པ་མི་འདོད་ཕིར། །ཞེས་སྨོས་ཏོ། གཞན་དོན་དུ་རངཉེད་” 
ལམ་ལ་གོམས་པར་མཛདཔའི་སོོན་པ་དེ་ལས་གཞན་ལ་ཕན་པད་བཞེད་པའི་བརེ་བྲ་གུབ་པ་ཡེནཏེ། གངུཕ་བྱ་གཞན་གྱི་དོར་སྦྱར་བས་བདེན་པ་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའེ་ལམ་དདརྒུད་ལ་གྲུབ་པར་མཛདཔ་དེ་ཡང་འགོ་བ ༢༤བའལ། 














༥ ཐམས་ཅད་འགག་ཆོས་ཅན། ། 
ཆད་མར་མི་བཞེདནབཟོག་པར་མདུད་ 










་དི་ཕྱི་རྟ་ཏོགས་ཅི ཙི་སྩོར་བའངབཞད་བར་མཐོང་པའི་བྱརརོ། ཐསོ་ པེ 





མོན་པ ཡདདག་པའི་སྩངོ་ གོས་དང ཚདོམ་འདི་ 
_# རུགས་ གས་་གབ་བགདད་ཏན་པརས དཔག་པའང་པ བཞེད་བརིགས་སོ་ཞེས་བ ཤདཔ། མེ ད་མི་བྱབུ་ ཏིད་ཅན། །རྟགས་ནིརྗེས་དཔག་རྟེན་ཡེདནོ། །བསྒྲུབ་བྱས་གཏན་ཚེགས་ཁབ་པ་ནི། །འསྟན་ཕྱིརདེ་ལང་གསལ་བང་་” 
ཌུ གནུད། །ཅེསྨ་སས་ཏེ། དྡི་ཕད་བཤད་པའིམེདན་མི་འབུང་བའི་མཚ་ ད་ིཉགསནྲིརསདབག་འཚར མའི རེན་ཡིན་བདེ་ཡང བཅོ་མ་ལན་འདས་ཤིས་གསལ་བང་བགདེཔ་ཡིན།ཏེ། བླསབྱ་བའིཆོས་ཆིས་གཏུན་ཚིགས་ལཇེས་སུ་གོ་ཁུག 
བབདང། ཉིགས བསྟན་ བའྱེིརརོ། །ག ་མདོང་འགད་པར་དམབ་་། དྭ །ཚདམ་བསླུག་ཕྱིར་ངང་གི་གཞུང་ཀུནལས། །བཅུས་ཏེ་ལཱ་ཆོགས་འཐོར་མམས། 
: གཅིག་བ། །ཞེས་བྱ་བ་ ་གསུངསཏེ། དེ་ལྟར་གློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཁེ༔ གྲེ སྤ་བ་བཅྱི་བེད་ཅེན། བརྩམ་པརྦ་བ་ཞེས་དད་ངོ། ཀ །གང་ནཚདམ་ཞུན་ལས་བཏུས་འདིའོ། །དགོས་པ་གང གྱི་ཟིར་དུན། 
༢ ད་གས ཞེབ འདས་དང་། དེའི་བསྟ། སྔན་པ་གསུང་རབ་ལས་བྱུང་བའི་ཛད་མདེ་ཉིད་ཡང་དག་བའི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་ིགས་པས་བསྒྲུབ་པརུའྱི་ྱིདདགོ། །རུལ་ཇི་ལྟར་ན། སློབ་དཔནོཕྱོགས་གླང་རང་གི་གསུངཚད་མའི་སྒུབ་བྱད་སྟནོ་བ་ ˆ 


271 ༢:༦། 







































3:23] བོ འདུ་བཟིགས་པའི་ ཐུང་བྲགསྦར་མཐོ་ཞེས་ཐབ་ལས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཚད་མའིསེས་བུརྲ་གུབ་པ་ཞེས་བ་བཀུན་ལས་བྱངས་ཅི་བཤད་པའི་དབངད་བསབའིལེརུདང་པོའོ།། རོ ` ེ 
34 7 ཇི་སད་ཆོས་ད [ ཆ་དང ི་་ས་ཤས་ཆག་པའྱིན་ཡངས་པས། །མདནཧུམ་གཟེགསནས་སྟོ་ལྱག་འཚལ།ཏེ། །མདནསུམ་ལྱའཚུལབ ནབཤད་པརྱ་བ། །དེ་ལྟད་ཕག་བཚལ་བ་དད་བཤད་པར་དམ་ ་ 
ཐིལ བས། གཉིས་བཙད་མམདོའི་མངོནསུམ་ལེའུབཤང་བ་ལ། ལྲ་ཕྲ་པིའི་འབེལ། འབྲེལ་བཅན་ཁེཊུའི་གཞུང་། འའིམཆན་བཏཔབསོན། ཕྱབ ོ། །དང་པོ་ལ། སླེབ་དཔེན་ལྷ་དབང་བློ་དབོན་ 
༥།སླབ་ནེ། འཅུས་འཆད་པ་ རངདོན་ཇེས་ད་པག་གི་ལེའུདགོས་བའི་དབང་གིས་དང་བོར་བཤག་ཅིད། དེའི་རེས་སུ་མདོའི་མཆོད་བ་རད་ཅི་ཚིགས་བཅད་ཕེད་གངམ ཚདམ་གུབ་བའི་ལེདུས་ཛོགས་བརམཛདནས། ད་ 
བསི བའོ་ང་ཆད་བམབས་མུ་བབས་པས། གཞུལྱབ་གཉིསྦ་བིར་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པས་བཤུད་པར་བོུ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དད་བ ལབ་ལས། སླེབ་དབནཨྱིས་ཚད་མའམཚན་ཉིད་གྱི་བསྟན་བཙོས་་ 
ཕ །འཆད་པའིཆུ་རེས་སུ་དཔག་བ་སྔར་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། སླཾབ་དབོཧ་གྱིས་གསུངས་པ་བསྟན་བཅོས་ཅི་དང་པར་ཕྱག་འ གས་སུ་བཅད་ང་པད་ངོག་མཉོགས་ས་བ་ཉིད་ཙྱ་ཟིར། ཕྱེད་གོངམ་ཉེད་ྱི་བཤདཔ་ཡོདས་སུ་རྫོག༔ 









དབརུནཔའིའོརོ་ག 
གྱ 
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མཛོནཔར་འདོད་པའོ་ཚད་མརི་སྟོ ཏནངེ་ལར་ཡད་བ་ལ ཆོདཔས་བཅོམ་ འདས་ལ་བསྟོད་པར་མཛདཔ་ཡིན་ལ། དེའདྦ་ཐང་དོར་གྱི་གནས་འི་ ཅོམ་ལོགོ ཉོགོསཔོཿ ལོ ཟོ །བཅ་ན་གྱི་ཚཿ མོ་ལ་རྐག་ཡོས་པ་ལོ་དནོ། 
' །ཆོད་མ་ ཁའཇ་ལབཞེ། མན དལབབཞི་བཛོང བས་གཅོས་ཞུད་འདས་ས་བཏུ མངད ཐན་པ། ད་ད གནས ཀན་་མ་ག།པ་ སབླམ་བདང་་ མངཐཞཚདཊ་ མནན ། 
༼ ཡིན་པའི །ཅི་ཕྱེིར་ཞེན། རང་གི་མཚན་ཉི་ མཱུའིམཚན་ཉིདགཉིས།ཁོན་གཞལྱ་བ་ཡིད་སི། དེ་ལས་གངས་ཏུངབ་དང། མངབའེ་གཞལྱབ་གཞན་མེད་པའྱི་པིརཏེ། རང་གི་མཚན་ཉེདྱཀི་ཨུལ་་ནནི་ཨངོན་སུམ་དད། སྤྱིའིཚཿ 
ཤུ ཏིད་ཀི་ཡུལ་ཧཱན་ནི་ཇེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་སིན་ ལ ་ཨུ་མཐོད་བའི་ཏྭགས་ཉྱིས་ཚདམ་གཉིས་ཁ་ནད་དེས་པ་དད། སུམ་ལ་སོགས་པ་སེལཔད་སྐིནུསཏེ། །བ་དོག་ལིཌཏགཔ་ 
],]ིདཡུལཅན་ནེསཨུ་དཔགཔའིཚདམ་སིན་ གཏུན་དགནར། གཞལ་བུ་ཏིསམུམཞོདཔའི་ཏགས་ཅསཚདམ་གཉས་ཁནད་བཅཔ་དང་། གཅིག་དངགསུམ་སསགས་བསེལ་བདཡིདུསེ། ཁོག ཉན 
རཾ ཌུ་བནི་དྱཾ་འབེས་བའི་གཞུལྱ་བགཞན་སིནཔའྱི་ཌིར་དད། ཕུལ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཡང་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ཡད་ཡང་འཛིནཔའི་ཚད་མའང་སེད་ཕའྱིི་རགེན། དེནིམ་ཡིནཏེ། ཏུགས་ལསཁ་དོགསིཏགཔརཌོགས་པའི་ཚདས་ནི། ཁ 
དགགྱ་སྱི་དེལ་མིཏགཔའིསྱི་ཙམ་རབཅུ་སྩོར་ཞིད་སྱར་ནས་གཞལ་བྱརབྱདཔའིཚད་མ་ཡི་ནཔའིྱིར་ན། མངོན་སུམདངཇེས་སུ་དཔག་བའི་ཚད་མ་ལས་མ་འདས་ས། །དེ་བསན་རརྱ་ི་འབེས་པའི་གཞུལྱ་བ་གསུམ་པ་ཡོདབ་མ་ཡིན་བསད་ཉོགས 
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སྤྲད ལ་གོ ཤོམ གོ་དཔོན དོམ ད་ང 
རྦ འགུབ་འགག་ར་དེ་དག་གིས་དེའི་དོན། །ཅེས་གསུངསཔ་སྟར་དོ། བཞིན་ཏཱཿིམ་ཝས་པས་ཅར། འདི་ཝར་དངོས་པོ མས་ཡི་ཡོད་པའེཐ་ཧྭདའི་ སྭསུ་མྱོད་བ་ལདག་ལས་པ་ { རྟགས་པ་ཐ་དད་པས་ཁྱང་ཡུལ་བྲ་དད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ།། 
རོ ཞེས་དང་། ཚདསྱ་ཧན་ལས་ཀང། །།དངག་ཤདཔུ་བཊལ་བགཉིས་ཞའ་ན་ཨམ།ཡོནས་བཏ་ུབ། འདད་བ་དདུཡི་འྲད་བདརོགས་པ་ཉེ་ྭ ཤེསཔ་ཏིདྲི་ཆོས་ཡིན་ལྭ། དེ་ཡུངརངརིག་པའིམདོན་སུམྱཡསིསྤ་ཟུབ་་ཡི བགེལ 
ཨཱཾ གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་རན་ཡུལ་གྱི་ད་ྱེ་བ་ལ་བལྟས་པཾེད་པར་རང་རིག་གེས་ཚདམའི་དེ་བྲ་བུབ་པའྱི་པིར། གཞལབ་ ཊེ་བསཊདཡའིདྱའ་བའཛདཔ་དོ་མེད་དགོན། ཞི་ཡཱ་ གཞ ཞལ་བ་ལརད་སི་འ " 
༣ ས་པ་གཞལ་བ་གསུམ་པ་ཡོདཔར་སློ་བཏགས་ནས་དེདལཡ་ཡང་ཚདམ་གསུམ་པ་ལསོགསཔ་ལོག་པརརྟོགཔས། དེབས་ལབའྱི་ི་་གཞལ་བའི་དེབས་ཚདམའ་ དཔ་ཡིན་ཏེ། ༥༡ ¬ 
རེས་པར་བསྟན་པསནི་གཞལབྱ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཀགཔར་འགྱུར་ལ། དེ་ལས་ཚདམའེྲ་གངས་གཞན་ཡང་འབདམེད་དུཁེགས་པར་འགྱརབའྱི་འི་ར་གོ །གཞལ་བྱ་གཉི་ ཿཡོདཔས་ཚད་ཡ་མངོན་སུན།ཁོད་ལསམེདཔརཁེགས་ཤིད། 










28¦] ¬) 


ཁགསསོ་ཞེསྱབ་བད་དགོངསབ་ཡི། 
ྨ 


རླ 


ཧཾཿ ཀྱང་གཿ ས་སུ་ངེས་པ་ ྒ སོཾ ཐུབས་དེདག་གི་ལོགཔདྷ་ག་པ་ 
༧ ི་ོ གཞལ་བྱ་གཉིས་ཀྱིརཚདམ་གཉིས། །ཞེས་མྨོ་སཏེ། གང་གིགྱི་དགཞལ་བྱ་རང་གིམཚན་ཉིད་དང 









༈། །དོ། །གཞན་རང་སྱི་གཉིས་ལས་གཞནཔའི་ཡུལ་གསུམ་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ འདྲ་བཟུན་མོང་བ་དང་མི་འདྲ་བ་ཐུན་ལོདམ་ཡིནབའི་ཕུལ་གཉིསས་ངས་པ་ཉིད་ཁྱི་ཕིར་དད། སྒྲ་ཡི་དངོས་ཕུལ་ཡིན་པ་དང་ལུལ་མིན་པ་ཤཉིད། 
༡ སུངེས་བའྲི་ཕིརདང། ཤྱ ཛནགཞནཡད་ལ་བདཔའ་བཔ་དདག འདཔནའངསདི་ོདའའཕལ་ད། གནད་བ སབདང། ཡིདརྱ་དཔ་སེདཅད་ཐུཔརངམསདམེདནས 

འབུརའའི་ཚ་ མའིགཞལ་བྱ་གཉིས་སུངེས་པའི་ཕྱིརདོ། །གཉིསཔ་དཏིད། ས་པད་བཤད་པ་ལ། བདེནཔགཉིས་འེ་དོབ་བགདཔ། དེ་ལཙོད་པ་སྤངབ། སྙི་མཚན་དངོསམེད་དྭབསྟན་པ། རང་མཚན་དངོསཔོང་་ 
.±› བསྙནཔ། ཧཱཾ་མཆེན་ཙི་དབྱེབ་བཤདཔ། དོན་དམ་པར་གཞུལ་བྱརང་གིམཚན་ཉིད་གཅིག་ཕུརབསྟན་པ། ཚད་མའང་གཉིས་སུ་གྲབ་པརོ། །དང་པོལ། སྱིའེདོན་དང་། ཚིག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་པནི། འདིར རིརལ་ཨི་དོན་སྲུཔའི་ 
ཙཿ ལུགས་ཉི་བདེན་པ་གཉིས་ནམ་བདབཞག་པདྱ་བསེ། དེའངརིགས་བསདཔད་བཟོད་པའེཆོས་ཤིག་ལ་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་དང་། དྲ་མ་ཡིན་པའིཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཀུན་ཇོབྱ་ལི་བདེད་པ་ཞེསྲ་བ་སྟེ། དའང་སློ་མ་བརྟགས་པར་འབྲས་བུ་བརྩེད་པའི་ 
® དདངོས་པོ་གཅིག་པུའདཉིད་ལ་ཕུལ་ཅན་དམ་པ་མ་འབྲུལ་བའིདོན་ཡེན་པས་དོན་ངམཔདང་དིགས་པས་དཔད་བཟོདཔས་ཛས་ཡོད་དང་། རད་གི་ངཔརརིགས་མཐུནཡི་མཐུན་ཀུན་དང་ས་འྭདས་པར་གནས་བས་རང་མཚནདད། མངོན་སུམ་ཙིས་་ 



















7༡84 ཅརང་ངཡི་རྒམ་པས།་ ཇའ།་འ།ོར་འབར་ལེས་་འ མལྦགག་ས་་ ༥ཡི་རོའ ལའར་དཱ་ ༣ འེ ང་ཡསཕ་ དམི་བཟོངདཅེཿ ཆས་ལ། སཿ པ་ལ་བའིབ་ གས་ཐལ ཟོ ོ རི་མོ ལ་མ པབ འན 
རོང་བའྲི་ནམ་པསྟ་རོགས་པས་མངོན་འགུར་ཞེསྱབ་ལ། ཉོག་པའི་སྣང་ཡུཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་བའདེཉེདལརེགས་པས་དཔྱདལེ་བའདཿིངགནས་ཕུག རོགསུཔ་ལ་བྲགིབ་པསན་གུན་ཛོབ། མེད་པངའཁུལ་པའྲེ་བོས་ཡོདལ་ལར་གུན་བཏགས་ 
ཐཾ ྒུངབསླནམཔསོ སབས་མདོདབྱུ གེས ཀི ་ོག་སི་མཚནགས་བཛོདད། །འདིར་ཡི་རོལ་ཅི་དོན་རགསཔཔ་ཆོམ་པའི་ཚུལནི་འདི་ཡེནཏེ། གཟུགས་ལ་སེགས་པའི་རྔུལ་ཕྲན་རིགས་མཐུན་རྣམག་ཟླ་མེད་ 
ཅུརེདགནས་པན། དེདག་སུདེད་ཁི་དངགིས་ཡུལགཅིགྲྭ་བབྱམས་པའི་ཚེ་ཡུལ་འདབ་འྱལོརད་གནས་གིང་ཕན་ཚུན་རེག་པའ་འྱབརབ་ཡུངམེད་དེ། དེ་ལྱ་ལོགསཆཡེདཔས་ཕནྡ་ཚུན་ེགན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་པར་འྱགུར་བསྲནལ 
ཇུམ་བསགས་ཁང་ཛུལ་ཕན་གཅིག་ལསགོང་བཅེརམི་འྱགརབའྱི་ཕིརའོ། །ཅུལ་ཝན་གཞན་གནས་པའི་གོསམེད་པས་བདྷ་རང་ཡང་མེདདེ། ་ཡདན་བུམ་བྱཅུ་ལ་སེགས་པའི་ཏེན་དྲམི་རུང་བའྱི་ཕིརའོ། །དབས་ནཛུལ་ཕནནམསནི་མའྱབར་ ་ 
ཡང་བརམེདཔ་ཞེསྱ་བའོ། །དེས་ནཇུལྲ་ཕན་གཅིག་ལླ་བ་མེད་པན། རང་འཛྲིན་པའི་ཤེས་པ་མི་བྱསེད་པང་མིགས་མཐུན་པའིཛུལ་དུ་མདང་ཡུལ་འདབ་འབོརདུ་གནས་པའི་ཚེ། རང་གི་སྐ་དཅིག་ཝཱ་མའིཉེར་ལེན་དང་ལྷན་ཅིག་པའེཛྡུལ་ཕྲན་" 
གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་ལེན་གྱི་ལྷནཅེགྱྱེདྐེན་བྱསནས་རང་འཛོན་ཤེས་ 









པ་བཅྐྱེ་དཆུས་སུ་སྱེས་པའི་ཛྡུཡཁྲན་དེ་རྣམས་གྱི་དབངཔེའེ་ཤེསཔ་རྣམས་སྔོནཔོ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ལྡན་དུབསྐྱེད་བསཝུལ་ཕྲན་ཁདཔ་རཉན་དེ་དགནི་དབངཔེའེམངོན་ 





སུ་ཡུ།། ` 
ནི་བགས 
















སོགསྐཟུལ་ཕན་ལས་མ་གཏོགས་པའེརགས་པཇས་སྲ་གུབ་པའྲེལིར་རོ། ཅི་སྟེ་གཟུགསསེགས་དེ་དག་འགུས་པ་ཡིན་པས་ཀུནཚོའའོ་ཞེན། དབངཔོའགེསཔཐམསཿང་ཊོག་པདངབཅས་པརའ་ རཊེ། ཤུནཐོབསྤོ་བཏོགསཀི་ 
སྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡངགཟུགས་ཆོས་ཅན། དོནདམ་དུ་བལ། སྒྲོཾ་མ་བཏུགས་པར་ངང་འཛིནཔའི་ཤེས་པྱའེ་དབེད་ཡིནཔའི་འིར། ཇི་གདྭདུ། དོན་དམདོན་བེད་ཞུས་པ་གང། དེ་ད ཞོ་དམ་ཡདཔ་ཅེན།།ཅེས 
གསུངས་སོ ཛགིའྲ་ག་སགིཡང་བདན་ གཉིས་ལ ཉེདམ་བསྟུནཌཞེས་སྨ་བཞིཡི་རིགས་ཏེ། གཞུངའདིའི་ཝྔ་འགྲེལ་དུ། ཡམ་ཤྲིས། ཞར་ལ་ཐེག་པ་ཐ་ཤལཁྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཙི་ནུམ་གཞུག་ 
བསྟན་པའྱི་ཡི་བཞྲེས་དབ། མཛོད་ལས་ཡད། གང་ལ་བཅོམ་དངྲ་གོ་ལི་གཞན། །བཟལན་དྲེ་བོམི་འཇུག་པ། བྲ་རབཞིན་དྲ ཀུན་ཇོབཅ། །ཡོདདེདོན་དམ་ཡོད་གཞན་ནོ། །ཞིས་གང་ལ་འཇོམསྤ་ཧེད་ཤིས་བཅོམ་ཞིངཏོག་ལསུང 
ག་པ བབ་འཛྲན་པའི་ཞེས་པ པབདབང་ད་བསྱེད་པའི་གཟུགས་དབཚོར་བ་སེགསནི་དནོ་དམདུབཤདཔ་དང་ཡང་ཆེས་མཐུན་པའི་ཡིར་དང། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཙི་གསུང་རབཅིདོན་གཏུན་ལ་འབེབས་པའྲིཚུ་ཡང་གབམཐའ་ས་བ་བཞི 
ལས་གཞན་མེད་བའྱི་ཉིར་རོ། །དེ་ལྟརྲ་སར་བཤད་པའི་དབང་ཤེས་མི་ཡུལ་ཚུ་ཝན་དེ་དགསདཅིགམ་ཡིན་པས་རང་འཛིན་ཤེས་པ་སྐད་ཅིགའརེརེ་བྐྱེདི། དུམ་སི་བཀྱེད་པའི་ཁྱིརཏེ། རྒུན་ནི་དབང་ཤེས་གྱི་གཟུང་ཡུལམ་ཡན་ལ། 
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འཁ 
ནི སྲག ཡེདཔ་ཁོ་ནངཞེས་བདད། འོ་ ་ ལདབ་དིགས་པདངས མཁ 








།སྒ་སྣང་ ཡིནནོ། །ཞེས་ཟློས་ཏེ། 
གི ཞེས འི་མི 





ཾའིངོབ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེལརྒལག་པར་ཞེནཔའྱ་པར་རོ། །དལདེ་ལསྦཆེས་པའི་ཉག་པར་དེནཔའྱིརནི། བགཆགསིཁདཔ་ཡང་ལེནཞེསབབཞྡ།མནམ་ཐོབ་མེདཔ་ལོ 












ཡ།༢ ོནོ་ཞི་གསུམསོ། །གསམབ།ོ 











$ སྤྱི་མཚནདངོས་མེད་དུ་བསྒྲུབ་བ་ལ། སྒྲའེ་དངོས་ཀྱི་བརྔོད་བྱ་ཡིན་པའི། ད་གཞན་དུ་བྲ་དོད་དུ་མེདཔའི། དོན་མེད་བཅན་ི་ཤེསབ་ལ་སང་བ་དདྱ།བད་པར་མེད་བའི། སྩི་ཉིད་ཡིན་པའི་ཏགས་ཅི། འབསབུ་པ་ཡིན་པའ། , 
ད་ག ཀོར་པའི་ཤེས་བཟྡས་རདལ། སབས ེཏིད་དང་གཞདབ་ད་ཡད ༠ དོནམེདབཅན་ །ལ་མངད་ཅདཔམད་ ༣ ཏདསད་པའིཏགས་ི །དངཔོ་ལྭ་སྙིའི་ 







སྒུབ་བ་འོ། 

./ ` % ལྷ 
།དོན་གཉིས་ལས། དང་པོན། འདིར་བརྗོད་བ་རོད་བེདྲ་བྣིནམ་གཞག་ཙུང་ཟད་བཤད་བརྩབ་སྟེ། དེ་ལ་དན་རང་འཛན་ནྲེསཔེརོད་བམ་ཡི (ཏེ། པརྡ་དབྲ་བྭ་སད་ཅི་དུས་སྡུ་རེས་འགྲོ་མྱི་བེད་པའྲི་ཕིར་དང། དབང་པོའི་ཚོགས་དོན་མེདཔར་ཐལ་ 
@ དའིྱིརནོ། །ཤེས་བའིརྣམ་བའང་སྨའིབརྗོད་བྱམ་ཡེན་ཏེ དངོ པདོད་པ་བགཔདཔ་འྱུའའའེའདནོ་ད་རས་རྱེར་ོ་ ཇིེ་ལ་འི་པདནནགདནསདོནཔའག་པབྱར་དགེན། དྭེ་ཉ་དྡམཔརའདོདཔ་ 
ཤེ མ་ཡཾནཏེ། རྣམ་པ་ལས་ཤེསབ་མ་སྱེས་བའེ་ཕྱིར་རོ། །མིང་དང་མཚན་མའི་རང་བཞིན་ཅན་གི་ལྡན་པ་མིན་བའི་འདྭུ་བེད་གང་སྲའི་བརོདྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྣ་མ་པ་བརྗོད་པའི་ཉེས་པ་དེ་དག་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལཏེ་གསལབ་རྣམས་ལས་ཐྲདད་བའི་ 





རཆ 
ལཉེབྲཛ ཊའེ་དུས་མཱ་དེགབམི་མཐུན་ནམ་ རྡ སདོན་ ལཿ 





1༧ ༡ ཅིར + 







རར 









་བའམོ་ན་ལྱོཧོཕཕ་ིདོད་ཤངམོ་ི 
ས་ད དཔབ ནང་དམེ 


: རླ. ས་ 
ལ་བརྡ་བ་བརམི་ནུས་པའི་ཕིར་རོ། 












རྩོ ས་ཕོབ་ མ་པའིེ་ཡིན་དོོ། ཐབ 
ད་བདེ་མོ མདད མང དོ། 
འའ 


ིགས་པོ། །བའཅན་ ` ` དས 


གཅིགཔ མུམས་དགའ་བས། 


བགག 


ཀོལ 


ཅན །མང་ 





ཁའ 
 །ནུུགས་ངའདནགསཔའ ལ་ད དའ 


ོས་བས་ཡད་ལ། ཞེས ངོ་་བསགདའ། གསོད་པ 


།རྗོད་པས་དང 
་ [ཉདཔོ་ 












སྒྲ་ལས་ཐུམ་པའི་རྣམ་པདེའདྲ་བརལྣ་ 


ནདྲུ་ཐད་བ་ཕ། །ཧོ་ནི་ཁས་ལེན་མད་ ལ་ ཐ་ཤད་པ། ཁས་མེནན་མངྒ་དམ་ཤེས་ལས། །ཐ་དདགནི་ཚོད་ 
མསྦ་གུབ་པཅན་མིན་ཏེ། བུམ་པའིསིངམཚན་ལོགན་ཁྱོད་* 





ངི ་ 
ཌཀྱདནི་གཟུགས་སོགས་ཅིསསྟངཧ འཞཾན། བཤདཔ། སྡོ་སོགས་མིན། །ཅེས་སློས་ཏེ། མི་ལམ་དུ་སྡོན་པོར་སྣང་བཞི་” 
ཿ ཅུང་ཡུལ་གནས་བས་ཡེ་ཤེས་པར། །རང་ཏཾདཤསཔྱི་རདེ་ཤེས་ཡིན། །ཐ 
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༣མེའསོགས་བྗདོད་པ་ཡེན། །ཅེསྨམོས་ཏེ། མཐོང་རུང་གི་སུལན་གནས་བའྱི་སེས་བ་གཞན་ཅིས་མི་ཤེས་པར་མིབ་པོརང་ཉིད།ཁོནསཉམས་སྱུ་སོང་སྟེ་གེས་པའྱི་བིར། ཆི་ལམ་དུ་སོནོཔོར་སྣང་བདེ་ནི་ཤེསཔ་ཡི་ 

རྫོག་པའི་ཚུམ་པའང་ཤེས་པར་བོད་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་མེང་སོགས་གཟུང་དོནམ་ཡིན་པའི་འཐད་བ་ནི། སིག་ལསགས་པའི་བོ་འདོད་བ། །དེཉིད་དོདོ་ལྡན་གང་གིས་འདོད། ཅེསྭ་སས་ཏ། མིག་ལ་་ 
༈ སགས་པའྱི་བྱོ་ཉིནི་ཡག་པར་ཕང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་གྲཟུང་དོན་ཅན་དུ་འདོད་པ་དེ་ཉད་གཟུང་དོན་དངྲ་ཝནབ་རྩད་མཚན་གང་གིས་འདོད་ཅས་དེ་བརྱ་བའོ། །ཅི་ཉེ། གལཿདོན་ནུས་མཐངྱ་ཐིར་ན། ཤུས་མོས་ཏེ། 
ཡི ག་ཌགྲཔ་ུས་པཡྱ་ལབརམཆབའ་ཉེར། ག་ན་པ གས་སཞིད། བདུ གཀབདན་མདཝ་ོབ་འབུད།།ཞེསརོ་ཏེ། ཕག་གིགས་བཡས་གཞུངཔའྱ་ི་བན 
།པ་ལ་གཟང་དོན་མེད་བཙན་དུརིགསཔས་ཐོབ་བར་འགྱར་ཏེ། གཅུད་དོན་གིནུས་བ་ལས་སྩྱ་བ་མེདདོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་མིང་སཾགས་བཛྔོད་བ་དགགབཞནེ། གལཏབུམཔདེ་ས་པའླིགས་ ༠ 
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>།༦༠། །བདགྱ་ཉེན་དབངཔོདང། དཔིགསའནོགཟུགས་དང། སྨ་ལསོགས་པ་འསྭ་མངསལགསལ་ཡི་གསལ་ཐ་དདདམདབའིཔོ་གདལས་སིན་ཏོམ་ཕིནནོཞེསཔ་ལྟན་གཉིས་ཀའི་འོ། །གཉིས་པདོ་ཉིད་དངགཞནདདོ། 


;; ཏུ་མེད་པའི་རྟགས་ཁིས་སྱེ་མཚན་དོན་ཕྱེདཨི་ནུས་པར་བསྐུབ་པ་ལ་དངོས་དང་། རྩོད་ད་ཕྲང་བ། སྒ་དངོསསུ་འཇུགཔ་དགགཔའོ། །དངཔོལ། རིགས་ངད་བཞིན་མེདཔརབབླུབ། མེདཔ་སྱིརམི་ཝྩྱརབ། དསན་དིགསའལུལབས 

བཏགས་པ། དོནདང་བློའེ་གྱི་གཉིས་ཀ་ལང་བོ་མེད་པའེ། །དང་པོ་ལ་སྱིའེ་དོན་དད། ༧ཾགཀིདོན་གཉིས་ལས། དངཔོ་ལ་གྲབསཅན་པ་དད། དེའི་རེསསུ་འབྲང་བའི ཁབ་ཅན་པ་ཐལ་མོ་ཆེ་དག །མྱིདངགསལབ་རྫས་གཅིག་པ་ད་ཁག། 
 །ལེན་བནེསི་དེགས་ཏེ། གསལབ་བཤིན་ད་སྱི་ཡང་བུནམོང་མ་ཡིན་པའིང་བོར་གནས་པ་་འམ། ཡང་ྱརི་བཞིན་དུ་གསལ་བརྣསསཝ་དཀན་མརེས་སུ་འགོ་བར་ཐལ་བཞྱི་ཕིན་དོ། །དསན་དངོས་བརྱ་སུར་པའྱེ་མིི་མེད་དེ། གཅིག་དང་ཐ་དད་ 
༣ འགུལ་བའྲི་ཕིར་དོ། །བེ་བག་པདག་ཕི་གསལབ་ལས་ཐ་དད་པད་སྨྲ་བ་ཡང་མིརིགས་ཏེ། ཐ་དད་པར་ནི་དམིགས་པའྲི་ཚིད་དང། འབྲེལ་བསད་པདཤལ་བའྱིཔི་རཏེ། ཐ་དདཔྲནམས་ལྕར་འབསལས་གཞན་པའི་འབྲེལ་བཞེད་ཅེང། སྤྱིཌྟང 
ཡཾ དནྡི་རྒུའི་འབྲས་ཐུར་མི་རུང་བའི་མྱི་དའོ། །དེའིཕྱིད་པྱི་ཤེས་ྱབ་གཞནཅི་ཡང་མེད་དེ། འབྲས་བུ་མཚུངས་པའེ་གསལ་བརྣམས་ནེགསསི་མཐུན་ལས་ལོག་པའ་བྲོས་བཏགས་བའི་གཞན་སེལ་བཉིད་ལ་ཕྱི་ཞེས་ཐསྟད་དུབ་སྟེ། སྩི་སྨྲ་བརྣནསི་ 













ཡིསད་དབེལ་བདྱ་བེདཔ་ཡིནཔའྲི་ཆིན། དེསནྱསི་རང་བཞིནམེདཔརྦ་གུབཅེས་བསནཔའྱི་པིར། འབས་སྲིན་ངི་ལར་ཡད་ 
སྨ ་ཞྲིག །༈གཞནཉིད་ཡིནན་དེ་འབྲེལ་མེད། །དེ་ཕྱིན་དང་བཞིནམེད་པར་གྲུབ། །ཅེས་སྤྲོས་ཏེ། འདི་ལྟར་གསལ་བའི་འབྲས་ཐུནིན་པའི་སྤིནི་ཇི་ལྟད་ཡང་གསུལ་བདང་ཅི་ཞིག་འབྲེལབ་ཡོདདེ་མེད་པརཐལ། གསལ་བའི་འབྲས་བུམ་ 
@ ཡིནབའི་རྫས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དེསན་སྤྱི་གསལ་གཉིས་རྫསགཞན་ཉིད་ཡེན་ན་དེགཉིས་ལ་འབྲེལ་བཞེད་དགོས་སོ་ཞེསྱན་གྱིས་སོ། །ལྷདབང་བློས། རིགསཧི་ཏག་པའྱི་ཡིར་གསལ་བའི་འབས་བུམིན་ལ། འབུས་བསིན་པའི་འིན་ 
' བཉུས་བཤེདདོ། །བཉོས་པམདཔའྱིཡར་འཐེལ་བམེདདཀེས་གསུངསསོ། །དསན་པིནི་གསལ་བལས་ཛས་གཅིག་དངཿ་སབ་དད་གད ཡངམ་གུབཔ་དེའྱིཕིར། ཇས་ཅིརང་བཞིན་མད་པད་ཞུག་པོ། །གཉིས་པཞེདཔྱ་སྙིདཡི་ 
ལཱི འགྱར་བ་ལ གཞན་དགན་རེ། སྙི་རད་བཞིན:མེདཔ་ཡིནན་རེ་བོང་གིརྒ་ཡང་དེགས་སུ་ཐལ་ལོ་ཞེན། བཤདཔ། མེད་པའིརིགས་སུ་ཐལ་མི་འགྱན། །དེ་ལ་བལྔོས་བསེདངའྲེ་ཡིན། །ཞེས་མྨོསཏཌེ། མེད་པའི་བོང་གི་རནི་བླ་གདྲབ་ཁོལ་ 
8 །སྲོགས་པའེ་ གསུ་སུ་ཐལ་བད་མི་འྱགུནཏེ། བ་ལདཁ་བོདེ་ལབལོས་པ་དང་འཐེལ་གཞེད་པའྱི་ལིནདོ། །གསུམ་པ་དེསནརིགས་འབུལ་པས་བཏགས་པཞི། དྱེསིན་དངོས་པོ་ལ་བཉེནནས། །ངོལ་མེད་པའེ་དགས་གཏགས་པས། །ཁྱད་པར་དེ་ 


ཉ1།། ® ཐཐ སྨར་ཡད་རྩུ་བརྒྱུལ་དག་ལས་པཞེད་པད་ཡུདས་བོན་དངྱ་རུ་ཨུའི་འབུལ་བཞི་དོན་ལ་མེད་བཞིནད་ཏོག་པ 











ཚི དངཏཀས་པ་གཅིགྱཅ་འྱུལ་བྱཅུད་པའི་བཀུཆགས་གསག་པ༔ 


/ 


པའི་མཚན་ཉིདཅན། །སྒ་འདི་དགགིས་གདབརྡོད་ད། །དེ་ལང་བོཅུད་ 





སྲའི 


དནམེ་ ཨམི ཁིལ་ པི མོས དྲ དུ ར 
བོ ཅེ ་ོར་ ཅར ཡོ 
་ཤི་རི་དཔོས་ཕོཔ་ཡོདཔའྱི་ཆུ་མཚན་ཅན་གིས་ཤི་ ག་ས ཇི་ཧར་བྱརར། །ཞེསྣངོསཏེ། དངོས་དར་ཡོད་མ་ 













སས་བ 







ཌོ ཀིགིྱིིི་ལར་མདཔ་འདས་པདངམའོདམཔའི་ཞིངགིཆོསམུའི་སརའྱུར་ཏེ། དོནདམཔར་ལདཔའི་ཡིད། གཉིསཔ་དེབཏོགསམིདདུམིའཐདཔདི། གཞན་དགནའེ། གལཏེཉིངབཏགས་ལས་དོའདོད། །ཅ། 
སྲོས་ཏེ། གལཏེ་འདས་པ་དངམ་རོངས་པའི་ཤིང་ལཉེ་བད་བཏགསཔ་ལས་ཤིང་ཞེས་པའྲི་སྤ་དེ་བཏུགས་མིང་དུབཏགས་པར་འདོདདེ། འདས་པ་དང ཛོངསཔའི་ གདངས རམེདཔའི་ཕིར་དང། བཛེདྱ་བ་དངོས་པོར་ཡདཔས་ད་ལྟར་བའི་ཤིད 
4 །༢དེ་དདོས་མིང་དུ་འཇུག་གོ་གེ་ན། བཤད་པ། གང་ཞིག་སྣམསོགས་ལ་མེད་ལ། །ད་ལྟར་བ་ཡི་ཐུམ་པ་ལེ། །དངོས་མེད་དདནི་ཉེབ་གད། །ཞེས་སྦྲོས་ཏེ། བུམཔའི་སྒ་གང་གིག་སྣམ་བུ་དང་ཀྭ་བ་ལསོགས་པ་ལ་བཏགས་མིབ་དུ་འཇུག་པའི 
 རྩཾ་མཛན་མེདཔར་འདོད་པ། དེ་བཞིན་ཅུདྷ་ཏུདབའིབུམ་པའིདངོས་པོར་མེདཔ་འདུས་པདདམ་རོངས་པའི་བུམ་པལ་བཏུགས་མིདད་འཇུག་པའྩརམཛན་ད་དདདེཉེབ་གང་ལས་ཡིནྐ་ཏ། བཏགསམིདདའཛགཔའྱཧུམཡན་མཐངབའི་བིརས། 
%།ངངི་ལྟ་ཐུཞེ་ན། བརདཔ། པྲིནི་འཁྲུལ་པ་མེད་འཇུག་པ། །རྟགརྭ་དངོས་དང་གྒོ་འདོགསལ། །སེངག་བྲམབོའི་ཁྱེརུལ། །དེ་ལྟར་བརྗེད་པའང་འཇིགཏེན་ཡོད། །ཅེས་སྨེཾསཏེ། ཐུམཔ་གོབན་དེ་འདོན་གྱི་ྲོ་ནི་སྐམབུསཾགེས་ལ་བཞུལ 
= །པ་མེད་པནབུམ་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པས་ཐུམ་པ་གོབད་ནུས་པའི་སླ་དེ་ནི་རྟག་རུ་བུམ་པའི་དཔོསསིང་དད་། དེ་དང་ཆོསའགའ་གིག་འདྲ་བཅུ་མཚན་དུ་བྱསནས་གཞན་ལ་གྲགས་པཿ་མཆྱིས་སྒོ་འདོགས་པ་ལ་བཏགས་མིདདུ་བརྗོདད། དཔེརན་སེངགེ 











ཞོ། །གསུམ་པ་དོ། 
་ རར 
དན པཔ 





མ་བ གསས་ས་ཝ་གིནསཔདགོགབན སྒིའི 
ིཾེཾིི་ 
གཅིག་གི མུ བ་ཡིག བདའ དཱ 
× ±: ཁུ 


བག ོ་ གསལ 





7585 


དེ་འབས་ཤེ་ན་དུ་མ་དང་། ་ 


ཆ 
ཅཅ རི 













འེ ཀོགསགཉིས་པར ལེདགྲབསབུམ སནཁེད། དཔ། རོ །མཁྲབལ་བདང། ཞེས་སསོཏོ། བོགསྒ་དམསབྲབསྒབ་ོན་པའྱི་ཕི་དོད། ཡང་ 
¿/ དྭག་པར་དང་གི་གས རྲ དན་བཏོསཔའ་ེས་པརྡ པའི་གས་ཡས་བླསབ་པནི། མུན གས་ལས ཤས ས་ག ཀསད 
ཆོ ན་མི་ནི སབ་ས ཅང །ཅ གཔ སས བེས་པ སསད གསེབ །་ སྩི་ཡི་མུལ་ཅན་ཆིསནྲི་བོ་ལ་བད་ལམ་བལོས་པའི་ཆུལྱ་གིས་དེ་ལྟར་སྣང་བེད 
ཀླ བྱིག བབམཛན་ས་ ྱཾམིནི་བདདནཔའེ་གེས་ མ་ བཅེས་པའོ། །གགན་དག་ནའེ། དངོས་གཉས་མཐོང་སྣ་བོ་བགའགིག། །བདལེདན་པང་བ་དདམད། སྤ སོས་ཏེ། 

བ་དར རཀ (ླླ#®ཌརི་ ཡདམ་དདམེད་པའི་བལངགྱི་པི་གཅིག་འཛིན་པའྱི་ལིད། སྩི ་ 
དངམ་ཐོར་ཡོད་པས་གཏན་ཚིགསམ་གུབ་པ་ཡི་ནཞཤེན། བཤདཔ། རྗེས་སུའདུག་པ་གང་ཡེནདེ། །དྲོནཏེ་གདང་འབེལ་བ་ཡིན། །དེ་སར་རེགས་ཆེད་ཤེག་པ་ལི། །ཤ ཤི 
















དར ^ 
ད་དེ། ནྣམ་པ་ 


2 
ཤཱ 
ཤ%ྷཾ 
། 


ྨ དདཔམེ་ 
ཀཀ ༦:ྒྫཚ 
༥ ས་གས ། སྱ སྱི་དེནི་ངབ། གཡས་བ དག 





ི་ི སིི ་ 


སྣ་དཔག་ སསང ལྱ་བན་ ག་པ་བ 
་& ི་ པའྱི་ཡིད་དད་  ་ 








འི ¦ 
ཇེ རའ ེམས་་་ བདང 
དེ་ལཱར་ ཅིག་མདེནི་མདོཿ 


3 















༅༠། །མརྟོགས་པར་མི་ཞགྱུར་ཏེ། རང་མཚོན་ལས་ 


རྣམ་པ་གཞན་སྤི་སྣང་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཞུན་ཡངཇེས་དཔགགིས་རངམཆནཏོགསནྭ་ཐངདགོས་སོཞེས་པའྱ་ཤོགས་འདི་ལ་ནེ། 






` |; བཛོཉིད་ཕིདདེ་དངོས་ཡི་ནཙཾས་བ་ལནབཏབ་ཟི་ནཏོ། །འཁྲུལཔའི་ཤེས་པ་སིན་ཁད་འཇུག་ཡུལ་རད་མཆ་ནོལ་པ་དཔེའྲེ་སོཞས་བསྟན་པའི་ཕྱིད། ཧདགུ་ལ། །ནང་བུའྲེ་ལིསུམ་བོན་བཆུག་་པ། །ལོ་གང་ 
ཤཱ ཤེས་པར་ཁད་ནེད་ཁང།།བིསདན་ེདཔ་ཙ ཡད །དཉརཇི་དནདོམེགལད། །རེཨ་དཔག།དབན་ད་༥ དག། དོན་དང་བ ༈ཚད་ཨ་ཉིད་དྡནཔ་པརབཞབ། །ཅེས་བློས་ཏོ། དཔེང་ནནོར་བུའི་འོད་ལ་དོང་བུད 










” མེའི་འྲོང་ལ་ཚིར་བར་ འྡོ སྤོནམེའི་ །ནོར་བུརའཁཁུལ་པའི་བོ་ཡིས་མངོན་པར་བྱ་རུག་པན། ་ལོག་པ་ ར་ཁད་པར་མེད་མང་ངི་ལྟ་ཇི་ལྟ ར་ནར་བཱཐོབ་པའི་དོནྱའ 
ཚ རྟསས་བ་བསཐབ་ོནའྱསས བ་ཉིད ཞག་ག དེ་ལྟརན་སླེབ་དབོན་རྱཾགས་ཙི་གླང་པོས་ཚདམ་གཉིས་སུངེས་པའི་སླུབ་བྱད་དུ་མཚན་ཉིད་གཉིས་གཞལ་བྱ་ཞེས་འགོད་པར་མཛད་ལ། དདོད་ཉིད་ལླེབ་དཔོན 









རེཾེྭྲནྲ 









ཆོགོས་དེལསྐའོ་ཆོག་ཅན་ལབྱགབྱའོས་ཅོཆོགསཔྱ་ཐོབ་གང་ཡོན་ བདེས་ནཇེསསུ་དཔག་བའི་ཚདམ་ཡིནལ། ག་གོན བད 


-ཤྩུཀལྟ་དབང་བྲོས། མདོདཿམདདྲ་ཞེྱྱ་རང དཔལ་་ིདོགསཔབྐོན་ཉརཡེག 


གནའ་བགཉིསཞིསཐོདའི་བར། །གསམ་ 


སྲ ཐི གངས་ས སག 
་ནགྟོགསསོ་ཞེས་འཐུལ་པར་ྭི་བསེ། གསི་འངྱསི་ཐེབའྲ་མལིཏཱགཅེས་འའམ་ལ་ེ དན ལྡན་ཙཿ 
ན་གྱི། དེའི་ ནི་གི སུ དོད་བཝ་བི། སོ་ས ཨངོནྲསུས་ཀོགྱཾཏྱ་གཱ་ གྱས 





རོ 


དང་པ ཨ་མིན་བ། ད་ཉིང་ཏོགས་ 
མ་མ་ཕིན་བ་འདི་ བ་ཐོཌཅིག་ལ་བཏྟོས་པའི་ཕིད 


༈ ཞེས་སོགས་གང་གྲས་སཔ་བདིམེག 
ཊས་པར་བསྟན་བཙ་ཡིནནོ། དམནཇས་དཔགགིཉརར་མཛན་ལཞེན་པ་ལ་ 


ཚོ གྱན 
བཀ ཀི ི་ཡི་གཞས་ མམས ད་པ དཔདད། ༈ 






ཏོད ་ 


















 ད་དམ་འ་གཞྱབ་ོོནོད་ྱ་། ་དཔགོདོ་མ་་ིད་ི།བས་བདོས། ཏོགསཐཆོད་བྲམཔོ་བདགག།།ཇ་ོ་དཔག་ཚདོམ་མི་ད་ཉངོལབ། ལ་ལོ པན འ་མོ ཅས དོ 
 དཔོགཞམ་བདི་མཚནཅདབཔསངསས་གམ་བར་འདོད་སྲགཡདླཝཔཔསནནོ། །་ནདད་ཞར། ད་པས གི་མཚན་ཉིད གི་ད ཟ།ཞནྱ་ངོ ྱ་ཧགཉིསསུནོམལར་བཞགཔ་ 
ཡིནནོ། །རངགི་མཚནཉིདལ་གཞལབྱ་གཞནཱིནི་ལོདཔལ་ཡིན་བདེ་ལརྐར་ཐབ་པ་ལྷསབཔ་ཡིནནོཞེསུང། རན་ལས་ཅད། འདིནི་འདོད་པ་ཉིད་ལིནཏ། །རཔགི་མཚནཉིད་ལསཔ།ཞནཔའི་གཞུས་བཞིམེདཔ་ཡིནལ། དེའང་གཞང་བུམ 
ཧཱ ཕིན རི མཚན་ཉིད གཉིད་གཞར མདག ད་མང གཞན་་དབོག་གིཏོགྱི་ཡིད་ི་ད་ ག་ཚད ངས ས་བ དཔཁདམཔརརཉིདི་བ་བེང ལས སུག གསཔ་ 

པ་བྱབྟགསསུ་བཀོད་བཡ་མེད་པདེཁངཚདམཁི་གཞལ་བར་ངས་བཅྱིཅིར། ཞོགཅྭ་སཱརཔའིདོནདཔ་འཇིགྟན་ཝ་ལབ་གཞལྱ་བཞི་མིན་པརྡ་སུབཔ་ལ་ཁབ་པམ་ངེམ་པར་ཁྱལར་བྱཉིད་དམ། ཡངན་མེད་པཛྟཌགས་ལས་ཀྐོགྱསར་པའི་འཇིགཏེད 
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པའྱི་ཕི་ད་རོཤེས་ལྟ་དབང་པྲོའི་དོ དཿ (ལསང། གོ་བརྱ་བེད་བར་འསུར་བསན་ཇེསསུ་ ༡༢ལྲོ་པ་དང་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པའིྱིད། གུ འཔས། སཔ གཞན་ག ། རྟགས་ལག་ངྐྱེས་འའི་ཕྱིད་དོཞེས་གསུངས་སོ། རྐུ 

།པ་མཱ བཡའྙིཏགས་ལ་བནཔའིཇེ། ཱུ དཔག་ཚདམ་ཁས་བངས་བཞི། གཞུནསེམསདག་ ནིཌྫོགས་ཡིར་ཡད། །བདཏདདགབཔཡི། །གྭགས་ལ་ནི་འཇུག་པ ངོ་ོའེས་པར་ཁྱག་གུ །བླས་ཡེདྱི་དད་ཚདམ་ཉག། 
ཅེས་སྨོསཏི། གནས་་ོངྡེ་འཛིག་བང་བ་ བ་ལ་སོགས་པའིརྟགས་ལས་བྱེས་བུ་ག༢ྭ གས་ལ པཔ གསིཉོགས་པའམདལམས། ་ ་གང་ཚདམ་གཉིས་བརེས་སུ་དབག་བའི་ཚདམས་དྲི་ 

ུ རད ཤོ་གསུང་། ཆགས་ས རཀ རི 
ཤ དང་ལྡནཔད་ཡེངབརངས་པར་གུབ་བོ། ཉྟ་དབང་བྲོས། བསྲ་མེདྱིངགཐནཚདམ་ཉིད། ༠ ནནས་གཞནགི་་པད ད དུབའི་བྱདཔར་དང། ཆུབརྟནཔ་ལ་སོགས་པའིརྟགསཡས་བསྱུབངྱ་ཤིང་དང་། མེ་དག་ཚུའི། 
རྟེནལསོགས་བརྟོགས་པའི་བློ་དེའང་ཚད་ ལས ད་ཉི ཞིད བཟད པ་བདགས་གསས ། རྩནནི། བླསམེདྱལིར་དེ་ཚདམ་ཉིད། །ཅེས་འདོནྐནས་ཚདམའི་མཚན་ཉིད་མི་བསུབ་ཡིན་ལ། དེ་རེས་སུདབག་པ་ལ་ 










།ཉེས་པ་དགག་པའིེ་རྟགས་ལའཁབྲུལ་པ་མེད་པནི། ུངའད་ 
ནྲ ཐ་ས ཏུགས་པ་བཏུསཔཔ་མདང། | དེ མེ་་ི 
འེསྱ་ཐོགས་འགའ་ཤིག་ཊབུམ་པ་དང་། ཤབ་དད། དུབ་དེའང་རི་རད 





སགས་ལ་དབང་པོའི་བོ་ནིའཛལྱ་བེད་དུ་འཇུཿ 
ཧུ དབང་བདང། གསེབ 

















ཨི་སྱི་ཙམ་ 


རྫ ཡིནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་སོགས་ྱི་དངོམཔོར 
2 །ཕྱིའིདོ་ནདེ་དང་དར་གེནནས་དགག་སྒྱབངྱེད་པའི་ཕྱི་དང་། 

















 བསྐ་ནདདོམ་པོ་གུན་རང་བཞིན་ཅིས་དདའང་གི་ངོ་བོགཞན་དངལ་འདུས་པར་གནས་པའི་ཕིར། དངོས་པོ་གཅིག་ཡང་རིགས་མཐུན་མེ་མཐུན་ཀུན་ལས་ལེག་པར་གནས་པས་བོདདྲ་བསས་ནམ་པྟཏོག་བབྲི་བོས་དངོས་པོ་གཅིག་ཅངཆོས་ཆོས་ 
ཅན། སྔི་དང་གཤི་མཐུན། བླབ བབིདསགག་པའ་ོས་དུམ་རུན་བཏགས་པནྡིཞན་ཛོབཅིབདནཔ་ཡིད་པས། མྱནགཡུན་པས་ ད་པརགནསཔ། གླུང་ཁསདམནས་པ ་། བ དོ་ཁཐོགཟགཔངཆོསཆོས་ 
་པའི་ཐབས་དམ་པ་ཡིན་པས། མཁས་བྲ་ནམས་ཆིས་བསྟན་བཅོས་སྤུན་ལ་གཤག་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྫས་བ་ལས། ཆོས་དང་ཆོས་ཅནྲན་མ་གཞག་དང་། །ཐ་དད་ཐ་དང་ཡིན་ཅི་འདད། །དེ་ཉིད་དོནནེ་མ་བཏུགས་པར། །བཇིག་ཉེན་ངི 
ཤྭཾ། ཏཱར་གྲགས་དེ་ལ། །དེ་བགིན།ཁོནོ་ར་བརྟེནནས་ནི། །བསྒུབ་བྱབསྒྲུབ་བ་ཤུན་བཞུག་པ། །དམ་བའི་དོན་པ་བཇུགུའི་ཕྱིར། མཁས་བ་རྣམས་ཆེསཁྱས་པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཀིན་དུ་དབུམའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཁྱང་། ཐྦ་ 
= དུ་ལནི་མ་བཏེན་པར། །དམ་པའི་དགོནི་རཱགས་ལི་འྱཐར། །དཔ་པའི་དོནའི་མཏོགས་པར། །ུ་ངན་འདས་པཟཐོབ་མི་འྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དབེརན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ིས་འཇིགཏིན་པནསས་པངི་ལུར་ཐུགས་བའི་ཞུནྲ་ོབཅི་ 
བདེན་བྱ་ཧ་ཆེར་གསུངས་བནི། གདུལྱ་བྭ་ཚམསྱ་བ་དན་ལས་འདས་བའི་གོང་ཁེར་དུ་བཀྲི་བའྲི་ཕིར་དོ་ནདམ་ བདེན་བརྟོགས་པའི་ཐབསསུ་བསྟན་བལྟ་བུའོ། གལ་ཏེ་རྟགས་སྩི་ཡིནན་རྟགསཁེསརྟགས་འཛིན་པའི་སེམས་ཇི་ལྟར་བསྐེད་ཅེན། 









ངོ 






















ཟོ བོརིཆོས་མེའམ་མྟ་ཏག་པ་ལ་སོ ཐེལ་བྲ་གབ་བའྟིཏགས་དུབ་དང། བྱསཔ་ལསོགསཔ་གྱོའདཡིན་བདེའྱི་ཅིད 
བ་སེ ` ག་ས་ས གད ཅིང། མ་པས་བ དབལ་སོག །ས་བའི་ཏུགས་གད་ པཱ སན 
ཌི དེའི་བར ཉིས་པ་དགག་བལྟིད ་བ་བཤད་པ་ལ། །ལ་པ་མདན་དགགཏཱ་གས་ ཞ་པ །དཿ 
ྦ ༢༨༥ རོ རའ ¥ ིིི 
:@ཱ བྱཿ 

དགུགྱ་བ་འཐགཔ ཚདམས་མུབ་པའིཏགས་ལས་ཡོདངེས་བསུད་པར་སྨྲ་བརྣམསིདམིགས་པའི་དོན་ མི་ཕོག་པམ། 

















༢ ཏེ ༦༅། 
ས།ཁདམི་དམིགས་པལ་ཧརྟེ 


ནཾ །པར་བསྟན་པ་དེསན་བྲང་བཞི །དེདདའགལ་འའི་དོན་གི་འྲབས་བླ་དབ 


དཔ་ལ་སེགས་པ་ལའངཡ་ད་ 
‹ དམིགས་ལ་སོགས་པ་སྩོར་བཐ་དད་པཉིད་ཡིན་བྱི། དགགྱ་ངའི་ཆོས་ཅི་དང་བཞིནམི་དམིགས་པར་དོན་ཐ་དདམེདཔ་ཡིནནོ། 








= གྷ 


རཿ 
















357 % ཡ། །པའི་དོན་དདཐ་སྙད་བསྒྲབ་པ་སྣདཇུདམ་དམིགསཔ་དང་། སྦངའི་རུང་གི་ཡུལ་ཙན་བཀགནས་ཡོད་དེསིཐ་ལྟདའཀོགཔ་མི་སྣང་བམ་དཔིགས་པའི་གཏན་ཛོགས་གཏིསཏེ། བགུནསའཆདཔར་བྱུར་དོ། །གཉིས་པ་་" 

4: གནོད་བྱེད་གྲུབནས་གནོད་བྱའཀོག་པ་འགུལ་དམིགས་ཉྱི་གཏནཛེགས་པ་ཡད། རང་བཞིནའགལ་དམིགས་བཞི། ཁྱབ་འགལ་དམིགས་བཞི། འགལ་འབུས་དམིགས་པ་བཞིདོ། །དང་པོ་བརིནི་རིམ་པབཞིན་དུ་དགག་བྱའིཚོས་གྱི་འགལཟླ་ 
 དངོསརྟགས་སུ་བཀོདཔ་དཔེརན། མེ་སྟེབས་དང་ལྡན་པའི་གཞི་ཆོས་ཅན། གྲང་རེགཙྒུནཆགས་མེད་དེ། མེསྟེབས་ལྡན་ཡོད་པའི་ཕྱིད། ཞེས་པཞྒེརང་བཞིན་དང་འགལབའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའོ། !ཁྱབཟྱེད་དང་འགལ་བའི་སངབཞིན་ 
± (ཕཱིགསུ་པནི་དགག་བའིཆོས་ིཿཁབཉེདི་འགལླ་བ་ཏུགསསུ་བཀོད་པསྟེ། དཔེརནམ་ཉེབས་དང་ལན་པའི་གཞིཚས་ཅན། ཁ་བའི་རགཔྱཧུ་ནཆགས་ཆེད་དེ། མེ་སྟེབས་ལྡན་ཡདཔའིཟིར་ཞེསཔ་ལྟ་བུའོ། །ཆྒུདངའགལ་བབི་རངབགིན་ 
ཇ དམིགས་པནེ་དགགྱབའི་ཆོས་བྱི་ཆུའི་འགལ་བྷ་ཏགསསུ་བཀོད་པ་སྟེ། དཔེནནམེ་སྟེབས་དང་ལྡན་པའི་གཞིཆས་ཅན། གྲངའབྲསསྤུ་ལང་བྱེདམེད་དེ། མེྟཾབས་ལྡནཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེསཔ་ལྟ་ཧུའོ། །འབྲུས་བུདང་འགལ་བའིརང་བཞིན་དམིགས 
4 །པེ་དགག་བྱའི་ཚོསྱྱི་འབྲས་བུའི་འགའཟླ་རྟགསའབཀྐོད་པ་སྟེ། དཔེརནམེ་སྙོབས་དང་ལྡན་པའེ་གཞིསཾསཅན། གྲང་རྒྱ་ཆུས་པ་ཐོགསམེད་མེདདེ། ཨེསྟོབས་ལྡན་ཡོདཔའིྱིར་ཞེས་བ་སྟ་བུའོ། །གཉིས་པཁྱབ་བྱ་འགལ་དམི་གས་ངགེ་ལས། 

















དི གིནདཔ་འགའཁའསིཁབྱདམིགས་པནིདགགའིཚོགཅ་འགའྱིཁབ་འཉགསམུཀོད། དབེདན་ཙརྡན་ཨིམ་སཱས་དབྲ་།ན་བའི་གཞི་ངོས་ཅན། ་ྡ པོདཔའྱི་རིར་ཞེས་ཕྭལྷ་བུའོ། ® 
„།ཌྱེད་དད་འགལབའིཁབྱ་བ་དམིགས་པནི་དགགབའི་ཆོསསི་ཁྱ་བེདདད་འགལ་བའི།ཁབྱ་བརྟགས་སུ་བཀོད་པ་སྟེ། དཔེད་ནདེ་ཆོསཅན། ༈ནྫ&བ་ ཨྫནན་ི་མེ་སྟབས་ལན་ ངི 
ཟླ འི ཁབ་བདམིགས་བཞིདགགཿའིོག་ཁྱིན་དད་འགལབའི་ཁབས་ཏགས་པབཀོདབ་སྱེ། དན་དེཆོས་ཅན། གས་ལ མེད་ད ་ི་སི་གོབས་ན་པོའྱི་ི་དགས པའྱི་ཕིརཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །འབབས་བུ་དང་འགལ་བའི་ ཅབྱབདཡིགས 
$ །དནྲི་དགག་བྱའེཚོས ཨིགསབད་འགལ། ཁབ་ཏུ བཀ པ་ཏེ། དཔེ དཔེད ཨུ ཁས བྒངབཟོགསམེདེ་ ཀེ ཅི་སྟེ ་ྲུ ལག་ལ བའི ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་བགགལ་འྲབས་དམིགས་པལ་ཞིཡས། རང་ 


ཧཾ བཤིན་དང་འགལ་བའི་ ཞི་དགགབའི་ཆོས་ 
ཕལབགོ་ ཁསདཡིགས་ི་དགགྱ། ས་དཔག སེས་་གས་བ དཔ་ཏི། བསེད དཔེ་དན་དེ་ཆོག་ཅན། ༽ག་ིརགསྱརགས་མདི། དབག བུར་བཞམ་ལིཿ 
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ཡོད་བཞི་སྩེ་བམ་ཡིན་ཏེ། ཆམེདཔད་ཐམས་ཅད་ཡོདཔའྲི་པེ་བ་དོན་མེད་དོ། །ཐ་དདཔ་མེད་པ་དེ་དགཕན་ཆུནའགལ་བངི་ལྟར་འབྱུར་དེན། གཞན་ིས་ཐཡི་དད་པར་ཁསྤྲ་བདས་པའྲི་ཕིར་དྲེ་སདབརོདཔ་ཡིན་ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་། 

༩) དོནབསུབ་ལ། འབྲེལ་པྲ་གནཇེས་སུ་བགོ་ལོག་ཐུག །ཁྱབེད་ལྡོག་པ་གེབྱེད་ཡིན་པའོ། །དང་པོནི། ཇིད དབའ །དངོས་པོ་རྣམས་9ྱི་སླུབ་བྱེད་འདོད། །དེ་བཞིན་དངོསཉིད་རད་ལྡེག་ན། །དངོས་རྣམས་ལྲོག་པར་བྱེན་ 
ཤྩ [ཕ་ཡིནུ། །ཅེས་མྨོས་རྟེ། དཔེཇེ་ལྟརནམེ་ལསེགས་པའི་དདོག་པེ་ཉིདབསྒྲུབ་པ་ལ་དུ་བ་ལསགས་པའི་དངོས་པོརྣམས་ཅིརྟགས་བླུབ་ཤེད་དུ་འདོདཔ་དེབཞིན་ཧྭ་རྒྱ་དདབཐེདཀི་དངོས་པཉིད་རང་ལྡུག་ནའབྲས་ཐུ་དང་ཁང་བུའེ་དངས་པོརམས་ལྡག 
4 ཕར་བྱདཔ་ཡིན་ནོ། སགས་བདེས་བབེ་ལམེདརུགསསམི་ཅངཔར་བཏུནཔའི་ཅིན། དསྐའི་ཉོག་པས་སྦར་བའི་ཆོས། །ཤྷོགས་དང་མཐུནཔའི་ཤྱོགས་དག་ལས། །གང་རུད་ཉིདསོགས་བསུལ་ཡིན་རྟེ། །ཅི་ཡང་རུང་ལ་སྲིདབྱིར་དོ། །ཞེས་སློག 
ཏཱེ། ཌུགསཚེས་ལ་འབེལ་པ་དགོས་པའི་རིགས་བདེསནེ་འབེལ་པམེདང་གཏནཚིགསསརྟོགཔས་སྱར་ཞིང་སློ་བཏགསཔའིཚེས་དཔེརན་ལྒ་ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ། པླ་རྟག་པར་བསྒུབཔའི་ཧྱོགས་དང་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་དྭགུ་ལས་གང་ཡང་རུངབ་ 
ཉིད་ཡིན་བའི་ཕིད་དང་། རྟག་པར་ལུང་ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པཔབྲེལཔེདྱྱིགཏན་ཚིགསརྣམསཡང་དག་ཡིནཔ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། གཉན་ཚོགས་དོནི་རྟག་པདང་མི་རྟག་པ་ཅི་ཡང་རུང་བལ་སྲིད་པའི་ཕྱི་ར་དོ། །གཏིས་པཿཁྱབ་ 































ུ༔པ།རྨརཡ༅། ད་དགཔགུ་ཅདཡནཔ་ི། དེལའདའབཔར་ཧེདཔའིཆོས། །ཆབས་གཔའི་གེད་འདོད། །གལ་ཌརད་ག ཞག་དནི། །ལ་འགུན་ཕོ་གསཔཅདནད། སྦེ གོད་དུ། གཞན་དང ་ 
ཛཱ ཞེས་བ ནཔདེལ ས་ག ཧིན དྲ ་ གསདབྲ་འོགཔི་གྱི་བདད་འདདཔཡན་པ། འབྲེལ་པམེད༔ ཕ་ལོག་པསནི་ཤློ་བེདམ་ཡེནནོ། ནྩིས་དང་ཁབྱ་བེདམ་དམིགས་པའི་དབ་ནུ་ 

ཟླ ལབདེས་དམིགསར་དལའགས་ 'ཉེའྲེལ་བཅངྱབ་ གན་རང་གི་འབྲས་བུ་དངུ། ཁབ་བྱ་དུཊ་དད། ཀབཞགཞིཔགཏུ་ཐངསད། རབའོ། ལོ་ག 

€ །ལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཉ་ མགི གོ སི རར 

བགད པཔ ི་ོན་པ་མདམག མིགས་གང་ཡད་ངེས་སྐོསམཔ་ ལ་བ་ཤིན་ཏ་རྗེབ ོང ཐག་ས་ིང་ར། །ཞ ངུ་བཀད་པ་ཙམ་ཡིན་ཏེ། དན ནི་སབས་པནས་གནག་ཆི་མོའི་བར་ལ་གུ གས 

ཾ ¦: རྫ མིགས་བ་གསུམ་ཏུ་བསྡུབའིྱིར། མིད་མིགསཔནེའདི་ཙམ་ཞེག །མེད། ན་ཡན།།དེ་པད་སྒངབདདཔ་ི། རམ 
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༡འཆོསམེད་པ་ལ་ངེས་པའི་ སྱེ་ 
དཾ མེད་པ 
ལངེས་ 
་' པའི་ཤེས་ 
དང གཱ 
དྒ བསྐྱེད་ནུས་ཧྱི་འབྲས་ 
'བུཅན། གཿ 
ྲ- ་ ཐེ 





ནམ་ 


ཡད པེ པུ 


ཤཟས་བ་ལ 


363༦ །བའི་ཚུལ་འདིར་སློབ་དབེནསྱོགསམི་གླང་པོ་འདོད་བའིཕྱིརཏྟེ། མདོའེའགེལ་པལས། ད་ནི་ག 
¥ ཅེག་སོ། །རས་མུ་དཔག་པས་གཞུལ་བལས་གཞན་དུ་ནིམྦ་ྔསས དཚ་མམ་ལིནཔར་ གཞུན།ུག་ཅངབ་འདོནཔའྲ་ཤེན། ཚདམ་ཉིད་དུའདོདམ་ཡིན། །ད་ གན་དུ་ཡེད། །དེ་ཡ་ངདབངབོའཊས་ 
ཌཱ ཐཱཾརགུག །ཅེསྨ་མོས་ཏེ། ཆེས་སུདབུག་པས་ཁ་དོག་མིཏག་བར་གཞལབ་ལས་གཞན་དུ་དོགརུ ནས་ད ཀུ པའྲེ་རེས་སུ་ཁ་ དག་སིཔཔའགས་ོས། ལ་ག མ་མམས་གཟུང་བའི་དོན་འཇིན་པའྱི་ཕིར། 
་ ཚདནཏིདུདད་འཛནོ །ཞདོག་འཛནཔའི་མངོདས་ཡས གགི་སྟིཏག་པམྲ་གུབཔའྱི་ཧིར། གཟུངབ་འཇེན་པ་རི་ལྟར་གེན། ནྱོ པབ 
རཾ དོག་མཐོང་བའི་དབངཔོའེམངོན་ཡུམ་ལས་ཝར་གུབ་ཟིན་ །བདོག་གི་མྟིངཱག་པ་ཞེས་ཇུག་པའྱི་མཱཁ་ཐ་དད་དུ་བརྔོདཔའི་ཕིད། བདོག་དང་ལིཌག་པ་ཐ་དདམ་ཡིནནཞེན། བཤདཔ། དུམའི་དངོས་དེ་བོད་བམིན། །རྟོག་པས་” 
སྱདཆོག་བརོད་བཡིན། །ཅེསསོསཏེ འགགས ས་ག ཁདེགེ་ལསཐདདཔའི་ཕི་རཔ་ལསོགསཔདུམའིདདམཔོདཉདབཛོདབརབེད་མེ་། ༣ དག་ད པལངབགཔ་དགྲ་ཌ་། 
























སུམ་པ་མཐོང་ཡངམངེག་པའྱི་ཆུ་བཤདཔ་ 


སུམ 





















མ་ཀའོ་ན་གོ་གོས། ༢ ལ་མོ ལ་ངོ་གྲོ་སོར་བ འོ་ལེ གླར ཧིསབ་དོག་མི་ཌག་པ་དད་ཇི་ལྟད་གནས་པ་དད་ནིཇེས་སུམཐུན་པད་ཁདོགསི་རྟག་པད་དེས་པའིབློ་སྩེཿ པད་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྡེཔ་གཞདྐ།[ 
རིོིསྭེ3ཉཾྲྤྣདཅ7{7{ྫྣ [ལོ 

ཏཱ ཿ ་ བས་ཚ མེགས་པའྱི་ཉགས་ལས་འངིགཔ་བབདགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕིད། དུ་ཡང་ཝཱརྱ་ཐཱད་བའེ་དངོསཔྤོིས་མེདཔདྱ་ཐཱདཔས་སྙིཏག་ཅེསནི་བརྗོདཔ་ཡིན་ཅི། དངོས་པཉེདནིི་ཏུག་། 
སི དོ་གནད དད ༢པསཔགགཞད་།།ཟ་པངདདད། སའ ཅགུག་པས། འྱ་ 

དེས་ད དེ་སནདགག གདནབ་བཞོ། །དཔཔོ་དི། གར་གེ་ཡཐའགཉིས་ངད་སོདཔད། །བཕ་གདད་འརར་ཚུལཅན། །མིཏུག་ད་ིབ་སྡདཔ། ཞེས ྲི་སགསལ་དངས་པ་ཡ 
ག་ལོ པགས་པ བལ་བཅྱབར། ༡ གནདདསཔ་ཞིགཔས། གས་རིན དམསགཞིས་བྲམཔཡད དོ། །དེས་ན་མཐ་གཉིས་ཁིག་ཆདཅིང་མཐའ་གཉིས་ཅིདབསན་གནས་ ` 











པེ །གྱིསསོ། །སླེབ་ པོན་ལྷ་དབང་བློས་ ྲ་ 
3 ས་ ངུ 





པདྱེ་པེད་པ་ཡི་ པ། དངོས་པོཝའ་མེད་ལན་མིན་ཏེ། །འབྲེལ་པཁས་ལེད་མེད་ཡིརར། སྤྲ་ལོསཏེ། ག་ས ཅསེསོ་ཝརྦ་མོ འི་བསབཡ་དབ ངོས་པྲོར 
 ་ སབས རྒ ལཿ ༣་གཏི། །འདལ་པས་ང་ འའ ན་ དིད མིནཏ། ལགམེདཔའི་འྱབས་ཡོདནད། མཿ 


ཁདྷི་ཏགཔད་བྱར་དོ། །གསུ། ` ནྭ་སོ་འདོགསཔ། །ང 


སྱེསཏེ།. འབུས་བམ་ཡིནཔདེྱི་ཡདདངོས་པདིས་ 











སྒུ་ཡཞདལྡོགཔདིྟེཡིནོཞེསབྱ་བའེ་མཐའ་ཐུག་པསནི། དེལ་རབྱ་སྨོད་ཞེསྱ་ཐབལ་ཡོགསཔའེ་མདའ་དོནྱརརེར་ལེདས༤ ༧ རོ ས་པཕད་ཡ་དོེ་ ༢ཤེས་པའི་ཚོདམ་དགུག་པ་ལ། ཁྱད་པད་སྣུངབ། 
འདོད་པ་མི་འཐད། དྲེདན་པད་བྷར་ །ན་པའོ། །དངཔོ་ལ། རྫོད དད ་ དཅིགཁོཁར་ཤདདིར། ཱ 

! མདས ཡཱང་མདོན་སུམྱིས་མཐོད་བའེ་མྱེ་ཡིསརུགས་ཉིས་སད་པང་བས་པའྲེབོ་དེ་ནེ རཁིམངོ་སཱམི་ཡུལཧུ་གད་པའི་མའི་དད་ཝཛནཞམ་བདཔའ་ང་ལྟབ་འཞིན ཤུངོཤསང ༦ །ཅིའི་ཕེ་གོན། ལཱང་ཁྱི་མེ་ནད་མཚད 
| ˆ ཅེ་གད་ཅེག་སོ་སར་ རྡོ་ཐ་དད་ཡིན་པསྱཡིསྦས་མེ་ལ་ཝཱར་གི་མངྦ་སོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གམ་སལབ བང་བའེ་མེའྲ་ལཞཔ་འཛོག་པམ་ཡིནྟ་ལི སབརོར་ཁབྱ་འཛནཔ་མིནནི ཤེན། . མཐོང་དང་མཚུངས་པར་ ལའ ས་ནད 
4 ཡུལཉན་ཉིད་ གྱད་ཡིན། །ཅེས་སྦོསཏེ། སྣང་མངོན་སུམ་སས་མཐོང་བའི་མེའྱེ ཁུད་པརྱ་ཤིས སྭ་ཧིས།སདཔར་བས་པའྲ་དདས་པར་མཐོང་བའ་མེ་ལ་མཆངས་པརྡརེསས་འྲ་བའེམེའ་སྩ རི ཅམའཛན་པ། རང 


འྱིར། སྦནམདོན་སུམ་གྱིས་བཟུང་བའེ 
ཙི མེདེ་ཁྱད་པར་ཡུལ་དུབྱེད་ཅན་ཉད་ཅང་མཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མདཔེད་འདོདབམི་འཐདཔ་ནི། ཧལ དཀིདདཔ་མ་ནབའི། །ཕྱིར་ྱ་འཛོགམེཞཞེག །ཞེསཟྱས་ཉེ། ག༧ེ་གཞན་དགན་དེ། ལདདོནསུམརིས་མཐོངབའི་མདེ་ 











2 
- 
ཁོ 





ཧཱཾ ཞེསྨ་སོསཏི། དཔན་ཝཱད་ཨི་མེ་དནི་འདིའོཞེས 
@ ནུ ཅེས་ཕྲོས་ཏེ། གལ་ཏེ་གཤན་དགན་འེ། པི 
༧ མ་ཡིན་ཏེ། །བྱོད་ཀྱི་རྟགས་དེརྟགསའཁྲུལ་པའི་ཕྱིངཏི། དུ་ཙམ་ལ་མེའི: ེ །དེལྟརན། རྐདདཅིགསོ་སོརགེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པནས་བམམསནས་འཁྱུལ་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་མཐར་ཐུགཔས་ན། ཡད 


 ་ཤིས་ཅྱི་བོདེ་རྟགས་ས་བལྟས ་ཐ ངཤེས་ཅི་པོ་ཚོས་ཙན། རྟགས་ཡང་དགལ་བལོས་པ་ 








3276, 






ཡད་ཤེས་པའངམ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་བབལ་སོགས་པའི་མདོའིདན་ལེགས་པར་བཤདཔ་ཡིན་དོ། །གཉིས་པ་དབང་པོ་འབད་པའི་དྒོདདུ་ནམ་པར་དེས་པས་ཅུངབདབསསེ་བཤད་པ་ཡ། ཚོད་མ་གཉིས་སུ་ེས་པར་དམབ་ཅའབ་འྲི་གོས་མདོར་བསྟན་ 
པུ། གངས་གཞུ བཀག་སྟེ་སྒུབ་བྱེད་དགོད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་བཞདཔའོ། །དང་པོ་ནི། སདག་པའི་ཞེས་པ་ལུ་སོགསཔཏེ། ངགེདདའངི་གཏ་ལསའདས་པའ་པནབསོབ་པདངམསན་བ་ོང་ས་ཚདུམངདགཔའེཤེས་པ། 
དེས་པར་འགྲོ་ད། སྐན་ཡང་དགུ་པའེ་ཤེས་པདེ་དངགད་གེད། གཞལ་བྱ་ཡངདགཔ ་དོནཐོབ་པལ་བྲསུ་བམེད་པཞི་ཤེསཔ། ནིནུམ་པ་གཉེས། ནཡིནཏེ། དོན་དང་གི་མཚནཏིད་ མ་པད་སྣང་གའེ་མདདོ་སུམ་དང་ནེ་དོན་རང་མཚན་རགས་ིས་ 
རྗེས་སུ་དཔག་པལ་བརྟེན་ནས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འབྲེལ་བའེ་སྟོབས་ཁྱིས་དབག་བྱ་གོཔའ་ཚད་མ་གཉིས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཞེས་བ་བདོ། །ཅི་ ཅིརའདིགཉིས་ཆད་མད་བཞུག་ེན། ད་མ་གཉིས་པོ་འདི་དགུ་གིས་གཞལ་བའི་དོན་ཡོངས་མུ་བཅད་ 
ནས་འབྲས་བུ་དོན་གཉེར་མི་སྙེས་བུ་དགོས་དོན་བོབ་ཕྱིར་དུ་འཇུག་བ་ན། འཇུག་ཡུལ་ལམདགོས་དོན་ཐོབ་པའི་དོན་བབ་ལ་བྲསུ་བམེད་བཞི་མདོན་སུམ་དང་ཛེས་ས་དཔག་པའི་ཚདམ་ཝོན་དུ་སོངབལས་ཡིན་པའྱི་ཕིང་རོ། །འཐདལན་མས། མི་བླམར་ 
ཞེས་བྱབ་ནི་བསྲུ་བྱ་མེད་དོ་ཞེསབྱ་བའོ་ཞེ་སབ་ཐད། གཉིས་པགངས་གཞན་བཀག་སྟེ་གྲུ་བབྱེད་དགོད་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱསཔར་བཤདཔ་ལ། ཆད་མ་གཉིས་ཡས་གྲངས་ཡང་བར་འདོད་པ་དགག །ཆད་མམངན་ཡུམ་གཅིག་ཕུར་འདོདཔ་དགག་པའོ། ། 

















-ལ 


















རཾ ྲ ྲོཧ བཱ ངོ 
མི་འདོད་པའགོག་པར་བེད་ད། ད་གྲྭ་སུབ་ :: = རར ི དཙཾམ་ 


རཱ པ་དབ།ལྭཅད་པན། 
ན་པད་གཉས་ལཚདམ་ཡིན་པདའ། མ་ཡིནཔའྱི་ཁད་པར་རམྱ་བྱ་གྲ་པངཡདེ་དམསྟེ་མེདདོ། །གད་གྱི་ཕིརད་བདཡི་ག་ཆོས་ཅན་ལམ་གུབ་བདེའྱི་ཟིར། སྒ་འདིགས་ཕྱོགས 













383[>:།་ 
ཧཱ །རེ། འབྲས་བུ། 


།དུང་ཕོལ། དེ་སྟར་སྒྲ་བུད་གིཚདམལ་དཔྱད་པན། རིགས་པ་དད། མི་དམེགས་པའི་ཚོདམ་ལ་སོགསཔ་གཞན་ཡང་ཡོདཔས་ཚོདམ་གཉིསས་ངེས་པ་ལགནོདཔར་འདོདནས། འོན་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔ་སེ། གཞན་དགན་ 
སཿ ང། ཐུམ་པམི་དམིགས་པན་བམ་པམེད་བའི་གཏན་ཚོགས་གཉིས་ 





འི ¿ །ཡས་གོརིམ་བཞིན་དུ་དབྱས་སྩེ་བ་འབྲས་བུའི་གཏན་ཚེགས་དང་། བུམ་པམེདཔ་བསྒྲུབ་པ་ལ་མི་དམིགས་པ་ ལྟ་བུའི་རྟགས་” 

༣ཉན་པ གས་པའི་ཚད་མ་དད། མིདལིགས་པའི་ཚད་མནི་མངོན་སུམམ་ཡེན་ཏེ། གཏུན་ཚིགས་ལ་བལྟོས་ནས་ཡུལ་རོགས་པའི་ཕིར་དད། ཇེསསུ་དཔགཔ་ཡང་མ་ཡེནཏེ། ཉེནགཏན་ཚིགས་ཅེ་རེས་སུ་འོ་བཀྟ།ུནལ་འབེབས་པའི་མཐུན་ 
།དཔེ་མེད་པའྱི་ཕིར་རོ། །འདིརིརེས་འགོ་ལ་མཐུག་དཔེ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། འྲབས་བུ་ཡོད་པའྱིའི་ར་ཞེས་བ་བདང་། མི་དམིགས་བའྱི་ཕིར་ཞེསྦཔ་བའི་གཏ་ཚགས་གཉིས་ཁ་སྔ་ལད་པར་དྲྭ་བར་པའྲི་བུབ་པར་བྱེད་པ་གཞན་མེད་བའྲི་བིར་དང་། དེཉིད་ 
རཾ །།ཱ་ཡདཇེསའོ་སུབཔའ་བིདཔའི་དཔེ་གཞུན་ཡོདཔ་ཡིནན་ད་ལ་ཡང་སྒྲབ་བརེདཔའེ་དཔགུཞན་ཞིག་དགོས་པསྔཆེས་འགྲོབ་ེདཡིདཔྲ་བག་པམེདཔར་ཟལ་བརའྱ་བུར་པའྱི་ཅིདརཞེན། གཉེས་པདེའི་ན་བྟཏནས་༢། ལན་དསྟན དེ 
± །དག་གིས་གྲུབ་བའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མ་ཡིན་ཅེསཔ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ་བི་་་ོིི་གསས་པི་གཏོ་ཚོགས གཉིས་ལས་མང ཨི རྫས་མུདཔག་བའི་ཚད འི་ཐ པེ 

























འབྲས་ཛུའེ་གཏན་ཚིགས་འགའ་ཞིགྱང་དོན་ལམི་གནས་པརམཐོང་སྟེ། ཨུངཱ་ལ་འགའ་ཞིག་བ་ལང་གི་ལྱི་བ་ལས་ཁྱད་སྐེ་བདམཐོང་བའིྱིནཞེཿ ཉེས་པདོའི་ལནབཤད་པལ། རྩ ཁསྦྲ་བངས་ལ་བཉོནནས་རེསདཔགཚོདམའ 
¿༧ བརྒྱུབ། ཚདམའི་མཛནཏིདཚང་ ཡྱོ སཔསྔ་མདཔ་གཛདས སང །མམལམགོདོ་གཉང་ཅ་། ི་མའ་དྱིི་ཞིད། གཉིས་པདའེམན་བཤུད་པ། གཞན་ རྡེས་སུ་དཔག་པཆདམ་མ་ཡིནནོཞེས་ཐེར་བ་དེནི་ “ 
༢ །རིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། གད་གི་མྱི་ཚདམ་དད། གཱ ཤོས་ཚད་མམ་ཡིན་པའི་སི་དངྱ་བྲེ་བགྲ་ནམ་པར་བཞག་པ་ཁས་བངས་པས་བྱེ་བག་བླསབ་པས་མྱི་འགྲུབ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་གཏནཚིགས་དང་། ངགྭསྣ་བ་ལ་སོགས་པའེཌརགསལས་གཞན། 
ཧཾ བྱི་བྲོ་ཌྟོགས་པར་བྱེད་པའིའབྲས་བུའི་གཏན་ཆོགས་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་དང་། མམཐོང་བའི་ཌོགས་ལས་འཇིག་རེན་ཕརོལ་ཡོགས་འགའ་ཞིག་འགོག་པརྱ་བེད་པ་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚོགས།ཁས་ལེ་ པའྱི་ཡིན། ཚདམ་གཞན་ཇེས་པ་དབག་པ 
ཚི ླད་ཉི་དཁས་ ཞགས་པ [གཉིས་པརྱས་པར་བཤད་པ་ལ། གཏུན་ཚེགས་ལ་བརེནནས་ཇེས་དཔག་ཚདམད་པྲས་བ། མདོན་ཡུམདང་མཚུངས་པསརེསདཔག་ཚདམརབསྱབ་པའོ། །དཔཔོལ 


བ། གཏད་ཚིགསཿ གཉི་སྦྱརས་པར་བཤད་བའོ། །དང་པོའི། དེ་ཤེས་པའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། 


















=× 


དེ མ་ 
| གཏནྒཚོགས་དང་བོརྫས་པན་བཤད་ 
ཚུ་དོལ་ནཛེས་པ་བ་དེ་ཡིདྱ་ལེཿ ས་པའི་གསལ་ བའྱ་ཤྲི་བག་འགའ་ཞིག་དང་གི་ཡུལལ་འཇུག་ང ¦ ཡཡལསཚདམ་ཆ ཕ་ཡིཞྲཔ་ 





དང། 













28? >, ༦ །མུམྱ་སིསོགསྦརཱསཔས་སྒོན་མེདཅེ་ན། བསཉེདནྷ་བོ་དོང་དབེརམེདམ་ཡེནཏེ། ལས་དེ་མདོནོ་སུརྱ་ཁིསྦ་གུབ་ཅང་འདོདཆ་ སལ་སོགས་པའྲི་བའྲི་རམ་པར་བཏུགས་པ་ལྲ་བ་གཞུནནམམ་ཡིནཅེསཔེ་ཚོམ་བ་བའྲེ་ཕིར་རོ། ། 
¥ དས་ནེ་ཚམདྲ་གཔའི་བམ་པར་བཏགསཔདླ་སང་གཞན་ཨྱི་ུག༠འེ བནིཐམལ་པའྱི ས་བཅས མའ་བསཆི་ གསམོ། བསྔ་བབུདཔརདའཡགས་པལགདིགསགཞན་ཅལ་སམསགཉིས་པ་གྲུ སྐོད 
ལུས་སེམསཐ་དདད་མཐོདབ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་གཞནྲབོདགའི་ཉོགས་ཕིར་ཡང་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་པའི་གཞུང་བཅུ ནནོཞས་ཆོས་མཆོག་གིས་སོ། །གཉིས་པ་གཏའ་ཚེགསགསུམ་ པོ ༣དེན་བཤད་པ་ནེ། འདེ་ཞེས 
པ་སྟེ། ཚོུ་རོལ་མཛེས་པ་འདི་མ་མཐོང་བའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཞི་གཏུ་འཇིགརྟེན་པ་རོལ་ལ་སོགས་དགག་པའི་ཐ་ལྟ་དབྱེད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་ཡིསཞི་བྱ་བར་འོས་པལ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོའི:མདོན་ཧུམཿ གཟུབ་དོན་གྱེ་ནུས་པས་ང་མྐྱེད་པ 
ཁོད་མེད་པར་འདོད་པའེ་འཇི་ ཉེན་པ་རོས་ལ་སང་ ཞེ་ད ཉི 
± བོ་ལས་ཅངྱ་སེ་བརབལ་ཏེ། དངོས་པོརྦ་བད་པར་མེད་བའེ། 











334 





'དད། ིདི ཅབ སྙེས་བུ་དབྱག་པ་ཅན་ཞེསཔ་ལྟ་ུ་ྫས་བརྗོད་པལ་ 


` 39 


རཾ །སོགས་པའི་སྒནམས་ལསརངངང་ ལ་བྡ་སཱོན རབ འཟེསཅུདྷ འཛོན ལཔ་ཕྲ་ཞསྤོ་བོ་དབོནོ་འོགསཅྲོ་པང་ཕོསམངོན ཐལ་བཡི་དམ་བཅའ་ཙོས་གསུངས་སོ། །གཉིས་བོ་་ 
སསཾཾཾོཾེེ ང་ར 
4 །ཧཱད། ཡག གདན །གབབ། དེ་ལམོནམམ་ཅམཚནཉིདག་ཤན། ཏོག ལ་ཞིང་འ ཞ་བ རི དསང་གི་ཚོགས་ནམས་སེལ་བརྱབདལ། མ་འབུལ། 
ཤཿ ཤྱ །སནྲི་ཤད་འཛག་སྡ་ །ཁུལ་ཅུ་ཞིས་བསསེད་པའི་ཌོག་མེདསངོན་སུམ་སྟད་སྡང་རྣམས་སེལ་བར་ཕྱེད་དོ། །ཏོགཔ་ཐུམས་ཅད་འྱམལ་བ་ཡི ཁས་ཏོགཔ་བསལ་མ་ལནནལ། རྟོག་པ་ལ་གློས་བས་ཅི་བྱ་ཞེན། ཅྲྱིབ་ཞེན། བདེན་མོད་ཀི། 
ཚྭ འདོ་ཀྱང་བྱེ་བླ གས་པཅནཔ་ལསོགས་པདབངཔའིམངོ རསས འིགས་སྐགས་ཛ་ལ་ཕང་ག་འཛིདབརོམ། ས་ས བས་སྨོས་པར་འཛདདེ། ཇི་སྐད་དུ མིབ་དང་རིགས་སགོས་སྱརབ་ལི། ! 


ར རྟོག་པ་དང་བྲལ་མདོནསུམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱིརརོ། )གཡཉི་དཔའདབའ་་ །ཉྟོག་བསམཔར་བཞེད་ནས་པ་ཚན་ཉིད་འདིཿ དསམ་ཡིན་ནཞི། མེརདང་ིགས་སོགས་བུའོ པ་དངབལ་བཅམ་མདོནོ་སུམ་དུབྲརོད་པརམི་རིགསཏེ། བདལ་མ་ 













འཁུལ་བའི་དོན་ཡད་དབ་རིབ་ལ་སགསཔའི་འཁུལ་རས་མ་བྱ་ཉེད་པཙམ་ལ་རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དག་གིས་བཤ ལ། དེ་ཙཿ་ཆིས་ྱུལ་བདྲི་ནམཔར་ཤེས་པླམ་བ་དག་གིས་ཅང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལ་འདོད་པའྱི་རིར་དང། དནོདས་པར་གཞན་དབངབམས། 
_#) ཅ་དའཁྲུལ་བར་བསམསན༥་མཆོག་མཐོང་བས་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདའྭབུལ་པརབཤད་པའྱི་ཕིན་དོ། ༈ (བཞདཔ་འ། ཡའོ ོད [ །དའཕོར།། 
ཱ བྲལ་ངུ་བསྒུབ། ར' བྲལ་དུ་ཁགྩུབ་བའོ། སའོན་སུ ས་དདྲ་བལ་པར་ནི། །མདོན་སུཿ ེས་འགུབསར་འྱ་གད། ཡི ༤ 
མ་ག ྷ རྤ བལྟནནས་རྟོག། ཐྱེད་མགསུངས་པའི་ཕྱིན། སུབས མངོ ཉིལ མ འ་སམཚོས་འ། བ་དདྲབལ་བདི་རང་ 'གཡདོན་སུམིད་ཁྱིས་" 
པན་དད་དིགགིས་༡མས་སྭ་པོང་བའྱི་ཕིར་ཏེ། ་པར་རྟོག་པནི་མིང་དོན་ འིནཔ་པརཏན་པཅན་ཆགཔ་ས་ ནཱཾསིར་རིགསི་དིག པར་པ་བ་ཡནཔྱི་ཡིན་ 
མས་བསྡུས་ནར། །ཞབ་གིཔདགཏེདག་ལོམད་བར། །གནགནའང་ཕིག་གིས་གཅུགས་དག་ནི། །མཐོང་བའི་བོ་ེདབང་གྱེས་ཡིན། །ཅེས་ཟླསཾ། 







༤„,2:2--༨. 


: ,[2ཨ། །ཅདལསནིསེམསྱའིར་འཕོབབསུསནསསམསགང་གིབ ཕོ་བམེད་པར་གནས་ནའང་ཐོགགི་དབད་པོལ་བརེན་ནས་ ནིཿཐོང་བའི་དབངཌློ ་ཡུལ་ལ་མི་འཇུགཔ་འི་ཚེཞ 
ཡང་ས ° ་ེ་ི ཐོ ེགིངཅན། ཀུ $ ཌ། སས 
ཧཱ དཱ །བབའི་ནས་ོ།འདཁྱདབད། །ཅེ་འིག་ཝར་བཀདགནས་གབས་ཅ། །དབ་ ཁངཡན་ཏོགས་པ་མམེདད། །གེསྭཔཏེ། ཏོ འེ ཞོག 
ཧཱཿ ཅེས་རིག ་པ་ལས་ལྡར་བཤུད་པའྟི་ཌོག་པ་ནང་དུ་བསུས་པའི་ག སྦིབ ཡགས ཉ་པ རྟ སསགས བྱག 
ལྷའིའོ། ཤཛུན་ ཀུན་དུ་འཇད་དོ། གཉིས་བ་རངམ་ཚད་སྣང་བསརྟོག་ཐལ དུ་བསྒུབ་པ་ལ། སྒུབ་བྱེད། ཨི་རི་གས་པ། ཤཱའ་མཚན་ལྷ་པ་ཡི་འཇུགས། བདའི་ཡུལ་ད་ བདའི་ཡུལ་དབལགས་ལ་ལི་ལཱ་རབ། (བ། རབསཛན་ལ་སྲ་རྲ་ཧཱད་འནག་ག་པའོ། །ད་ འའ : ེ། 
= །ཧུ་མཐོང་བ་ལྱི་ཁད་པརདི། །གཞན་འགའ་གིག་ཅུ་མཐོང་མི་འགྱུར། །དེ་ལས་སྟི་གཞན་ཐ་དད་པ། །ཡོདམིགམ་དདབྲོ་མེདཕྱེན། །ཅེས་སྙོསཏྟེ། དགེས ིནད་ཡལམནི། ཡུལ་གཅིགཅུ་མཐོང་བཡྲེ་ཁད་པར་རང་མཚནནི་ཡུལ་གཞན་་ 




















འིཡིན། དབང་ཡོངཿ 


འདེད -÷ པ་ནི། །དབནནབས། སླབ་གཞི། ས་བབས ཞ་ །ཁདཔདརེས་འཕོ་མེདཔས་ན། ༈བརྡ་འཇུག་པ་ 
འྱངག་བསིད་པ་ལོདཔའི། ཡ་བ ་ སག ་ བདྭས་ཅིདད་མཚན་ཐསདྱའི་ངུས་མུ་འགགསནས་་ 
གི ་ག་དས་སཅ་མཞིན། ཀབ ནས་ས དིབ ཅས ཟབིཨ་པདི། ནས་ད ཞེ་ལཡང་བདྱ་ བོ 









༢༠༤ དྲེལ མོ གིན ། པོ བདོན །ཞེས་སློས་ཏེ། གལཏེ་གཞ བུ་ཡི ཤོསིིག་་དད་ཏོགཔས་པརདཆགདཡད འཇུག་པ་་༠ 
2) མཀྱོགས་བའི་ཡྱིད། དེ་སཔ་ པྱིགས་ཏུབས་དཔལན་པའིམཐོང་བགདཅེ པས་དེའི་མཚམས་སྩོར་འའི་ ཧེ། དཔེརནཡགལལེ་ 
£ ིྱྦྫྦྫ་་་ ༣༢༣༥ ་ ± ི་མྨ །༄མབས་དེ་མཚམས་ཁུལ་ བས དུ། བགད ཞ 

ཧཱ མཚུདས་བ་ཡིན། །ཅེས་སོས་ཏེ།  ཚུ་ད་ས་ཀདཔའི་བརམཚད དགྱ་རུམཚན་འཇུག་པྒྱམརབ་ལ་སགས་པདེནི་གཞན་དབང་གེས་ཏོགམདད་ཝ་བ་ལའདདབང་ཞེ། མག གུཚམསབ བམ་བསང ཞད ། ི ། དཔ་ལིནནོ། །གཉིས་ 
[༢ པ་ཧཅང་ཐལ་བས་དགག་པནི། ཡགའདགཅིགཅ ཐས་པརའྱབ། ་།འདིའདོན་གུན་དང་གཅིགར་ནུ། །འདུསཅན་དབད་རྣམས་ཡོད་པན། །ལྔ་བོརྐམསུ་ཙི ཡསཚདོན་ཡང། དེདབཀན་དུ པའི་བ གསིག་པ །ཞེས་་ 
པ་སྐད་ཅིག་དཔའདྲེས་ཁྱིད། །ཆོདཔར་ལྡང་བ་དདོམཛད། །དེ་ཕྱངབློནི་གཅེགཅད་འགྱར། །ཞེས་ལླས་ཏེ། ཡི་གེ་སཿརདང་དསཞེས་པའང་ངོས་ཅན། གཅིག་ཅ་དབོས་པ་ ཅྱན། འ་ 

















མི ལེ་གས་པར་བཤདཔ་ལི ཉིས་པ་ ཡང་བའྲབེ་པོའི་དོན་དྲུ་ནམ་ངེས་ཁིསྱ་ཅུང་བ 
3 སརིྲྣྣགནགྲག 


ནྤིི་རོལ་པནྣམས་མངོན་སུམརྟོག་པར་འདོད་པ་བསལ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ལ། མ་འཁྲུལ་ 





།ལས་འཁོད་ལར་འྱབསལེ་ས། །དམཐོངམཚམས་ལརོ་ལས་མ་ལིག། [ཅེ 
བདཔ་ལས་རངཡྱལ་ལབོར་ལོའླི་རྣམས་ 

མེང་དང་རིགས་སོགས་ 
ཤཱ མཚམས་བྱདབ་ཡག་བྱུངབའིརྟོག་པ་སིནདོ། །དེ དངཀེས་པབ་ལ་གདོ། གཱ་ཕས་ཞི་མིངདང་ཕིགས་སོགས་ཤེས་བ 


ཡང་ཌོ 


གྲབལ་མོས་པ་ 


བྲལ་བྱའིརྟོག་པནི་ 
ཚད་མ་མངོན་ 












དབངཔོ་ལ་སོགས་པསནིཡིག་ཤེས་ལ་སོགས་པས་ཡུལ་གཟུགས།བོ་ནྭཅུནཐོངོ་མིནཔར་འདོནནས་སུབྱསེད་ཀྱིས་ཡིདཔའྱིིད། ལེག་ཤེས་ལ་སགས།པདའིཐདན་ཡགག་དབངཔམ་སགས་ མང་ཡནཔའིདགཅན་ཧ་ 
རཱ ནསུ་བྱས་པ་ཡི་ན་ཏེ། དཔེར་ནམ་དང་སྱེས་བུའི་རྩོལ་བདང་དྭངག་གུནམས་ཚོགས་པ་ཕགྩ་བ་ཐང་ཡང་གཞུན་ཅིམ་ཡིན་པརདའྱིས་ཞེས་བདད་ནྡས་ཅིྩ་གུ་ཞེས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པབང་གེགཏ བལ་ས ཧི ཉིད་གི་མུལ་ ལི 
¡ཟླ ༣སས་པཡིནཏི། ས་ས་ས སྱིའི་ཕྱད་ཡུལཅན་ཅི་རོག་པ་མ་ཡི་དཔའི་ཕྱིད། འདོད་ན། ཁེད་ངང་གི་སློབ་དཔོ་དབྱིག: ན་ཅིས། གད་ཡད་སྩེ་ ང་གི་མཚནཉིད་ཅི་མུལ་ཅན་ཡིན་ཅི། རྫས 
@ཾ རྫས་ཀྱི་རང་གི་མཆན་ཏི་ (ལ་ནིམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། བཤད་པ། དེ་དོན་དུ་མས་བསེད་པའི་ཕྱིར། ༈དང་ དོན་སྩི་ཡི་ཡྱོད་ཡུལཐན། མའི་དོཔ་ིཆོས་ཅན་ནི། །དབངསས་ཏོག་སྲདཔ་ཡིན། ༼དརངིགྱབ་ 
4 ཐྲ་སྭད་ཅིས། །བལྷནབྱ་ཡིརྐ་ན་དབང་བོའི་ཡུལ། །ཞེས་གསུངས་སོཾ། །ཟླའ དངག་ཀཉནྱ་གངང་གངས ཞེསཡཔ་པ་སགས་བགྱས་སཡན་ དབ་བཞེས་དམས་ུསལད་བཅོགསཔའི་ཡུལ་ཅན་ཡིདཏེ། དད་བ 
=ཿ མཚོགས་པས་བཀྱིད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་དུ་དགོདས་ནས་དང་མཛན་དུ་གྲབ་པའི་དོན་རྡུལ་ཕྲན་ཚོགས་པའི་ཕྩིའི་ཕྱོད་ཡུལ་ཿན་དུ་བརྔོདཁི ཆོགས་པའི་ནུལ་ཕནནམས་གཅིག་ཉུ་འཛོན་པའྱིར་མཆོན་གྱིས་སྦྱིའི་སྩོད་ཡུལ་ཅན་དུ་བཤདཔ་མ་ཡིན་དོ། །དེས་རྟོགཔ་ལ་ལྟ 


§11) 2༢) ཤ། ༈ 



























༄ ཡོད་ལ། ཟླ་བ་གཉིས་སྡང་གི་དབད་ཤེས་སོགས་ལ་བཤད་པ་འབའ་ཞིག་ཡོདདོ། །གཉིས་པདང་བཞྐིནགཏན་ལཕབ་པནི། རིགས་མའེ་གཏེར་ལས། མདོན་སུམ་བཞི་པོ་མདྡ་སེའི་ལུགས། [བྱེ་བྲག] གསུམ་རྣམདེ གཤེས དྲ 
2 ཞེས་པས་མངྒདསུྱསརསནི་ བའི་གས་ཡ་གཉེནསྱ་བ ` ིས་རབ་བཞྲིན ཏུབ་པཀི། མ་ར མ་པ གས ¡གསན ཀད 
ཱཿདིག་པ་དང་ནུལ་འབྱོར་གྱི་མངོན་སུམགཉེས་ལས་གཞུན་མི་སྲིད་དལ་ལྡན་གྲགས་པའེ་དགོངས་པ་ཡིན་རྡོ་ཞེས་གསུངས་ཁད། བྱི་བྲག་སྨྲ་བརྣམས་སིད་ཅྱི་མངོན་མུམ་ཁང་འདོད་པའི་ངེག་པ་མེ་དདེ། མཛོད་ལསགས་པད་དག་གི་གཞུང་གིཆ་གདཇུའའ་ 
% ཡིད་མངོན་ཙི་ནམ་གཞགམ་བཤདལ། དངོས་སྟབས་ཀིརིགས་པས་ཁང་མི་འགུབ་ལྟེ། གཞལྱབ་གྡིན་ལོག་སུར་ལ་ཡུང་ཕླུབབྱད་དུ་འཇུག་གི། །དངོས་བོ་སྟོབས་ཞུནས་རྩིརིགསས་སླུབ་བྱེད་དུམི་འཇུག་པ་ཕྱོགསགླང་གྲགས་པ་གཏིས་ཁྱི་དགློངས་པ་ 
ཌྷ ཡཾ་ནཔའི་ཕྱིརར། །རྣམ་དར་ཤེསཔ་སྦུ་བའེ་ཡུགས་ལ་ཐ་སྐད་དུ་དབང་པོའི་མདོན་སུམ་མི་འདོད་ན བགཆགས་དཏུན་པའི་དབང་ཤེས་དང། འཐུལྕ་ཆཱསབསྦེདཔའི་དབང་ཤིས་གཉིས་ལཚད་མ་ཡིནཔ་དང་ཚདམ་མ་ཡིིན་པའི་ནམདཔ་མངོདམི་རིགས་པ་། 
> | ལས་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་དབེ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ེ། ཇི་སྐད་ནུརྣམ་ངེས་ལས། རྟེ་བརབསླདཔ་འེབག་ཆགས་ཀྱི་མཚན་སསྱོངབ་མདཔའི་སྐོན་གྱིསམི་མཁས་པས་ཐ་ཧཱད་ལ་ཡིད་བརྟན་དུཟེད་པད་མཐོད་བས་གཉགདྡེ་ཚད་མམ་ཡིན་པད་བརྗོདལ། གཞནབགཆགས་བརྟདྷ་ 































། །ཉིདདའོགམདང་བྱལ་གམའི་ཤེསཔ་ལམ་ལོམ་ཆེདཔྱི་ཕདདད་། དབང་པོདང་ཡུལ་ནིདེམ་ཐཀྱརེནྭད་མིརིགས་པར་ཝན་བཤད་ཟིནཔའྱི་པིར་དོ། །བ།ཉིད་མཐུག་པ་དད་བརྒྱལ་པའི་གནས་སྐབསནགསེམས་མེད་དེ། ཇི་སྐད་དུསུས 
༡།ཆཔར། །དལིནམ་ཤིསྱབུདབནི། །རགོ་འཤེསམེད་པདད། །ཆཱམས་པར་འཇག་པམ་གཉིས་དང། །ཐེམས་མེད་གཏིད་དང་ྱརལ་མ་གཏོགས །ཞེས་སེལསཁན་བྱད་ཤས་མེདཔ་དད། འདཤསམེདཔའི་སོམས་འདུག་དང། འཀོག་པའི་ 

སྟོམས་འཇུག་དང་། སེམས་མེདཔའི་གཉིད་དངབརྒྱལ་བ འགནས་གབས་ལཱར་ཡིད་ཤེས་མི་འྩད་བར་བཤད་བའྱི་ཕིར་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཨེད་ཁམསདས་འདིད་ལེསས་ཐག་པའི་ འི་ཉེར་ལེནྲ་གང་སར་གཟུགས་མེད་དུ་འཇུག་ཀམའི་མིག་””་ 
ཝཾ སུགས་དབངཔོ་ལྔ་ཡིན་པར་དིགསཏེ། རྒྱས་པ་ལས། ཚེའདི་ཉིད་ཙི་སྱེ་མཆེདལ །ལུས་གཞན་བསྐེདཔའིརྒྱཏི ནཱ ཅེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན་དང་། ཟུགས་མེད་ནས་འདིར་འཇུག་ཀའིསམས་ཅང་དབང་སོགས་ཀྱི་ཉེན་བེནདམི་རིགས་ཏེ། དེ་ 
# ཉིད་ལས། གང་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། །མི་ཤེས་པ་ལི་ཉེར་ལེན་རྒྱ། སས ླཾནཾནང །ཅིསྟེ་ཡད་དབངཔོ་ཝའི་བག་ཆགས་སོ་ཞིན། དེའད་མིའེགསཏེ། རྣམ་ཤེས་ཝམས་བྒེས་པ་ཡི། །ནུས་པ༠ 
> བསཆགས་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་བགཆགས་ནྡིནམ་ཤེས་ཀྱི་རྲུས་པར་བཤད་ལ། ནུསཔ་ཡངནྐུས་པ་ཅན་ལས་གཞནམ་ཡིག་ཏེ། ཡི་ནནནུས་བ་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིད་དོ། །དེས་ན་འདྱིར་མེད་དུམི་རིགས་ཤིང་ཉེར་ལེན་གཞན་ཡང་མེད་པསན་ཕྔད་གྱི་དབད། 














ངས 


དར 
སྣུང་བར་དགསན། དེའདམ་ལིན་ཏེ། ག་གྲིཔཔརྨ་ད་ འི གོ རི 
དངགས ད། གའམ སེན་ཏེ། དཔ སྒེ རེེེེྭྲྣྩརཆ་ རག ནོ གེ 





ཚོ ཱ ེས་པ་རབདདྲདབད་སབྱ་མདཔའ་ཏསཔམདདོ། །དསན་དབངསནམསལ་དུལ་བནསས་འེསནམྨ་ནངགི རགས་པགཆག་ྲངམ་པདྨདབཞིམ་ཡདཏེ ཅྱུལ་པནོ 
:† ནི བེ གན ཞི སཔ ང་དབམབྱསེདས རྱོགས་ཆདང་བཅས་པར་སྡང་ སེ རོ་ཁེན། ཐ་སྙད་ཏུནི་བྱོགསཅི་ཆ་དང་བཅས་ཁར་རུ་མང་སི་འརྩརཏེ། དཔེནནྭ་བོགས་ཅི་ཆ་དང་བཅས་པའི་ ཡིཁང་་ 
བོ ་ 


པས་དདབ་ན་ཤེས་པའི་གཙུང་རྣ་ ཀི ཕྱོགས ཕྱོགས་དེནི་ཡུལ་བེམས་བོའི་ཚོས་ཡི་དབའི་ཁིན། སཔེར་བོ་རབལ།ཡེེར་ག་ 














། །ོབཔོལ་བོརངརཔོ། ལོ ོགོས་ོས་དོན་དོཔརོ་ཐོོགྟོ། དཔོགོསྦྱམོསཔདོདོའགགས་ཟད་པས་མྲ་བབཔའྱིའའདད། མེདཔར་ཡངའོདནའདམ་པ་སོགས་འོ་པ་ོགཔབཞི་ང་དབངཤསདགས་མེད་ི་ཡལ་ 
སི ཚོ དམངས སམ འདལ རི ྒིྙྣནོོ་ོ་ 

འཝིནཔལ་གཞས་བ་ལ་དཔ་སལཅན་ནམ་གཞུག་བམས་ཅད་ཅེད་ལབྟས་བཅན་ལནཔའི་ཅར་དད། དངོམ་པྒོརདཅིགའརླ་མ་འདག་ལྱ་བྱ་དདེནརམ་ཆུབཔའི་ིརདོ།།དེཝུརྐད་ཡང་ཤེས་པསདོནའ་གསབབའི་འཇི་གཏུནཡི་བཏད་ 
དང་མྱབན་བརྡནཔ་གཞག་བས་བཡིན་ཏེ། དཔེརན་པའྱི་བདབ།ཅུགས་དཔའབ་འའིབལ་པའི་གཟུགས་འཛིནགོགས་འཇིགཏེནན་བདའདོགས་པ་བཞིག་དུ་ེས་པདོན་ཇཔའྲ་ནམབའིརེསསུའདཔྱ་སསབཀ་ཤས་པས་དད་འབིདནོ་ཞས་བུ་བ་འད་འ གཉེ 
བྭསདཙཔ་ཏེ། ཚས་པམས། 















ཙ་སྟེ། ཆསཔལས། བདག་ཉིདྱེདཔོ་མིནན་ཡད། །དེ་ཡི་དབང་གིས་དེད་བཞགིན། །དཔེདན་འབྲསབུུ་རྣཡ་ཧི། །བདགཀིད་འདྲ་བརའབྱང་བཞི་ཕྱིད། །བྱ་བ་ལྡནཔམ་ཡིན་ཁད །འཇི་གཏེནྱཧཱགཅུགས་འཛེནཅེས་བརྔོད། །ཅེས་གྲསངས། 
བའྱི་ཕིར་དོ སས གདུས དེས གང་གགདང་བཞངི །་ དས ་གོ་མའ་དགཟན་འཡིནསཔཅནིསྱིཞད འགམཡད་ཡུངཔ་འེགོ། )ིནགམཅ་ཏནས་ལ 





















ཡལོ། ོ་དམ་པདེོདཔོའིདབངགོསའད 
` གསུདསཏེ། སམ།དང་མསབརཔོགགྲེ སུ་ལ ོ། གས་པ་ན དེའིསཔོརྱ་ཅིགེགས་ལསྱབ་དབནྣ་ཡས་གཟུགས་ལ་ 
ཀྐདཆིག།བ།ཉིས་པ་ལརང་འདྲའི་རྣམ་བ་གཏོདཔའི་ 

བཏགས་བཅམ་ཞིགཚོ་རབའ་ཇུང་། ༈ པི 


| ཤུགས་བང་བས་་ཅཔ་། གོ་གོ 
ཱ ལཿ 
ཧཾ།གསལ་བད་ཕྱོང་བ་ཡིདྐ། རྣ་སྣང་བ་ 

སྩ ྒ ྒི„ི རར ་ 





དས ༨ 
། །མདོརན་དབད་ 


སླ 








་་དོོལ་སོ་ྱོ། ཏོ པའྲ་ནམ་པདྲ་སོད་པའི་དབང་གིསའྱབཔབམ་ལེདོཔའྱི་འིརདོ། །དེབ་ 


ཞགས ཡས་ཝསནོ་བཅདུམའི་བ 


ཇང 






བཞིན་ཡོད མྨ་བགཏོདབ་སྟ་ཡལ་ཁིས་་ 
གཉིསཔ་དད་ཅད། །ད་དད་གཟུགས་བརྟནའདྲ་བར། 


བཅས་ཡོགསལ།༽ །དས་དགཏིསཔདུ།ཅར། ྲམཚནཏདཔ 
ཕ་་བག  ི གྲི 


རི ྲ 


ལྱིན་གྱུམལསགཞན་བྱི་ལ་ལགས་པའི་། ཏ་གཔ་དལཞིངས་གྲམལབའཤེལཔ 











པ་ད 
ལ་དག 





'ལས་གཞདནམ་གརུདན་ཕརནས་འཛེནཔ་ཡིདཏེ། 


ཐཱཿཿ 


སད རཿ ྒི དཱ དོན མུགས དེབལང་གྲིརས་དངྡ་འནཔརྦ་ཐརབའི་ ྷ་ 


ཧཱ།བྱར 


ྷ གསུལ ཧད 

གཔ་ ཱ རྗེས་འགྲོཏན་ཕྱི་ི 

རླ ླཾྣཾྫ་ རེ རར 
དྲེ བཅན་གི་མྱི་འཛན་རྣམ་ཤེས་གང་ཡིནས་དེསནི་སྤྱི་དང ས་པ་བྭ་སྣད་ནས་འཛོན་པ་མ་ཡིནཏེ 














མི དམ་མི་གོའྲི་ཊཱམ་པ་ཡེས་སོངཔ་གཅིགལ་བཡང་ཀི་མྱི་ཉིད་ངུ་ཁོད་ཁྱིས་བརྗདཔའི་ཡྱིན་དོ། [གཞན་དགན་དེ། སྱི་འཾཛིན་ བབསསགསས་སྡ་བདེ་ཉིདགསལ་བལ་ཡཚུདས་པརཆེས་ཨའཤོཔའི་ཡི་ཡིན་དོག། བཤ ་ྒེ ཉིད ཚུ 

ད་ཡིན་ཅད། །མིག་གིས་ཡུལ་ལ་མཐོདམེད་དེ། །སྣང་བ་གཉིས་ནེམེད་ཕྱན་དོ། ཞུས རྒི ལུཏ།ལཱ་འ ཡྱིའཇིན་ལ་དབིམས་སགོསསུ་སྐང་ ཡདཏེདདནདམ་པར་མཚས་འིདྱི འན ` སེ 
ཤྭ ལ་འཛེན་པ་ི་དབད་ཤེས་ཆས་ཅན། གསལ་བསཅད་པདངུ་བས་པའི། '་ྫ་ གེས་བའི་ནམ་པ་ཅ ག་གིས་ཿཕུལ་ལ་གསལ་བརསྣདབ་དང་མེ་གསལ་པར་སྣང་བ་ག ི་ཞ་མདཔའ་ཕིནརེས་ཅནའོ། །དེས་ན་་ 
4 དབང་བྲོ་ཆོསཅན། གསལ་བ་ལས་ཐ་དདུ་ །པའི་མྩི་དེའད་ཧེདཔ་ ྐེདཔར་དཀའ་ཏྱེ། ལ་ག ས་ངག ཾ}ོ གསར གིའི རྟེད་པ་དདཀའ། །ཞེས་ལྷ་དབ་ བདྨ་བོས་འདོན། 
ཏོ །གཉིས་ཁ་འཕྲོདའ སདཞོས་སྦ་ཡིས་ཞུབསདྲགགས། གགས་པས་ི་འགུཊ། དེ་ལ་ཙདས་མར་པའོ། །དབཔ་ལ། གལ་ཏེ་རིགས་སོགས་ཇས་ལས་ཐ་དདངུ་ཡོད་ཅང། །་བབའོ། 
དད ་་ དེའྲི ་དད་སའཛོནཔ་བནས་སྐཤེན། བཤདཔ། དབད་པོས་འཕོད། + ་ །འེལ་བ་མཐོད་བ་མེད་པར་གནས། །གེསླཾསཏེ། དབད་པོའི་ཤེས་པས 
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འགོ །ལུག་མནམབཅདདཔིགས་མེདྱ་པོན། །ཞེསླསོས་ཏེ། བ་ལངལའ་ཞེས་པའྲི་ས་ཆོས་ཅན། བ་ལང་ལྔ་ར་འཕོད་འཇུ་ཡོད་བའེ་དབང་གིས་འཇག་པཡིན་ཏེ། པ་ལད་ཞེསྱ་བོའ་ཡན་ལག་གིནྷེ་ཝུགསལག་དདཀང་ལག་ལསགསབནལ་ 
གནི །ལུགམནམབངདདཔིགས་མེད་ཧིན།།ཀས་ེས། ཡབས པའི་ཕྱིན། དཔན་བཉཔའ་ཅེདའདསཔའྲི་གགིནནོ། ་་བིད་ཡགྲམ་ལ་་ལདྲང་ཞེནའ དེདགལ་ཟཱལོདཔརལ གས་པ་ 
དྲད ྣ}]ནྣནྣནྣ༽ྣན༽ན༽ན༽༽༽ན༽ན༽ན༽ན། 
ངུས་གཅིག་མིན། །ཅེསྱ་སཱསཏེ། ུལམ་འདནམས་ཨད་སུསཅུལདགེསབའྱིམཚོས་ཅན། ཚུའི་སྣལ་མའཇུས་བྱས་པལསཕྱིསྭ་བྱང་བའི་འབུས་བུའི་གནས་སྐབས་ལྭ་མམ་བུ་བནོད་འཙམ་ཡིན་ཅི། འཛོད་འྱུའི་དབང་གིས་ལ་ །དང་འི་ཅི། 
རྩུའི་སྣལམ་དང་འབྲས་བུའི་སྣམཐུ་གཉིས་ཇི་ལྟ་བུད་ཡང་ངུས་གཅིགྱ་འཕྲོད་འཛུའེ་དབང་གིས་བྱདཞིད་། བཛོདབ་མ་ཡིདའོ་ཤེས་ལྷའིའོ། ¦རྱནནི། སྣལ་མ་དད་ སྭ་་ལྟཏན་དདབཌནཔའི་འཐེལ་བྱ་གབཔ་ཡིནཏི། ད་ུ་བུད་ཡ མ་བ ཏད 
སྣ་ལམ་ངུས་གཅིག་ང་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། སྣལམ་འདི་རྣམས་ཁྱི་སྣམ་ཕུའདིབ་གེས་སྣལམ་འཇུས་བྱས་པ་ལས་ཁྱིསབྱུད་བའེ་འབྲས་བུ་ཡིརྐ་བའི་ཕྱིར། དེའང་འཐུས་བུདེ་རྣམ་པར་བརྗོད་པ་ ཞནོ་ཤེས་གསུདསསོ། །གསུམ་པ་རོདཔ་ཝངབ་འ། 
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སས་ནས དསན་དག རྒུས་སུལསྣལསེདབའིཁྱིར་ཞེའུ། བྟདང། འགུའ་འི་ 
རྒིབཀུད་བྱསན སུ །འབུས་པ་སུསམ་གེས་འཇུག་། } །གེས་མོས་ཏེ། སྣམ་བུ གས་ས ཀོས 














སྣན་ཐེུས་བའྲི་མཚོས་ཅན། སྣམ་བ་ཡདདོསོ་མིདམིན་པན་བ། ཏགས་གིདངཐལ། སྣམ་བུ་ལ དས་དབད་གིསམེ་འཇུགཔའྲི་ཡིར། འཁུལ་ ས་དང་པོ་དི། །བརྡ་ཡི་ཉྱོད་ཡུལ་གང་ཡེན་དངོས། །ཞེསསྤཾསཏེ། སཱམ་བ་ 
དིད ལྒ ར་ སུག གིན བཀདཔ། ཁྲལ་དང གེསདཔསི། ། མ་་གིསགི་གའང འབན 

ཁྱི་ཧེད། གུས་པའི གསུམང་རིགས་ ག་གིས་གུབ་པ་ད། གུབ། གྲབ་ནཏ་ཿདཐལ་བ། སྲབཏུག།མི་དད་ཛིགག། །ལྷ་དོན་ལ་མ་བསྟོསབ་རབསྟན་བའོ། །དཔ 
 རྤིའི། དེགུས་སོགས་ཆོས་ཅན། དསལབསཆས་གཤད དོད རེ གསལ་བ་ལྔ་རསས་འཕྲ་བད་འཛིན་བའི་ཤེས་བ་ཡོད་བསྲེལིན། དཔེརན་དངག་བཅན་གེག་འཛིན་ི་དྲྭག་པཅནདད། དག་པཟསབདད་ཚདཔ 
གེ བཤདད། དངོས་པོ་ལསཞི་བ་དདཅད། ༈དེགས་ ས་ལ་ནི ས་དཔག་མེད། །དབུག་པ་ཅནདོགས་ཁམས་འད་ཁད། རོ ས་མ ངི ཞེས་གཱསཏེ། གསལ་བལ་སྱི་རྡེསསུ་འགྲ་བར 
ཚོས་ཅན། གསལ་བའི་དབོས་པོ་ལསནྲི་པསཐ་དདབཿ་ྩཅི་རེགས་སག ཤཾཨིའརིགས་སགས་ཡོདཔ་ལ་ནྲི་རེས་ཨུ་དཔག་པའི པེ་ད་དང་། ཆསོ་ཅ 









ཙཕྒྱུམཚན་གཞ 
གྲགད་དའ གངཔའམ།ཁང་བཟང་ ྲ་་། དཔ། 
ག་དག ཨར གེ 










མིང་དང ེདདུ་ོས་ིཟྱམཛོ་ི གང་ལ་དེསྐ དཇོདཔའོ་ནིདོམིང་ཕོའཔོཌ་ ཅིའྱིརིམགེན། འཇིགཌེནནབྭ་ཡེན་བའི་དངོས་ོ་ལའངབ་ཡི།་ 
ཁས །བཞི་བ་སྒ་ ིཞག་ྱི ་ར་ །དེ་ལ་བརྔོད་འདོད་ཇེས་འྲོ་ཅན། ! བུད །ཞྡེསྱརམི་དདང་ལྦཆ་བཞིན། །ཞེས། 


སྟ 
རེས 31 བན་ རར 
ོ སེའི་ཁ་གས་གམ་ལན་༢ ༤ ཙཿ 
བྱདམི་ཅུདབ། བི ཀ་ས 















437 2 < ༧ ངེ 52 5) =¬ 

4 ༄༅། ། ས་པདེས། དྷེ་སན་ གྱར ས་མི བ་ཡང་གི། སཔ ད་ཡང ལ་བ་གང ོས་པོའི་ཆོས དའིསབ་ལ། གྲི་ི་འཇནད་ལྲདཔའི་ནས་ཤེ ས་ཟ གསན ཕ་ཡིན་ 
=÷ ི[ླ༼་ བཤད་ ལོ ཅདདཔ་དདམནཔ་ནི། །ག་སལ་ ནོ། །ཞེསྦསསཏེ། པལདགི་གསལབ་ འཁིཀྱ་མ མ་ཤེསཔ 
སེབ པ་ལང་ བའི་ཤེས་བ་ཞེསབ་དདམི་ གས་བ་ལརྒྱམ་ ་བ་ཡངགིགསལ་བ་འདེ་ གེས ཁ་པ གིས གནད །ག་ དཔའྲི་ཡིར་རོགསྦྱརན་ཅིས་སོ། སགས་པ སནག་སད། །ཐ་དད་ 
ཙཾ ཐ་དད་པེད་ འི ལཱ ས་ཁ དེ་ལྟ་ན དུ་མ ི་ོ གཉིས་པ་ག ལཿ ག་པ་དང ནཾ དྲལ ༈མྭེད་ྲལབ། །ཆེས་འགྲོ་དཔོས་གཅིག་ཡོདཡ་ཡིན་ནོ།། 
* རྣམསལ་ཡེདད་ཡི་ཕྱིན། །དངོས་ལ་མཉན་བ་དེ་མཐའན། ` ལྫསཏེ། དེཏྟར་ཡིནཔ་དེའི་རེད། བལང་དེའི་འབབས་བུ དཔ་དྲ་ཐལ་བའི་གསལ་བནསས་ལྔ་ཇེསས་འཕྲོ་བའི ཕྱེས མམབ་་གཅེག་པད་་ཡྲིདནོ། ས་གཐིག་ཡོང གེ 





























ངུ ༥ ཕར་སང་བའི་གཞྭདསེལྦ་སི་མིང་ཅན་རོག པདྱ་བའོ། ཊ 
ཤལ་སིདོན་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །འ་མུས་དོད་ཅིཆནི་ ཛདཅེས་འདྲན། དེཿ དེལ་དངོས་པོརྡམས་བཞྷ་རནལག་ ཅུ གཞནསེ ཛིར འ མ་ཆག 


པན། ཛོ ལ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིརཿ 

རཀ ཤིགས ལས་ སས དའོ =` གཞན་དག 

ཚི པ། སཐོད་གོམས་པས། མྱུལ་དེའ༨ ྟཌེ། རདམཚན་གཟོངཔ་གོས་བསྡ་ཡལ་ཞིངབྱ་ཡེདཔ་འི་ལཉོགགྲིནམབདེའད། ཡང་དག་བ་ 
ཡིན་ཏེ། (སས སེ། ཞུ་དང དབརན། །ལ ཁ་དར །ཞེསཐུས། ར་བར་བ གཙས་ ཁྱིས གསི་ལ་འ་ག་འོད་གོ་བའི་བའ།འ། 







444. 








དོགམཐོྱ་བཱརཔ། །གེདནིགསལ་བར་དོ་ཡ་བ། །མི་འཇེནདེསྱ་འ་ོག་པའ་དམེད། །གར་ལྨ་མགི་དེས་འགོན་པ། །དེལཏོག་སྱ་ལ་བར་འྱར། །དེསན་གབང་་ེས་འདག་པ་ཡིས། ། 

རས ས་ཅན་གིཡང་མ། གེས་གསུག་ ཡོལ གནས་ག །པནི་དབང་ཤེས་ཆོསཅད། བདན་དེསབྱསེདཔའིསེད་ 

བར་པྩང་ ང་གང་ལ་སྤནེ་ངེས་པར་ བའི་ཡུལ་ པར་འ ར་པ་དེསཞའྱི་ཕི་ ང་པ་ལས་ལྩྕེས་པའི་ཤེས་ 
པིན གི ཧས ྨ་  །གཞན་པགད་སྨྲ་བཞི་ངསཔརྱ་བོག བགོད མལདེ་བསོག། བ་ཡིན ཡའི་ཕྱེར་རོ། 7 


སར ཏྱཏྫྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣར གོག 





གླད ཞལགཔ ་ིཏོགས་པ་རཐལ་བ། ཁ་དབའ་སྟི་ཏོགས་པར་ཐལ་བའོ། །དངཔོནི། ག 0 ༣ 


འཇུག་འྱས་རྱལནོལ། བཐོངཡི་འགྱར། །ཞེས་སྨསཏྟཾ། | 


ཡ་མ་བྟལོས་པད། 





རམེད་ཅིང་ངོ་གཅིག་པར་རྩལ་རཏེ། དདྲོོ་དོདགགནོ་ལྟརོགཔ་ཡིནཔ་དདམ་དྲི་ངའི 
ཕིའི །མདོནསུམཔལིནྟཏགསཅནཡིན། །ཅེས་སོས་ཏེ། མདོན་སུཁྟ་ཏོག་པརྱ་ས 










4༡6 །༢་དང་གིསསོགཅུགས་འཛེན་དྱེ་ཕོངབའྲི་ཐོ་དདདང་གིས་གཞནཙིསོ་ཡོངོས་མུ་གཅོདཔའྲི་ོ་གཉིས་པོ་ཚོས་ཅན། གཞནཔོ་ཀོདཁྱསརཔ་ཏཱརདདྷ་ཐོཡངྒ་ཀགྱཏྱ་ཕ་པར་འདབ 
ཤཱཱ།ཁྱད་བར་མེ ་ཕིརརོཞེསྦ་རྡན་གིས་སོ། [གསུམ་པ་དོནོ་འེ་ ་པའྟི་རོགས་པར་ཐལ་བནི། དོནརིག་འདས་པ་ ད། །ཞིད་ཏགས་ནི་ལོད གས་ནི་ཡོདཡིནཏེ། [རིས་གུབ་བ། ཅཅ ཝི ་ྒ 

ླྱ།  3}ྣ3ྣན3ན3ཤནཤནཨ༅@ནཅྕྗྕ@མྙན^། 
ཧཱཾ ིད་ཅིདཔདག་དབྲབལ་ཞིངཏགས་ཡད་དགའི་ཡོད་བཟ་ཡིནཔའིི་རཏེ། གདགྱིིརདྷ་ར་ཡིནཔ་དེའྱི་འིན། དོནའི་ག།འདས་པ་དེལཞི་འཇལ་བེད་མངོན་སུམ་ཨིསྦ་གུབ་བམ་ཡིན་ཅིད། ར་གསཅན་ཇེས་དབགགིས་ཁང་ལབཔ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིད་དོན་ངེག 
ཤ དདུས་བསློས་པནི་དེ་ཉིད་རབངས་མུ་ཚདམས་མ་གུབ་པར་ཁོང་ཉིད་འདོདཔས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་འགོ་བབམས་ཅད་ལོངབ་དང་ལུགས་པར་འབྱརརོ་ཞེས་ལྷའིགོ་ །གཞནདག་ནའེ། གལཉཏེ་དེ་ཡི་ངོཕོརདི། །སྣངཅན་དེམ་ཐག་པའྲི་ཕོས། 
བཞིནདུ་འཛོནའྱག་ནན། །ཁཱསྭ་སོས་ཏེ། གལཏེ་གཟུགས་འིན་མལ་དེ་ཡྡི་ནས་པའི་ངོཕརནྷི་སང་བ་ཅན་གྱི་དེམ་ཐག་པའྲེ་བྲ་སི་གས་འཛེན་པད་འཚུརབ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་མདོོཝེ་པའི་ུགས་ལ་གཅུ 



















ཤིའི་དུ། '' ༡" 


གས་གགསསྱི་རམ་པསྡང་བའི་མི །གེས་ཀྱིས 









+༢7[>)ཾ། [གཟུགས་འཛིན་པ་བཞིན་ནོཞེན། བཤད་པ། སུ་བྲོ་ད 













ན་མི་འྱགར། །ཞེས་སོས་ཏེ། ཁོ་བོས་གཟུགས་ཡུནརིང་དུ་མཐོད་དམསྟམ་པའྲིཔོ་ཆོསཅན། གཟུགས་འདིན་ཐམ་དེལསྣས་རྩཔང་བའིགཟུགས་དེ་འཛིན་ཚི་བོ་དེ་ནམས་ 
ནི་འཛིནཔ་དམི་བྱགརབར་ཐལ། ྲོ་སྲམརྣམས་དང་ཁྱོད་ལ་བདོད་ཡོདཔའི་ཕྱིད་དོ། །དེའིཕྱེར་གཟུགསའ་ཛེན་སྔམ་དག་ལ་རྱོད་བམཐོང་བསརྱོང་བ་དེ་རོ་གམེད་དུ་གྲུབ་བོ། །དེའེགཞུང་འཛུགས་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྟར་དང་གི་སུལཉན་ཙི། །ནཔ་གིས་། 
ཤྩ ཉམས་མྱོང་དེ་རྟོགམེད། །དེ་བཞྐིན་གནབྱ་མི་ནུས་པ། །གཞན་ཡང་རྟོག་པ་མེད་པའ་འརྱད། །ཞེས་སྟོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གཟུགས་རད་གི་ཡུལཿན་གྱི་རྣམ་པང་ཤེས་པཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེརྟོགམེདངུ་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་མངོནསུམ་གཞན་ཡང་ཚོསཅན། རྟོག་པ་། 
+ །མི་དཔར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་པའྲི་རམ་ཤེས་དེ་དང་དདོས་སུ་བྱརྲ་བ་བད་མྡེ་ནུས་པའི་དང་མཚན་སྣང་ནས་འཛེན་པར་འདྲ་བའྱི་ཕྱིརྲ། ! །བ་བ་ཁ། རྭ ད་ཁ 

_(ཁང་ཐལ། དེའིལན་དགག་པ། དོན་བསུུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མྩི་བརྗོད་ངད་ཚུལཿཅན་སྒྲ་དང། །རྟོག་པའང་དེ་དང་དོན་གཅིགན། །རྟོག་པ་མེད་པ་མེདནནི། །ཆ་དཔའ་གང་གིསརྟོགསཔད་འ་གུར། །ཞེས་མྨོསཏི། དངོད་པ་བ་ཅོད་ལ་ཆོསཅ་ན། 
= །ཏོག་པ་མེད་པའི་ཤེསཔ་མེད་ནནིི་ཁད་པར་དང་མཚན་ཚདམ་གང་གིས་སྣང་ནསརྟེགས་པར་འབྱུརཏེ་མི་འགྱརབརཐལ། སྒས་ཕྱིཁོན་བརྗོདཔ་ཡིརྒལ། སྤྱི་བརྡོད་པའི་དད་ཚུལ་ཅན་གྱིསླ་དང། རྟོག་པའང་དབད་ཤེས་དེ་དང་ལྣ་ཡུལརྱི་དོན་གཅིག་ལ་འཇུག་ 











ཀྐ 
༄༩ 
2 











པའྱི་ཡཾར་ནའོ། །འོནཏེ། གལཏཏྟོགམེད་འགའ་ཞིག་ཁད། །ཡོདན། ཞེས་སྨོསཏེ། གལཏེ་གཞན་དགན་རེ། རྟོག་པམེད་པའི་ཤེས་པའགའཞིག་༅ད་ཡོད་པས་རད་མཚན་ཌྟོགས་སོཞྐེན། བཤདཔ། དེ་དང་མཚུདས་རྱུ་ཅན། །ཐམཊད་དེ་ 
བཞི་ན་བབས་བདགཉིད། །ཐ་དདྱྱཧཱ་ཐ་དད་ལས་ཡིན། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། རད་མཚན་སྣང་བ་དེ་དང་མཚུངསགྱུ་ཅན་ཨྱི་དབད་ཤེས་ཐམསཿད་ཆོསཅན། འདམཚན་སྣང་བྟོགམེད་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུརག།མེད་དུ་ཐལ། དེ་དང་རོག་མེད་དྲྭ་སེདྱབེདྱ་ཀྱི་ཆུ་༠༠༠ 
སངས་པའྱི་ཡིར།ཁབསེ། འབུས་བའི་བདགི་ཐ་དཔནྱིས་བ་དདཔ་ལསཡིནཔའྱ་ཡིར་དོ། །གཉིས་པ་དབངཤས་བད་ལམིབ་ཌས་པ་ི། རྱ་ོལ་དོན་ལབལྟུསམེད་པར། །བནདན་པ་ལསྨ་ཚར་བཡིན། །དཔིན་བད་ལ་བྟསམ་དཔར། ། 
དངོསནུས་ཉིད་ལས་མིགྲ་བར་འགགུན། །ཞེས་སླསཏེ། བདམྱོརཏོག་པ་ི་དབངགེསམ་ཡིནཏེ། ིུསཟདརདཙ་ཕསཐབཔྱ ྟོག་པྱིརོལཨིདོན་ལ་བཏྟས་པེད་པར་བདྡདནཔ་ལྱ་སྦོར་བདེབཞིནདུ ༤ 
བརྡུ་དན་པ་ལ་བལྟོས་པམེདཔར་གསུད་དན་དདོས་པོའི་ནུས་པ་ཉིད་ལས་མི་ག་གྱི་བློས་བར་ཁྱསར་བ་ཡིནནོ། །དེའི་ ཤེར་དབང་ཤེས་དད་རྟོག་པ་པནཱརན་སྲངས་ཏེ་གནས་པས་དབངཿ སྟགདལྱགརཔའྐཀོགབསགས་འཆ་ང་ཆསན།་ །གསུམ་ཕ་་་ 
བྟེས་ནཏ་ཅ་དཐལ་བའི། གལ་ཏེ་གཟུགསནི་བརྡ་དནའ། །བྷ་མོསནས་དབང་པའི་བོ་དག་ལ། །ཅུས་འྱགདབ་ལྟོས་མེདམ་ཡིནན། །ཞེས་སྨོསཏེ། གལཏེ་གཞན་དགནའེ། མུལ་གཟུགས་ནེ་བནྡ་བན་ལ་བྟོསནས་དབང་པའྲི་བོ་དག་ལཕན་བདོགས་ ་ 
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རྨ 






















༡༤༡ སྨ།༩ པར་བྱབ་བའི་ཡིན། དབང་ཤས་བདབནལ་བོོམདམ་ཡིནོ་ཞིའ། བཤདཔ། ཏྟོགསབགིནབན་པཏིདལ་བྱ་བ། །དེནོ་དེའཐེལ་བའི་ོད།།ཟན་ས་དབད་པོ་ཁྱལར་བའམ་ཁོད། །གོ་གསྭསགཞན བོག 
ཤྲ གཡིས དད །གས་ོུ ས་འ དབ་བ པ ` ངི པི དི ཡྱིས་མནཔས། བ་བཤེས ད དཔེརནརྦ་བའྲི་པ་ལ་སོགས་པའྟི་ཌཱགས་ཅིསྤ་དནཔབྱེད་ 
གསམ གས་ས ནཔ་དེནི སུ ད་ནས དེསན་དབངྡ་བོ་ཆོས་ཅན། རད་ ས་གས གོས །བརྲ་དན་པ་ལས་སྩེ་པར་འགུར་བར་ཐལ། གིགཅུང་དོནྱས་ 

སག གད་མོ དན་པབྱེ་བཡིན་པད་ཐལ། གཅུདདོན་ལ་དངོས ་དངོས་སུ་བལོས་པའྱི་ཕིན། །ཡད་དབང་བོ་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་ལསམི་སྐེ་བར་ དཔ་དེ་ལས་ཅུས་གཞནདུ་གཅུང་དོནཔེདཔ་ 
བདས གདན་ས གཟང་དོནཡོདཔི་གས་ལངསིདྲགཔརགལིདབ དཔ མྱི །དེས་དདཔ་ཤས ཨ་གཞནདུཡབྲདནཔ་འྱརརོ། །བི 
༡ པ་དེའི་ལན་དགག་བནི། གལ་ཏེ་རི་ཡིག་གཉིགྱ་ག་ཡི་ན། །ཅེསསོས་ཏེ། ཀྲ ༡ཏེ་གཞན་དགན་རེ། གངདདོ་གཟུགསན། རྲ་དན་པ་བྱ་སེད་ཅིད། ཕྱས བྱཡེད་པས་ིམྱགིསནཔ་དད་དབང་ཤེས་གཉིས་ཁྱི་པ་ཡིན་པས་སྩོན་ལས་གོལ་གེན། 





















༡50 པ་བྱ་སེདཔ་ཉིདནདབང་ཤེས་ཅང་བྱེད་པར་འྱལ་དོ། །ཅིཧེ། དབངཔའླི་བཞི་གགན་ཡིན 
ཡཿ སྐདཅིགམ་གཉིས་པ་ཡི་ནནོགིན། བཤདཔ། དེ་ལའད་དན་པ་དོན་མེདབྱསད། །བན་ད 


ཟོ 





༈བྱད་པར་གཟུགས་རངཿ བརྡད་བཏགས་པམེད་པར་གསལ་པར་སྣང: 
། ཁུ་དགར་གུགས་པ་མརུདསཔ་བདབཅགས་ཡེ བཀས།་བསླ་བདས་ 


འོ། །དབང་ཤཾས་ཅིས་གཅུགས་ཅི དནནིདེའྱཟིན་དབང་ཤེས་དྱེ་བད་པར་གཟུགས་” 








45¦[2, ལན །ངོང་མཚོན་ ལྟོསནསྤ་ཆྩེ་བརོ་མི་དང་པོ། ཝཱ་པ་དོན་བསྡུ་བཞྐེ དྱིར་མེག་དང་ ས་དག་ལ། ས་མི བྲོ་སེ་བར་བྱཊ་ ཞེས་གློསཏེ བད་ཤེས་བྡ ༄ལབལོས་པམེད་པ་ གགས དོབ་ ནིར 
£ དན་ལབ་བ་པི་བུཉོགཟི རགདང་གཟུགས་དག ཉད བག་གྲིོདསྱུབབས་སལ་ ཙཾ འུ ཝེ ། བ་པལམིགསའདམ་པི་ཤས ཉགཟ་བཟནགས་། 
ཤཱོ། བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འདི་རས་པར་བཤད་ཟིན་ཏེ། །གཉིས་པ་ད ཧཱ་ད་འཇུག་པའྱི་གལ། ༈། ལྟན་བཤད་བའོ། །དང་པོནི གལ་ཏེ་མངོནསུམ་ཤེས་བསེད་ལ། །དབང་པོབགེས་དུ་ཡུལནུས་ལིན །འོནཆི་ཕྱི་ར་གཉིས་ 
ཀཱ [གལས། །ྱིབ་དེན་དེ་མི་བཟོད། །ཅ་སོབ་ཏེ། གལཏེ་གཞན་དགནའེ། དཔང་པའི་མངནསམཡི་ཤེས་པ་བྱདཔཡ་དབདབྱོུསིན་པ་དབཞ་དུ་སུལ་གྲུང་དོན་ཅད་དབངམངོནལ་ཕན་འདགས་ནུས་པའྱརུ་ཡིན་པརྱ་འད་པར་མདན་འོནནིཅི 
2] ཡྱིར་དབང་པ་དད་ཡུལ་གཉིས་ཀ་ལདག་ལསནས་བྱེ་བའི་མདོན་སུམ་དེ་ལ་ནི་ཡུལ་གེས་ཞེས་ཡུལ་ཁྱིསྒྱ་དེས་མེ་བཛོད་པར་དབང་ཤེས་ཞེས་དབང་པོའི་སྒས་ཅི་སྟ་བཟོད་ཅེ་ན། གཉིས་པ་ལན་བཤད་བཞྲེ། གཔ་བྱབེད་པ་ཉེད་མཐོད་ནས། །ཐ་སྟདདས་པད་་ 

ད་དེ་ཆོས་ཡིན། །དྲེ་ཕིརབ་ཉཱད་འདི་ལནི། །སྱད་ཕྱངང་བཞིནརྟགས་ཡིན་ཏེ། |ཞེས་སླེས་ཏེ། སྱིར་བརྡ་གྱཾངབནི་བརྡ་གང་གིས་དོན་གོ་བར་བེདཔ་ཉིད་ཆྱ་དགོས་པ་མཐོད་ནས་བ་སྷད་ངེས་པར། 























¬ 


= ཡྱརབ་ཡིན། །དབང་པོའི་ཐྭ་སྙད་ལེ་ལོད། །ཕྱད་བཏབྱ་བའང 





ར་ཡིནནྲ་གུབཔའ་པཐའ་ལས། ནྣམ་པནྡ་ཤས་པའ ོགས་ཝནདསགོས་པ་ལ་དང རར 
འཅན་ལིཀམི། རས་ལ་ད་གྲི་མཛ༔ །ལནིས་སིག་གོགིས་གངགསུངམ་བ་དང་འགུལ་ཆུ། 
ཧི མ་ བཀའ་ པའ ལུདདོན་ 


མ་ཡིན རུ་གཞནདགལད་ དི 
ཉན་ས་བཅོལ་སདནོ་གཤནཧ་མད་པའི་རགས་པ་ཙོསེཿ 
རྫི འཀག་་ཡན་། བཅ 
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བ་མྱཧོགས་པར་འཛིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །གཉིས་བ།བྲ་བོས་ས་ངེས་པ་། 


གུཧུགས། །ཧུཿ །ཧུམ་འ ད་མདབར་ཛ་ ༈ཞེས་སསཉེ། ཇུས་ 


ར། ཅི་ཧཱེ་ཡང། གལུཉེེས་ཚོགས་དེ་གཅིགན། །ཞེས་སྲཾས་ཏེ། 


མང ལབ། དན། 


།ཅརཡི་སྣདཿ པི་པི 


ཅང་ཆོས་ཅན། ངི་ལདནཏི་ལསོགས་དེདགལས་བགའགིགདིསསིནྭྲ་ཞང་བདང། གཀིུནནདབརའྱསརཉོ་རིགསཔརཐལ། ཏཱཾ ི་ོགས་་མསྤོདཡོགས་པདང་ས་མཿ 


ས་ཡུལ ཅགརད་ངད་བྱསེ།འཇུགབྱ་སད་སྱགསབའི་བིར། ཏིལ ༩ དོན་ཨུནའིམ་ཨིས་འངོནཔ་ལ་འཇུག་བྱ་སར་བའྲི་་འདེ་ནི་ཆོག་ཅན། ཏིལ་སོགས་རིལ་ཅན་དུ་མི 


དཱསྣཆོགས་གཅིག་ ཟད། ཚགས་བ ངབས་གཅིག 
ི་གཟགསང་ཁ་ོངམགོསཅན། གཅིགཔ 


དམཆ་རཆེ། །ཞེས་སོས་ཏེ། །ཚོགས་དགགད། །གས་མགཏེ། གལ་ཏེ་གཞན་དགདའེ། ཅེས་ལེབ་སི་བབོལོ ས་བླ ཚོགགེམན་མ་གཅནབ་ ཀིས གཟག སན་བས་ག སུ 


ཚུངས་ཤིརྭ་མུར་ངུ་འཇུག་པར་ཁྱད་པར་མདཔའི་ཕྱི་དདོ། ;] 
ཨོའོ འོོ 
ཁུ {དང་པོ་ནི། ཆུལ་ཟཐ་ལབ གས 























༡༤༡ ༧ ། །ཡིན། །དཔེར་ནདོར་བའི་གཟོགས་དེབཞིན། །ཞེསྦ་མོས་ཏ 
ཛུ རད ་ ཾ གལ་ཏ ་བུནི་ 






བཿ་བ་བོ་དང་དསཁ་ལ་སོགས་པ་དག་ལའང་་ 
ཁ་ལུ ལེའི ལོ 


་ གེས ༢ སྐོགས 
སྱ བ་དན །བྱབསཔོགསཔ་འ་ 


ང། ཡ། 
༦ མ་རོ །གསུམལ་ ལཱ ལི 7 


ཡུམ་ཡན་ག 
པལ ་ ཅོད་པ་སང་བའོ། །དང་ ཏེ གང་གྱི་ཅིར 
གག ས་པའིདནནམས་དིདཀ།རད འོ 











453 - ༦༅། །པདབལ་ལོ། །གཉིས་པ་ངི་སོ་སོགས་སྣ་ ཚོགས་སུསི་སྣང་ གདབ བོ་ན་དམསོོ་ད་བོ་ །རི་མ་སཾགས་བོཿ ཝོག་ལ་ཡིན། །ཅེས་སྲོས་ཏེ། བཅོས་མའིརི་མོ་དང་ "` 
0 [ཅན། ཐོ་ལྷ་མཚོགས་སྱུམཔབཟིཤ་ས་ × ཁི་བགས་ལྱུལགསན སོགས་བ བ་ཉ ྱལ་པཔ་སོགསབཅོས། པཛས་༥་ 
ག་པ་ཡོདཔས་དེ་ས་ཚོགས་སྱ་སང་ངོ་ཞེན། བཤདང། གཟསུགས་མེ་དྲ་ཡིད་ཝན་མཇོགས། །ཨིན། །ཅེས་་སསོ་ཏེ། གཟུགས་མེད་པའི་ཡྱི མ་སོགས དཔ་ནྲི་སོམ་ལྲ་པ་ལ།་བདོས ཚོས པ་བོ ༣ ཛཱན་པ 
གན་ཡིདལ། རྐད་པ་ལ་ དགས་འཛན་པནོ། ་ པ་ལས" དུ་ཡངྱ་ཁོད་མི་འདོད་པི་པིར་རོ། །གལཏེརི་ལོ་སོགསཡི་ལཱན་པ་དེ་དི་མོའི་བ་པོ་དང་ད་གཅིག་ལ་འྱད་བའྱི་པིར་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ཡིན 
ནོ་ཞེ་ནུ། གཤུདཔ། ཉེ་པར་བཌགས་ལ་བརྟན་དའང་མི ༨ ་ །ཞེསམློསཏྟེ། ཟི ཨི་ལན་པནིདིསོྷ་ལཚོགས་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བསྣ་མཚོགས་སུཉ་བར་བཏགས་པ་ས་བཉེན་པཞད་ཡིན་པད། 
ོད་ཅི་འངུ་གཤིར་གུར་པའི་སོ་སེགསའ་རེ་བམས་ལ་སྣ་ཚོགས་པ་དེའདུ་བེན་པའི་ཕྱིར ི་ོ དགོཏེ། དཔེརན་ལེ་ཏོགཿ 








»8§ 
2 








རྐ !ཁྱབ་པཿཁསབླངས་ཏེ། 








ཞེས་པ སྦཧདྭ་ཧིས་སོ། [གའ། ོ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དེ་རེ་ནས་གཟུང་བ་དེལྭ་ཕེས་སྣ་ཚོགས་སྲ་སྣང་བའྲེ་བློས་སྣ་ཚོའ སྭསབྲསསྐ་ནས་སྣ་ཆོཕ སྭ་སུའཾརོནནོའེ ` བཤདང། རྡེམ ཐའི 
གོའུ ཏེ ཅིག མི རི ་ དབད་ཤེས་ སྐ གསརསབསེས་ ཚགསཔ དགོག དབའྲིགོ་གཅིག་པདེ་ཡེས་ ་བཞནདི་གཅུང་ ༠ " 

མཿ སྐནས་འཛེ་ ས་བསམ ± ` ཏེ། གཅགདདལ་འདནམ་ཡེན་ཆས་པ ཏགས ཁས་བངས་པའརདོ། གསུནདས་དདབང་གས་ཉོགས་པདྲུབབ་གནི། དགི 
ཌཱ དུམ་དག །གདུ་ཕྱིན་དོན་གཅིག་རྟོག་ས་ནའང་། །གཞན་དགུ་མཐོང་བདེ་ཡིན་ཡང། །ཏོག་ད་ཡེད་ ད་པརྡ་གུབ་པ་སེན། པིན། །ཅེས་སོསྟཏེ། གགྱིབི་ོལ་ཡན་ལགཅགེཔརཔདྱ་པགས་ྲ་ལབའམངདོགམ་ཡོདཔདའ་ 
-རྒཕྱིད། དོན་དུམ་འཛེན་པཅནཙི་དབང་ཤེས་ཁངྡ་གུབ་བོ། ༈ ཨྐན་དེད་དོནོ་དུམས་བྱསེདཔའྱི་ཕིད། སཔ་ལེགས་པ་ཡིན་དོ། །གཞན་ཡང་བྱུ་མཚོན་གང་གི་ཕྱིང་རྟོག་པ་སྒ་ ྱར ཏ 
བ།སལ་བར་ཕབཔོངབའེ་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དེའྱི་ཡིར། དབད་ སར་པ་དངག་བཡེད་པརྲ་གུབབ་ཡིན་ཇོ། །གཞི་པཙོད་པ་སྲདག་ལ། ཙོད་པ་དང་ལན་ག ཚོགས་སྣདཅན་དོན་རྣམས་ལ། །གལ་ཏེ་གཅིག་ . 




























རེ ེགཉུདཡིན་ བགསན། བྩོར་ 





ཧཱ ཐཱང་ཧིད་ཀི་ལན། སྣ་ཚོགས ཉས གག རྫ ལག གག གྲབ། སྟོང་པཉིད་ཨི་འདོད་ཚུལ། 
€ སྐི ཇང དོ་མམཨཔ། ནད ས་བ་ནམས་ཅེས་གང་གསུངས་པ། །དེནི་དངོས་སེབས་འོངསཔ་ཡིན། །ཅེ་ ། གངས པན ད་ས ་ 
སམ་དང ་ཤགཞས་ལའ་ཚབང་འན་ཤོལ། གེས་པདེ་ལ ར་ད པོཔ ཡམས མསྦཤེས༔ ཟས་ནམ་པར་ཤེས་པནི། ནམ 


༡༠༩༦ ྱམརིགསན། གཅིག་དུ ི། །ཟ་ཚོགས་ ཨཨྨ། ཞེས་ནས གལ གཞན དགན དད་ག གསི 


གཉིས་པབ 













ཕྒྱུ་མ་དང་མྨིག་རྒྱལ་སོགས་པལྣངབ་ལྟར་ཡེད༅དམྨོནམེད་དོ་ཞེསརན་ཚི་ས རིར །འདིསཿ དིསནྡིནམཔར་ཤེས་པ་ཡང་རང་བཞེན་མེདཔ་གཏན་ལ་ཕབ་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨྲ་བའེམཐའ་ཐུག་ ཐུབ་པའེམཐའ་ལ་གནོད་པའྱི་པིར། ང བསྟན་བཅོས་འདེ་ 
རུ ར་ཐུག་གིདཀོངས་བརམ་པརཤེསཔ་སྨ་འིཡུགས་སུའདོདཔརྣམས་གཞུངབདི མས་གཞུང་འདེས་བཀགཔ་ཡིནནོ། །ལྷ་དཔདབྲོས། འདེའི་སྔ་འགྲེལདུ། ཀཀ རི ནས དའ 
£ པཉིད་ཅི་ི་རརོ་ཞེས་གསུངས་བས་གཞུང་འདི་རྣམས་བརྫུན་པལ་མྱོརབའམངདདོ། །གཉིས་པ་ མང གཅིག་ལ་སྣ་ཚོགས་དེཅིར་འགྱུར། །ཞིས་སློས་ཏེ། ཤེས་པ་གཅིག་ལ་དོན། དོག་ཡོགསུསབདེསངབུད ནཅིབའྱགུར་ཏེ། 
ཏཾ སུནམད་པརར། ནྷ་ཚོགསསུ འགར ཞན བཤད་པ། ད་ལ་མི །གར་ གཏ དསས དཔན ད་དམ ས་་ཏེ། སྣོགས མ་ལག །ཡད་ལ་འབ་དལོད། གགྲིནམ་པ་་ 
“མཆེད ཟངྟད་ིད་ དོདས་སི་ལུའོ། །ཅབ་སྟེ། གཅིགདང་པྣུཚོགས་འགུལ་བའིྱྱིརརོ། །དེ་ལྟར་གནོདཁེད་ཚིརི་གས་བམཐོང་ཡངགའ ལ ཆེ ང་བམས་སྒང་བ་ལྟརིརོལ་ཆི་དོནད་འདན་པ 

བདགཉིད་འདིར་ནན་གིས་འདོདན་གས་པ།ཁསཡི་ལེན་པདེ་ལསངསྦྱརས་པངས་ཅིཞིགྱཿནྲ་བར་མདདོཞགྱསྱ་ཆསསོ། །ལྟ་དབང་བྲོས། གས་སམ ་གཔ་ེ་ཁ་ ཨབྟནིམས་་བཅྐ་ ཏདོན་བདེན་པའི་བདག་ཉིད་འདིར་འདོད་ན་ 



















༠6) [ 2 ལ་ངས་ཅིཞི་གྲཧ་སེ་དྷེལ་རའྱགུརརོ་སྣམ་དུ་དགོངས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཝ་མཉིད་ལེགསསོ། ཡཔདེསན་སྟོང་བཉེད་དྲུ་བུ་ལ་པྐདེ། དྲེིར་དོན་དང་གེས་པ་ལ། ༈ཕགསྭལང་ཡོད་མིན་དེབ་དགུཉིད། །གཅེབ།' 
བཏིདབྱར་དང། ལས་ག སས ་  སཞིསགུངས སམད་ལེགས་། གསམ་པ ཉེང སྣངབ་ལྟར་རགས་པར་བདེནཔར་ཡོད་བཡིནཏེ། ཡན་ལགཅན་ ཛས་གཅིག། 

ཧཱུཾ ཆགས་པ་དེའི་བདགཉིད་དུ་བདེན་པནི་སར་བཀགཔཉི་དྱི་ཕི་རདང་། རུལ་པརབ་མང་པོལ་ཡངརགས་པར་སྣངབ་བདེན་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། །གལྟཏྱེའི་རྭལྱསི་དོན་མེད་པ་བདེན་མོད།  ཤེས་པ་ལ་གཉི་སྭསུ་སྣང་བ་དོན་དམ་པར་ཡོདཅེན། 

༈ གཤུད་པ། ཡོངས་གཅོད་ནང་ཡེནིརོལ་ལར། །གནས་པ་འདིནི་ཆ་གཏན་ཡིན། །ཐདདི་དཅ་གཤསེ། དདྭ་སང་བ་བྲསད་པ་ཡེན། །ཅེས་མྨོསཏེ། གཉིས་སགིཤེས་པཞི་ ཡངདག་བརནགཉིསསྱུ་མཔ་ུ བཀེན་པས་ 

ཛཱ པའི་བདགཉིད་གཅིག་ཕུ་ཡོངས་སུ་གཅོད་ཅིང་མྱོར་པའི་ནང་ཡེན་པའི་ཕྱིརདང། ཕྱི་དོལ་ལྟར་གནས་པའི་གཉིས་སྣང་ ླ་ཁུལ་བའྲི་སངབ་ལསཆ་གཞྭནབིས་པ་སོསའི་པེ་བོནམསཅི་འྲགལ་སང་ བའྱེ་ཡི་དང་། ཐ་དདམེད་བཅནསིཤེ 

༣ །པ་དང་འཛིན་པཐ་དདདུ་སངབ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡངམ་དེག་པའི་འཁུལྱ་ཆུས་བམདང་ ལིན་པའྱི་པིར། དཔེརན་རབརབམཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེའི་གཞུངའཛུགས་བརྩ་བབའྱི་ཕིར། དེ་པ་གཅིགནེ་མེད་པས་ཁང་། །གཉི་ས་ཀའའཏ་མས་བར་འགྱར་བ 










ཱཾ/ 













ཡེན། །ཅེས་སྨེཾསཏེ། ཤིས་ 
སྟོངཕ་ཉིད་འབའཞིག་བུཨཔ་ 





1 བྱདདེ། དེ་ཡང་སངསྱས་པ་ཐམསཅད་དངོས་པོནི་གཟུགས་དང། ཚོར་བདང་། གསད 
ངའ 


དྲ་གབ་ཅིད་གནས་པ་འདྲནྲེ་བོ་འུལ་པདེ་ལ་ཐ་དདདུ་སང་བལ་བཏེན་བ་ཡིན་ལ། གཉིས་སྣང ་དེནི་བསད་ 


¦དུ་བདེན་བར་མེ་ 
ཟར ནོ་འདུ་བེད་དང། རྱོང་བསན: 
དཱ བས། །རངནང་གི་མཆན་ཉིད་ཅིསསང་པདའྱི་ཉིར། 





466{ 











བདག་ཉིད་ལ། ་ 


ཞེས་བློས་ 







དཿ 


ཤཱ 
ཤྭ 


ཞིག་གིས། །ཕྱི་རོལ་ 





ྱིཉན་ལ་་ཉེབ་ནསྱཔི་ོལཡིྲ་དྲམང་བཡྲིདམདེགདབཤིནཉིད་མིན་པའི་ནམ་པཅ་ནྩབརྱག་རབསདེེ་ོ་བར་དགདབྷསནཔའྲི་ཟིར། མངིག་པའི་བགཆགཔ་ཤིས་ིརལྱ་ི་དོདམེད་བཤིདདྲ་སང་བཞིརབའབལ་སོགས་བསྲས་གད་ལ་ 
€ རད ི$ི ༦ [བྱབསྟཾ། གཟུངབདང་་ 
- འཇིན་པར་སྣངབས་བྲསདཔ་དགམེདན་དེ་ཁྲོ་ན་ཉིད་མཐོང་བའི་འཐུལཔ་དེནེ་མེདཔར་འུརབའྱི་ཕིདའོ། རཿ 


ནལབོསམས།།མའོག་དབཞིན་མནནམ་པ། །ཆླྱསདརདའབ་མ་སོགན་བཞིན། །ལལོལོ་མཟངན་མསཿད་ཅོས།།དེཉོདད་ོགམ་ཡོ། །གཟུང་དའཕོནཔའ་བདཔདག ཆད་དོན 
ཉོུན་མངོས་པཅ་ན་ཅིམའིགཔ་དདག་གིས་བྲསདཔའི་བདག་ཉིདཆ་ནིས་པསོསོའི་མེ་བྒརབས་ལྱ པའོལ་ཨི་དོནབསན་པཆོས་ཅན། རུ་མཚན་དདེ། དི་སྟརྒ་ང་དེ་སརབགཆགས་སྱི་ཅད་ཡོངསསསུར་པའི་རང་ 






།དབི་གཞུང་འཛུགས་བའྱི་ཕིར། དེས་དེ་ཉིད་དོན་བཏང་སོམས་ཅན། །བང་ཆེན་གཟིགས་སྟངས་ཉིད་མཛདནས། །འཇིགཏེནྭ་ཐགས་ནི་འབའ 
'སྱོད་ལ་འཇུག་པར་མཛད། །ཅེས་སློས་ཏེ། གྱ་མོལ་བསླུབ་པའི་རྱིར་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཁིསྱི་དོམ་བསྟན་བདི་ཡ་ཡིན་ཏེ། སངསྐྱརས་བཅོམ་ལནའདས་དེས་དེ།བོན་ཉིད་གཟིགས་ཅང་དདོད་ཉིད་བཏང་སྟོམས་ཅནདུ་མཛདནས་ 





















བཤད་པ། 
།དང་འདྲ། 


ོ་དཔོམ་པ་མ་གཉོ་གོས་པོ། །གཟུང་བཞེསྦ་བབ།གནཅེ་འང་མེད། །དཔྲ་པོི་གདཔྲདར། །དོནོདེ་ཡོ་གཟུང་བར་བཟོད། །ཅེསརོ་ོ་ཏ། དབད་ཤིས་ི་དམིགསྤ་ན་ཆོས་ཅན། དབང་ཤིས་ཅི་གཡུད་ཕུལ། 
སྲ 


ཤེས་ལ 
ཱུ གདྷདྭ་སང་བའི་རམ་པ་གཏོད་བེད་དེ་ 


ཤཱ བརྔོད་ཕར་བདོད་པའེ་གཤན་དབང་ཕྱིད། བལང་དང་ལྐོག་ཤལ་ཆོསཅན། ཉེ ར་དངའི་བ་ལང་དྲེ་བདཔརཙན་དུ་དོནདྲམ་པར་པྲ་གུབ་པར་ཐལ། 
ཝ །ཅདཔར་དད་ཁད་པདཅ་ནདུ་བཛོད་པར་འདོད་པའི་གཞན་དབང་གིས་བཏགས་པཙམ་ཡིན་པའྱེ་ཡིར། དེས་ནཔ་ལང་གི ཁང་པར་དབྱ་ཅད་པར་ཆན་འེ་དཔའི་ཤེས་པཚོས་ཅན། གཅི་གཅརབ་ལང་གི་ཡན་ལག་ཛོགས་པད་མི་འཛེནངར་ཐལ། ཡན་ལག་་ 















བྷརནཔསྣ་མང་ཡལ་གསམ་བདྡ་སདབ་ བཟར བཤདཔ།དྡབལ་སོགསམམར།།བདདོནོདད་གདལས། །འམསོཏདཞ་ཞདཔགཞན། 
རོས སས་སིིིི་་རོ ོ། 


གཞད ཧ་སག „ 
ཧོ ཐྲལ། ཉལ སྭ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིན། གཡས་ན ལ་ས ིགས་བ་བས་གའ་པཡམཁའཔས་སདང་བའངས་ས། འོད་སི ཿོ སས་ 
རྨི ༽ཀ༨ཀ༽ཀ༽ྣ ངངཡཟལ 
ཤྭ སིི ་མི་ེས་བད། ཟེད་ཡམ་དཀདའ དེནི་མ་ཡིན་ཏེ། གིས་བ །བདོད་དངྡནས་ཏོག ་པའི་ཕྱིར། །མཐོངལས་བ་ལངལ་སོགས་པའི། སན་པ གེས 
ཿ །སོགས་མཐོངབ་ལ། |དིགས་སོགས་བརྡོད་དང་རྣམ་རོག་དག །རྡེས་སུ་འགྲོ་ལསརེས་དཔོག་གང་། །འེ་ཡང་འདི་ཡིས་སུན་ཕྱུད་དོ། ཀ་ས དེ་ལྟརམིག་ཤེས་ཁིས་མཐོང་པའེབ་ལདནདམཚན་ པསྟ་གས་བཟད།དཔ་དན་་ོ 














ུགས་གདཔ། འགལ་བས 
དག་པས 


ཤེས་དེ ུ་དདོནཁིནུསཔ 





མས་ད ཡེ་བསེབངའི ལས རྣམ་པར། 
ཧག 
ཌི ༣༤ 
ཡུ གྭ་པ་སྔ་མའེབག 
བར 

ད་ས བྷ 

= པ། བཏ པད 

ཿ ོང དི 

དུ 





རཿ ང་ ` ཁ་ས ངེ == སྒུ 


བསོ ྱགའབུ་ཡིན་ པའིྱིར་ 











ན་ནས་འ དེ ང་གས རྐཞིསྣ་ཐོབ་དཔོན གི 
ལག པ་ གོས བགགས ངཡུམགནས་ོདགསདམིག་ 









།བཆོདཔཔངཇིགཏེནཔའ་བཔར་བཞཔ་ལངསམག་སཞིཁདཆས་དངཁདགཞ་དེདག་པད་བེཞངག་ཅིག།བད་ཆཞས། ངན་ལས ལཱན་འགུའ་ཞིག་འའགའིག་ཤིས་ཁུད དུ 
ཚོདཔ་ལ་ཡོགསཔ་བཞིདནོ། །མདཔ་རདང་ཁད་པརཅན་ཙིདོནདའ། 













433 2..༄༦[ 
ཀཿ དཔེདནྭ་མིསབདྱཐཱགཔཙན་ལགའདིག་དུག་པསྭཁདཔ་རྩ་ཁསནས་དྭམ་པཅནགེས་འཇོང་ཡེ། ད་ ག་བྱེས་བུནགྲེས་འ དཾ 
ཤྟཾ།དེ། ལ་ར པའི་གཙུག་ལགརྣམསཡེ་ཤེ [༅ད་ཆོས་དང་ཅ་ ཞི་དེ་ ཚུན་བསྲེས་ཤི ± ྒ པ་རཡི་འྱགུརབའྱི་ཡིར་བདངོས་དང། སགཞྭན་དཱན་ཁདཔར་ཅནདུ། 
དུད ེནཔའི་གྱུག་ལག་ནམསཡེ་ནེསན་བདཆོས་དང་ཅདགའི་དེདག་པགན་བྲས་གིནབ ཝསནས་འཛན ིཁྱགཔ་  ་ 0 





+ །དདོ། གཞིས་ ངཤས་ལཡི་སྲིད་པནི། ངའ; འིགསདང་། ཏན་དང 
ྭ ཞོ ་ ན་དད ` བལ་ ་ྭ འགས་པ ང་བསགཙིས་ཨོབརཝ་ལིགསཔཀིཡིད། འེ་ 















'དང། ལྡེ ཏུ་དབྱེཔ་འཛིན་པ་དང་། ལྐག 
` གབ འའ ས་ སྲལ 


་གཅི་གཏུ་བདུས་བྱཿ སིས འཞིའ་པས་བལ་ངཅི 
ཡཾ ས་ཁ རོ གརཿའེ་ཡྱིར་ཏེ། རི 
ཤག དལ་བགོག་ ལམདཀ མངོ བགི ཛེལ 












བཞི། དེའྱི་བིརཞེས་པ། 
ག་པའ ལག པས་ག 








ཤྱ 


༩. ན་བསུ་བནི། དེའི་སེ་དཞེས་སོ། །འ ཡཞེས་འཛེན་པའིརེ ་པ་ཆོས་ཅན། དོན་ཉེ་བ་ལ་བྭཉོསཿ ཨམངོན་ཡུལ་དང་ལན་པར་རིགས་པམ་ 
ཤེ གཏ ག་བྲླབ སྲ ལི རྟུར རེང རུ 

ཙོ ཕརད་མ་དཏེ། གང་བ ཕའ དག་གིས བ་ཕལ་རན་་ཡིད་། །ཞིསངནམེགསེནལས། ཉེ་བལགྱམསསནགག།པལ། ང་ཨ  ་ 
དང་པི། གལ་ཏ་དེས་སོ། །ག ས་ར་ལུལས་བཟ་ཡིན། དམགསཅད ཉེག ས་འདོགས ཅུ དད ི་ །གེས་དང། གཉིས་པ་འབེལ 
ཞེའོ །ཁ་དོགཏུ་ འགྱུ དགིཚམ། ‡ སནི་རིག་པར་བབ་ཡང་ ་མིནཔས་ཉེ་བའི་རེག་ བྱ་ལ་རེགནས་ཁ་དོག་འཾཛོནཔའེ་ཡེར་རོདོན། གཉི སང་ལན་ལ། རྩ་བདའ། གེ 

༧ དང་པཾ་ནི། མ་ཡི་ནཅེས་སོ །འདིནི་བལ་པའི་ཁ་འོག་དཀར་པོའོ་ཞེས་ཌོག་པའེ་ཤེས་པཛོས་ཅན། ྲི་ས་ཞི་རིག ར་ལ ཉེབར་སྩགསཔམ་ཡིནཏེ། ཁྱོད་ལ་ཁ་དོག་དཀར་པོའི་རྣོམ་པ་སྣང། ཕི་རའོ། །གཉེས་པ་འཕྲེལབནཾ། འདེཞེསསོ།། 

















བན་པ་ལས་གཞ ས་སུ གསི ཛོ 


༔ སྩ ི་ས སི 


ཨ་པའ་མཐོང་བ་སྔེན་ 
བ་ལ་ས་གང་འཛུག་པར་མཐོང་བའེ་དོན་དང་། ིགས་འད་བའི་དོན་དྲེལི་ རི ད་སང་བལེ་དང ཡོ ཆས 





2 


ཧའ 








རང ཕྱིརཏ། བརྡེད་པ་མཿ 


“ [ཀྐ ཏེ བ་པའི སཾ ཆ་ད བ་མེད་ རྔེ ཝའ ་ །ཅིའི་ཕྱིརེན། ས་པས 
ལཿལཆ་#་ ÷‡ | 





ཾ བཟུབནོ། །དང་ལ་ནེ། ཡངན་ཞེསསོ། ྐགབལ་ཅུ་་ 
ཤཱ གྲེསས། རོ ཡམས། 


མིག་གི་ཤེས་བས་གཟུགས་དགའི་མཐོངབབྲི་བ་དདབངཔ་ཡས་རྱེས་བའེ 













མོ རུ དས དྲམམལས་གག་ང གེག ོཔ་ོ་ིོ་ླཡདཔགཟགསག།སགསབརདངབའི་དདགསཞཡོགགས་པམསམདཙ་འགམོ སསད 
_ཤ།བཞི་བཅོདཔ་སྤང་བ་ལ། རྟགཾཔ་སྣང་དུ་མི་རུངབསརྟོག་མེདཡི་འགྲུབ་པ་ཕྲང་། བྲེལྐོགུ་གྱར་པཡི་དམིགས་པསརྟོག་ཡེད་མི་བགུ་བང་ཡྲང་བའོ། །དང་པོ་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པ་རབཤདཔའོ། །དང་པོ་ལ། དབང་ཤེས་ལརྟོག་པམ་' 
£ །དམིགསཔསམི་ཁེགས་པརཐལ།  ་དོ་པདི་བངཔིརཀེན། གངགིསེས་སོ། སྒྱུན གསོགས ད་དུ ༣ མ་ཡིད ར་ཏོ ཧོག འའ 
 དདདགུག་པལིག་ཅི་དམིགས་པརལིབྱས་རབ་ལངམ་ཡིཔའྱི་འིར་དོ། །།ཉིས་བྱསཔ་ར་བཞདཔ་པ། ཆུ་བདང། བྲལ་བཡོ། རཞེསསེ།།ཏོགཔབདནདམིགལ་དགོལཔདི་ཏང་རྒ། གི 
༠ ུཡི་རུ་དབ་མ་ལིཤཏེ། མཏམ་པ་ཞགཔ་ྦ་མརཔངར་ཉེས་ོབྱ གསསགསས་་བད་་ུགཔན་ནལཔ ག་པའི་ད བརྒྱ་ཐཅེས་རངིག་པས་རེག་ཅིང་དགིགས་དགེ 
ལྟ་ར་ེམསནད་དུ་བཅུས་པའིརངཤིནཅན་ཡིས་དབང་ཕོལས་སྱསཔའི་ོག ས་པ་ལྟ་ཌོག སྣངབམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འགྲེལ་པ་ལ། མེགས་དགོསཔ། 


ཱཌ། 















4835 རབ །དང་བན། ཡངཞསསོ། ༼ཡངཏྟག་པ་དཞངདུ་བསྡུསཔ་ལས་སམསཡབསཏཐུང་བདྣམ་པརརྟག་པནཱཁ་བའཞཱལ་པརཏྟཔ།པའ བས ཞེ་་ལསི་ག་བགས་མགས 
ཤ།བྱེད་ དོ མཚན ནས་པ པ་ལདདག་ཡོདན་རངརག་པའི་མངནོ་ུམ་ལ་ལུ་རུངབལིནན། མ་མཚ 
པན ལགས་པས །སཔ་རབསྟུནཔ་ལ། མཁསཔ་ལྟ་རོགྲ་བལ་མདོན་སུམ་ཁིས་གུ་ 


ཤྩ དངབ ནཱ 
£ ཟུ་སླམད་པའ། །གཏིས་པ་ཨ་ 7 ་མ་པརྟ་ཚོག་པམི་སྣང་བསན་ངེའིཡིརརོ། 


་ར། མྱརཔ་ཡིན། 
ཁ་ཞག ཏད 
དྲིོ་དནགཉིསཀམ་ལ་གཅང། དགེས 


ང་གསཔམ་ ནང་ཡིདན་ངཡི་པདངག 
ཆོས་ཅན། རངྦ་རུདལ་འདུབ་ཅུ་བིན་ཧང་ 





ཐོར 
སྟོ།། གསོག་ཆས 
ན་སི་རྭགསམ་གབ། ཟྭབ་ཉངཿ བབེལ་ཁ་བུབ་པའོ། 





; 


གང་གིས་གཟུགས་སོགས་དོན 
¶ དཔདཔ་བརྱལ་ཁབཔཡིན 















བྲོ་དེ་ཡང་ཚོས་ཅན། ཁྲོའི་གོ་བེ་ 


ིསབའ་དུ་མ་ཆདཔའགཟུགས་འཛོན།གེས་པའྱ་ཧུ་རྱུར་པའི་ 
ང་ 


ིདིན་པགིལ་གཞན། གཉིས་པ་ལ 








ཤེས་འ དགའི 


ཤེས་པལིལེ་གིང་། དོནགཞུདི 


བྲོ་མ་གྱིས།ཁནཔརདྭ་ཧྱས་པའི་ཕྱིད། བཞི་བཿཕུལ་གསལབ་ཕྲ་གབར་དང་ལབུལ་པ་ལ། 
་ འཛོན་ཅར་གསལ་བམ་གུབ། གཟུངཆར་གསལ་བ་བཞུལ་པ། མ 


ལྟི ་བ་་སས་བི་ཨི་ཡིད། 


ཱུཿཉཐལ་བའོ། ། །ུངཔི། གས་པ 


། བྲོསཞེསསོ། །གཟུང་ཆར་གསལ་བའི་དོན་དེཆོས་ན། གོས་པ 








སསལ 













དངབདགགཅིག་དད། དོ་ 
༅ྱ་བདགཏ་དཁང་ཆསཅ། 

















༢ོཾ།ཿཐ། །ྱྱིན། གཉིས་པའྲསལ་པསྩབས་པརབདཔ་ལ། གལིབཟད་བདབང་ནེས་ལམིསངབསྟར་གས་ཡསབླགཔ། ཆེས་བསོ་མདཔ་འཏུགསེས་བླམབཔའོ། །དང་པོལོ། རྟགས་དགོད། ཟོམབླ་བ་པའོ། །དཔཔོནོ། 
-༡།ཡཔཞེསསོ། རི ། བིག་གས་དར་ར་དཔ་ཆ་བཛད་ཡ་བནཔའཡད། ཐཔ་ལ།། ཅོག་སོས་བླམཔ། 
དཱ གབ་སླབབཔར། དབང་པ་ཞས མཱ གསསག་མ སས ི་ 
ངོ །ལ་བར་སྡང་བ་མེ རསོ། །གཉིས་པྟ་ཁབ་པ་བླསབ་པ་ལ། དང་ལྱརབ། ༈དང་ཿ བངགྱེ་བ་བཿ ཟུ 
བསོད རང་ གླ སཤལོ་ དདཔོ་་དཔ་བདང་ཡིདད་ ཟ་པདབས་ལམས་ 
ཉིདནི་རངམཚནྷ་ཧི་དངོས་པོལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ག་བ ན་འདྲེསཔ སཱ མཔཡས་གཞན་དུམ་བྲངས པར དམམ་བརྗམཔ་ ཕེ དད བདོག་པ སེང སི ས་ 



















སུམ་པ་དེདོན་དང་གྱར་བཞི། 
དྲལ རི - པཿ ཀ་བ 
་ ལཅན་མ་ཡིནཏེ། ད་ 

















ོ་དཔར་གསལ་བཀདིནམསབྟོགཔས་མཐོངབའི་བསཅསྨབོ་གཅྲནོེསལོ་ 
ཅི་གའདུག་པའྱི་ར་མཚཿ ི་ སལ་བ་ཐ་དདཔ་ནམསལྦ་སྭ་ཐོ་གཅིག་འཿ མ་ག དེ 


པ་འ དེི་རགིསསོ། །དབང། 
ལེ ཡཕས་ཅས་ རབཤད་པཞི། 





རཱ ྒ 
།དནཔ་སད་ གས་བསམ ནའོ །གཏིས 
འཇུག་ཁྲོག་གི་ཡན་ལག་ཊུ་འཐད་བའོ། །དང་པོནེ། མངོནམམ་གིསལ། འན་ཨནིདདོ་ལ་བཅམ་པེདཔས་པདྲ། ཁམ་དད་བཨངས་པ་ལནྒ་དན་བ་ད ་སི་བ་ཉདྱ་པདཔ་པོ་ཉིདྱད་་ 


















སྒུབ་བྱེདཅི་ཞེན། བཟད ལས གོ ག་ས ད་ོད མཐའལ་གོག སོད པ་ར སེད་ཁིར་ མ་བླསབཔ་ལཚོདམ་ གཞནསབཙོལ་བདྩ་ 
བསྟནཔ་ཡིནནོ། །འོན་ཅིའི་ྱི ཧ་ས ས་ཚད་ད སདཔ མཁའདགས། འཐགས་ནབག་ །ཁསྲ་བདས་པ་འཆོད་ 


༥ ས་ད དྭ དི གསན ཞས་ག མགྲགི་བཡད ནགོཞེས་གསུངདོགེས་ཐེརདོ། - རམ་མཐོང་ཏྟེ། ` 
འས . འའརའརལོེལ་གོ། 


སགས་པ 
ཧཾ སྔམ་ཡང་ མག ` ༣ །པམ་དམིགས་ དམ་དམ །གྭ གྱིང མ་ པར་འ ་ 
བ་མི ཨོགས ཁྱིསདབའ་ཡུལ་འབར་ས་མྱརདདགིན། སར ཐོ དྱེའོ་ དམི་དངངེག་མེད་པའྲི་ཕི་ད །གཞན་ཡང་མདོ་མཛད་ས་ཡིད་ཁྱི 



















- 
4 
ཟླ 
ཤཱ 
ད་ར 























དའིདསྲ་ཐགྱ་རནདད། དོའི་གྲཟདདོནྲབ་གདཅིག་གཉིས་དའིདམིགས་ཆེན་མ་ལྕས་ཅུངབ་དགནདའི། དདག་དགམ་གཏོགས་འའི་དདྱལགཤན་གཅུང་གསམ་གྲྭསསདབྱིཔརདོ། །གཉིསཔ་རུརན་ཡང་ མདོན 
རིགསཐ་དདདུབཞ་གདད་ནི་ནུས་ཏོ། དགག་ཆ བཿ དུད འབས་བུའིརིགས་འདྲ་མི་དྲང་གངར་དང་ཆེ ནི་ད དུ དཌ་ སཱན་ ལདམདོན་འདེ་དབར་མདོན་ལས་ 
ན། །དེ་དང་དེམིན་དངོསཆུས་དབེད། གས་འདི །གཏན་པ་། ཐངམངནདགས་དཔའ ཁང་མངོནྭམདཅི་ག་གཉིས་པ་དད། ་ཡིད་མདོན་གྐདཅིག་མ་དངཔོ་གཉིས། ཀའཉའེནེགཔན་དགསྟེ བགགས 
འའའ འགའ 
ངཿ § 
སྙན་ུགཞནཏིད་བིགནས། །ཅེསཔའེགཟུངདཔརག་དར་བྱ་རདརའ། ཡི་དམ དིད ཡར་ཡས་གཞུན་འཛནཔརབ་དེ་ྱཏེ། གང་ན ་ནམ་ གདོན ྭའིན་འྱིཚི་དདད། 





























། བྱ །གཞན་ཡང་མིག་གི་དབང་ཕོ་གཟུགས་པ་ལྟ་བ་ལ་མངོནདུ་ཕྱོགས་བཞིནཔ་ནགསུ་ གསལ་བད་སྣང་བའེ ས་པ་གང་ཡིན་པ། མིག་གི་ 'ཡིན་ནོ་ཞེསྨྲ་ མི་དིགས་པར་འ་ད་ཏེ། དེའི་ཚོ་གཟུང་ སལབདྐོ་།ང་པོའི་ཤེས་པ་འྷད 
ཤཿ ལ་དབང་ཡིད་གཉིས་ཀ་ལ་བཉེནཔའི་ཤེས་པཆ་མཉམདུ་གནལ་པའི་ཕིནརོ། ཏས ་་གགས་གསལ་གད་ གས་ལ ཞལ ལེགས ཞོས སེགས ༨ ་ 
ཅོོ གཞན་པའི་གཟུགས་མདོན་དྭ་པེད་པའི་ཤེསཔ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱེདརོ། །དེའྱེ ཡིར་ཝིགགི་དབང་བོ་གཟུགས་ལ་ལྟ་བལ་མདོན་དྭ་ཡྱོགས་པའི་དུས་གྱི་གཟུགས་མངོན་དྭ་བེད་པའེ་ཤེསཔ་འདི་ཅེ། དཔང་པོ་ལབཏེན་པའམ། མོན་ཏེ་ཡིད་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་ 

 སུམ་ཡིན་ཅེས་ཐེཚོམ་ཇུ་འ་ཉ་ན་ཅི། མཐའ་གཅིག ་ང་དེད་པད་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཐེད་དོ། ]སོན་དེ་དག་ནི་འཇུག་པང་མ་མཐོང་ལེ། འདེ་ལྟར། དུ་བའི་སྐད་ཅི་ག་དང་པོ་འདི་ལ་མེ་སྐད་ཅིགགཉིས་པ་ལ་མེད་པའི་རྱུ་ལྷག་པ་ཡོད་དམ། འོན་ཏེ་མེད། དང་པོ་ 
4 ]ཏཱརདཱ། དགང་ཡིན་པའརྫོ་དགོས་ནདེ་ཡདརྟད་པས་ཡིནཏེ། སེ་སྐད་ཅེག་དངཔ་ཙམ་ལས་བྱང་བརབཤདཁྱི། དེདག་འས་མགཏོགས་པའི་འདྲས་གཞན་གཞུང་ལས་མབཤད་པའྲ་ཡརརོ། །འཁོའ་གྲམཔ། གཉིས་པ་ཉརན་ཡངདུཔ་འངིམ་༥ 
= རྒད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལས་དིགས་ཐ་དད་དུ་བཞག་པར་མི་ནུས་ཏེ། འདིདག་འ.ྱལྱ་ཉེན་ཨི་ཁད་པར་་ཅདཟད༅ང་མེད་པའྱི་ཕིར་དད། འབསྭབརིགས་འདྲམི་འྲངཡདྱྱར་དྱཉེནྱ་གི་ཁད་པད་ལས་ཡིནཔ་འྱེ་སརནོ། །འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡད་མི་སྐད་ 



























ཉིད་མ་ཡེན་པར་འསྩྱརལ། 


འདེརངང་གི་ལུགས་སྐི ཚད་མ་ལུང་རིགས་ཆ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ལས། ཤེས 
ཤེས་ལཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དབང་པོའི་མངོན་སུམཕྱི་དབང་ཤེས་ཁྱིས་མཚུངས་པདེ་མ་ཐག་པའི་ཆེདབྱས། 
ཅེབ ཨྭ་ཀི་གླ་སེ་བ་ཉེ་ཡིད་ཡུལ་ལ་གཏད་པའི་ཚོ་ནའོ་གེས་མནི་ཆོས་མཆོག་དངྲབ མེཆེན་པོ་གཉིས་ཀ་ 
མ་ཡིན། །མ་མཐོང་འཛོནན་ལོང་བ་ལ། །སོགས་པ་ཡིས་ཁང་དོནམཐོང་འཚུར། །ཞེས་ཕློས་ཏེ། 

དང་གི་དེ་མ་ཐགྱརེན་དབང་པའི་མངོན་སུམ་དེས་གཟུངབསའཛན་ནལ། འོན་ཏེ་དེས་མགཟུང་བར་འཛན། དང 
གཉིས་བ་ལྟར་དེས་མ་མཐོང་བའི་དོན་འཛེནན་ལང་བ་དང་འོན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིས་ཐད་གཟུགས། 


ང༽ 


ཡིད་གི་རྣམཔར་ཤེསཔ་དད། དེའི་ 


འེ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། 








བཞོད་གམསྦྱ་བདྷནམལ་ལ་ཡོདྱ་མིམངོན་པུསནི་དབང་ཤེས་ཅི་ཨྒཡི་གད་ཅིག་གཉིསཔསནམ་པ་གཏདཔན། དེ་དཔའདུནཔ་ཕིད་པའི་ཞོདས་ 


དེའི་དམི་གསྔ་ཧེན་གྱི་རུ་ནྲ།དཅིག་མ་ཡི་མས་དཔིགས་པའྱི་ཆེནྭ་བས་ནས་དབང་ འངོན་སུམ་སྱི་ཉནམ་ཐའམ་དང་དུས་མཉ་སང་ཡིད་ཅི་མདོན་སུམ་ཀད་ 


གྒ་ལ་སོགས་པའེདོན་མཐོངབ་དང་ཐོའ 


།གཉིས་པ་ཚིག་གི་དོན་ལ། ཆོད་པ་དང་། ལནགཉིས་ལ་ག། དང་པོནི། ཝཱར་མོང་བ་ནེ་འཛོན་པ་ན། 
མུསྟེགས་རྣ་བ་མ་ཕུག་པན་རེ། སངསརྱར་ས་པྲད་ཡིདྲ་ཡི་མངོན་སུམ་རང་གིད་མ་ཐགྱ་ཉན་དབང་མངོན་ལས་པེ་བར་ཁས་ལནན། ཨིད་ཅི་མངོན་སུམད་ 
ང་པོ་ལྟར་ན། རང་གིདེ་མ་ཐགྱ་ཉེན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཅེས་སངྱ་མོང་ཟིན་པའི་དོན་ནི་འཛན་པའྱི་ལེརན། ཡི་དགི་མངོན་སུམནི་ཚོདམ་་༥" 

རྟོགས་ཟིན་ལ་མི་འཇུག།ལའེརུ་ 


ཐོས་པར་འཕྩ་རརོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་པ། 






















| །སམརྲནྱི་པེ་བ་ལ་གནོད་མེད་དུ་བས་པ་དེའྲིཅིན། ཡིད་ཅི་མདོདོས་ དེས་དབངཔོའི་མདོན་སཱཁྭས་མའྲི་ཡཱལ་ལས་ཡུལ་གཞནའཇོནན་ཡང་ཡུལ་བདཚོདཔ་དངྒགལ་པའེ་དོན་འཛོ་ བར་ཐལ་བའྱི་བོནལེདདེ། ཕྱལ་ངེས་པ་རྣལནཔ་ཅད་ 
རུ ཊིཀད་ཅིག་གཉིསཔ་འཛེནཔར་འདོདཔ་ཡིན་པའྲི་ཟིད། ལྔ་པ་གཟུང་འཛྲོད་དུས་ནཉམ་དགག་པ་དི། གཞ་དག་དའེ།དེདངེདདས་དསམ་དམན། །དགས་ཅུནཅནདནདག་ནི། ། འདབངཔ་འ་ནས་པས། ས་ཅ་གཡུར ཕན 
ཚུ ཅེ་ན། །ཞེསླ་ོསཏི། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཨི་ཤེས་པའི་ཇུས་ན་ཡོདཔ་ཅ་ གྱེ་གཟུང་དོན་དགནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དབ་ འི་ཤེས་པའི་ཉྟན་ཅིག་བྱེདཔའི་ཆེན་ཡིནཉེ། བད་ཤེས་དེ་དང་འབས་བྱ་ཅེདཔའི་དུས་མཚུངས་པམེད་པཅན་ཡན་པའྱི་ཕིརཞོན། 
ྷ' ཐཤུདུཔ། སེད་པ་སརྩནས་མེདྱ་ཅིར་དང། །ཐིས་ཅང་ཉེབར་མྱི་ཐརྱ་ཧིན། །ྒུནམས་ཐམས་ཅད་ལྔར་ཡད་ཡྡར། །དེ་ཆིར་རདྲ་བོབཙསདོད་མིན། །ཅེས་སསཏ། འདྲིལར་གྲསང་དོན་ཡིནནརང་གི་ཡུལ་ཅན་ི་བོ་དང་ཅུས་གཉམ་པ་དང་བཅས་པའི་ 
།།དཾད་ལིན་དགོསཏེ། རྒྱརྣམས་ཐམས་ཅདདང་གི་འབྲསབུའི་སྔར་ཡོད་ཡིན་པ་དེའི་སྱེད། སྡར་མེདཔ་ཐུས་མཏམཔ་སསཱདཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་མད་པའི་ཕྱི་དང། ཧྱིས་བྱངབ་ས་ཁང་ཕན་པ་ཉེབར་མི་ལྱར་བཞི་ཀྱིན་དོ། །ཐུགཔ་དུས་མི་མཉམཔ་ལ་གནོད་ 


: [ཕམེདཔ་ནི། ནུ་སཐྲ་ངད་པསརི་ལྟར་འཛིན། །ཅེན། གཞནཏགནའེ། འོ་ན་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུས་བདདཔ་སརི་ལྟར་གཟུང་བྱ་དང་འཛིན་བྱེདདུ་འཐདེ་ན། བཤདབ། རེ་གྭས་པ་ཤེསཔ་ཡིས། །ཞེས་འི་རྣམ་པ་འཇོག་ནུས་པའི། །སྒུ་ཉིདལཞི་གཟུད 








དད བེ །མམསུངམབལ་ ནོ བད་ཤེས་དང རཆ 8.ཟ་ དོམ 
ལླ་ བ་ད 





` 
ཞེ 


ཐན་ེསམས་ཅས ཁུཏམསཔཡའྱ་ར་ 


༩ ཧ་ཅངཐལ་བ་ཡིནཏེ། མཐོངབས་ ་ུ་་ འེགཅུངབ་ ། 
ནཞིན། ཏངཐ་་ཡནཏ། མཐངས ཚགསལ་སཉགས་ེ་ོགས་པའ ཡས་ ལས་ཁདཔ་དམདཔའིཡི་པོ། 
སུ 


ཚུ་བས་ད་ནེངྦ་ཝཔཔ་ཡིནཔའྱིིར། །དེ་ལྟར་ཏ་ཅང་ཐལ་བ་དང་སྲུབ་བེནདུཡི་འཐ །གསུན་པགྱུ་ 












$? ¦ 29 ཤོགས་ 
ེ ། སིགས ཡར་དེ་མ་ཐགྱང་བྱསེད་པའི་མིད་ཆྱི་ནམ་པར་ཤེས་པནིམ ུམཞདཔ་ས་ནོ །དནནི་འོདེ་ཡེན། 





ཙཱ །དང་ཕོརྐེ། ཆགས་ལ་སོགས། །རང་རིག་ཉོབ བ་མིད་པ་ ངས་སཾ། །འཿ ང་དང་གཏྲི་མུག་དང་བདེ 
རྩ དྲས = 
མཾ ནཱ གྲེལ་ཁྱཾ་སརྩས་པའ་སྱེ་སྟེ་བཤད་ག རས མ་པས་བ ༣ ཕིར དཔ སེན ལ། ཧྲིའྱ་ཆེརངགརའམདནམལར་ནན བླསཉ་བཤད་པདོ། །དང་པོ་ལ། 





དོ ཡམས སད་མི འི་གོ 






{ གཀླབང་ཕིན་ལ། པ་དང་ལེོད་བ་ལ་སོགས་པ་ སལ་བར་མཐོང་བའྱི་སྐོན་ལས་གཡལ་ ངརིག་པའིལངོན་སུམ་པ བཤད་བུའི་མདོ་དགོད། ལ་ག གསང ༽ 
མི ས་དན ཅུན ལཱ རར ངཿ 


་ུལ་པའྱ་ཚལ་ཀ། རྱསལ་ལ་དགའབ་ལ་ 


(དན་དད། ཚིག་གི་དོན་གཉིས་ལས། དང་ 





པོབ ཡ་ སྱི་ལ་བཟོས་པའི་བརྡ་དང་མཚན་ལ་”་ 
མྱིད སྔ མའི་ཛས་ལ་བཟོས་པའི་མིང་ 
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༨༣༡ 


༧ ༈ །ཡུལལྕམོསོགས་གསལ་བརླསཔ་བའིཤས་པལས་མ་གཏོགསཔའིཐོ་འདནགཡལ་བརྩངཔའི་ཤིསཔནོངའདར་དམགས་པར་རིགསན། དྷ་ར སོནཔལོཐོངབའིོོན་པོ་ལསགཞནཔའི་གཟངབིམ་དད།སོདོཔོིནཔ་ 













སཱ'[ལས་གཞནཔའེ་འཛིན་པའི་རྣམ་པམ་དམི་ །ཇིསྐད་དུརྱས་པ་ལས། འདྷིཉ་རྭསོནཔོལ་སགསྦཀི། །རྣམ་གཅིགཉིད་དམ་རྐྱདབ་གཅིག /རྟོགསཉི་སྔོན་པོདཔྣད་བཞི། [རྩོད་པྱྱོད་བ་གཞནམ་ཡིན། རེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡད་ཕྲོ་འཾཛིན་ངད་དང་ 
`ཌཇུས་མཉམ་པའི་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་ན། དེ་ཡང་རང་དང་དུས་མཉམ་གཞན་གྱིས་རྐྱེད་བར་མཚུངས་ཤེད། དེ་ཡང་རང་དང་དུས་མཉམ་གཞནིསམྱོད་དགོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐུག་པ་མདཔང་འགྱུར་བའི་ྱིད། མཐར་ཉམས་སུམ་མྱོང་བང་་་” 
འཕུར་དོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པལྟར་ཕྱིས་འཇྱུང་གི་ཤེས་པས་མྱོངན། ཝོ་འཛིན་མྱེང་བྱེད་ཝེཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་རང་གིསམྱོང་དམ། འོན་ཏེ་བྱེས་འབྱུད་གི་ཤེས་ཕ་གཞན་ཅིས་རྱོད། དང་པོ་ལྟརན། སྔོའཛིན་༅ངམངགིས་རྱོང་བར་འགྱུར་ཏེ། མྱོད་ 
བྱེདཕྱིམདངགེས་པར་མཚུདསཔའི་མྱེད།ཅིཧཨངབདདཡང་ཝསའབུང་གིཤེསཔས་མྱ་ོངབེདཚ མཐའཐུགམེད་ུ་འཆུད་དགོས་པའེ་ཚིང། སྔ་འཇིན་ནམ་ཡང་དྲན་པར་ཝི་ལ རཏེ། སཛཇནྲ་ནཔནདེའོབྲདནཔ་ལབོལ་ 
ད། དེ་ཡངྱ་སདྱ་བེད་གཞནྲ་དནཔ་ལ་བལྟེསཔ་སོགས་ཐུག་པམེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དྲནཔ་ཡོད་པའི་རྟགསཁྱེས་ཤེས་པརྱོངབྱེ་དཅམ་ཡོད་པར་གྲུབ་ལ། ཤེས་པ་གཞན་གྱི་ཕོང་བམི་འཐད་པའྱི་ཕིད། རང་ཉེ་དོང་བའེ་བ་བ་དབཝན 





ཤློ 
ཨྭ 
¦ 







༽ 







,¥ 1༦ 





པརྒགུ་བཔོ། །དེ་ཉིདྱྱིི་དཤིས་བ་ཀུནལ་རངྱ་སོད་བདང་ཨུལ་རིགཔའྱི བབ་གཉིས་དང་ལན་ཡང་ཡུལ་དེ་དག་རིག་པརྱ་བེད་པའྱི་འིདཔ་པོདན་གཞན་གཉིས་ཡོདཔདིམ་ཡིན་ཅི། འོན་པདགེས་པ་གཅིག་ཕུ་འདི་ཉིད་ལ་རང་མོང་བརྩ་བེད་པའིཆ་ 
དང་། ཡཱལ་རིག་པརྱ་བེད་པའིཆ་གཉིས་སྦ་ཕེ་ནས། དངལོ་ལ་དངངིག་པའི་མངོན་སུམ་ཞེས་བཇོདལ། དེ་ལནྱབེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཟག་བཿ མེ ཏྟཏགམེད་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་ཞུནྱ་སོད་པའི་དོ་བརྡབ་ 
དད་མེདཔའྱེ་ིར་དང་། དེཿམ་ལརང་རེག་པའིམངོནསུམ་དུབཞག་པའྱི་ཟིར། ཇི་སྐད་དརྱན་ལས། རྣས་ཤེས་ངེམ་པོའིརང་བཞིནལས། [བཟློག་པརཏངུ་གྱེ་བ་གང། །བེམམིན་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ། །དེ་འདིའེ་བདག་ཉིད་རིག་པར་༠་ 
བརྗེད །ཅེས་གཟུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། མ་ཡུལ་གཞུནརིག་པརབེདཔའེཅདེ་ལནེ་བདདདེ། ཤེས་པ་བཅིག་གིས་ཡུལ་གསུལ་བད་དེག་པ་དང། ཁ་ཅིག་གིས་མི་གསལ་ང་རིག་པ་ལ་སེགས་པས་མདོན་སུམ་དང་ཇེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ ་ 
སོགས་པའི་དབེབྱ་དམར་བྱསརནོ། [དེའྱི་ཕྱིར་ཤེས་པཐམསཅད་ཙི་སྟེངགི་གསལ་དིག་གི་ཆ། ་ལ་འཛིན་པའྲེ་ནམ་པ་ དད དད་དིག་པའི་དོ་བརྩོ་བུར་པའི་ཤེས་ཕ་ རད་དིག་པའི་མདོནྐསུམ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མིད་གྲི་ནམ་དབྱེ་སྣ་ཚོགས་སུ 
འྱམ་འདོ། །འདི་ལཐབཅིགནད། ར་རིགཔ་་འཐདདེ རིྱི་གཅེདགཉིསམེདཔའི་ཡདན། །གལཏིགཉས་མེད་ཅངའིགནྲ་གབས་དན་ཡས་ྱེ་དདཔ་དདམཐནདས་སོཞ། མིཡཛུདསཏེ། རབྲགབལ་ལྱ་མདབ་མ་དགོས། 































533 2⁄༦ ཤིང། མྭ་གུབ་པ་པྱེད་བྱེད་དུའགལལ། གྲུབ་པསམགྲུབཔ་བརྱེད་ན་གཞན་གྱེ་ཡིན་པསཡ་འཐད་དོ། །འོན་འདེ་ར་ཡད་དིག་པའིགླ་བར་འ །ལཞིད། མརི་ པ་ནེགྲ་ དྲད་མི་འཐད་ལ། རིག་པསྐམ་རིག་པར་གན་་ 
 ཡའགྱ་མམདཞན།བག་པའོ་ཅར་མཡན་སྟ།ཟིག་པདིས་གནནསས་ཤསཔངཉདགས་ལའགགོསཔག ན་མེ ད་་ གསུ བདེབ་སགསདས་པ 
ྩ ཕཱའགག་བེད་ཅི་རིགས་པ་ནེ་གུངལས་གསལབས་མཐིསསོ། །གཉིས་པ་ཆིག་གི་དོན་ལ། རང་ངིགཏོག་བལ་དུ་བསྒུབ། དེ་ལྷ་ཅོད་པ་ལང་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། བདེ་སོགས་བདག་ཉིད་གཞནལི་སཌེནུ། །བདེད་པརནིདུསམ ་ 

@ ཡིན། དེ་པིར་དེ་དག་རངརི་གནི། །བརྗོད་དང་ཆེས་འབེལ་ཅནམ་ཡིན། །ཅེས་སོསཏེ། བདེ་སོགས་དེ་ གཉམས་སྲ་སོང་བའི་དང་རིག་ནི་ཆོས་ན། _བརྗོད་པདད་རྡེསསྲའཐེལ་པཅན་གིརྟོག་པམ་ཡིན་ཏེ། གང་གྱི་ཕིར་བདྲངས་ཅི་བདེ་སོགས 

4 ཧི་བདགཉིད་གཞན་ཐསཱད་ཅི་དུས་སུཆེས་འགྲོ་བྱེད་པལ་མི་བརྟེན་པས་ཁྱོད་ཀྱི་མྱོང་བྱ་བདེསོ་གས་ལ་བརྡ་བྱེད་པར་ནིནུས་ཕམ་ཡིན་པ་དའི་ཕྱིར། གཉིས་པཅོད་པ་སྲང་བ་ལ། བདེ་སོགས་ནང་གི་བེམ་པོར་འདོད་པ་མི་འཐད། བདེ་སོགས་ཕིའི་བྲེལ 

>: པོར་འདོད་པ་མེ་འཐད་པའོ། །དང་ཕོལ། ཙོདཔ་དད་ལནའ། །དང་པོ་ནི། གཞན་ཡ་ངརི་གྱབེདམིན་དེ་དག །རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལ་རརིག །དནགཅིག་ལབརྟེན་རྣམ་ཤེས་ཙི། །རིགྱ་བཕེནཅེས་འག་འཞིགཁེར། །ཞེས་སློས་ཏེ། བདེསོགས་། 




















ཡིད ་པརཤེས་པ་དེ་དགྲྭ་ཁང་བ གས་ དདོན་བཅས་ འོགས ོའནམ་པགས་པནིཆདོགཡོར་ །གེས་པ་མྱེ་ལ། བདེ་སོགས 
ག་ག མཾ བད དོན་ད དིན གི གཏག 0 ་ 





ས་ཀ མི དི་ག་ལ 

















ལ་ཏེ གཞགགགནའེ། བསསདཔ 


གཞི ` ཞྭ ཆ་ ་ ལླབོ་ཡིང་ 


དེ་ལྟར་ཡིནན་པདེ་ུ་ གི པས 
ཅི དབྱལགཔམགོསིཡདཔདནཔལཔག།གསའཛལགལུ 












སེད ཏོད ི་ོ 
5 ངང རར 


















ནོམོ་ཡངགཅུགས་འཇོན་དབངཤིསཆོས་ཅན། ་ཅིག་ཅད་དུགཟུགསདང་བདེའོགས་གཉིས་འཛོན་པདམི་རིགས ི་་ འི གཏད གིས་ག 
སགས མག ` གཞན གཅིག་ཡོད གཤདཔ། 

ཤྩ རས་ུསཏི། ས་་ ནཾེྲི རེ ལ་ད འུ ། 
ླ ཅའི་སླདདུ' འལྦསིདནདེ་རྔ་བདཔར་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཡང་ཕྱིར་དོ། །ག རེ། གལྟ་ཏྭཾོ་ཡངབདེསགསྲསི། །བ་དགཉིད་ཡིན་པས་འི་འག་བཞུ། །ཞེས་པས་ཏེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་བ་ བྭ་ལྟརྨ་བོ་ཡང་ 
ཁ; འི དས་པ སགས པཤདཔ། ད་ ེད་དེསདས། །བདག་ཉིད་ཡི་ཚཁས་ཇི་ཏ་བོགས། །ཞེས་ཕོས།ེ། འདོགས་ 


































ར་སེམས ཁྷི་ན་རེད་ ཞི་དེ་སྤི་ལོངབ་ཡེ་ །ཅེས་སླེས' ས་པ་ལས་ཁྱད་པདད་འྱབུར་ད་དེའྱི་ཕིན། བདྲེ 

དྷ །སེ་གེསེ སིི 2: མནས དེང འི སནོ། ། ཡན དི བསསམསེན།ད། ནིམོང་པདདའི་ སེ ཐིཿ ྱམ་འནབསཁར་ མའ པེ ལེ ¡ཾ 
ཤུ།གས་གསི་་ ཧི ལོས་ཏེ། རེད་ལ བདེ་སོགས བི ༣3༨ བས་ཡིན ོད པོ 
ཧཱ སྤྲས་པ ལབུག་འབས་ཨཞིས དུ གོ །དེ་ས་ འོས ཀ་ས ཤནས་པ་བན་ བ་ལས མིདནོ་གེན། བག འོ  གྱ་ས་ཀོགསའདི་ འུ ། 
ལ་ག དསུག་བསལ་སོགས་ཆོརབ། ར་འགུར་མཐོང་ ! ! བ མཿ ཁྷི་ནམ་ ཕྱོང་བ་དང་། དདེ་་ 
འའ ཀཀ སསགས 


བླམ་པབ། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་བནི། དྲལིདདེཤིནལཉི་དདང་ །ཆོ་་ 














དཔོནྱ་ཧྱན་མཛད་པནི། སེམས་དང་སེམས་ལསྱབུང་བདག་ཐ་དདཔ་ 
བདསན་ཅན་ཡཛདཔ། པ་ལ མཆནགཤི་དཔེར་བར་དཔ། མ ཉིད་ 
ཤོས་ གོགགིས ས་པའི་གེསཔ་ཐམས་ཅ། 





















བ་དངྲ་བལ་ཞིངམ་འཁུལ་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་འགྲེལ་མསྦྱ་ཆུས་པད་བཤད་པ་ལ། བདེ་སེགས་དཔེར་སླཾས་པའི་དགོས་པ། དེས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅ ལ་ཨཁོད་པ།ོ། །དང་པེ་ནི། བདེ་གཿ 
སས རི བདཔ་འཁགསབྲ་ཤས་དཞི་ཚསཅད། དགཟཔ་བདད། པས་ས ་ 
དེ་ཉི་དཱ་རང་རིཿ ག་པའི་མ་དོན་སུམ། ཚཿ གཞིར བསུནཔས་དང རིག་གྲོལ ིདོགདཆེདཡོདབདྱིརིར གཉིས་པ་དེས་ཤེས་པ་ཟམས་ཅད་ལ་མཁོནབཞི། ས་བཀེས་ོ། ། ༼དེསགས་རད་ེགྱར་བཏདབཡོལ་ཅ། བདེ་སེཾགས།ཁོ་ 
་འིགཔའིསབོནམམ་ བཡུ་ཡི་ནཏེ། ཤེས་པ་ཐམསཅདཅི་སྟེངག་རང་གིབ རྩ ཛི མལྦགལབའི་མྱུབ་བྱོད། ཁྱ་པདདོ། །དང་ 
ཞི། བདེ་སེཐ གས་དིགས་པ ད་དག དཅ་ན། མ་འཁུལབ་ཡིན་ཏེ། དགིང རྩ་ཉུར་ དཔེ ཀས མཁལ ༈སདརང་གི་རང་བཞིཿ ེ 
> ནིངངོསསུསྟ ༥ གགཉིདཞབདགཉིརག་པསགགྱབཡིན་ྱས་ གོ་གི བྲལི་སྤུབ་བྱདའ། གྱས་པའབཤདབ། དེ་ 

















༈ལ་བརྡབྱ་བྱེན་གཉིས་དེ་ ངཿ ིརང་བགིན་དྱེ ཕོ ༽ །གཞདཡངབདེསགསལརངིགགསབནོབ། 
¦ སླ བད་འི་ཡུལ་བ།སོགས མཐོས  ་ གི སི 


ནུས་དང་པལ་ 
>= ས་ དེ་སོགསལ་བ ནྩ་བཟརསི་ཞུསཏེ། བད 
ཙྨ ཁུ་ཏུ། གཏུངབགདེསག `÷ ་སྡད་བརྡ་དུཿ དྲེ བགཞད་ཚིས་བདྲ གེས གཤད་གེསསོ། གོ འགཔ་གཞ ར་ཚ ཆ་ངོསན། བ་མ མབད་འབདས གུ 
- ཉར ལ་བཞི། 


རྭ ། སོགསདེ་ བརྗདཔ་ས་ད་ཇེསས་འབེལབ་ཅན་ཙི་ཌོག་པ་ཡིན་ཏེ། སྣང་སཱལ་བདསགས་སྒའི་དངོས་ྱྱི་བརྗོད་ཁ་ཡིན་པ་དའྱ་ཡིན། གཉིས་པ་ 
འའ མགོ །དཔ། ི་ོ ཡ་པ སུར སཅན། ་ + མ་ཨི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ཀད་མདམགསམ་དང་ཅབ། 














བསེདཔར་འད་ ལན་འ འདྲབ་དེཿ འཛོད 
 ཉགས་དགོད། རྩོད་བ་ཕྲངབའོ། དཔ 





ུམཔངས་ག་ཡདལ། རིགས་པཅན་བནང་གི་དོན་ད འདོདཔ་བ གཙན ན་ད གགུག་བའོ། །དངཔལ། འ་ དོད་པསྔརདབས་མཚགས་སྱུའ། ྔི 
ལོ དངབ ཁཅིག་ཅེསས། །རིགས་པཅན་པཁཅི་གན་ 
ཝའི་ཤེས་པས་དིགཔར་བ་པ་ཡི་ སག ང་བ་ཡིནནོ་ ཟད་ད་།གི་ལགཔ་ལ་ཡང་གེས་ འག་ཡ་དངལ་ལོ། །གཉིས་བཅལས་དག། པ་མདོར་་་ 
སས ` ཀུ གེསབས་ཡན། སདབར། ཐལ། སྒོ་ཝཱེ་ སེས ས་ས་ས ནམ་སས 
གས །སཆོ ༣ ཧི བྲབས་ཙུ་ནི ནི་འྲང་བ་དེ་དང་འབ་དེ་མིན་བའི་ ྤུ་ལས་སྩེས་པསཿབྱབ་པའྱཔེ་ །གསུམབ་འགྲེ་ལ་བཁྲ་རས་པར་བཤདཔ་ལ། ཁབ་བྲ་སུལ། 
དེ་དགཅེས་སོ། གཞགས ས་བ ་འ་ གི ༽བ་ོདས་་འབནམ་་ཨིྲདབདེའི་དངགཞིནཚི་བྲསྱབདད། འདད་བ་དེམ་སིན་ 











མེད་པ་ ཨེ །ལ་སོགས་པི་ 
རྩུ ངོག 


བོ་དངྲ་བལ་བ་ : ཡ་བ 


ཆེ 


ིཿ ོགས་སྱེ་བམ་ཡེནཏེ མུལ་དབང་གཏེ 
ཝའི 















5531 % ། 






ེ། དངོསྤྱ་ཆུ་འ.ད་བའི་དང་གིངོ་དོས་ ་འ.དྲ་བ་དེའི་འབབས་ཐུའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་འདྲད་བ།དྲོའ ར་བྱསིདཔར་ངེས་པའྲི་ལིར་ནའོ། །བཞི་པ་རྩོདཔ་སྲང་བ་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་ལཅོད་པ་པང། ཁབ་པ་ལ་ཚོད་པ་སྲང་བའོ། {དང་པོ་ 
ཤ།ལ། ཙོདབ་ རལ ཟི ཐོ་གྱ བཞི བདག་ལ་དེནཔའི་ཡོན་ཏན་འཇུས་བམ་པ་ཡོདསེད་ལས་དབང་ཤེས་རིག་པདང་བདེསོགས་ 
ཤཱི བེམ་པད་སྐྱེ་བ ཨབ་ཡིག་པསྔ་ཅགསཆ་ནམ་གུབབོ་ཞེན གཉིས་པ་ལན་ལ། དབའ་ཤེས་ཆེན་གསུམ་ལས་གཞན་ལས་སྩེས་པ་དགག །བདེསོགས་ཙི་རྩཾརན་གསུམ་དུ་འདུས་པའོ། ༈ད་པོནི། མ་ལིནཅེས་སོ་ ༣ ན་ 
ཙཾ རྩེན་གསུམ་པས་གཞན་པའི་འདུས་ཁྱས་པ་ལས་སྩེས: གཏེ། རྱན་གསུམ་ལས་གཞན་པའི་འདུས་བྱས་པ་དེའི་ནུས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རེས་སུ་འགྲོ་ ལོགྲ་ཧེན་པར་ཚདམསམ་མཐོང་བའྲི་རིར་དང་། གསུམདེ་ཙམ་ལས་བངབ་ལས་གཞན་ 
ཟོ འྭདུས་ཅས་བ་དབང་ཤེས་གྱི་ཆུར་བརྟ་གསན་ནི་ཤེས་བ་ཐམས་ཅད་དབང་ཤེས་གྱིར་ཡིན་པརཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་པོ་ བྲ 


ཾ །གསུམ་པ་བདེ་སོགས་ཉྱི་གུ་རྐན །སུམ་དུ་འདུས་པ་ནི། འདུས་བས་ཞེསས །ཤེསླ་བཁ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། 
བདེ་སོགས་དདས་ཚངས་བར་ལན་པའ་ནམཔ་དཤསཔའྱིརདུངའི་ནམ་པདགེས་ཕྲ་མཉིད་བདས་གསི་དེམ་ཐགྱཉནཡན་པར་ཁ་བོསརོགས་ཏེ། ནངག་ཡིདལྱ་པདྲ་མམ་ཡབྱབུརབའ་དདེ་པརམོགས བཟན ར་གས་ལསའ་ 























སལབདང་། ཞནཔ་སྙེམ་གསལ་བཉིདལ་ ོས་པའྱ་བདངི་སྔ་རམདྲོ་ོེདཔའིོ །གཉིས་དཁྱབ་པ་ལ་ཅོདཔ་སྲང་བ་ལ། ཅོདཔ་དང། ལནནོ། །དང་ལོནེ། རྒུ་ཞེས་སོ། །རྒྱ་མཚུདས་པའཾ། ` 

གོམསབགསེརབ་ེགསལ་བཏོང། གདཔ་ེ་ ཊཔརྔའལ་བདའྱ་ལུརའོ་ཞེན། གཏིསཔ་ལན་ལ། ཡ་ཡེ་ཅེས་སོ། བགསྟ་འིད་བརེན་འཅུངསཔའིེར་ིག་ཅད་ མེདཔ་དའྱསར་རོ་ཟེ་ན་འདོདཔ་ཡིནལ། བདྡེསག། 

བྱས་དཔའྱི་རུམུས་པའྱིབར ས་ས གསིདགདབྱ་ར ཀས ག།ཏུགསྲབབབམ་ཡན་ཏེ། གསུམ་ག ལོ བཉིདཅི་ུ སེ ས་ས གབརད་བླམབྲསཡམབདེ་བག་བས་ཏད་ི་ཧི། 

7 བགསི་ཚོམ་དང་ལུལ་གཏན་ལལེབསཔའི་ཚདམ་པ་སོང བྲ་གདས་ཅནྡ་ལི་དནདཱ་འདོད་པ་དགུག་ ཁྲུའས་བརྗོད། རདང་བོནི། གཞུན་ཞེས་ས། །གཞུན་གྲངས་ཅ་ནཔད་གནའེ། བདེ་ 
ད་རས མགང (ལ། འབིག །ག་ བཟས ཀོ ི་ོ ོནྭ་བང་བདེ་སོགསདེའི་བདག་ཉིད་དྲུབུརཔའླིས་ལསོགས་ ྱད་འཤ་བགགི་གྲགལ་ན་གཉིས་ 

བོའིཧངདུ་འདེས་པ་ལསབདསོགས་དེཀཟས་སྭ་སོང་བའི་དོབོརཏོགས་པ་ཙམ་ལིན་ཅི། རང་གིངཔོ་ིབེམཔོ་ཡིན་ནོེསབེ་དབའོ། 







! སབ་དད། ༈མསསུ་མྱོངདབ་གས་རིག་གི་གཟུགས་བརྟན་གཉིས་ ་ 
ེསཔ་དགགགཔ་པ། བདས་དསྱལདན་ཡིནབདགག །ཞང་སམས་བཅད་བསབ།དེགཉིས་ 








ི་ འེ ཁྱ པཱ དད་ པར 
དྲ་ཅད་ཡུལ་དེ་དང་འདྲ་བའམནམ་པ་ཤར་བདངི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། སྲར་ལུལ་དངམ་ཕ་ འི་དུསྲས་ཡུལ་དེའེ་བདག་ཉིད་ནམ་པ དབམ་ཡིན་ནནྱི་ཡིས་ཡུལ་དངྲ་ལདྲ་བང་ཿ པམ ་བའི་བདག་ཉིད་ པ་མེདཔའྱི་པིར་ཤེན། གཉིསཔ་ 
ལན འདིན་དཔ་སོ། །ཐལལབལདིནངག་ནཔ་འདའ་ཞམསཔཅདད་དཔ་ས་ང དའི དང བམསཔམགརམགས་པ ས་གནས་བ བཅགས ི་ 


༣ ¡རི་པ་ཡིན་ཏེ། སེམག་པཅན་རྟག་པ་ཡིནན་བདེསོགས་ཀྱི་རྣམ་པམ་གརབསཁབབཅིང་། བདེགགས་ཀྱིརྣམཔཨ་ཤརབའམ་བྲད་བཞེདཔར་ནེ་བདེ་སོགསྱ་ཧོདབ། ར།སཿཁྱབ་པའི་པྱརའོ། །བཞིབའིགཙམའཕུལ་ཡུལཅ་ནད་འདོག་པལྱིས་ 
























འམནཔ་ཤེས་ གས་སོ མོ རེ ཤདཔའྱ་ཡིན། གསམ 
¡ སག་ནས ཤ་ར་བ གེ་མག་་ཿནད་པདསནསཅིདཔ་ཤརདཟམཁ རླི རར 
བཾ །བླངས་པས་ དེའི་ནྣམ་པཀེས་ གུབ༅ངབདེ་སོགསགེསཔར་སི་འགུབ སེགསིནམཔ་དེ། མ་ཡེན་པའྱི་ཕིར་ཞེན། སིམ་བདགེས་སོ། དཔསནས་ཛ་ན། བདེབ་ཡིན་ཏེ། སིམཔར་ཉམས་ཕྱུ་མང་ བཡིན་པའྱེ་བིར། ཐས 
༧ སགང ཉིདྱ་སཔ་ཁོ་བཅག་གིས་བདེ་བ་ པ་འདདཔའ་ཡིག་ དེསན་བདེ་བ་ལསགང ཞིསེམས་བཅ་ ན་ཡིན་པའྲ་གུབ་སྟེ། བདེ་སོགས་ཚིནལ་པཤེས་པརྡ་མབཅིད། བདེ་སེགས་ཅི་ནས་པ་བདེསོགསསུ་བུདང 
! བཞི་བཙོདབ་སྲང་བ་ལ། གབ ལནན། །དང་བོདི། ུལ་ཞེསས། །བདེབ་ལ་སོགས་པྱ་ཕོར་ སྐགསྱལརབྲས་སིནཔའདེམས་པར་ལ་འའ། །ཅིའྱིཕིད་ཞེན། སེམས་བཅན་ཡུལ་བདེ་སེགག་དད་དྲང་བཞམ་དའེནམ་པ་གརབའྱི་ཕིརྟཏེ། 








5ྱ§ྱ9 


པ་ས། ཙོད་བདད། ཕགག། །བཔངདི། ཆདབདའེསསོ། །གམསཔ་ལབཏནནསད་གའ་གཏུང་གི་ཁདབའ་དང་ད་བདྲི་་ཡཆེ། དི པས་ད བས་ཡིན 
ཱ ÷> ཟ་འ ཀག 


གཞུག གདད ༈དངཔོལ། བློལེབཚན་ཏིདདགག། གདུབ དགག །དོན་བམ་བར། ། གག དབེབ རཔོ། །དའས་ 








།དེས་ཆོས་ཅན། གི འདོག་པར་ཇིསའ 


ལེས ས་ཙ ས་པའི་ཐའ 


` 











བོརཞེས་སོ། །ཆྱོ་སོངྡ་པས་བདདཔ་ལཉསབ་དྡེནམསབྱབངབདོའི་ཡིན། སེམས་པ་ཡོདཔ་ལས་གཞུན་མེདཔདག་ལ་པདྱབདཔརགཉིས་ཝན་དངབ།ིེའན༠ན༠ྱི་བོའ་མཚན་ཉིདནེ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྲ་བློཡོང་ཐམ་དད་ 
562 ཅི་ཞེས སས།།ཆོ་ཡར་སབཀནསཉེས་བདེན ཐི ན་སས་སསྦ་གབཔའི་ཚུལ། དཁསནད་༡འབལརོ་ བསལ བ་མཚན ཀདགེཔོད་པམ་ལེནད། གཉིས་པོ མིགད་བས་ 
1 ཞན་འགཔའྡ་ཤོགཚད་པགཏོགས་པཡདཔའྲབདན། །གཉིསཔགཅིགྱབ་དོད་སམཅི་་མབ་པའིཆུལ་ནི། བདིད་གསས། ཞུན་དག་པ དབང་ཉོམས་པཞགས འཡདསན་འཅུ ན་པས མ་གཞི 







ཚད 

གསི གྲོང ཟོའམཆེན་པོལ་སགསཔའི་མེད་ན་དེ་ལར་འདོདཔར་ེད་ལ་ཡག་ལུསཏེ་མིང་གཞནད་བཏགས་པས་དོན་གཀན་དུམི་འགུར་བའྱི་ཕིརའོ། །གསུམ་པ་དེ་ཁསམི་ལེན་དཧ་ 
རྨ གྱིང་གཞེས་ལཉིད་སིན་པས་པ་ ནོསུམ་གིས་མྲ་གུབ་པ་དགས། ཀེེབས་ལས་ མདམ །ག་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཙོད་པདང་། ལནནོ། །དང་པོནེ། ཆེདབ་ཞེསསོ། །བྱོ་བོང་ཛཱས་གཅིག་རང་རེག་མངོན་སུམ་ིས་ཕ་ཟུབ་པར་ཐལ། 
། སནཨམ་གྱིས་་ཐབྱ་བངྱསོངབ་མངོན་སུམ་གྱསལ་བངའི་བརཏེ། རྱོང་བཞི་མངོན་སུམ་དུ་གུར་པམ་ཡིན་ལ། ཀོབནམཔརབྱབརབགིམངོད་བརབ་བཞཔའྱརརཞེན། གཉིསབ་ལན་ལ། ལེངས་གྱོད་བྱེད་མངོན། '" 








ཟས ངོན་སུམ་ཅིསམ་སུབ་པར་ཐལབ། མངོན་སུམ་ 
༣ དང་ལོནི། པརྨ། ར་ས 


ཁུལ་ཡིན་བདས་ལ་བའ 





564 















ང་ཇེས་དཔག་ ༩ལས་ཆང་རངྱ་ཧུད། ལ་ཡོངས་སྱོད་བྱེད་མེ་འགྲུབཔ་ཉི་ དེ། རང་ལ་ལོངས་སྔོདབྱེདབ་ ་ཡྷི་ཏགས་མ་མུབ་པའྱི་ཕིར་ཞེས་སྔར་རང་བློ་ལྡནདུཿ སུ་པ མེདདོ་ཞེས་ ཇི་སྐད་བཤད་བབཞིན་ -.ུ 
གི ནདོན་ཡེད་དདབའ་བནི། ི་་་  ་ ་གཟུགས་བརྙན་ཤརནས་ལོངས་སྱོང འི་ཏགས་ལེདདགེས། དུ ྐམདབ་ཤད་པབ། ཀླ །སས་པལས་ཤོད། ས་པས་བ 
ཡདུ་སབཔ་ཡིན་ཞ དེ་ལ་གཏེན་ ས་ཡོངག་སཱ། ་ བསདཐམསཅད། ` བགས དྲ 





` །པནི་དོན་མེད་པདྲབ་པ། 

ཁ ༥ སྭ ཅན ཉི་དདུ་མ་ སུལ་དམིགས་ཤེད་འིོ་ཚནའ ཿབ་ལསཔ།ཞན་ཡཏ་མས་སུ་ བཿ་འ 

།དང་པོལ། འའ ཁག་ིངག །ད་ ཚ་མམ་སཔ་དད་བ་ རར ་ སལ དག་ག ཁཁ། ཚོག ཁག 
ན་ཡདྒ་ནམཔ་འདྲེས་པསྤ་བོནམ་པར་བྲསད་པ་ལྔ་ཝས་གཅིག་སྣངབ་བཞི ས་བད་བདདལེན་ཆ་གེས་འག་གིགཟུགས། ལྟཉན་དངྲ་བོ་གཉིས་པདེ་ 'བན་བསདཔ་ལྷ་ནམ་བར་དིརམེད་བརྟསངབ 








ཧཿཉ ཛཾ ཡ། ཟག གཉིསཔའཐེལ་བསྦབསཔར་བཤད་བཞི། སེམས་པ་དཔེས་སོ། ལ་པ་ད ཞེ་པདྲཔ་ཡབདགཔ་ཡན་འངྱལ་ཟག་ཟདདདཉོགསབད་ལྒསརྟ། ཤེས་རིག གགསབརུནདངོ་གཉིསདེ 
- དམ སག པཱ ! །དཔྕར དདམརའབ ངུ རྨ ¡ 
འག་་བཞིཡིཆདཔས་ཟ་དདཔར་དེསབའྱིརཞན། གཉིས་བསག་ས། དདགི་འབདཔ། དངེམ་བབབར། །དབ་ཞི། ཅ་བས་མདོལ ཟེས་པསྱུ་ལམས་དབནད། དོ།གས་བར། །དུ་བན།དེ་ཏུརཞས 
དཔོན་བ་ནུན་ལཆོས་ཅན། ཅད ་ཚདམཡེདཔ་དཐལ། ཚདམས་ཚས་ཐ་དདད་དམིགསབ་དེམས་ཐདདྱའྱི་སུབྱ་བེདམ་ཡིན་པདེ་ལྟར་ཡི འདོདོན། ཚེས་པ དེ ་ 
སུ ི་ོ ཆུ་ཚདནམདཔའཆལ། ས་ས་ས དམི་ས་དེང་ས་གཅིགགྲི་བ་བདམ་སི་དཔ་ད་ཉར་ཡནཔའྱི་རིད། བདོདན། རྫས་ 
པ་ཉམས་པར་ཕལ་ལོ། །ག ཁྱཆས་པར་བཀདབན། དེན་ཤེས་སོ། །ཇསག་ཅིག་པའི་དངོསཔོཀུནལྔ་ཐས་གཅིགཏ་ཚདམསངེས་བ་ལེད་བར་ཐལ། མདོམས་དོན་གཅིག་ཅུ་དམི་གསབ་ཐསས་ 















566. 












འདྲེསཔར་དོགས་པ་སྟེ་གཅིགརུ་ཡི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིན། ཨེཡཧོ། དཔོས་པོ་ཐམས། 
ཆུ ཅི 
ཐཱ དཔལ ངོ། གལ པོན བདད ལོ །དཔག་ ག་ས ཡན ཛག རྫས་གཅིབ།གི་ 





དཔལ་མིནའིལ། འདན། 


ན་པའྱི་ཡིར། སྲ་གུབ་ན། ཆོདམས་དཀརཔོ་དང་ཕུ་ །བསལ་ལ་སོགས་པ་ཐ་ངད༔ སྣང་ཡངཐ་དདམ་ཡིན་པ་དྲ་བདྲིས་བསྲབངས་སེ། ། མཿ 








ནང དནམབའཤོག་པ 'འདི་དགྱརི་ལྭ་བཏེནནས་འཇོགེ 
རྫསཐ' དད ་ 
བས་སེན་། སུ བག ཨེམ རས་པ ཚདམས་གཅིག་ཏ 





བཞག་རུཡེདཔར་བརྩད་རོ། །ཡ 


ཁང བ ཧཱ ྒྐ 
རིས 


ྲུབབདལི་བྱདབ་དེལཚོད་མས ཛས་ཟད། མེད་བདྡ་ཝས་གཅིགཅུ་ག་བདེ་ཛས་ འི ˆ 


བྱབད་ལིནབའྲི་ཟིན། འདོད བདད་པདཔརངེམ་བའམ་ི་ཉགཡོདདམེད་པརཔལ་ལོ། །ཛསཐ་དའི་དངོས་པོཆོས་ཅན། ཛས་ཐ་དད་ཡི་སླབ་བདའྲ་གབཔ་རམི་འྱལ 


ཛེས་ཐ་དདྱའི་སླུབབེདའཕུབཔ་དེ་ 


རཏེ། ཚནས་པདདདེགས་ ཐད 
ལ་ཚདལས་གཅིགཉདལིགས་བདེ་ལ་རགངམ་ིདབ་དེཐ། 
























།གཡུཏནིསོགས་དེ་ཏོག་པ་ལིན་ཅདགསལ་བརྒགངངོ་དེ རྣམ་པུར་རྟག་དང་ཇེས་བཟེལནི། །དོན་གསལྨ་དང་བཅནམ་ིག། ། 
ད གག་པ་དང་ཇེས་སུཿ ིནབ་འྱིད། ལ་དོན་ ངཱ དམཡགནོ། ཞིནམ་ད 'ནན་མགེན། བཤདཔ། མི་ལམ་ན་ 
ལངདནཔདེ། །དེ་འྲདའདན་ཝན་ཡིན་པའདན། ༼སླ་ལསཏེ། མི་ལ་མདན་པན་ཡ་དདེཆོསཅན། དནགསསགརྦ་ཝང་བཡིན་ཏི། སད་པནགསལ་བ་དེ་བབབའི་དོནདཔལནཔ་ཡིནཔ་མི་གསལབར་ཡང་དག་བརྲདན་པའྲི་རིན། གཉིས་པ་ 
མེདུབ་ལ་ བ་སཱངབནི། མི་ གུསུ། །ཡང་དགུ་མིད་བའདབལམསཔ་ཞི། །ུབསཅེས་སུལ་་ཏོག་ལེ་དགང། །གསལ་པའྲ་ཞང་བཅནད་འབོར། །ཞེས་ཝོ་ཏེ། གལཏེགོམས་པས་ཡུང་དགུ་པ 

བས་ ོགསྐ་ཝ་ ད། ཆན་ལནནཾ། ཟྲེབགཅྫ་ཝ་བ་དག་དངོས་པོདྲ་སུམས་པས་ 
དངོས་པ འདས་མ་བོངགནི་ཛས་སུ་པད་བདྱིིར། 








ས་པས་གསལ་སྣང་བཐད་དོ་ཞེན་ཡོགསས་་ 





དདོ། ཱནི་ནཏ། འི ི་ོ །དངཟདཔརས་དདྲརུ་ལ་སེགསཔ་ཡད་དགཔ་མིན་པའ བྱེད་པའི་དོན པོ 
མན བྱའི ཤམསངས་གསལ་སྣང་ དས  དུག་ཡུདདག་ལིན། ༽ོ གངའྱ་བེདཔའི་བིགཟས་ཡུལད ༧ 
རཾ ད་སྣ་ཞམཔ་ལོ ཉེན ན ས་ཡུལ 


ཌཱ འཅནདྲ་མཐོངབ་ཡི། 





ཞིནཏུ་མཐར་བད ོ 
ཧཾ བུའིསྒྲབ་པ་འཇུག་པཡ་མཐོང་བའེ་བྲིར། གཉེས་པདོན་ལ་་སུར་བནེ། དེའྲི་འིདགེསསོ། །དཔེདེ་ལཱར་ཡི གསུལ 
4 རགས་པ་ངབྱ་ཉི་མཐད་ཞགས་བུང་དུ་དུད་སྟེ། ཆོསཏི་དལང་དག་པའི་དོན་གང་དང་། ཚག༦ན་པད་དགཔམ དགུཔའིདོན་ རར 


` 


±, །པའྲིགོནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་འབྲག་ཐུར་གྱུར་པའེ་རྣལ་འབྱོདམངོན་སུམལོ། །གསུམ་བརྱོད་པ་སྲདབ་ལ། ཡད་དགཔའེ་དོནབསྒེམེས་པསགོལས་ཡུལ་གསལ་བར་སྒདབ་བདེན་ཀྱང། ཡང་དག་པམ་ཡིནཔ་གོལསཔ་ལག་གོམས་ཡུལ་ ་ 





།ཡད་དགཔ་མཡིན་པབྨ་སམས་པའི་སྟེབསྱིས་གོམས་ཡུལ་གསལབད་སྣད་བ་་” 
། ཅ་བསམ་དོརབྷསཱནཔ། བགྲེལ་བསྒརས་པར་བཤད་བའ། །དང་པོནེ། གད 








འངོནསུམ་དང་ཡུལ་གཅེག་ལ་འཇུཿ 
ཡེདཏེ། དེ་ 












 3ཿཐ།[ཤཾཐ༔ཿ ]།ོག་པ་ལྔ་བགྱལཁའི་དགོས་བ། རྟོག་མེད་གཅིག་ཅུབ་གདཔའི་དགོས་པའོ། །དད་པོ་ལྭ། ཏོག་པ་དང་པོགཉིས་སློས་པའེ་དགོས༥། རྗེས་དཔག་སོགས་བཞི་ཕློས་པའི་དགོས་པའོ། |དངཔཞེ། དབད་ྱེསཞིན་པད་གྲུབ་་ 
རྟ དཞོདུ། །གཉིས་བཤད་འཁུལ་པ་མདོད་སེདའོ། ཞེས ཏེ མདོར་འྲགལ་བ་དཔྲགནཛོབཔའི་ཤེས་པ་གཉིས་ལ།དཔ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ལོདདེ། རར ཉིར གྱིརོལ་པ་* 
ྭ།ཌགའ་ཞིག་གཉིསཔ་ཝདོནསུམ་དུ་འགུལ་ཕ་མཔོངབས་དེསི་འཐདཔར་བསུནཔའི་བིདོ །ཇེས་དཔག་སོགས་པོནསམ་ལིན་པར་མུ་བཟིན་པ་མ་ཡིནནལ། འདིཔབཛོད་པས་ཅྱ་ལ་ཞིན། བཀདཔ། ཆེས་དཔག་སོད་སྲ་བ།བཛོད་འདི། །པསགཉིས་ 

ཉིད་བབ་ཡི་དོ། །ཞེས་སྲོས་ཏེ། འདྷི་ལར་ེས་དཔགསོགས་ཉགམབཞིཔ་མདོན་སུམ་ཡིན་པརྡ་སབབེན་ཁད་འདིར་བརོད་པི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ ཝམ་བཁལ་པའི་ཤེས་བདུདྲགུནཛོབ་པའི་ཤེསཔ་གཉིས་ཉིདམངོནསཔ་ཏུད་ཞདང་ 
བརྒྱུབ་པའི་མཐུན་དཔེབསྟན་པའེཅེད་དུ་ཡིནཔའྱི་ཡཾདརོ། །ལོན་འྔཁུལ་པའི་ཤུས་པ་དང་གུནཛོབཔའི་ཤེས་པ་གཉིས་མངོནོ་སུམ་དུའཁུལ་པའྱེཆནི་གུང་ཞེ་ན། བཤད་པ། བཅྲ་ཉེན་ཅན་གཀདོ་གཞུན་པ། །བློ་འདོགས་ན་མསར་ཏོག་པ་གག ། 
: མངོན་སུམ་ཏེ་བད་གཅན་ཉི་དཔིད། །འགའ་ཚེ་འཁུལ་པའྱིར་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སེས་ཏེ། བདྷ་ཉེན་ཅན་ཞུནཇོབ་པའི་ཏོག་པ་དདུ། དོན་གཞན་ལྲ་བོ་བདོགས་པྲ་སིགྱཆུ་ལཆུར་འཛོན་པའིནམཔདཏོགཔ་གཉིས་པ་དགཆོས་ཅན། ་ཡུལ་དུས་འགའ་ 









582 ཞིགགིཆོམདོསམདོ་འཐུལ་པོསྤྱིརམཚོཿ ཡོདཔ་ཡིནནོ། |ཌིའྱི་ཕིར་ཤེན། མངོན་སུམ་དང་ཡལ་གཅིག་ལ་ཉེབརའཇུག་པཅནཉེ ཡིན་པའིཕིཿ [ཧེས་པ་ཕྲ་མོ་ཡྐེ་བ་འགའ་ཞི་ ་གིཚེ་ཞེས་ལྷ་དབང་བློའོ། །རྗེས་དཔག་སོགས་ཅི་དཔེ་ལས། 
ནགས་མེ ཐས་མ་པ་ག། སླ ཤྲུ བྷག པྱལ །ཀེས་པཔ་ བབག་གིག་གནས་ུ་དབ །མདོ་སུམ་དོནལ་འཛོནསྲི་ཡིད །ད 
༅།ལྟར་ཉམས་རྩོང་དྲན་མེད་པན། { །དུམྲ་པ་ལ་སོགས་པ་དང ། །གེས་ཤོད་མིནཔས་དེ་ཡང་ནི། །མངོན་སུས་ལས་ནི་ཡོངསཏམས་འཕུན། །གེས་སྨས་ཏེ། དཔེ་ཇི་ལྟར་ནཱ་སྐབ།ཅུ་གྱ་པའི་དོན་ན་དྲ ཞེབ་འདེཚ 


ཅན། མཛོད ཡིསསྱམར་ཡིདྡད་ དང་མཆོན་ལ་འཇོནཔར་མྱི་བེད་དེ། བརྡ་ལ་བཉྟོས་རྦས་ལྐ་ ཨྱད་ལ་འཇུག། རོ ཡི གེས་གུབཔདེ་ རྲ་སར་ཉསས་སྱུ་སོད་བའི་ ནྲ་དན་པ་མེདཔརབུམ་པ་ལསོགསཔ་དག་ལ་འདེར་ 
ཿ སྭ་དུ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་མིནཔས། འག་འ པའ་ཤུས་པཉིས་པ ཕམདོ་མ་ལཤི་འས་ཏསཔར་ཅ། ག་ས གོས དམིགས་ཅིམ་བསལ་བའི་དོན། དེ་ཡིད། 
ས་སའདོདཔ་དགག་ཕཔོ། །དངར་ནེ འདི་ཞི་ཞིཔ། ༩22 ས་གཉི།རམ་བྲག་པ།དངབཞིཔ་བཤདཔ་གཏོག་རེད། 


ལ་སོགས་པ་འདོན་པའི་དབང་བོའི་ཕུལ་པི་ 
པ་བརྟག་པ་ལས་ཅད་[ སནཔོརྣམ་པར་ 

















མ་ཡིག 
མོརཏད་མ། རྣམ་བདཌྟོག་པཝེ 
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# ངྱང་བའེདབང་ཤེས་འཁྲལ་པ་ཚོསཅན། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣངབ་ཡིནཏེ། སྣངབ་ལྟར་ཞུགསཔས་འཇུག་ཡུལཕོབ་པ་ལ་བསླབའིྱིརརོ། 
3 ཤཾ|༢བུལཔ་མངོན་གུམ་ 


བརྔདཔ་ཡིཤཏེ། སུལ་མི་གསལ་པར་འདིན་པའི་འཐུལ་བདང་། གསལབརྡ་སངབའི་འཐུལ་བག། 


པདེའྱི་སངབ་ནི་དངོས་པོ་འིགནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པལ་ལིན་པའི་ཕྱར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡིནཔ་དེའིསིར། ནམ་པརཏོག་བཞི་མངོནསུམ་ལྟར། 





ཅུད་བདྱ་ཆས་བའ་བཤད་བཟེ རྣམཏྟོགཅེས་པསྟེ། རྣམ་པརརྟོག་བཟམསཿད་ཚོསཅན། མངོནསུས་ལྟརསྣང་བ་ཡིནཏེ། དཔོས་པརབསཚན་གསལབརི་མངཞིངྣདྲཚ་ ཚུལ་དང་གནས་ཆུལཡི་མཐུན་བར་སྣང་བའེྩྱིར་དང་། རྟེན་ཉེ་བརབསླད་པ་ལས། 
སབའི་ཉེརདོ། །གསུམ་བ་བྲེ་སཔས་སཧཱཤིཀྱཱ་ྱཿས་པར་བཤད་པ་ལ། ཏོག་པ་མོན་ྩམ་ལཱརད་ངདུླམབ། ཏོག་མད་ 
ལར་སྣང་ཇུ་བསླུབ། „ ཟླ་དལ།ཉིསགསལ་བར་ལྡང་བ་དབང་སྱེས་མིན་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། ༈དང་པོནི། བརྣམ་བ་ཞེསཔ་སྟེ། དྷེལ་རྭཏོག་པམངོན་སུམ་ལར་སང་དང་། ཏ། ཏཱབད་མམ་ལར་མངབ་ན 'པ་གཉིས་སུ་ 
ིས་ཡོད་བའྱིཐིར་ལོཞེས་ཡི་དབསཀནས། ཅེ་ག་ཏག་བན་ས 
དང་རང་གི་སྣངབའི་ཚུལ་མཐབནབ་ཡིནཏེ། གནས་ཚུལ་དང་སྣངཚ་འམཐུནཔ་དེལེདུནལ་བན་སམ་དའི་མངབ་ཏམས་བཞྲིཤི་ར་དཤེས་ གྱད ྷལ། ནྣམབསཏོག་པ 
དའ 


ལ་སར དི། གང་གི་མནགམཞི་ཡྱིདསཔའགན་ཚལ 
ང་གླེ་སང་བ་དང་མུལ་ཅི་གཞས་ཚུལ་མཐུནཔདེ་ལྟརམ་ཡིནཏེ། ༤ 
སུམ ས་མེ སམ མཚམས་སྱར། ཅྭ་བ།འཕྲེལ 























ཆ།ཅ། །པའོ། །དང་པོནི། ཉེ་བརཞེསཔ་སྟེ། རྟོག་པརམ་བད་རྟེན་ཉི་བར་བསླད་པ་ལས་རྱུང་བའི་ཟླ་གཉིས་གསལ་སྣང་ཅན་ཚེ་ཤེས་བ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། མངོནཨུམ་ལྟར་སྡང་ཡིནཏེ། སྣངཚུལ་དང་གནསཚུལམིམཐུན་བའེ་ཕྱིར། 
_སྨ།གཉིས་པ་རྩ་བཞི དབངཞེས་པ་སྟེ། དེཆོས་ཅན། དབང་སྟེས་ཐང་ཡིན་ཏེ། གཞན་དབངབོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཟླ་གཅིག་གསལ་པར་སྣང་བའི་ཤས་བ་དེ་དང་ ་དང་དབང་པོ་ལས་སྐེཾསཔརཁདབད་མེད་པའྱི་རིར་དོ། །གསུམ་པ་འགེལ་པནི། ཉེ་བདཞེས་པ་ 
¥ དདག་རྐྱན་དབངཔོ་ཉེབར་བསླད་བལས་བྱང་བབི་ཟླ་བགཉིས་གསལབར་སྐང་བའི་ཞེས་པ་གང་ཡིན་པ་འགའ་ཞིགནི་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཁང་དབང་པོལས་སྩེས་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་ལས་གཞན་ | 
ཨཱ །པའི་དབང་ལོལས་སྩག་པ་ཟླ་གཅིག་འཛིན་པའི་དབངཞེས་དང། དབང་པོལསྦ་སེས་པརྱ་ཁད་པརམེད་པའྲི་པིར་དོ། །དེསནྭ་ཟ་གཉིས་གསལབར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འདི་ཡང་འཇུག་ཡུལ་ཐོབ་པ་ལྲསའྱི་ཡིད། ཕཛཕལྷ་ཅི་དངོས་ལོའི་གནས་ཚུལ་ 
རཿ དངམཐུནཔར་སྣང་བ་མ་ཡིནཔས་མདོད་སུམ་ལྟར་སྣ་འབའོ། །དབང་ཤེས་འཁུལ་པམངོན་སུམ་ལྟར་ལྣངདུ་བཤད་པ་འདིསནི་ཡིད་ྱི་དབང་པོའི་རྣམ་བས་བསྲད་པ་ཡབ་བྱུང་བའི་ཤེས་པལང་མདོན་སུམ་ལྟར་སྣངད་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གཡུམ་པཟླ་བཏིས་ 
ལ གསལརར་སངབ་དབང་སྩེས་མིན་བརའདོད་པ་དགག་པ་ཡ། རིགས་པ་དབའགལབས་དགག །ཡུང་དང་འགལ་བས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ། ཁས་བངས་བརྣོདཔ། དེརིགས་པསམི་འཐདཔའོ། །དང་པོའི། ཁཉིག་ེས་པསྟེ། ཀུན། 
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། དག་གིས་ཡུལ་ལ་ལངས་ཡྱདཔཔའབདགྱནྲ་ག་འདོགས་པརཟེདཌི། གཟུངབའི་ནམ་པ་བཞིནདུལོངས་སྱདྱ་བབྱགརཔའིདོད་བེནབྱཏུད་བད་ཁབེདདོ།  ཀ་པའི་བབས་དུ་བརའདི་ིད་ལས་བགསྲཐང་ཟད་ཆ་ གཡོལ་དེདགེ འདིག་ 









3 །བ་འཇཾ་གརྟེན་ནགཟུགས་སྒ་ལ་སེགས་པདོནངུགྲགས་པགང་ཡིན་པ་འདིཉིད་ཡིརྐནོ། །འཛེནཔའི་རུམ་བཞི། གང་ལ་གཟུགས་སོགས་ཕུལ་ཆིནམ་པ་སྣངཞིང་ནང་ཇུ་དགའ་གཏུང་སོགས་ཅིང་ཁར་ཉམས་སྱུ་ཡོང་བ་གང་ཡིན་བསེ། འདིནི་འཇིགཉེནབ 


རྟན་ནངི་སྐད་བཤད་པའི་མཚནཉིད་ཅ་ནི་འཛེན་པའི་རྣམ་པ་དེཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་སླལ་སེགས་བ་དོནཏྟོགས་པར་ཞེནབའིྱིར་དང་། དོནརེག་པ་ཡང་འབིགརྟེན་ཅི་ཤེནཔ་དང་མཐུན་པའི་ཚད་མའི་འབྲས་བུ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་དོ། །འདིའིཕྱང་བྱར་ཞེནཔའི་ 











འདིནེདོན་རིག་པར་བལྟའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེསནྱ་ཡེ་རོལ་ཨི་དོན་གཞའྱ་བརྱ་བས་བན་དྷནརྟོགས་པནེའཇིགཉེནྱའི་གགས་བ་དང་མྱའནདབརབཞག་པཙམ་ཡིནཔས་ཐ་སྟད་པའིའྲབས་བུ་ཡིན་ལ། རང་རིག་བཞི་དངོས་ལོལ་གནས་པའེའབས་བུ་ཡིན་ 
པས་ངེས་པའི་དོན་དུ་ངང་རིག་པ་གཅིག་རྩའབས་བུརརེགས་སོ། །དེ་ཡང་ཤེས་པ་དོན་དཔའང་བའིདཔང་གིས་ཤེས་པ་ལ་དོན་ཏོགས་པབ་སད་འཇུག་བ་ལིནཏེ། ཤེས་པལ་གཟུགསླ་ལ་སོགསྱི་རོལ་ལརསངབ་གང་ཡིན་བདེཉམས་སྱ་མོརབ་ཙམལ་ ་ 
ཅུགས་སྲ་སོགས་དོནད་དངད་རྟོགས་སོ་ཞེག་འཇིགཏེན་དུ ལུད་འདོགས་པར་འེདལ། གཟུགས་སོགས་སྲ་སྣང་བ་འདི་ཡང་གཟུགསསགས་དངོས་ཡིནཔརམི་རིགས་ལ། གཟུགས་སོགས་དང་འདབམ་ལིནན་ཡངགཟུགས་སོགས་སྱ་སྣངབ་ 
དྱེ འདི་རྟོགསཔས་གཟུགས་སོགས་ཏོགས་པར་བ་རྭདྱ་བེདཔ་ཡུངཿ །འཐད་པའི་མྱིར་རོ། །གཟུགས་སོགས་སུ་སྣང་བ་འདེ་གཟུགས་སྲགས་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ནནེ་འདི་ཉོགས་པས་གཟུགསསོགསརྟོགས་ས་ཞེས་བྱ་བའིཐ་སྐད་འཐད་པར་འགྱར་ཏེ། བུས་ 
༦ ལ་དང་འདྲ་བའི་གཟུགས་འཛིན་པ་ལ་འཇིག་ཏེནན་ཐུས་ཕའི་གཟུགསའཇིན་ཞེས་པའེཐ་སྙད་མཐོང་བའིཕྱེ་རངོ། །དེསན་འངེགཏེནནགཟུགས་སོགས་སྩུ་སྣ་ང་བཙམ་ལ་ཁ་བོས་གཟུགསམཐོད་ངོ། །སྒ་ཐོས་སཞེས་དན་ཏོགས་པའྱི་བ་བཙམ་ཤིག། 
གྲགས་ཆྱི། རྒྱུ་མཚན་འདིའིྱིར་དོན་འདི་དང་འདིཌྟོགས་གཞེས་དནརྟོགས་པའི་རྒྱ་མཚནའེ་ཅུང་ཟད་༅ང་གྲགས་ལ།. རྒུམཚནམདབད་དརྟོགས་པའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཐམས་ཅད་ཆིས་དནོ་ཐམ་སཅ་དཏྟོགས་པར་ཐལ་བའི་ཚི། 
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རླ 
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རཱ 
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ངཱ རྣོམ་པར་བཞག་འཇོག རྒྱ་འབྲས་ 
་པརམཞག་འདགགླི་ཆའབས། 














€01[ ༣ྨ།༦༅།ཾཾ །འཕྱརབ་ཡེན་པའི་ཕྱེན། དེ་ཉིད་ལྱི་ཕིར་དབང་པོགཟུགས་ནཔ་དོནརྟོགས་པའྱེ་མུབྱ་པེདད་མི་རིགས་པར་བསྟནཔའེཕྱིན། བདགཉིད་གྱུརམིན་རྒྱུ་དཀ་ལ། །བཐ་དད་ཡོད་ཁངཐ་དད་ཅི། ༈ལས་ལ་ཐ་དད་མེད་པ་འདེ། །ཐདད་ 

ཏ།པརནེདེས་བེདམིན། །ཅསྤསོསཏེ། གཟུགས་སོགས་དུནཏོགས་པའི་དདག་ཉིད་དྲ་གརཔལ་ཡིན་པའླེཆུ་མིག་ལསགསཔའེདཔངཔོགཅུགས་ཅན་པ་དགལ་ཚོསཅན། གཟུགས་ནོགསཏོགས་པའེ་ཤེས་པ་གསལབ་དངཡི་གསུལ་བཟདདཔར་ 
ཤཱ བསྩེད་པའེནུས་པ་ཡོད་༅ད། ཐ་དད་ཀྱི་ལས་སལ་ཡུལསོ་སོ་ལ་རིག་ཙམ་དུ་འཇུགཔ་དང་མི་འཇུག་པཐ་དད་སེད་པརརིག་ཙམདུམི་འཇུག་པ་འདི་ཡིན་པར་ཐལ། དོནཏོགསཔ་དད་པརནིངེས་པདྱ་པེདཔམིནཔའྲི་ཕིར་ཏེ། དོན་ཅྱི་ནས་པྲབ་དདཔར་ 
ཙཾ ཤརབམེད་པའི་ཕྱིརདོ། །རྒན་ལསནི། སྒེས་པའམརྟོགས་པསཚདམར་འཇོག །དང་པོསིརིགསརེ། འབྲས་བུ་ཤེས་རིགརྟག་པའྱི་ིརདང་། ནས་པསེད་པའྱི་ཡིད། གཉིསཔའངམིའརིགསཏེ། དོནམ་ཤེས་པའྱི་ཕིར། ཞེས་གསུངསསོ། ། 
ཙཿ དེས་ན་ལས་སོསོའི་སབབྱེདསྭོ་སེརངེས་པར་གབ་བ་ཞེས་བསྟནཔའྱི་ཕིར། དེཕིར་འདེདདག་བ་དད་པ། །གང་ལསའདི་འདིའི་ཌོགས་པཞེས། །བེདཔ་ཡིན་ལས་ངས་ཏེ། །དེ་ལྱི་མབྱ་བེདཿནད་ཐུབ། །ཅེསསསཏེ། གང་གྱི་ཕིར་ལས་སགོའི་ 
ལྷ སྒུ་བབྱེད་སོསོར་ངེསཔ་དེའིྱིན། ་ཤེསཔ་འདིའི་བདགཉིདདྱུ་སུད་པའྲི་ནྣམ་པཐ་དདཔར་གརབ་གང་ལསཇོསཅན། ལསསམྱ་བབསོསངདེས་པད་དང་། དེའྱི་པབྱ་བེད་ཐདསོ་སོདངེས་པཅན་དྲ་གུབ་ི། ཤེས་པ་ལ པོ་འདི་དང་སེར་པོ་། 
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འདིའི་ནམ་པཐ་དདད་ཤར་བའི་མ་ཚན་གྱིསསྔོན་པོ་དངསེརཔོ་ཐ་དདྱདྷུཏོགས་པའོ་ཤེས་པའི་ཐ་ཉད་འཇོག་པདྱ་བདཔ་ལིན་པའྱ་ཕྱིར་དོ། །ཅི་སྭེ་ཡང་མིག་སོགས་དབང་པོ་ཤཱརུ །སཿན་རྣམས་དནོག ཐ་དད་པར་དེསབེདམ་ཡིན་པའི་གཏནཆོགསལ་ 
./ གྲུབ་བོ་ཞེན། བཤད་པ། ནྣམ་འགས་ཤེས་ཕའི་དང་བཞིནདི། །ཐ་དདཔར་ནྱི་བེདན་ཡད། །འདིནི་དོན་དངའབྲེལ་བྱེད་པ། །དོན་ཧྱིའོ་བོ་ལས་གཞན་མིན། །ཅེས་སྨོས་ཏེ། བདགྱྱེན་མིག་ ལྷས་ཙིནྣམ་པ་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའགའ 
£ །ིག་གིས་ཆོས་ཅན། རང་གི་བདག་འྲབས་ཤེས་པའེ་ངང་བཞིནནེ་གསལ་མི་གསལ་སོགས་ཐ་དདཔར་ནེ་བེདནུསན་ཡང་དོན་ཏོགསཐ་དདཔར་རེས་བེདམ་ཡིནཏེ། དོནརྟོགས་པའི་ཤེས་པ་བདིན་དོན་དད་ལལ་ཕུལ་ཅན་དུའྲེལ་བད་བེད་པནིདོནོ་ཙི། 
ཤྱ རྲབོ་འདྲ་བའམ་རྣཡ་པ་ཀར་བ་ལས་གཞན་ པམ་ཡིནཔའྱིད། །དེསན་ཤེས་པདོནདཔ་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའམགེས་པ་ལ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བ་ཉིདའབྲས་བུ་དོན་ཏོགས་པའི་སྒུབབྱེད་དམ་འངོག་བྱེདདྲ་གུབ་བོས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཕྱིད་ཾ། ` 
རྤ ཐབ ཟླ དི ཅེ ཐལེུའེསེིཐི་མསན་ད་མ་ཐི་་་འ ཤུན ཟྱུ་བྱཡིདདམའག་བེདྭདྡུ་སུབ་བོཞས་བསྟནཔའྲེ  ིར་ཏེ། དྲེ་པིད་ 
-* གཞལ་བྱ་རྟོགས་པ་ཡེ། །སྲུབ་བྱེད་གཞལ་བྱའེདང་བཞིནིད། །ཅེས་སློས་ཏེ། འབྲས་བུ་དོནརྟོགས་སུ་འདོག་པདབྱེད་པ་ནི་དོད་ིམ་པ་གརཔ་ལས་རྒྱ་མཚན་གགནམེདཔ་དེའི་ཕྱིན། གཟགུས་འདོན་མིག་གྲིནམ་པརཤེས་པའོས་ཅན། འདེག 
རྟེན་ཙི་ཐ་ཉྟད་དུ་གཞལ་བྱ་གཟུགསརྟོགས་པར་འཇོག་པའི་འཇོག་བྱེད་དམ་སྒུབ་བྱེད་ཡོད་དེ། གཞལ་བྱ་གཟུགས་དེའེརདབ་ཞིནནམ་རྣོམ་པག་དབ་ཚམ་དེ་ཉིད་ལ་འརིགེནན་གཟུགས་མཐོང་ངོ། །ཏོགས་སོ་ཞེས་སྒྲུབབྱེད་དུ་ཁྱད་པའིྱིད་དོ། ། 




















༡༦ །གསུམཕ་དེཉིད་ཛྫས་གྐགནམ་ཡིན་པར་བསྟན་པད། གླབ་བྱེད་གཞུན་ཡིནན་དོནེ། །དེ་ལས་དང་འབྲེལཡི་འགུབ་པོ། །དེ་ལང་དེ་ཡེ་བདགཉིད་ཡེན། དེཡན་འབྲསབ་དོན་གཤན་ཡིན། །ཅེས་སླཾས་ེ། དོནརྟོགསི་ིཌ] 
- སྦུབ་བྱེད་དོན་གི་རྣམ་པཤར་བ་དེ་དོན་རྟོགས་ལསརྫས་གཞན་ཡིནན་ལྔེན་འཛིན་ཚད་མདེནི་ལྡོཿ ིནདི། །གས་དངའབེ རྱང་ཚོནདདཙལ་བུལཅནཅ བྲེལ་བསི་ཕླབབའགག། སུ ས་ས་ས གཏོགས 
ཱཾ བདག་ཉིད་ཡིན་པར་ཐསྙད་འདོགསཔ་དེས་ན་འབུསབུ་ཕོན་པོརྟོགས་པདེ་སྣོན་པོའི་རྣམ་པར་ཤརབ་ལས་དོན་གཞནཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་སྔོན་འིཛེནཡིགཤེས་ཅི་སྔོན་པོམཌོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལྔོན་པོའིརྣམ་པ་ཙམགིག་ཤར་བའི་ཕྱིད་ཞེ་ན། བཤདཔ། 
@ དེ་མི་ཐདགཉིད་འཛིནཔ་དེ། །དོནརྟོགས་པ་ཡི་བདག་ཉིད་ཧི། །བྱེད་པསདང་གིལས་ལནི། །བྱེད་དང་བཅསཔ་ལྟ་བུར་སྣད། །བདགཏིད་བྱེད་པོམིཞན་ཡང་། །དེ་ཡི་དབང་གིས་དེད་བཞགྱུ་ཧིད། ༼།དཔེར་ནའབུསབུ་ཆྒུ་ནམས་ཉི། །བདག་ 
ཤཿ ཉིད་འདྲ་བན་འབྱུང་བའི་ཕྱིད། །བྱ་བབདགཉིད་མ་ཡིནྱ་པང་། །འཇེག་ཏེནརྒུ་གཟུགས་འིཛོནཿས་བཛོད། །ཅེས་ཕློསཏེ། སྔ་འཛོན་མིག་ཤེས་ཏྱེ་སྔོན་པོ་དེ་ཡེ་རྣམ་པའི་བདགཏི་དངཛིན་པདེ་ལ་དོན་སྔོན་པོཌྟོགས་པའི་བདགཉིད་ཅི་ཐ་སྟད་བྱེདཔས་ 
མཆ 











བྱེདཔ་ཕོ་དང་གི་ལས་སཱེན་པོ་ལནིརྟོགས་པའི་བྱེད་པདང་བཅས་པསྟེབུར་ལྡངསྟེ། ལྔོནའཾཛཾན་མིག་ཤེས་བདག ཧིད་སུན་པོནཙོགསཔརྱ་བེད་པ་པོམིནན་ཡང་སྔན་པོའི་རྣམ་ཕ་ཤརདབ་དེའི་དབང་གིས་སྔོནཔོཌྟོགས་པ་དེང་འཇིག་ཏེན་གི་ཐ་ལྷད་བཞག་ 
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 བཛོདཔ་ཞིནནོ། །གཞུངདིནིདནྷ་ངངི་མགཤེསཅས་དནོགས་པལྟ་བརྡ་ཐང་ཡངནོནཌགས་པམ་ཡིན་པ། དེ་ལངུནཡ་དོ་དངབདྱཔས་པའམ། 
ཟླ བརྟགས་མ་དབད་པའི་བོའི་དོར་འདེག་ཏེན་གི་གཱགས་པ་དཔསྟ་ནནས་ནམ་གཞགབས་པར་གསུངས་པས། 


པའྱི་ཕིན། དཔེར་ནའབས་བུ་བུའི་གཟུགས་དྷྱུཧུཔ་མནམས་ཀི་གཟུགསདང་བདག་ཉིད་འདྲ་བརའྱབང་བའྲི་ཕིར་ན། བྱ་བ་བུའིགཟུགས པའི་གཟུགས་ཅི་བདག ིན་ཁདདེ་ཙམ་ལ་འཇིགཉེནན་བསྦྱར་ཕའིགཅུགསའཇོདོཞེསཐ་སྟད་། 
ཏུ་ ། ༽ དོནཅི་རྣམ་བསྣང་བཙམ་ལ་འཇིགརེནནརྟོགས་པར་གྲགས་པས་པ ༡” 
འཐབས་བུའི་རོག་པ་དང་པ་འདིམདོ་ས་པའིཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཚད་འབས་སུ་བདོད་པ༽ི་རིགས་པའི་དབད་ཕུགྐ་ནམ་པ་གཉིསྦ་ཀི་དགོངས་པ་ 
གཞག་ཁས་ལེནཔའེ་ཕིར་ནོ། །བཅིག །དེ་ཡི་བདགཉིད་འཛེན་པ་དེ། །ཌེས་སོགསཅོགསུསུ། „ 





 །ལས་་ཕི་རོལ་༔གུར་པ་སྟེ། མདོ་སེམས་དབུམ་པགསུམ་ཅད་གིས་མ་བརྟགསམ དབད་པའི་སྣང་ངོར་བཇིགརྟེན་ཁྱི་གྲགས་པ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ 
འྤ་གབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེསཟེར་བནི། ཚད་འབུས་དང་པོའི་གཞུང་གི་བརྗོད་བྱའི་བཞུགསཛུལམ་ཤེས་པསནོདས།ཏེ། 


ཚད་འབས་དང་པོའྲེ་ནམ་པར་བཞག་པ་འདི་ནི། ཕྱི་རོལ་གྱི དོན་དུ 








༤ ཅ་དཔྱ་ཐེདདང་གཉིས་པོ་འདི་ཚད་འབུས་དངཔའི་ཞརྱབུང་ཡིནཤི གཞུང་དགུས་མམ་ཡིན་ཅི། དོནཏོགས་ཁས་ལནཔའེ༔ ཡིན་པའི་ཕྱི ཚཱ 
;མདོན་པར་གེན་པའྱི་མེ་བོ་ནམས་ཅྱིསང་ཚུལ་གཏུན་ལ་པབནས་གནས་ཚུལ་དངཡི་ྱཐནཔར་ཤེསཔན་ཕྱིནཅི་ལོག་གིསདོན་པདགེན་པདིམཆིས་ལྡག་པའེ་ཐབས་སྟེནཔས་གཞུད་] 
ཞཔ་ཤདའ་ ༢ དང དྲ་ལུ་།ན་་བཏན། །ཀས་ཅུལ་དད་འནྱ་ུ་བད་།སཔན་ཤན་ང་ལག་གིས་ན་པང ¡ྤ 








| མས ༡9 





60£ 














༼- 5༧ 2 ༡ ༠༠༠༠-༡༡-༢༠ ༤ ༡༠༡༧ སལགས ལར་ར་མཆམ་ཅཆན་ཁཆསསཔཔམའ་ངའར༤ ༤༤༤༤-༨༨༠༤༤༤- == 
འདོད་པ་དགག། །ཟླཐག་པའི་འདོདཔ་དགུག་པའོ། །དངཔནོ། ཀུནཅིམཐུ་དུ་ཡིནཔའྲ་པིད། །འདེ་འ་དབངཔ་ལ་ཡོདརིན། །དེབ་དད་ཉདཐ་དདམེད།།འདིདེ་ཞེསབྱགདདེལས། །ཀེསལྨོསཏེ། གང་གོཔིརསོ་སརཕོགསརྟོགས་པདད་ནཏོ་ས་པའི་དབང་ཤོས་ཅུན 
„ ཕི་མཚུངས་བའྱེར་ཡིན་པའྲི་ཕིད། སལ་ས མིན དད་དམ ། ེསབགང་དལས།།ཞསས་། གང སདགསོསཔདམ སས དཔརཤོ པོ 
སེར་པོའཞེསྱ་བུ་བར་ཐ་དང་དུ་རོགས་པདེ་གདལས་ཡོདད་མེདདོ། །གཉེས་པ་སྙོད་པ་བའི་འདོང་པ་དགག་པནི། འདིནི ལུག་ལ་བཤདཔ་ཡིན། །ཅེསསློསཏེ། ཇྲིཀད་བཤད་པའི་རིགསཔ་འདིསནི་ཆོས་ཅན། ལྟགམ་དད་པོད་དོན་མཐོང་བའི་ཌོགསེད་ 
_  ཙི་ཤེས་པ་དོན་རྟགསུ་སྒུབ་བྱེད་ཅི་ཚད་ཨར་འདོད་པལའང་དགག་པ་བཤུད་པ་ཡི་ནཏེ། དོན་གིརྣམ་པཤད་བཡེད་པར་དོན་མཐོང་བདཿ གུབ་པའི་ཕྱིར་འོ། །གསུམས་རིགས་བཅན་པའི་བདོད་པ་དགག་པནི། དེ་དངོས་མེད་ནྭ།ཁད་པར་རི། །བོ་ཡདྲབ་དད་ 
༢ ཡེད་འུརཏ། །ཟོ་གཞུན་དག་ཅའ་དེདགིནན། །ཞེསམོསཏེ། ཕྱི་སོགས།དཔར་ཅེ་བོ་ཡདཚོས་ཅན། ཁད་པརཅནསིཐོ་ལས་ཐ་དདམེདཔར་བྱསརཏེ། དྐོན་དེའྱི་ནམཔའེ་དདས་པོགར་བཡེདཔའྲ་སིརན། ཐོ་གགནཁདཔར་ཅན་ཡི་ཐོ་དགའདྲལམ་ 
དེབཞིན་ཅུཁདཔར་ཧྱི་བ་དདབ་དད་མེད་པར་འགྱ་དདོ། །དེས་ནབྱབྱེད་གཅེགུ་གུབ་བོ་ཀེསབསྟན་པའི་ཕྱེན། བྱ་བ་དངཞིསླུབ་བྱེད་གཉིས། །སུལ་ཐ་དདཔའང་མི་འདེད་དོ། །ཞེས་སློསརྟེ། དེཉིད་ཉིཕྱིརབྱ་བདོན་ྟོགས་པདངནིདེི་སྒྲུ་བྱེདདོནགིནྣ 





`¥ 








\༧ཊྲེ། 





508 






[གང་པང 


འབྱརབའི། །དེས་པ་དེ་དི་མི་འྱསརྟཏེ། །འབྲེལ་བབྱེ་བྲག་མེདྩིན་རོ། ས་སྨཾས་ཏེ། བྱེབྲག་བན་དེ། མིག་དབད་གཅུགས་ཅན་པདེ་དོན་ཅི་རྡུལ་ཛྫས་ཐམསཿདདད། 

ཟུ ཞན་ མི འི་ང་མཧིཿ །ཁསའི་མི་ན་དེརེ་དངོས། ་ན་ད་ཡང་བཞ་ ཡྱི 
_ ༼ཕླད་ཅི་ང ཐེལ་གརྲེ་བེདཔའྱིདོ། „ །དེ་ྟདནདོནྟོགསི་སྒུབབྱེདམེད་པདའརྱར་དཞེན། བཤད་བ། དེ་ཐདང་ཤེདབངགདཔས། །ཐ་དདདདདིའིཚ་དམ་ཉིད། །འདུས་བུས་ལསནིམིན་དེའ་དངོས། །མེད་ན་དལ་བཞགམེད་ཕྱར།། 

: དོནྲ་ཐདཅིདའྭུས་བས་པ་ལསདི་ གས་འཇུགཞུསཔམ་ཡིནཏེ། དོ དེ་དཔཔའནམབགར་བཟེདནདུང དཔད དཀར་པ དོག ས་མི 


ཅོདཔ་དད། ལན་གཉིས་ཡས། དདབནི། གཡུ་ཏྱེ་བྱེད་གཅེག་ཡིན་པར། །འགལ་ལེ་གིན། 



















དཔྱིོ་རརོ། །ལོད་དོནྟཏོགས་པ་དེན་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འབས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཉིར། དེནི་ཚོདམ་གད་ཤིག་ཡིན་ཏེ་མེད་པར་རྩལ་རརོ་ཞིན། དོནྲ་པང་གི་ཤེས་པ་གང་ལསཅོས་ཅན། ཚདོམ་ཡིནཏེ། བརཆདཔམེདཔར་ 
ཤྷ'དངགིགགའ་བྱཏོཐ ན་དད བསང་ྦ་གབེད་ཡན་པརིཆད། གཉིསཔ་དེའི་རྒྱ་མཚན་ལ། ཤས ལཱ འ་་དསྲ་མསགབཤད། མས །།དཔན། མ་ཅན། བས་ཅན དན་བའའཞསཔ་ 
4 །ཚད་མར་བཞགཔ་དེ་ལདོན་རྟོགས་འདིའི་ཡུལ་དོན་ ངྲ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་བརྩ་བེད་པ་པོན་དོན་གིརང་བགེནནམནས་པ་ཤར་བཡིན་པ་གཞན་མེདཔ་དེའི་ཡིར། གཞལ་བཱརགསཔའི་འདོགེདད་སུབེད་འི་ཚདཞི་གཞལ་བུའིང་འཞིན 
]ཾ ནམརྣམ་པ་སྣང་བཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིནན། །གཉིས་པའགེལ་པསྦ་ཆས་པར་བཤདཔལ། བླམབ་བླ་སུབ་ཕེདྱ་ཁིནམ་གཞག་སྟི་དབསྟན། བཅྫབྱ་བ་དངྲ་མབ་ཅེད་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཚུལ། སཾ་སརམ་དེས་པ་ཁྱ་མོནབཇོད། དེ་དག་གིས་གུབ 
_ན། པའེ་དནབསུསཏེ་བསྟུན། དེ་ལཙོདཔ་ཝད། དྷེ་རརཐ།དད་བཞག་བའྲ་བབེདྱ་ཁང་ཡུདགུ་པརབཞུགཿ་མེདཔའོ། །དཔ་ནི། གངགྱི་ཤིར་དསཔ་ལསོགས་པེ། གང་གྱི་ཧར་བླགད་པརྦ་བབདེའྱི་མབཔར་འེདཔ་གང་ཡིན་པདེས་ 
འགུབ་པ་ཡིནཔ་དེདྱོ་ཕིར། སྱུབྱ་བེདཐམས་ཅད་བམུབ་པརྱ་བ་བ་ཐམས་ཿདཀིས་སླུབ་པད་བྱེད་པནི་ས་ཡིནཏེ། དྷེ་ལར་ཡིནནྷ་སེས་བནམས་དགོས་པའིདོན་བྱསུབ་པ་ལའབདཔ་མི་དགས་པར་ཐལ་བདྲི་ཕིརདང། བྱ་བ་གཅིག་བསླུབ་པལ་སྨུང 






པའེ་སྒྲ་བྱེདམེ 
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སི སྐས སོས ངང ` `་ ་་ དྲི པ་སོ 


ཅན་པ དོན་ད དཔའ ཁར ས་ སནདབང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཅདདབང་པྲོཝ་སརསོགས་ཡུལ་སོ་སོ་ལ་འདི་ནི་སྣན་པོ་དང་འདིནི་སེར་པོའོ། །ཞི་ཟགས་མར་བྱེད་བརྱབེད་བམེད་འའྱི་ིད སྡ 


4 གྱི ཞྣམ་པཅ་ནཇུ་མཿ དཔའྱཡི་དད། 











` 6] །པོ་དང་སེར་པོ་འདིའི་བྱེ་བ་ དདད་བེད་པཔོནྲི་སོ་སེརྦསྲི་ནམཔ་ཐ་དད་དུ་ཤར་བཉིད་བིདཔ་པ ཕིནནོ། །བཉིས་པ་སོ་སོར་དགག་དལ། དབང་པོ་ཚད་ཡར་འདོད་ཕ་དགག །དོད་ལ་བཝ་བ་ཚད་སར་འདོད་བ་ ཙིལ 
དངས བགས ང་ིག་ཏགག་པའོ། ངོ གལ་སད ིད་པསོནཔཔདགའ་བོནགདའ པའ་གནས་འཔ་། ས་ད 
༼ །དདཔའ བྱེད་པ་པོམ་ལིནཅེ་ན། དབང་པོན་ཤེས་གྲསངསཏེ། དབང་བོནི་ཆོས་ཅན། ལཱཾ་སར་ཚི་རྲབགགི་་དདུདཅེདཔ་ལོམ་ཡིན་ཏེ། ཐེནཔདང་སེར་པོ་ལསོགས་པད་སྡང་པའི་ནྣམ་པངཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ེ་ཐ་ནམང་གྱི་སུ་ཡནཔའི་བིར། 

༩ དམས ཞིས གོོ་གོགདི། པམེ་དང་བདོནལ་བ་བལ་སོགསབནས་དནཐབཔའིཤསཔའནམར་ཐུག ལབར་ཅ་ཤསཔ་སས་ཝམནིཚདཔལན། ྱིཡི་ནི་བས་བའགསཟརད།།དན་ལཞེས་གསུདསཏེ། དོས་ 
༼རི།བལ་བའི་ཤེས་པ་སང་ཚོས་ཅན། ཚ་དམམ་ཡིན་ཏེ། དོན་དེའི་རང་བཞིནནམནཱམཔར་ཤར་བམ་ཡིན་པར་འདོདལ། དྷེ་པནན་སཱོད་པཔ་དེའི་དོན་ལ་བ་བའི་ཙདམ་དེཉིདམེ་འགུབ་ངའྲི་པིརར། །གསུམ་བ་ད་བདྱ་ཡི་ཤེས་པཆ་དམར་འདོད་པ་༡། 
དགག་བནི། རིགས་པ་ཅན་པ་ནརེ། ཡོན་ཏན་ལ་དམིགས་པཁདཔར་ཨི་གེསཔ་ཚདལ། རྫས་ལ་དམིགས་པབྱད་པར་ཅནྱསི་ཤེས་པ་འབྲས་བུའོ་ཞས་ཟེརར། །དེ་བཞིན་དུགེས་གསུངས་པ་སྟེ། ནྣམ་པསེདནདོན་ལབལྟ་བའི་ཤེས་༡""”” 















619|2/⁄)༄། ༈ཕ་ཚད་ཕ་ 









མོ་ཡོན་བདེ་བཞེ་ནདུབ་ལང་གོ་ལོདོ་ཏན་ལ་དམེགས་པའྱེ་བདཔརཿནྲ་ཅ་ཤེས་པ་ཡདཆོས་ཅན། ཚདམ་ཡིནཏེ། ཡུལྷ་ཅྲིནམཔ་གརབསའད་པརདུབྱ་བསཔའྱི་ཕིད་དང། ཁྱདཔང་ཧི་ཤེས་པ་དངྱ་ཁུད་པར་ཅི་ 
རི ི་ །  ་ཡཏའདནི་དཔདྱི་ཤསབསྟཏོགས་ལ། རར་རོ འིར 
4 དང། བླགབཔངྱ་པབ་བལང་གྲི་ཚས་ལ་དམིགས་པའི་ཁདཔརཿནངིཿཤེས་བ་དུ་མུབ་པརྱ་འེདཔབ་ལང་གི་ཡོག་ཏནལ་དཔིགསཔའྲི་བདཔརི་ཤེས་པདུག་པ་ཛས་བདདཔ་ཁགལག་ཡང་ི་རདོ། །ཅིསེ་ཁྱད་པར་དང་ཁད་བརཅན་གི་ཤེ 
ཙཾ །པགཉིས་ཡུལ་ཐདདཔ་མེད་པ་གངཡིན་པདའིད་ཁསལནཔ་ཡིནནནི། སུལ་གཅིག་འཇལབ་ལྲ་བདཔར་དངྲ་བདཔ་དཅན་ལི གེས་པྔང་ས་ཐདདཔ་གཉིས་དག་དོཔེ་དདོ། །ཅིའྱི་ཉིར་ཞེ་ན། ཁདཔར་ཨི་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཁིས་ཛསདང་ཡོནཏི 
ཚ དད་ཏོགས་པརྨ་གུབ་པསྔ ཁདཔརཅན་ཡི་ཤེསབ་དོནལེདཔའྱ་ཐིར་དོ། །གཞན་ཕངྱ་ར་ཐ་དདཔ་མེདཔ་འྱིབདཔརདདྱ་ཁད་པར་ཅན་ཧྱ་མོ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། སྭ་པིརིས་ཡིས་ྱལདབབཀགཔ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན། གཅུང་བའེ་དོན་གཅིན་ 
ཛཾ ལས་སྙེས་པའིཕྱིར་རོ། །ཡང་འདི་ཉིང་ཇུ་ཁདབ་རདང་ཆད་པརཅན་གྱིབོ་གཉིས་གཅིགཙར་དྲུམུར་ཁངྒྱས་འབས་ཡིན་བ་མི་འགལ་ལདེ་ན། གཅིགཅ་རཤོས་གསུངས་ཏེ། གཅིགཅརགྱབང་བའི་ཁད་པར་ཅན་དང་ཁད་པར་ཆྱི་བོ་དག་ལཞི་ཚཅན། 















༠20 















དེནི་ཚདམ་ཕེནནོ། །ཇྲི་དྱྱཿཆེརའེལ་ལས། གལཱཏཤེསཔནདོགཏོགསཔའངཔོཡིནབའྱིའིདཚད་མའེ་འབུས་ཅུ་ཡིནན། འོནཚདམཅི་གིག་ཡིནའེ་ནུ། ལླ་སབ། ཤེས་པའའིའིདོན་དང་བྲབ་བགུང་ཡིན་པསེ། མྱཚུདམད་ 
-ཾ། གང་ཡིནཔད་ནི་ཚདམ་ཡིནནོགས་གསུངས་སོ། །དོན་དང་འྲདཞེས་པ་ཡད་དོན་དྲུ་སངབ་ལས་གཞནམ་ཡིནཏེ། དཏིད་ལས། བྲ་བདེ་ཡང་ནམ་པདང་སངབཤེས་ཡངྱ་བའཞེསགསུཏས་པསསོ། །གལཉེ་དོད་དད་འདུ་བཤས་པ་ཡིནན། དིདཚོད 
ཤྷཱཾ མདད་འབྲས་ཐུ་གཉིས་ཀར་འསྱརལ། དེལྟདན་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་བསླུ་བ་བ དངྱ་མྤབ་བེད་གཉིས་ཀ་མི་འཐད་པས་ཇི་ལདན་དོན་དང་འྲ་བཙདམ་ཡིནངེ་ན། དེའི་དབང་གིས་ཞེས་གསུངས་ཌེ། མངོནསཔ་ཅི་ཤེས་བདོན་དང་ཁྲདབདེའེདབང་གིས་དོན་ 
ཧཾ ཏུགས་པར་གོ་ཞེང། ཁོང་ཅྱུཇུདཔ་ད་འགུབ་པ་དེའྲི་རིར། དྭན་དང་འདྲ་བཉིདཚདམརརིགསསོ། །ཇི་གད་ངྱུ་ཆེར་འེལ་ལས། མངོན་སུམ་སི་ཤེས་པདོནོགསཔའི་དོབནེ་པྲང་པའི་དབང་གིས་འྲ་གཔཔ་ཡིནཏ། རྟོགས་པ་ཡིནནོ་སྦ་བབའི་ཐརིག 
ས་གསུངས་སོ། །དསན་དོད་ཁྲི་ནས་པ་གརབ་དང་དོན་རྟོགས་གཏིས་ཡང་དགུ་པར་ནཐ་དདཔ་མེད་ཁདོག་པའི་ངོརྔ་ལོག་པའི་ཆོས་ཐ་དདབསྐ་ནམ་པར་བཞག་འཇག་གྱི་ཆུ་འབས་སམ། དླདུབྱ་བླསུབ་བེད་དུ་འདོད་པས་འནྒམེདད། །འདིངནམ་པར་ 
; ཧེས་པདོནལས་སྱེས་པདང་དནརོགས་སུཞལ་ཚྱིས་བཞས་པ་སྟར་མཛོད་བཞི། ཧྱི་རོལ་མྱི་དོན་རུ་མངོནཔརཀེནཔ་རྣམས་ཀྱི་ངོདཐབས་ལ་མཁསཔས་དདག་ཡང་དགཔའེལཝ་ལ་འགོད་པའྲེ་མདྱད་འཇིགཉེནི་གགས་པ་དང་མན་པཙལ་གིག་གནས་སབས་ 


$23 ཞཾ༡།༦༅། 














ཟོ 
ཟླ 





ཇ་འ །རཾས་པརའགྱར་ལ། དེའི་དབང་གིས་ཤེསཔ་ལསྱལི་རོལ་དུ་སུར་པའི་ཨུལམེད་པར། གསཔ་ནགཟུང་བ་དདའོངོནཔ་གཉིསསུ་མད་པའི་ཡེ་ཤེསདེམ་གིས་མདོནདུ་གུདནང།མཐདྲ་བད་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལརགཔར་བྱསར་འོགས་བ་ 
#ཾ། ཞིདེགས་པའིདབང་བག་ནལ་པ་གཉིས་ཅི་རས་པའོ། ྣནདྫགཀ།༈།” ིིིྣ}ྣ་ྣ་ རི གཿ ྲུན་ ིས་པའི། ལརྐགས་དབྱམང གས སྲེ 
དུ ཁུས་གཞད་པལ། ཚདམའིའབསབུ་བཞད་པ གཞས་དང ཚགམ་གནད་པད། །དབ་པོ། བཤའལ་དགོདཔ། ཉིད་པནངགཔསའི་གལབི་ཚལལོ། དདཔོལ། ] ྤིས་པགག་བསམ་ ་ 

ཧཱ གཉུས ཡིས པ་ དག་ས གདེབས །ཀེས་ཧུད་གསུངས་སྟ། ༼་གས་པའ ླའིའོདདོན་འིག་ ཅུར་བཞག་པ་ལས། ཡང་ནངང་རིག་པ་འབས་བུད་གུཔ་ཡི་ནཏེ། འདྲེ་ར་ཤེས་པནི་རངགི་ལྣང་བདང་ཨུལ་སྩི་་ 
 ྲགཉིསཔར་ེས་པལས་ གཔ་ད གི་སབགཔེ འགས སོད་ས དེ་འི ས་པ་རགསཔའི་ཆ །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་བྲསས་ལིན་པའི་འཐད་པནི། དེའི་དབོ་ལམ་དནུངེས། །ཞེསྱ་བ་བགསུངས 
2 [སོ། །གེས་པ་རངགྱིང་བ་རིགཔ་དེ་ཉེདཆས་ཅག། འབས་བ་ཡིནཏ། འདོད་པའམ་མི་འདོདཔ་འདནདའེ་ངོབ་སྟེ་ནམ་པརིག་པ་ལས་འདོདཔ དོན་དེངས་པ་དང་རོགས་བའྲི་ཕ་ཉད་འཇོགཔའྱི་པར་དོ། །གཉེསཔ་དེ་ཉིདྲལེ་བདུན་མཛོད་ 
















ཚྭ པ་དཔལན་པ་དག་ཤེས་ 


བཅ 




















༠:73 >།ཧ༦ །འགྲསཐུར་བྱས་པའེ་རྣཝ་པརབཞག་པ་གཉིས་གསུའས་པ་ཡི་ན་ཏེ། ཇི་སྐད་ཇུ་ཀུན་ལས་བརུས་ལས། ཡངན་རང་རིག་འདིར་འས་བུ། །དེ་ཡེར་པོ་ལས་དོན་དེཔ། །ཞེས་ཚདམའི་བྲབས་ཐུ་འཐདཔ་དང་བཅས་པ་གསུངས། 

ནས། དེའི་གཞལ་བུ་དང་ཚདམ་སྟན་པར་བགེད་དེ། གཏངཛྱཾ་ཡི་དོལ་དོན་གཞལ་བ། ༈ཡུལདུ་མང་བ་ཉིདདེ་འདིའི། །ཚདམ་དེ་ཡིས་འཇལ་པདྱ་བེད། །ཅེས་གུངས་པའྱི་ཟིར་དང། གཟུང་ཚུམ་གཤལ་བརྩ་བས་པའེནམ་གཞུགགཅིག་ཅ 
ཧུ །གུངདེདག་གྲ་ས་དནད་གནས་པའིབུར་དུ། དེ་ཁོན་རརཚདསྱ་ཆས་འྲྲེང་ག།ཉིས་ཀ་ལས་ཡང་གསལ་བར་བཤད་པའེཔིརརོ། །དེ་ཝདམ་ཡིནན། ཡངན་རང་རེག་འདེར་འབས། ། ཞུང་གི བསྟ་ན་བྱར་བྱཿར་ཕའིཚདམ་དང་ག 
ཅ བྱག སྦ་བརོག་གིསཟོས་པར་ཐལ་བའི་ཕིར་ །དེའྱིཕིར་ཁྲབས་བུབིརྟོག་པ་གཉིས་པ་འདིར་ཡང་ཐསདཙམ་དུ་ཕིརལྱ་གི་དོན་གཞལྱཔ་དང་ཡང་དག་པར་ནགཟུང་བའྲེ་ནམ་པ་གགལབརྱ་བེད་པ་ ཉིསཀ་ཡང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། སྣང་ཚུལ 
¿® ལ་ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་ཡང་གནསཛུལ་ལ་ནང་ཤེས་པར་གནས་པའི་ཕྱིན་ངོ། །གང་རྟད་ན་ཡང་འབྲས་བུ་ནིརང་རེག་པ་ཁོནའོ། །གཉིས་བསག་གིེ་དོན་བཤདཔ་ལ། དོན་ལྡང་གི་ཤེསཔ་རང་རེགཡུ་བཟླུབ། དོནཔ་ཕུས་ཏེྲོ་ཚུལ་གཉིས་སུ་གསུངས་པའེ། 
# །བགད་པ་དང་རིག་འབྲས་བུར་འདོག་པའི་འཐྲདཔའོ། །དང་ཕོ་ལ། དོནརིག་པའེསྦུབཧྱད་དགག །རང་རིག་བའི་སྒྲབ་ཧྱེདཔབསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ། དྲིལན་གྱིསམཛམས་ཕྱད། འགོག་བྱེད་ཁིདི་གས་བརྱསཔ་དབཤདཔ་འོ། །དང་པོནི། དོན 













ནྭསྣང་གཱི་ཤེས་པ 


ཤེས་པདོན་ 


× 


རྒྱུམཚན་གང་གིསར་རགས་པར་སྐྲད་བའི་དབང་ཤེས་དེདངཕན་ཚུན་འདྲ་བད་༤ྱེད་དེ། ྣད་ཚུལ་དང་གཞས་ཚུལ་ཡེ་མཐུནཔ་དེའི་བྱིད། གཤག དོན་དམ །གེས་ཉ་གྱནགཉེས་ཀའེལོ་ །གཉནོ་ཚོགས་མ་ 
གྱུ་ཚུམཛན ཁྱབ་པ་ཡང་འབྲུལ་ལེ། སབས ཡིག་ཡདགྱ་་པཅན་ཐན་པས། ༈དེ་ཕྱོད་བ་ཡེ་དབ་ཏིད། །སྙུབ་ཕད་ཤེདཔ་རཞུསལ་ཕི་ཱ། །ཅེས་བླ 

ོུ འཁུལ་པ་ཅན་ཡིན་པས་དོན་འདྲ་བའིརྟགས་ མཱ 

| །ཡིན། །དོནམཚུདསཅན་ཙི་རྣོབ་པར་ཤེས། །ཡཐུ་པདེམཐ 
དུ་མཚུངས་པ་ཅན་ཨིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཡི་མ་ཆོས་ཅན། རང་གི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་ཆེན་མོད་ 
ལས་སྱིས་པང་ཁས་ལེནཔ་ནི་མ་ཡིནནོ། རྩར ི ི ིཾློླ་ འདི་མཐོང་འདི་ཐོས་གེས་བ་བར། ག་དཔེ བོ་ད། ཀསསོ། ཀེ 


རུཔན་ཆེད་པརཊུས་པ་ཡ་ཡི་ནདོ། ། 
གཡལ་ཏེ་གཞན་དག་ནའ། དྲོན་ དན་དོལསརབདེ ཆོར ཆན 
བར་ཁྱམས དེ་ལས་་པེས་ཤིང་ཝནཔའྲི་དོམ་པཅན་དུ་བྲད་བདྲི་ཤིར་ོ་ཞེས་ཅན་ཅིའོ། ༈ 







ལྟ ཏྡོནསངགི་ཤས་པ་དོནདའཔབ་ལེནདྲབགན་སང། ཁྱབཔ་་ 
ན་ན་ཞེ་ན། དད་ག འོ ་ 

། ཛ༽; 
རླར ཤུ ནང རཱ 


ང་ ངམ་ལ་སོག་ ང་བ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣ་ང་བ་བ། 
ལེ ངཱ 


ཕྲེ 
ང་འི ས་སུ་སང་བའི་ཕེར། དེ་ལྟར་ན་ཡང་གང་གི་ཚེ་གཟུང་འཛེན་ཐ་དད་དྲུ་ནམ་པད་་སྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ནམ་པར་བསསད་པཅན་གྱིས་རི་ལ 

















637 =:།༄༅། ཁྱུ །བཅྩོ་གདཔ་དྷོལདྷོ་ར་གཅུངཔོ་དང་འཛོ་ནཔ་འདོའི་ནམ་གཞགྱ་བས་པ་དོའིཆོ་གུང་བདང་འཛོན་པཔ་དདཔའིམཚོནོིདལ་ནིབཅདཅོང་དགགཔརྒྱ བམ་ཡོནཏོ། སྣང་བ་ཙམ་ནེ་དགགུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
གི གསུམ་པ་དསན་རང་རིག་པར་གྲུབ་སནི། དེས་ན་གཞན་རིག་མེད་པའི་སྱེར། །ངང་རིག།འབྲས་བུ་ཡེན་པར་འདོད། །ཅེས་སོསཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པ་དེསན་ཞེས་ལྷའིའོ། །རྒན་གྱིས་ཤེས་ཕ་ཐམས་ཅདདམིགསཔ་མེད་པ་དེས་ནདོན་སྣང་གི་* 


ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཡང་དག་པརན་རང་རིག་པ་འྲབས་ཐུའེཐ་སདྱ་བ་རུང་ཙམ་ཞིག་ཕས་པལིནཔརའདོད་དོ། །ཅིའྱི་ཡིར་ཞེ་ན། གཞན་རིག་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །རྒྱནལས་རྣམ་པར་ཤེས་པའད་ཉིད་སྐེ་བནེ་རང་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཙི། དོན 
༩ ཏོགས་པ་ནི་མ་ཡིན་གི། དོནཏོགས་པདྱ་བེདཔ་ལ་དེ་ནུསཔ་མེད་པའྱི་ཕིར་དང་། དོན་ཉོགས་པ་མཐོང་བ་མེད་པའྱི་ཕིར་རོཞེས་གསུངས་སོ། །བཞེཔ་དོནསང་ཤེས་པར་བསྟན་པད། , གལ་ཏཾཕྱིརོལ་མྱོང་ྱ་རན། །ཉེས་པ་ཅི་ཡད་ཅེ་ལང་མེད། ། ༦ 
¬ཌ དན་ནེ་བྱོ་ང་འྱད་བ། །འདི་ཉིད་ཉྱིས་ནི་ཅེ་བརྡོད་འགྱུར། །ཞེས་སྣོས་ཏེ། གལ་ཏི་ཤེསཔས་ཕྱི་རོལ་མྱིདོན་རྱོང་བར་གྱུར་ན་ཉེས་པ་ཅི་ཡད་ཅེ་ན། འདི་གཏེན་གགས་པའིདོར་ནི་ཉིས་པ་ཅི་ཡད་མེད་མོད། གཏསྦརལ་ལྱ་ཕི་རོལ་མུང་བ་མ ཡིན་ཏེ། ཤེས་ 
༣ པས་ྱིརོལ་གྱ་ོན་ནིམྱང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅེས་འདོད་པ་འདེ་ཉིད་ཁྱིས་ནེ། ཤཾས་པས་ཕྱིརོལ་མིདརྐ་མྱོང་བ་ལས་ཡི་རགས་པ་གཞནཿེ་ཞིགབརྔོདཔར་འསྱདཏ་སི་རགས་བའི་ཕིདོ། །ལྷ་དབང་བློས། ཁ་བོགལ་གནོད་པཞི་ཅུང་ཐདམེད་མད་ཅི། 





638 






འྒོཧང་དངོས་པོའི་གནསཐབསནོདེ་ལརམ་ཡིནནྷོ་ཾཱ་བསམསནས་སྨོད་ཅེ་ཡང་མེད་པར་ཧེདདོ་ཞེལ་གསུངསསོ། །ཇི་ལྟར་ཁིའི་གསཤེ་ན། བཤདཔ། གོ་ལྟ་ཏེབ་ད་ནམ་ཅན། །ནྣལ་པྔ་རས་ཞུགས་ཅན་ད་ཡོད། །དོནྲ་པི་མའལ་གཞནཔས། 
ཌཞེས། །འདི་ཞེ་དྷཔདཔ་འརེགས་པ་ཡིནད། །མཐོང་པའེ་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་བ། ༈མི་འཛོན་དེ་འཛནན་འཛེན་ཡིད། །སྡོན་པོར་སྣང་བ་མཐོང་བ་ཡེན། །ཅེས་སློསཏྟེ། འོན་ཤེས་པ་ལ་དོན་ཅྱི་རམ་པ་ཤར་རམ། འོན། ་ཡ་ཤད། རྱོགས་དང་པོ་ལྟར་གལ. ཏ 
ཤྭ ཏེ་ནི་དོན་དེའི་ནྣམ་པ་ཅན་གེན། བྲོ་དོན་ཧྱིནམཔའིརྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཉན་དེ་ཡད་མོད། རྣས་པ་དེནི་ཕྱིའཕ་གཞནན་ །བགཆགས་ལས་བྱདབ་གང་ཡེན་ཅེས་འདིནི་ཡང་དག་པར་དཔད་པར་རིགས་པ་ཡིན་ལ། དྭཔདཔ་དེའི་ཚེ་ན་དན་ལྡང་གི་ཤེས་པ་ 
མཐོད་བའི་ཁད་པར་དངྲབལ་བ་ཡིནད་དོན་ཆི་ཚྣམ་པ་ཕི་འཛེན་ལ། དོནྷ་གྱེ་དམ་པདེ་འཛོནན་དོན་སྣང་གི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་འཇོན་པའི་ཕྱིར་ན། སྙན་པོར་སྣང་བཞི་མཐོང་བ་སྟེ་ཤེས་པ་ཡིན་ཐོ། །གྱོགས་གཉིས་པལྟར་རྣམ་པམ་གརན་ཡང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཙི་ 
འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཤིར། བཱདོན་གཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུཡི་འ་རརོ་ཞེས་ལཱའིའོ། །ལྭ་པྲ་བྲ་སི་དོན་ལས་སི་སེ་པར་བསྟན་བཞེ། གྱིརོལ་ཡན་གརདོན་ཡོད་མིན། །འདེར་འགའ་ཞིགཞི་འགའཞེག་གི ༈།འགཆགས་དབྱ་སད་བེདཔ། དེ 
ཕྱིར་བློ་ནི་རྣམངསཀྱི། །ཕྱི་རོལ་དོན་ལྕེས་མ་ཡི་ན་ནོ། །ཞེས་སྨཾསཏེ། དོནྭ་སི་རྣམཔ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ལསྱལ་རོལདུ་ཡན་གར་པའི་དྲོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དུ་སྣང་བ་ལས་མ་གཏོགས་པའེ་དོན་སྣང་རུང་ཚ་དམས་ཡ་དམིགས་པའྱེཕིར་དོ། ། 
















དོནསྣང་གྲིབོནི་བཀཆའ 
ྒཱ བོ །གཟྱལེ་སོདབདད། ། 
` པས སག ་ 


ཚཾ ད། གང་གི་ཡྱིར་སྣང་བའི་ཚུལ་གཉི ཉིསཡོང 
གསཔ 





,] ཧོ །རེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ཡང་འདེར་དངོས་སུ་གསལ་བར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇེ་སྐད་དུ་ལྷས། དེ་ལྟརན་གཡུང་བའི་རྣམ་ཕནེ་གཤལབྱ་ཡིན་ཅེང་། བད་གཏིད་ཉམས་སུ་མོང་པ་ནི་འྭབས་བུ་ཡིན་ལ། འཛིན་པའི ནམ་པི་ཐུབ་པད་བེད་པ་ཡིན་པ་ད་ལྟདན་ཀ ་ 


ཧོཾ དྡན་མེད་པ་ལ་འབས་བུའི་ཌོགསཔ་འདིན་གཅིག་ཡིནནོཤས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་འཛུ་འི་ག་བའྲབས་བུང་འཇོག་པའིའཐད་པ་ནི། ཀང་ཚེེན་འི་གྱུ་ཧུཡི་ཡུལ། གདནའདོདཔབའམས་འདོདཔ། །དེ་ཡི་དངོས་པོདམྲ་གུབཔ། །དེ་གེ་ལནྭ་སོང་ 


རྨ བ་ཡིན། །ཅེས་སློསཏེ། གང་གི་ཚེ་ཐ་སཱད་ཙམངྱིརོལ་གི་དོན་ཡོདཔང་རུང་མངོསམ་མཛེསཐ་དདདུནས་པར་དི་ག་པར་བངོགཔའྱི་རུའི་ཡུལ་དཁས་ལན་པའི་གཞུན་ལྷ་ཕྱིན་སི་གཟུགས་གཟེགཉིད་ལ་འདོད་པའམ་མི་བདོད་པ་དའེ་དངོས་པོ་དམ་གུབ་པ 
བའེཚྭལྟ་སྱིན་གྱི་གཟུགས་སྣང་བའེ་གེསཔ་དེ་དི་ཆོས་ཐ་མྭ དེའི་གཟུགས་གྱིརྣམ་པ་རི་ལྟར་སྣང་བདེ་ལྟར་ཉམས་སུསྱོངབ་ཡིནཏེ། དྭེ་ཉར་ཡིན་པར་ཡི་དོན་བོངན་དེའི་གྱསུགས་གཅིག་ཉིད་ཕློམ་འཁྲུལ་པ་གཉིསལ་འདོད་མི་འདོད་གཉིས་ཐ་དད་དུ་། 





ལ་པ་རབ 


།སྣང་བརམེ་དེགས་པའིཕྱིདདོ། 
















༠*ཿ | །ལྟང་གི་ཤེས་པལ ང་བལྲ་དམ་པ་འདེ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཡེན་ཁང་འདོད་པ་ནམ་པ་དངྷ་ནམ་པ་གཞནདུམེ་བདོདཔརྩསདོབསྩོ༡ལོག། དོ་ལ་འདོད་པའམའོ འདོད་པའི་དོནདུ་ཐ་སྟདྱབེདཔ་དེས་བང་དང་དེག་ལ་དོན་རེག་པའི་བ་སྟད་ཕྱེད་པར་ནི་འཕྱུརབ་ཡིན་ ་ 
ཕྱིན། གཱལཉེདེ་ལྟད་མིནཔནདོནསྣངགི་ཤེས་པ་དེ་ཤེས་ལའྲིནས་པ་དང་མི་མབནཔ་ད་འདོད་བའི་ནམ་པསེ་དོནམི་འདོདཔ་དད། མི་འདོདཔའྲི་ནམ་པསནེདོན་འདོད་པཉམས་ས་མང་ནན་དོན་སྣངགིཤེས་པས་དངོས་སྱིརོལ་གྱ་དོནའེག་པར་་” 
རར་ལ། དེ་ལྟར་མིནཔརྡ་ན་མཔ་དང་མཐུན་པརྱ་སོང་ནནེ་དནརིག་པ་འདི་བཏགས་པ་དད་འྱཅ་རབ་ཡིནནོ་ཤེསྦརན་ཅིས་གོ། །ལས་ཁང་གལུ་ཏེབོ་འདིབདག་བདོདཔའིནམ་པའམནམ་པ་གདནཏེ་ཡི་འདོད་པའྲེ་ནམཔར་སྐེས་བུས་མྱོང་པ་རུ་བྱར་ན། 
ཌིཚ་འདོདཔའམ་མི་འདོདཔ་དུས་ཁང་དོན་ིག་པར་ འསུད་བ་ཡིན་ཅེསྩ་བ་བསྒའྨིནམ་པར་རིག་པ་ཙ་མཉིད་ཤིས་འབྲས་བའི་ཏྟོག་པ་འདེ་བཤད་དོཞེས་གསུངས་ག། །འེ་ཡང་མདོར་བསྡུན། གདཛ་རྣམ་རེགཙྱུ་ཡེ་ཡུལ། །གེས་བྱ་བ་ལསོགས་པ"་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་སིསདི། ད་ཡེ་ངོ་བོལས་ ནངེས། །ཞེསཔས་རྩ་འགྲེལྱི་དོན་ལེགས་པར་ཕུ་སྟེ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུའིཏོག་པ་གཉིས་པའིབྟས་ནྱ་བཛད་མའི དབིནཏོ། ཉིས་བསརམཁ ྐ 
ལྷ་ནམ་དསྲ་ིས་ཅདཟདབས་ཏེ་བཤདཔལ། འབྲས་བཱ་བཤདཔ། གཞལ་བཚདམ་དངབཅསཔ་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ། ཤེས་པས་བོནརིག་པ་དགག །རག་དྲེ མེ 
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ཅིག་ བསིབས་ལབ། ཁ་བྱགན་ཡ་བླར་ལ་པ །དངཔའེ། སུལ་དགསཔ་ཞེསཔ་ལསོང པསྟེ། ཡན་ ད་ 
གསེན་པདགག་པ་པ  །བྱི་གསམ་འིབསལ། ས་དག ས་པ །ངིཌྟ་གེན། གཔ དག་ད ། དི སམ་མགས་གཞིསས་ ས་ཏ ད་ཚད་ 


ནའགོགཔའི་ཉེས་ལག་འཡིནཔ་དེ་ཉདགིདགས་པའ་དགབ 
ར&་ གས་ཞི སིག གྲི ` ི་ ནཡ ག་བ པན་ལགཅནགསོ , 
པང རིར ་་ དཔེ་དན་དས་ཡི་ཚགསདངའུ་བཞིན་ ངུ ིཟསལ་བཏགསཤས་ ཅག སསདགག་ དེ། པགས །སགིས་པ་བསགས་པེ། 


¡¡ ཡུང་ བླགིབས་པར་པལ།་ཏེ། (ཡུས་ཐམས་ཅད་ཐ་དདཔ་མེད་པའི་ 
པ་ཡང ཧིག རཿ གཡ་པན་གདང་ཡན་བཞག་ ་པགབྲི་ི། པན་མགནདནིིབ་བ་ཡིན་སམེད 

































༠༤༠ །ར།ཐ ]།དདོས་ཕླེ་བ་དད་ལས་དོནགཞན་དུ་ཡོདཔམ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་གཟུངབ་དང་འཛོནཔ་ཐདད་དུསེད་པའྱི་ཕིརརོ། །གཉིས་པ་འགེལ་པས་རས་པར་བཤདཔ་ལ། གཅུང་འཛིན་གཉིས་ཡེདཔའྱེ་ཏགས་ཅིས་དནགཞནངེག་པ་དགག ། 
ཧཱ དེས་བདུག་ཉིད་འིག་པ་རབླ་ཐུབ། དེས་རང་གསལ་དུ་བླ་གུབ་པའོ། །དཔཔོནི། སལཨི་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དོན་སང་གྲི་ནོ་ཆོན་ཅན། རད་ལག་ཐ་དདུབའིདོན་འགའཤིག་ཅརཏམས་སྦུ་སོད་དམ་ཡིནལ། ཉམས་ཐུ་ལོད་བར་བུབ་ ༽ ཡང 
ཤཱ ༡མས་སུཅོང་པ་རིད་པཔོ་ཉམས་སུུ་སོངྱ་ཐ་འགའ་ཤིག་ལས་གགན་་ཡིནཏེ། ཡུལ་ཟི་མཆན་ཉིད་ནམ་པར་འཇོག་པའྱི་རུ་མྱེས་བ་དང་འདབ་བཀག་པའི་པྱོར་ཏེ། སྱོདོ་བྱ་དང་མྱོད་བྱེད་དུ་བཞག་པ་དེ་ལ་ཡང་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཐ་ ྣ 
༤ དུད་པའི་ལུ་ལ་ཅིས་སོྱ་་དདྱ་མོངྱ་ེད་ུ་མེདཔའྱིཾདརོ། །གཉིས་པ་དེས་བདག་ཉིད་དིགཔརབབ་པནི། དེའི་ཟི་ཞེས་གཞུངས་ཏེ། དོན་སང་གྱིསོ་ཆོས་ཅན། རང་གིས༡མསསཱ་ཧོད་བརྩལ་བའུསུ་ལནི། དྲོནྷཱ་ཤང་གིའིབདག་ད་ཌ 
ཚཱ ཡིཧུ་ལ། དོནདྷཱམཱ་བ་ནལས་ཅིསཏུབར་བཏཱགས་པ་བཤིན་དྲུ་མོད་དརྱ་བགའི་དངོས་བདོན་གཞུན་ལ་བྷ་ཉོག པནེམ་ཡིནནོ། །གང་གྱི་ཕིར་ཞེ་ན། ཐོརང་ལས་དོན་གཞནཔ་འྱི་ཡངྱ་ཆམེདཔ་དའྲི་རིན། དེ་བཞིནདོནྨནད་དྲིནསཔ་དགེས་དདུ་ཡང་ 
2 ]རངྱི་སད་ཁ་པས་དན་གཞན་དགའ་ཀིགིལ་ཡིནནོ། །ཅིའ་ི་ཞན། ཨོང་བརྩ་བ་དཏིདྱ་མངབདཐེདཔ་དང་གདདམ་ཡན་པ་དཏེད་མཚུངསཔའིདརོ། །དེས་དོངབརྩ་བ་འདིམདོནཨམཅུས་ངདག་པར་་བཉིད་ཡིནཔས། གིར 












དཿ སྒེ 


















རྭསནཔའེ་བརྙགབས་འདིད་འཁུལ་ངོརགཟུང་འཛིནབ་དདཔའི་ནམ ཐོར སུ་བཅད་པའོ། གཔང་གུབ་པནི། ར་བ་དང་འགེལ་པ་གཉེས་ལས། དང་པོནི། དེལ 
། དར ཡང་དག་ ག་པར་དངཉིད པན། པ་ཡིད། ཨརགས་བ་ས་དི། ༣ རརོ་། གཏིསཔ་འབིལཔ་བག་ 
ཤཱ ནི། གང་དགཅེསགསུ མང པས ཉབར་བླ་མདཔས་གྲརབ་མདཔ་ལ་གཟུང་པནམ་པ་དད། ས་ ༡ དེ་དག་ལདི ཞིཚཾས་ཅན། བྱིག དོང 
ཌཾ རལ་རིགཔ་ལྟར་ ཏི ག་ག ་པ། ་་ རིག་པརྱ་བབ་ཤེས་པ་དད་ཉིད་ལས་གཞན་དམེདཔའྲ་ཡིད། ཉ་ག བ་ཅིག ཞས་བ རངཏིདདིག་ ཤེས་ཡ་གྲགས་ཤིང་། 
ཤཱཾཾ འའ ནང འི་རི དཾ བ ཤུ་ཉིད་ཡུལ་ཛུདག་པར་ངས་པའྱི་རུམཚན་ཅིས་རང་རེག་བྲབས་བ །དབརོད་པམ་ཡིན་ཧི། ད་ཉགསཔད་དོདཔ་གང ལའ བའི་འ ས་ལ གས ཤེའ། རིགཔ་ 
པོ ཞྭནུ་མངོན་པར་གན་པའི་དབང་གིས་ནམ་པ་ རཀ ཆར །དེསནྱིརབཅི་དོགངུ་སེམས་པའིདོན་ཉིད་ཅང་ཡང་དག་པ་རདངི་ག་པའྡརེས་རུ་འགོ་བ་ཡིན་ཏེ། །གིར་གལཉ་ །མྱིར་གལ་ཏེ་འཛིན་ ཏེ་ལཾཛིན་ཕའི་ནམ་པ་ས 
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| །སེམས་མཐོང་བ་ཡིན། །ཅེསྤྱ་མོསཏེ། དབངནེས་དམཔངདོནོག་ཅིག་འདོད་མེ་འདོདོདམརྦོསངབ་མོདདེ། ལཆྟཝསཅིས་ཟནོཔསྤོདརོཡི་དཔཡོ་ོབའོབླདགཡམོ་ཝུགཔརམཐོང་བདང། སོགཆགསྦལ་དབང་པོའྱི་བདཔང་ 
༦ །སེམས་མཐོང་བ་ཡིན། །ཅེས་མོསཏེ། དབུངཤེས་དེ་ལཔངདོནགཅིག་འདོདམེ་འདོད་དུམར་མུངབ་ཡོདདེ། བཆེ་ལུས་ཁིས་ཟིནཔསྦསར་ཡདྱད་འོངབ་འེབྲ་དག་པཡི་སྡུགཔརམཐོང་བདུང་། པོགཆགས་ལི་དབང་པོའྲེ་འདཔར་་ 
པེག ན་ལང་ཚ འད་གས པབ་ཡན་ངཞཞུ་ལོ །ཧུས། མ་སི དོན་ལ་མཔགཞད། 
སུ དེས། །དས་གསངསས། །གཞིས་པག་བྡ་ནས་ཚད་མར་འཇོགཔའྱ་ུལ་ཚནན། དྲེསི་ིའོལ་གཞུལ་བུ་ལའུ། །རང་ཉི་དཀམསྤ་མེང་བས་ཡིནའི་གས། །གང་ཝར་ཇེཤུ་མ་ཁདེའི་རངབཞེན། །དེ་ལྟདདེན་ནེནམ་པ་དངེས། །ཞེས 
, སླཾསཏ། མདོདཔཨ་ཧིས་ེདནམརེག་པ་དེའྱིན། ཕི་ཕོང་ཁེདན་གཞུལ་བར་བས་པ་ལའཔ་ཤེས་པདང་ཉིདཊམས་སུཐོངབའེརངརི་གཡབས་བུཡིན་པར་རིགས་པདེ་བཞེནདུ་དོནདྱ་གའ་བའི་གྲུབནམཚདམར་རིགས་པ ཡིནཏེ། གངགྲི་བརནའི ་ 
ལྟ་དདོན་འདེའེརངང: ཞ་ནལོན་མ་པ་མངོན་སུམ་འབཱང་བ་རེ་ཏ ཀེ་བ ར་རང ` ཧཱ འཇེ འེ གུ ནི གཱ བཞིན་དུ ག་ ལ་ཁ གང་གྱི 
¦ ཡིན་པཞི་མ་ཡིནནོ། ོ' ཞལ་པ་མཁོན་སུལ་ལྷགངབ་དེ་ལཱརས་ཆེཏོག་པདནད་དིནས་པང་ངེས་ཤིང་ཞེཞ པའྱིསིབརོ། ིགས་ཤེསཔ་ཡང་དོན་ཡོདྱ་ཤུརང་རག་པནིརིགུས་པས་སུབཔ་ཡིན་ཅེ། དོན་མེད་པས་ཏམ་ཐག་ནས་རང་རིག་པ་ཁ་་ 

(པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཡུམ་པ་འེ་ནནལཚ་དམརསེའོག་པའྱརུལ་ཚནནི། གལཏེ་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་མེདཔ་རིག་པའྱི་ཕེར་འཛེན་པའྲ་ནམ་པ་ཡང་ཅིབྱ་ཕིར་ཚདམ་མ་ཡིན་ཧེན། བཤདཔ། དེཌེདོནྷ་དང་འདེིདནི། །ཚད་ལིན་ཡོད་དུཟེན༡ང 






























ནི། །དྭོན་ག ཨེན་ཕྱིར་ཕྱེ་རོལ་ལ། །འཛེན་ ལྟོ 
ནི ཞན་མེན་ ཕཱི ལལ། །འཛིནབདག་བོས་པར་བ་ལིན། །རེས་མྨོསཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཞལ་བྱ་ལ་ངང་རེ་ ཤྲ 
ཡེ ལྲེ ཤ་འབས་བུརྱ་བསཔ་དེའི་ཚ་དནོ་གྱི་མཱམ་པྣ་སྣང་བའིགཟུང་བའེནམ ནམ་པའདེ་ ཉེད ཞིཚ ཡིེ ངེ 
ཙད་མ་ཡིན་གི། འཛོན་པའིནམཔ ` 


656 
གཞནརེག་པམ་ཡིན་པའྲི་པིན། འཛིནཔའིནུལ་པའིབད་གཏིད་དྲེའི་རོལ་ཆི 
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པརབཞག་པལེ་སྐབས་ཡི་ནནོ། །དེའེ 


༼། །ཕྱིར་རོགེས་པ་ལྟའི་འོ། །བཞིཔ་དོན་རེགུ་འཇོག 


ཀཱ།པ་དྭ་ལྟར་དེ་རབ་གསལ། །གེསྲ་པ་སྟཏེ། ཐ་སད་ཙམྭདུདོན་རེག་པརའཇོག་བའྲི་ནམ་པ་དེགནསཚུལ་ལ་ཤེ 


པའྱིར་ལཚོནནེ། དྲེ་ཕེརདེཉདདོནརེག་འདོད། །རོད་ལྟརདོན་བདག་སྣངམ་ཡིན། །དེལི་སྒྱུབཟེདཁྲོ་ལནི། །གནས་དོནདེ་ཡི་བྱ་བདེ། །གང་ཉིར་འེལྟརདོནདེནེ། 
ཨུམཁནནི། གྲེལ ༤ ༤ ་དག་སབམལིན། གནས དཉད་པ་བདཝ་པ་དདད་རེགཔར་ དོད 
ཌྷ འདིཉ་རཤེས་པ་ཏད་གཟུང་བྱར་སྒའ་གི། །དན་བདག་ཉིད་སྣང་བམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །རྒྱན་ལས། གངགི་ཕྱརམི་དང་པནིཆདོནསུམ་ཙི་གཞལ་བམ་ཡིནཞོ། །ངི་ལརྟ་ཀགཅྱཐུརཔའིདོན་ལ་མ་ངོནྦ་མ་འཇུག །ཡངོན་ས་ཅི་ 





ས་བུ་རྣམ་ 


རང་གི།ངོབམངན་ཡུམ་ཡིནཔའིསི་ར་ད། གཞནའརིག་པམེདཔའི་ཕིར་རངརིགཔ་འབས་བུ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངསསོ། །གཞན་ཡང་ཐ་སདད་དོན་རིག་པ་ཡིན་ཁང་གཞསཚུལལརངདེགཔརྲ་སུབ་པོ། །དྲོད་རིབ། 


༧ དེའི་འདོད་ཡེ་འདོདདུགནས་པ་དྭ་ལར་ཤེསཔ་དེའི་རང་བཞིནདུརའ༔ གསལ་བའྲི་ི་རཞེསརན་ཅིས་སོ། །ལས། འདོདལི་ 


ལྟེ པར་ཐ་སྙད་བཏགས་ཀྱང་གནས་ཚུལ་ལའང་རེག་ང། །ི་སྣུབྱཿདནི་དོན་ང་ ྣང་གེ་བྲོ་ལ་གནས་ཤིང་། སྣང་བའི་དོནརི རྣམ་པ་ཉིད་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ༣ ` ༽ =, 
ལུད། དེའི་གྲུབ་ཉདའེ་དོནྭང་གྲི་ོ་ལ་བ། ཤཱ ཞན 'འདོད་ལ་སགས་པྱ་ལོང་བའེངོ་བོའངརིག་པ་སྟོན་པརྱེད་དོགེས་སཾ། །དེ་ལྟརནོ། 


གཟུང་བའི རྣམ་པ་དེའེ་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཡང་ངང་ངེག་པདེ་ཉེད་ཡིནཏེ་ གངགིཕིརནངེལྟར་དོན་ཅི་ནྣམ་པ 
ནྲནམ་པ་ཚ་དམནི་ཕིའི་དོན་ལ་འཇུག།་ 
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§80 །བཤིནྟརསྣང་བའྱིས་ནེཕོག་མམེདངནསདནདུ་ཞེན་པའི་བགཆྲགཅངཡིན་པསནའོ། །ངིསདདྱུ་ནན་ལས། གཡཏྱེ་ཙུ་ཉིདལས་དམིགས་པ་ཡིནན། བགཆགསྱི་རུཉེན་ཉིད་དུ་འཐདཔམ་ཡིནནས། དེཧྱི་ཆཱ་མ་ཡིན་པ་ཡ་ཡིནཏེ། ཐག 

ཆགསཅྷི་ནམ་པནྲི་ནཱམ་པ་དབྱཡེད་པ་ལྷ་ནུས་པ་མཐོང་བའི་ངེས་པ་ཡིནན་ཞེས་གསུངསསོ། །ལྷ་དཔང་བྲོི། འདེལ་གཞན་དག་གི་བསམ་པ། །ཇེ་ལྟར་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་ལྟར། །དོན་དཔོས་མེད་པར་སྣརཿནདེ། །ཇི་ལྟར་དོན་འཛེནཅེན། ཞེས་སློས་ཏེ། 
དཔེངི་ལྟར་སླ་ཤད་སེགས་དངོས་པོ་མེད་པར་རྣམ་པ་འགའ་གིག་སྐང་བདེ་ལྟར་ཕྱི་ལོལ: ན་མེདཔར་ཡང་ དུ་སྣང་བཅན་གི་གྲོ་ད་ཚེས་ཅན། ཇི་ལྟ་ར་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་དོན་འཛིན་ཏེ་ཡི་འཛིན་པར་ཐལ། ཕྱིསོལ་མྱི་དོན་དངེས་མེད་པའི་ཕྱིར་་ 
ཞེན། བཤདཔ། བདེད། །དེ་འྲའ་ངས་ཡང་ཡི་ཤེས་སོ། །ཤེས་གླསཏེ། དེས་ནིཌཁོ་སོའེ་འདོད་པྲ་གུབ་པས་བདེན་ཏེ། གིབ་མོར་དཔདཔག་ཡི་རོལ་གིི་དོནསྲ་གུབ་པ་ཕ་དོན་རེག་པའི་ཚདམ་དེ་འྲང་པ་ཚོས་ཀྲི་གགས་པ་ངས་ཀྱངའཇོགཡི་ཤེསསོ།། 
དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅདབ་ ཚགས་ྱི་བསཔ་ཙམ་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིདབཅོམ་ ན་འ ཨྭ་སིསྦ་བང། ཆོས་ཐམསཿདནི་བག་ཆགས་ཉི་གཞི་ཅནཞེས་གསུངསསོ། །དེ་བཞིནྱ་ཧན་ལས་བང་། མི་ལམསཐོརྡ་ནམས་གཅིག་ལནི། །སྣ་ཚོགས་སུའེ་ 
སྣང་བ་འདི། །ཐོགསེ བག་ཆགས་དང་འབྲེལབས། །དབ་དངྲབས་པའི་ མས་ཡིན་ནོ །འབྲམ་བུ་ཡིན་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ཀུན། །བགཆགས་དང་ནི་འཐེལབ་ཅན། །རྫ་མཁན་ལ་སེགསའབྲས་བྱ་ཡང་། །ཨྨི་ལམམཐོང་བའི་འབྲས་བུ་བཞིཞ། 
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ཧི་འཐེལ་པ་དག་ལས་ཅུང། ཕྱིསོལ་གྱི་དོཞནེ་མངོན་སུམ་དང་ཛེསསུ་དྲབག གཔའིཚདམདག་གིས་མསཐོང་བརབ་ཤདཔའིཡིར་དང། ཐ་ ར་ར 
/།ཕྱིད་དང་། རྱུ་དིདོན་ཡང་ལེགཔསཧྭ། །གེས་པར' ཅས་ཞས་པཡཀག།་ དེལ་ཐགྱཏཱ། དདོ་དངོསམེ་དཔར་པྣངཅནདེ། ེ་སདནིགགེག་བདག ། ས་པའི་ཐལ་འྱུརར་ ཨུ 

< བདེན་ལནམ་ཛདཔ་ཡངྨ་བདབོནལ་མིའོས་པའྲ་ཡིནདོ། །ཅྷེའ་ལད། དྲེནདངོས་མེདཔརྒ་ལབཿནདེ། །ཞེལ་པ་འདི། རྒུ་ནེ་དོན་ཡང་ཡིན་པསན། །ེསཔའི་ མ་ཡནཏེ། ཉིའི ཡེ 

ཧཱཾ ནན་ཡུད་ཡེནནོ། སམས་བ ཞས སསད གཞས དུད ེ་སང་བངམ་འོ་ོངཉ། གཞནདུགག་པར་བཞེད་ནས་བསྟུ པ་ན གད་པ མང ལ་་ 

ལཿ ཕམ་ཡིནན། _གང་གིསན་དེལྟ་རལནདུ་བགྱད། འོན་མངའ་དི་ལྟ་སྟེ ཁི་་ཉིར། །ཞེ ག་ལ་བ ད་དང། ཅནལསྱ་ཡད། བརཔཁྲ་མཔབགསབར བཞོག 
ོནཚད་རུནི་ཞེས་པ། ལྟས། གཞན་ཙི།བསྲའབསཏ་གསསཀོདནས་གཀན་བགོགཔར་བཞེད་ལ། ཙུན་ཙི། དེནྭསངགི་བདཆགས་ཉིབ་ལ་བཞདཔཞི་ཁདཔའདོ། །འདར་སུསཔ། རྒུ་ལྐརེབའི་དབུས་གནས་བས། །པརད་དན། 





ཁརཔཔ། ས་ས །གསུམ་པ་གཟུང་རྣམ ཚོདམར་འཐདཔའེ་མུབ 
ག་ག ` བའོ། །དང་པོནི། འདེའི་ཞེས་པསྟེ། 
སས བག་ ° 











གུརིག་པ་དག་ཡུལ་ཐད་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ང་ །པ་དེསན་རང་ ་པཉྟེ ༅ེ་སྣང་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་དོན་ དོན་རིག་འབས་བུར་ ཨད གཚུལ་ལརང་ བྲབས པ་ཡི མསའོནྩོས། 
ག་ནས དཿ སས ་ ཞྭ ཉིདརིགཔ་བྲ ཅབ ལེ ལིནཏེ། འཇིགཏེན་པྷནམས་དོན་ སདོན 
དེན་སྲ་ང་ནདེ། ཆོས་ཅྲི་གགས་པ་ཆོས་ཅན། ཡྱིརོལ་ཅི་དོནནི་ཆོས་སྷོ་བཏགས་པཙམམ་ཡིནཔར་དྷན་ལྣངགིོའི་གཞལ་བུ་ དཔ རླ ་ སཔདྱེ་ཕི་དོནདེ་དང་འྲབ་བའམ། ཞིག་འདྲ་ནའབཛུང། དོན། 
 གི་ཞ་བའཡདོནཅ་ནམ་ལད = ཡིནྣམ་ཕ་ག ་ ༈ལང་ཡིནཔས་ནའོ། །ལང་སླནེདཿ འོ ཆོས་ཅྲིབ། དོན་སྣངགི་ཤེས་པསའིཉ 
ལའ ན་པརཐལ། དབྱེདཙི་སླ་ཤུདམེད་ཁང་སྦ།ད་ཅི 

གཉིས་བ་གེའི་ལན་ནི། བདེན་ཞེས་བ་སྟེ། དནོས་གཆོས་པ། ཅི 
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ཆེན་པོ་ རཱ་བ་ནམསཅེསངི་སྟར་ཁྲོ་འཁྲུལ་པ་ལ་སྣང་བདེ་ལྟར་རྣམ་པར་བཞག་པཙལ་ཡིན་གྱི། ཡང་དགཔར་སྲུབ་བཞིམ་ཡིན་ཏེ། གཞལ་བྱ་དད་ཚདམ་དང་འབྲས་ཐུཐ་དད་པར་ཇི་ལྟར་སྣངབ་ལཡ་དཔྱད་པད་ 

རྔ །དཔིནལིགཞན་ོ་་མ ས་ད འུམཔསལང་བདེ་ཏུརནམཔང་ ག་བཟོ ད་ཚད ས་བ་ིས་ཀཔད། བློ་བདགརྣམ་པད་དཔྱེར་མེད་ཧང་། མཐོང ཕིནི་ལོགནཁས་ཅི། །གཟུད་ 

ཌཾ དང་འཛེན་པྱཡོང་བདག །ཐདད་ལྡན་བཞིནརྟོག་པང་འབྱད། །དཔེཔནདབང་པོལྔགསསོགས་ཅིས། །བསླདཔརྣམས་ལ་འཇིམ་ངུམ་སོགས། །དེཡི་གཟུགས་དང་བྲལབ་ཡང་། །རྣམ་པ་གཞནདུ་སྡང་བ་བཞེན། །དདུགམབསདིགཅནཅིས།། 

དེ་ལུརམཐོངབ་མེདྱ་པིར་དོ །ཞེས་དང་། གྲཟངབ་འཛོནཔརིག་པ་དག །ལོདཔཡིན་ཤངགཤྱ་བདང་། །འུལྱབེདའབུས་བུར་གནུསཔ་འདི། །ངི་ལརྡརེས་སུསང་བཞིནྱ་བས། །ཞེས་གསུངས་པའྱེསིརདོ། །ལདྲོ་བྱརནལས་ཕུད། སེམས། 
ཌཱ ལཱས་གཞུནམེད་པརནྲ་ོསའིགནས། །དེནས་ལེམས་ཅངམེདཔ་ཉིདད་མཐོད། བོ་དཔྒལནཔས་གཉིས་བསེད་རིག་ནས། །དེ་ལེ་ལན་པའངོས་ཆ་དེངས་ལགནས། །ཞེས་སོགས་འབྱང་བྭ་ར་ཝེ་བུན་དོདང་བཅས་པའིམཐུརྡ བགབི། དགོངས 
ནི། ཆྗེབཙུནབྱལས་པནཐོགསསེད་སྲུཡཿཆེདཡས་བརྒུདཔའི་དབུམ་པར་གནས་ལ། ཟླུ་སྲུབ་ཡབཝས་ཙི་དབུ་མའེ་གཞུང་རྣམས་དང་ཡདམཐུནཏེ། འཇུགབར། གཟུགས་ཡོདཏིདརསེཁསམདམ་འཛེན་ཅིག། །སེམས་ཡོད་ཉིདནག་ཅུགས་ 












8 ན། 





670, 







| ལེདམ་འཛིན་ཅེག། །དེདག་ཤེས་རབྱཚུལ་མདོར་སངསྦ་ཚས་ཅིས། །མཚུངསཔར་སངས་ཤིང་མངོན་པའཆོས་ལས་གསུངས། 


།ཅེས་གསུངས་སྭོ། །དེའྱི་ཕི་ར་ལང་དག་པར་ན་གཟུང་འཛེནགཉིས་ཉིརྟན་བྱེད་པའེ་ཤེས་པར་བཅས་པྲ་བལ་བའིངོ་བོ། ངོ་པ” 
ཟླ ཏིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཙེ་དབིངས་གཟུང་འཛིནབརྟེན་པ་དད་རྟེན་ཤེས་པ་གཉིས་ཀའི་ནྣམ་པར་དགཅིང་ལོདགསལ་བ་ (ལ་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི 






ཅི ཤེསབ་མདནེ དཔར ནུ །ཞེས་དང། དེལས། ཤེསྱབསེད་ནཤེས་བ་བསལ་བཞི། །བདླེ་བགཉིདཅེས་སངསྦྱརསྣ་ནམས༥ 
ཙས་གསུངས། །ཤེསབམདད་ཤེས་པ་བཀག་འགུབ་པ། །དང་ཕོར་ཤེས་བྱ་བཀག་པར་མཛད་པཡིན། 






དེ བུའི་ཡེ་ཤེས་ཨང་པོརྒ་སུབ་པསྣནམ་པ་ཅིར་ལངཐཆརངུང་གི་སེམས་ཉེདགངན་གངམེད་པའི་ལྷག མ་ཡོད་པ་དེདོན་ 
ཨ་པའ་བདནཔར་གུབ་བཡིནནོ། །དེས་ནརང་ཞིན་ཅིས་འོདགས་ལ་འི་དནདམ་པའི་བདེནཔ་འདེལ་གང་དང་གང་གྲིནམ་པཤར་ཡངདེདངདེམྲ་གབཅིད། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་པདིཏིད་ལས་གཞུནདུསེདདོ། །དཔེརན་ཧ། 
པཚོ་ཆེནཔའིནང་དུངི་རབ་དངནགས་ཚོལ་དངགཟའ་དངགརམལ་སགསཔྱ་ལཚོགསཔའྲི་ནམཔ་གར་ལངདེ་དང་དའམ་གུ་བཅིད་། ཆམ་ཚོེདཔཏིད་ལས་གཤུན་དུམེད་པ་བཞདདོ། །སེམས་ངང་བཞིན་ཡེས་འོདགསལ་བཞི་བ།ཊང་འདི་དགལས། 
གསུངས་ཏེ། སེམས་ཅི་རང་བཞིན་འོདགསལ་བ། །ཇྲིམ་ནམས་ནི་གྲོ་ཐུར་བ། །ཞེས་གསལ་བར་འབྱུངབ་དད། རྒུད་ཟྲ་མ་ལས། སེམས་ཙིརང་བཞིན་འོད་གསལ་གང་ལིནཔ། །དེནིནམབའབཞིན་དུའགྱར་མེད་དེ། ། 





གསངབ་ལའང་འཛྲ གབར་བེད་པའི་སོ་སྟེ། བྱང་ཛུབ་སེརས་ 


ཤེརྒྱ་ཉིནྱཧི་མདོལས། སེསས་ལསེམསམ་མཇིས་པ་སེསེམས རང་བཞིནནི་འོད་གསལ་བའོ་ཤེས་པརྣམས་མཐུན་ ད་རི དྲ རླ 
ནས་ནསདི། དང་། སུནཛོབ་ལས་ནི་ཐ་དད་པད། སྲ གུ བེ 
དེ 


ཛཾ. ༽ཞེས་དང་། ཤེརྱལིནྱ་བི་མ 
ཤཿ འགྲེལ་ལས། སེམསཙམ་པོ་ལ་གནས་ནསདི། །སྐལ་ཆེནརྣམས་ཅིདེ་ 
ཧཱུཾ གེས། སེ་མསྟ་ཉིད་པལ་གསོ་བར་པེད་པ་ལས། གང་དརཐལས 


























ནཾ 


ཟླ ཡ 
ཆ། དྱངིངས་གེས་ཅང་བ། དེ་ལ་སོགས་བའིའི་བགྲི་ནམྲ་སངས་སྣ་ཚོགས་བར་ཐ་སདབས་ཅང། ངག་ 
¡ཤི[མེད་པ་ནམམཁའ་སྤིན་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུའིང་ཐོར་གནས་པ་ རག 


༧ ག་ག 








།གལཏེ་དཔྱད་ནཇུག་སྦྲལ་གཙེས་པ།ཁོན་དཐད། །ཕྲོ་ལིབཞགཔའིཆོས་འདི་ཐམསཅད་རང་གིས་སྟོང་། །ཞེས་ 


༢ བ་གང་ཡིན་པདེནིདེ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྒད་དྲུ་བསྒྲས་གཅན་བཛེནཅིས་ྱུས་ལ་བསོད་པ་ལས། སྤུ་བསམ་བརོད་མེད་ཤེག་རབ་ཕ་རོལྲ་རིན། །རྱ་སེས་མི་འགགནམམཁའེང་བོཏིད། །ཨོ་སོརང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུར་རུལ་བའི་” 
སམལྱ་ཐག་འཛིལལོ། །ཞེས་དཔ། བངེ་མབཟམ་གཅ་ེ་ ཟུ །འར་དད་པལ་བརཉསསབར། པ་ཏིན་རས་དདོ་ཀན་ོ། དག འགེང །སམའ་བས་མག།ས་་མ འེང བོན། །འབནད་བདོདནས་ 
ཤནས་ ཡཿ བ་ཡིན། ˆ།༩ ༩ འེ ལཾ ༣ ཿ < - „„ 











སན་ལ་འདས་པརང་བཞིན་ྱི་འུནྱ་ཡསྦ་ཐུབ་པར་གནས་པའི་དོན་ཡེན་པའྱེ་སེར། གང་གིས་ཅང་གཞིག་བར་མིདུ་སངས་འདི་ཉིད་ལསེགསྤ་ཡེ་དྲོརཞེས་པངྱ་བ། དེབཀིན་གཤེགས་པའྲི་སིངཔོ་དེས་ཅངྱ་པ། ཆོསཅི་ 
སགས་ལའིའི་ སྒ གནས་པའི་དོན དད ཁརགཞིག་པར མིབགིས་པརོད་པརམིཞུས་པ། དེགས་དྱ དེབཞིད་གཤེགས་ དད །སྱ། 


ཡི་དོནདལ་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བླམགས་་ 





གསུབས་པའི་ཡི་རརོ། །དེསདོན་འདི་ཁོ་ངྱརམ་ཆུད་པའཔོད་དགནི། ཆྗཾསར་ལ་སློ་ཏགས་] 














674% 











 སབཞོགཔའོ་གཞན་སལ་བྲམོདཅན་མོདབང་དགག་བཞིག ལ་བབཆོ་ལྟངཉིད་དུཞེན་པར་བསནས་ལོངཉིད་ཅེས། གསན་པ དྲལ་བ ནལ༢གས་བྲྭ་ཕབ་ཡབ་མས་ཙིས་བཞེད་པརྡ་རོཔསནས་འདིད་ལྡཆད 
ནས་བཞག་ཕེགཞག སབ ེཨི་་དམཔཔཤེསབླམྱི བ་ད ི་ དསད དསྱ་ེ། ལིབ དཔནྭ་ཉ་དབང་ཐོ་ལསོ་གསཔ་འ གུམའི་གཡུང་ལུགསཆེནཔོ་འདི་ཉིདནམ་པར་ གིཔྨ་ཐའ 
ལུགས་སུ་བཀྲལ་བལ། མོའ ནངས་ཡྲི་གགསཔ་ུགས་མགནས། ལེ་ བྱ བདབདདག་གས་ གགས་མེད་ཅན། སུ འསིད་ལག་ྱཔརཔདདག་གིས་ཆངམཚགགིདཉིདསོངམེང་དན། ལག 
བྱ་ར ས་མ དེདཆས་སྲིགགསལ་དུག་རགག་། །ཐུང། ོིག་ ཞིན་དུ་ ང་གོའི ཨོགས (འབྱུཌད། །ཤེས་གསུངབ་རམཛངཔའྱིརི་ ཅེང་གཏད་ལ་པབ་པའི འིམཐར་བུགགི། གིཟབ་མོ་་ 
ལྟི དདྡནམ་པརགེསབླ་མ་བ། བཡི་ཡགས་ལསཔ་འདུཊད། ི་ོ གསནས་གཏན་ལ་བབཅི་ངབྲགལན། །བོ་པོའི་གཞུང་ མཛགི་འུམ་ལ་ཐིམ་པར་འྱ་རཞེས་པང་གྲ་མབསྐ་ནམས་ཅིས་འདིང་ ལྟན་བའི་ 
སྟགས་པརགསང་ (བརམཛད། དེསན་སོབ་དཔད བཅམིམཐངྱལཀགདགོ ཐཔདྲམམང་གནམ་ཁངནམ་པངགསབ་མབས་གསསུའཇདབནསསལྭ་བག་མམར་ཡ་པའི་གསུརམགསལ་ལོ། །ཡང་ 
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ཤོ 








རསས 


ཟོ 


























དུ བཤུདཔ་ལ། 
ར།ཿ་ཡག་པའི་ཟོམསཁིས་གཟུང་བའཛིནཔའིག་པ་དམསྲབ་དདཔ་དང་བཅས་པ་བཞྲན་དུ། 
༢ འཛམཧམ་ལས་ནམཔ་གཞན་ལ་བྱ་་བབགིན་མརདེ་ངམནཔྱ་ར་ི།གལ་ཏཝགས་དངྱ་དགགསཅི་ནུསཔ 











6[ 3།ཡེ། 








བའྱི་ཕི་དརོ། །དཔེརན་རབའི་བཅན་ལླས་ཤད་ལ་སོགས་པར་སྡང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉེས་པའོང བྲབས་སྣང་ཅམ་དུ་ཡང་མི་རུང་བའིརྩོད་པ་སྤད་བ་ནྐི བདེ་རྣམ་པརརིགཅེསཔ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། འཛིན་པའི་རྣམ་པཚདམར་”།: 
- འགོད་དགོས ཡེ ས་པ།ད་དམ་ྗག་དལ་ དར་པ དན པི་འཕཡརབཔ། སདང་ུམང་ིུང་འོཔ་ཞངབདི དེ་ནས་པར མ་ས །ས་པཉེ། འཛནཔའི་ན་བཅདམར་་ 

་ཡང་འགུབ་པད་འགུར་ཞེན། བདི་ལ་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། བརདཔ་འདེལ་ཡང་དག་པདན་གཅུངབ་དང་འཛིནཔའེམཚན་ཉིདཐ་དད་བ་དངི་ཝྡནཔའྱིིར་ཞེས། རིགྱྭ་བ་དེག་བེདནམ་པ་མེད། །ཅེསྱ་པབ་ལ་སགས་བར་བཤད་ཟིན་ཏེ། དེ་ལྟད 
ནྱ་ཆས་པ་དང་། འབྲེདདད། མདོད་བསུས་པ་གསུམ་ཁྱི་སྒེཞས་ཚདམམདོའིཛད་འབས་ཁྱི་རྣམ་པར་བཞྒ པམ་ཡུས་པ་གཏན་ལ་ཕབ་བིནཏོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ངེས་པར་བེད་པའྲི་མུ་བྱ་བེད་བཤད་བ་ལ། སུལགེས་པ་དང་དེ་ཧེས་བའེཌགས་” 
ལསྭ་ཅལ་གཏོས་དདདང་ིག་བླ་གབ།དུག་ལིས་དན་བའི་ཉགས་ལས་ཚུལ་གཉིས་དང་རངརག་བླ་མབ། ཤེས་བ་གཤན་ཅི་སྱ་བོདན་ཐུག་དུ་ཐལ་བའོ། །དང་པ་ལ། བཤུད་་འིར་དོདགད། དྲི་ཕེ་བཅན་ཛད་པལ་ཇི་ུརའགེལ་བའྲ་ུ། 
། 














= 


།དང་ོནི། ཡུལ་ཤེས་པ་དངདེ་ཤེས་པའི། །དབེ་བསོནི་ཚུལ་གཏིས་ཉིད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་སོ། །ཡུལ་གཟུགསྒ་ལ་སོགས་པ་དངཇེས་མུམཁྱན་པའི་ནམ་པ་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་པ་དེའིཡང་ནྣམཔཤེས་པའི་དབབ་གཉིས་སོདཔ་ 
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6311 218 {ཐམསཿདདག །དེ་ལས་གཞནརྒུ་ཡི་ནན་ཡང་། །ནྣ་འགས་ཡུལ་ཁྲི་ནམ་པ་ལའྱཧཱ་ད། །དཔེར་ན་ཟས་དང་དུག་ལ་སོགས། །བྭ་མེབ་ལྱིག་ཡིན་ཉང། །དེནི་ཕས་གཅིག་གི་གཟུགས། །འཛོནའྱལར་གཞནའགལཔསཡིན་ཤིན། 

-།ཞེས་སོསཏེ། གཟུགས་ས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལྡ་དམས་ལསནྲེ་པང་བའྲིནམ་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདདགཚོས་ཅན། གཟུགས་ལ་སོགས་པདེལས་གཤན་དབང་པོ་ཡིད་བེད་ཝཁྱར་ལིནན་ཡད་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་༅ིནམ་པ་སྣངབརའྱསརཏེ། དངོས་ 
ཤཱུ ཕོའིཚསྭ་ཉིདི་ནམ་པ་འགསད་དའྱསདཔའི་ཕིར། དཔེརན་ཟས་དང་དུས་ལ་སགསཔ་བྭ་པེ་བའྱེ་ཧུ་ཡེནནཡང་བུདེ་ནི་ཕ་མ་གང་ཡང་རུང་བགཅིག་གི་གཟུགས་ཅྱེ་ནམ་པ་འཛོན་པརའགུར་ཊི། གཞན་བས་དུས་སགས་ལགའྲེནམ་པ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པ་ 
༧ བཤེནནོ། །གཏན་ཚིགསམ་གུབ་པོ་ཞེ་ན། བཤདཔ། དེ་ལས་གཞན་དབ་ཡུལ་དགཞན། །དྲེ་ཧཱི་དནུམཚུངསཞ་ཡང་། །དེཆས་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་འདོ་དདེ། །དེ་མེད་པར་ནིདརམིའྱསར། །ཞེསྨ་སཾས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་ལས་གཞུན་ 
འམིག་སོགས་དང། ཡུལ་གཟུགས་སོགས་དགནིདན་ཕུང་གི་ཤེས་པ་དེའྱི་རུ་ཉིད་དམཚུངས་ན་ཡངགཟུགས་སོགས་ི་ནམ་པ་དེ་སྡང་བའི་ཆནས་གཟུགས་གིགས་ཡུལ་ཉིད་ཡིན་པར་འདོདདེ། གཟུགས་སོགས་ཆི་ནམ་པ་སྣང་བ་དེམེདཔརཞི་”” 
།གཤིསཔ་དོནམེདཔའི་ཤེསབརྣམབཉསཡུའསྦྲའཕལ། _ དྲན་པའི་གེས་པྷ་ནམ་ཝནདུ་བྷ་གུང། དེ་ལ་སྣངབཟིགས་ཡིན་ 











¥ 





ལྟ།པ 


2 །གཉུགས་སགས་དོན་སྣངགི་ཤེས་བའི་ཡུལ་དེང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱི་པརོ། །དཔེར་ནདབང་པོ་གཞིན་ནོ་ཞེས་པྱ་ཧནྱ་བིའོ། 


,9 ,4 








ཟླ 


རྨ 































ནདེར་འགྱར་ཡོད་ཁངབགཆགསད་ལས་སྩེ་བར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་དོ། བྱ་བེ་དོནམེདབ་ལ་གནོད་བེད་སད་བ་དི། ་ལསྭནི་མྱག་སྱེ་དང་། །དུག་ལས་སྲེ་གུབ་པས། །དེ་འྲ་ཅི་རོལ་དོན་བཌིནཿ། རྨསྟཾ། གལ 
དྭན་མེད་ འབྲས་དང་འབྲསྟགས་ཁིརྣམ་གཞག་བམས བར ཁྱ ས་གོ པབཞི། གྱིག དད། །ཅུ་ས་ བ་པ ི་ ›- སེའི འོཞེར། བ 

ཅེ གསཅད་གས་གད། ལང གཉད བད བབས་པ །ཁོ་ལ་བཏེདསྟཏ་གེདཔ། །འག་ལ་དགུནི་ིགིག་ཡད། །ཅེསྦ་མསཏེ། སཁ་ནྱསཔ་འི་ཁདཔ་པོ་དཔང་བའེའ་ཤེག་ཅེདྱ་གདུས 
ཱུ གུང་ཡིན་བད་ལ་དཛོས་ཡན། གྱས ི་ག་བགགཔ་ས་འགདགི་དགྲ། ིཅཞིག་ཡོདདེ། རཆུའབྲས་དང་ཧེསཁྱེད་ ཧ་ ལྣང་བ་ ར་དེ་ནི ་གྩི་དོན་ལ་བརྟེན་ལི་དགོས་བའི་ཕྱིར་ 
ནོ། །དེསདྩམུ་གུར་ རྨནང་བདི་སབོདདཱ་སང་བཙམ་ལདེས་པར་འབེལཞིདྱཅེ་བའྱི་ཉིར། རྒྱ་འབྲས་ལ་སོགས་བར་ཅུད་གི །རུརལ་ཚདན་ལ།ནཔ་ལིར རི དག ་ ་ རེ 
མེདན་འབས་གསཞིཡདཔྲ་ཝ་བ་དི ཇུབ་མེས་བྱསེད་འྱསར་བསིན། །དེ་ཅིད་འབབས་ལསྦྱརུ་ཏོགསཔིད། །དྱུར་དགའི་ལེདན་ཡད། 2 སྣ་སྭསེ། གཞནདགདའེ། བབས་ཅང་སྡང་ 
























ལྷེ བའྲི་བོས། [བགཅགས་གཟསལ་བར་སད་ ་; 
ཡིནནོ རི ཉི་ཧ ལར་སྣང་བའི 


ཞེསསོ། །གལྟ་ཏེ་ངུད་ལང་གྲི་བ་ུ་འེ་བ 


¿ ལག་ངུ་བ་ཡིན། །ཅེས་སླཾསོཏྟེ། དུབསམེ་བྱརུབཔ་ཤ་ཆོས་ཅན། མེ་ལས་ངུ་བ༔ 








མར་སྣ 


རྭ་སྣང་དུ་རུད་པ་འི་བ 






















ནོ་བགཆགསཅིསྭཅུབའྱི་དནདད་མོའིཉེརལེནབས་ལ། དུབ་འབགཆགས་ཤེས་ཇུ་བའི་ཉེར་གེ དང་མེའྱ་ཉེནྱས་པའྱི་ཚུལ་ཅིསྣ་སེས་སོ། །ཚོདམདདམདཔད་པན་དག་བ་དད། ༄ུདབདད དཔན་མ་འོངས་པ་ཡིནལ། གས་པ་དདཅད་ 
ུ ྦས་ཡིནགགསཅན་ཅིན། ་་། གསོནད ནས ོ་དཏསམབཔ་པདསའིཤསགད། དབ་ཙམདྭ་་བར་ཡདརིགས་སོགེད། ས་སསང ་ 
ཤོ པཉིནནས་སུ། ྱི་གི་བཟོདསདད་ཡངྒ། །ལྟནཇིགམུང་བའེ་ངེས་པས་འབུབ། །ངསྤསོསཏེ། དེ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་ཐང་སྣང་བ་སེམས་སུ་སྨྲ་བའི་མཁས་པརྣམས་ལརྱ་འབྲས་དང་འབྲསཏ་ གི གསུཔ་དད 
] །མཐུད་བདང་ོད་པའདི ཡོད་ལ། གྱའལ་བམས་ལ་དིས་ཡིན་དོ། །དསན་ཕིའོལ དནངྭ་སུང་བ་ཙམ་ལཞེ་བཏེནནས་སྭ་རོཚུལ་གཉིས་བར་བརྗདཔ་ཡིནལ། གྱིལོལ་ཅི་དནང་སྒད་བདེ་ཡང་ནེ་ནང་ཤེས་པ་ཡིནཔརགེས་པ་དེིདདངྒ་འཱ 
རཿ ྱཾརྨ་སོད་པའི་ངེས་པས་འགུབ་པོ། ༈རྷ་དབང་བླས་ཚུལ་གཉིས་སུ་གུ་ཅེས་སོ། །གཉིས་བརྣམ་མེད་ཡེནན་ཧ་ཅདཐལ་བ་ལ། དགང་པའི ཁདཔར་ཨིསྐ་ད་དབ་དད་པི་རུང་བ་ཐལ་བ། མད་མེ་ལྔ་རྩ འེམདོངས་ཅིནམབ་སི་ཅུདབ་དབའ 

བ། ཉེ་རིང་གི།ཁདབར་ལསྐནམ་པ་ཐ་དདཔི་རུང་བར་བལ་བ། སླ་སོགས་ཞིག་པའི་རྣམ་པམི་རུང་བདཐལ་བའ། །དངཔོནི། དབད་པོའི་ཁྱད་བད་སིས་གསལ་དང་། །མི་གསལ་འདྲེནམ་ལསོགས་བ། །སྣང་བ་ཐ་དདའི་ ནོ་པ་ཡེ། །ཤེས་ 












༣ 














ཆུལགའགིག་ལས་བང་སྣང་ཆུལཅི་ཆའགའ་ཡེསནེནམཔ་ཐདདང་བསུརཏེ། ི་ 
#)ཅི་ཝ་འགའ་ཡིསབ་ དད་པར་ནེ་དམིགས་པ་བཞེན་ཅཱའདེད་ཡང་འདོདཔའི་ 
£ དབང་ཤེསརྒས་ལྡན་ངུ་གུབ། རྣམཕཁྱཾརོལ་ཡེ་ནཔ་དགག ་ 


ཏཾ གསལ་བསམ། ང་བར་འགར། 


ཁེ »„ 
ཞེསྨ་སོས་ཏེ། དབ ལ་གིརྣ་ མི་ ་བས་མར་མེ་དང་ཉི་མ་ ལའ 
ཟེ ± ར་ཇ དབཤེས་ཡུ ས་དཔེ ཁས ཤྲ 
བ་གསལ་ལཁེ་ཅུས་མེད། ཛེ ཇེིེཏེ་ གས་ས ཁའི གི ག །དཔང་ 
















མ་ཡིན །ཅེས སྨོསཏེ། མར་མེ་དེ་ཅེ་མོའྱི་རྱོབ་འེ་མདོངས་ལྟད་སྣང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། གབད་པོགསས་པ་ལ་ཡང་སུ་ད་ཐེརསཞུས་པམདདསབཔའ་ཐང། | སྣདདུད་གི་སྱ་དོན་ཡེནཔའི་ཉིད། གཞན་ཡངམད་མའི་རེ་མོད 
4 ིམདངས་་ཡུད་མ ཤའ ན། བདགྱ་ཆེན་དབངཔོ་མི་གསལ་གིང་ཉམས་པའིའྱལལ་པའང་ངི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ཡང་དགངའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མཐོད་བའྱི་ཕིར་ནའོ། །དེའི་ཕིརཅེམ་དེ་ལ་ ་བུའི་མིག་ཤེས་དེ་རད་དིབ་ཀིསསངས 
ཤཱ རྐས་གསལ་བར་གྱར་པའེ་སིག་ཞིགརེ་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སོཞེས་འྲལས་ སམ་ན རྲ་མྭ་བའེ་མདོངས་ལྟ་བམཐོང་བའི་མིག་ཤེས་དེ་ལ ་ གཞན ོནིམེདཅསམ སིར བདན་གསལབམ་ཡིན་ཏེ་གསལ་བར་ 
ལོ ཐལ། དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོད་མཐོང་བའེ་བྱིར། གསུམས །བས་ཞིསཅིཧརིདབད་ གསན གུཏེམརསའི་ཙིྭེམདས་ལུ་བེ་དྲ་སབ་བཁསཡིན ་ན། སྣང་དབང་ཡིད་ལ་བྱེདཔ་ལས། །གཞན་ནེ་གཅིགགི་ནུག”་” 
ཾ,རྟོགས་པ། །དེསན་གཞེན་ཧེ་ཆུམ་ཡིན། །ཆུ་ཡེན་ཡུལ་ཡང་རི་སཱ་མཡེ་ན། །ག བཏེག ལག །ཇི་ལྟར་མར་མེ་ལབ་ལྟེས་འཇུད། །མརམ་ཙམནེ་ཡད་པའི་ཕྱིར། །གཉིས་ཀ་དག་ཀྱང་རུ་མ་ལེན། །ཅེ་ས་མྨོསཏེ། དེ་སྣང་བའེདབང་ཤེས 
༧ ཆོསཅན། སས་གི་བི་དཔེལ་མདར་གིང་ས་མོ་། སྦདབད་དདཔང་པ་དང་ཡིདསྱ་བིངཔ་དངད་ལསགཀནམ་ངམིནི་གཅིགགི།ནུགཔ་པསྱལ་བརྟས་གས་བད་དང་ །རྒྱམ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་གཅུང་བའི་སུལ་ ཡངའི་ལྟར་ 
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ལ་སོགསཔ་མི་རུད་བདྡ་ཐལ། 
གཏེེན་པའི་ལན་ད སྭ 





༡19 













གསལ་ཐ་དདགངལས་ིནཉེམེ་འཐད་པ་རབལ། ཕྲ་ལོ་གཏནམ་མཐོང་བར་ཁསླ་བདས་པའྱིཔརའོ་ཞེསྦྱརནྲ་ཡིས་སོ། །ལྟ་དབདྲ་བོས། དེའི་ཆོརགས་པདྨ་སངབ་གང་ལིན་པ་དེགཅིགགའ་དམ་གད་ཡེན། དངཔོ་ལདན་ཉེ་དེངགི་དབད་ཤེསྦསིསྣང་" 
„ཡུལཚོས་ཅན། ཆའ་ གོག་ས་ོབ་བརད་ ལ་འཛ་ཁི་བགབལམཡིནཏེ། གསས །རཱུད་ བོ ཤ་ རགས་གནླམསག གས་གང སོ ཁ་ད ི་ི ཆཱ 
ཌཾ མེདཀི་དུ་མ་ལིནཔའིི་ར སྭགསུངས། ུགས་ལམཀལྱ་བད པ་ཅན གག་པ་ནི། གལ་ཌེ་ལྣདབགསལལིགསལ། །རྱདཔར་་གྱེས་བོ་ཐ་དདན། །གྭཞནཐ་དདཔས་ཐ་དད་ཡེད། །གད་ལསཐ་དདཔར་སྡད་” 

འསུད། །སྡང་བ་དེ་ཡངཅེསམི་གསལ། །བླསགས་འདེད་དེ་འདེརཅིསམ་ཡིན། །སབཕིར་སྣང་བའང་དེཀྭཉིད། །གདན་དུའང་སབཡིན་ཡོད་བཉིད། |ཤིན་ཏྭ་ཉེ་ལ་སྣང་བཞི། །ཆེད་གསལ་དེ་ཡང་སྣང་བརའགྱད། །ཞེས་སྒོསཏེ། པལཿིཉེ་བ་ 
སྣང་བ་གསལ་ལའརིང་བནམི་ སལ་བའི་བདཔར་ཅེས་གསལལི་གསུལ་ཅྱིསྲོབ་དདཔ་ཡིནནགེན། ཉེ་རེང་གི་དབང་ཤེསཚེསཅན། གཞུན་ལཱང་བབདཔརྦ་ དདུཔ་གདམས་དོན སུལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པར་སྣ་དབད་འགྱུར་ཏེ་མི་འཐདཔར་ཐལ། 
གཏནྭསངབ་དདཔ་ཡོདཁངྱ་འད་ལྭ་མང་བདྲེལ་རོལ་ཅེ་དོན་ཐ་དདམེདཔ་གཅིགཡིནཅི། ནམང་སིནཔའྱི་པེན། གདན་ཡད་ཐགའིདབོའོཆེདནོ་ཡི་སྣང་བ་དེ་ཡང་ངེསསི་གསལབ་ཡིན་དཱོ། །གཱལ་རེཅུལ་ལ་སོགས་པས་བྲསིབས་བའྱི་ལདཞེ་ན། 





























ཕལ ཅེ ཧྩོབལ་གེ་རརར  རའི་ འཔན་པང་ངོ་ཞིན། ཉེབའརི་དབང་ཤེས་ཆོསཧ་ བམི་གསལ་པར་ཐལ། ༣ྱུལ་དབང་བདྱ་བྱིསང་བའི་ཙུལ་དེའར་་རིབ་བེདའི 
712 །བསྦྲིབས་པ་དེཉེ་བའེ་དབངཤེས་འདེར་ཅིསས་ཡིད། ག།་ཏེ་ཉེབ་ ལྭ་མིབྱ་བེདྲ་སལཔའྱི་ཡིར་ སལཔཔར་ དོད ཉ7བ དད ཀག གའིང་གམི་གམལ་མཉི་བ་གསསན། དོནདང་མིང་སྤརནས་ཤིན་ཏུཉེ་ 
མཾ །རལརེ་ལཉིངང་པབ་པའྲི་ལིརརོ། །བ།གའད་འིང་བའི་དབང་ཤེས་ཚོསཅ་ སྣངབ་གསལ་པར་ཐལ། སྣང་བའི་རྫུལ་སྲབ་ཡིན་མཐུགཔོ་ཡོདཔཉིདི་ཕྱིན། གཏདན་ དཔག དའནང་བ ར་པ་མ 
ཌ།ུགདེལཱཉིདད་པབཔའྱ་ཕིརདོ། །གཀུན་ནདི་དབའེ་དབང་ཤེས་ཚོསཅན། སང་བགྲ་ཨལ་བརཐའ། ལྷངབ་ི་ཆུལ་མ་ ནོ བསཔ་དགབ། །དེའེ་ཡངལ་ནདགག་པའོ། །དང་པནི། གལ་ཏེདེང་ཡངམཐོང་མེདལ། །བཏེན་ནས་གཟུགས་ 
 །བ་ལ་སྣངབནེཆེརགསལབའི་ཕྱིར། དོནདེ་ཡང་སྣང་བརའུརྩར་དོ། །གསུམཔ་ལས ང་མག ¦ ལེས གལཏེ་ཐག་ཉེ་རིངལ་གསལམི་གསལ་དེར་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ལས་ལ་བཏེནནས་ཉེབ་གསལ་ 
| € །གཤཱན་འབྱུང་འབྱར་ད། །དེད་ར་མསནིཕད་ཆུགདུ། །བླལ སའྱ་རདེིརྨ་མངབི། ། དེང །གསངབྱསས། །ཞེས ཀུ གཏིང ས་པ ི་ོ 
ཀའི མི་གསལ་བའི་གྱུགས་གཞན་ཞག་བྱ་བབར་འྱཐར་བསན། དེས་གསལལ་གལ་དྲུ་མང་དཞིན།ཉེའངགིཀྱགས་གསར་མིགསཔ་ལས་སམགགས་གཞནདེ 


༧ གཅིག་ལ)དང་གི་དབདཤེས་དཏིས་ཅིས་བཏ་བདེ་ལཆོས་ཅན། བླ་མབཔ་འདོནམི་གསལ་བཤཅིག་ཕུད་སྒང་བར་མྱར་བར་ཐལ། གསལ་བའི་གཟུགས་སྣངབ་ལནི་གཅུགས་གཞནདེས་བླེབཔའྱེད་བའི་ཚྱིད། གཏིསཔ་ཏྟར་ཕྲིཟིདུ 



























མི་འབྱུརངོཞེད། བཤདཔ། དེམ་སླིབན་གཅིག་ཅརཏྲི། །གསལ་དང་མེ་གསལ་རང་བཞིནདག། །མཐོངའགྱུརམཐོང་མེད་ཁྱིས་གཅིག་བཀླིབས། །གངགིས་དོནདང་དོནཡིནམེད། །དེལམ་མཐོད་པས་ི་བྱེད། །ཅེསསྒོསཌེ། རིངཕའེདབད་ 
#༡(ཀེསཿ ཁུ གི་ ར་ཅུསཐོང་པརའྱཔརཏེ། ཉིརིང་གཱ་ཡུལ་དེགཊ ས་གཞན་དེསམ་བྲཆིབས་པར་དངབཤིན་ཡྱིས་སྣང་བའྱི་ཕིརནའོ། །གལརེམཐོང་པ་མེདཔའི་ལས་ཅིས་གང་ཅུདག་ཅིག། 
ླི་སནསལིམཐཞེན།སིགགས་ཁསགྱགསལའདབཆོམཅད། ཡམསངལའ་ལམ་ས་བྱད་དམི་ཟར། གཡགསམཕོངབ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ལས་གང་གིས་དོན་པན་པ་དང་དོན་མིན་གནོདཔ་གབ་ཡང་ཡེདཔའྱ་ཅད། 
བགེཔ་ད་གསུག་ཅིོནབླམ་བཞི། ྱ་སམར་པའི། །སོང་བརི་ཆུ་ྱིག་བཞན་དུ། །ྣམ་མ་དདའཇནབེདད། །ལུགམྲ་བན་ལགསངན་ཡིན། །ཅེསྨ་གསཏེ། ཝཱངབབདདཔ་དི་ཅད་པར་དང། ལང་བགསལམི་གསང་ 
༨གྱིབྱདབར་དང་། འསལ་བརྟེནཔའི་ལནཐམས་ཅདམིརིགསཔ་དེའི་ ན། ཉེརིང་གི་དོན་ལ་བཌྟེནནས་སྒེས་པར་གྱུར: བ་ག བཀུཆགས་རི་ཏཔའྱེརུ་བཞིན་དྷནསཔ་ཐ་དད་དུ་འཛེནཔརྩ་བེད་དེ། གཅུགས་གཅིགལ་” 
།ཤངགསལ་བ་དང་ཡེ་གསལ་བཅུ་པརསྣངབའིཁྱིན། སྐབ་ཐརདཔ་ལ་སོགས་པའི་ལན་ལྷག་ཡ་ནམའ་ཏིབློ་གྲོས་ངན་པ་ནམས་ཝེ་ཨགས་དན་འནཔའིཁིརདོ། །དེན་པྟེན་ངསཆུརི་གཞན་གྱ་རོཛདཔཡིན་ཅེ། བྱ་ད།བསའེན་པའིམིད་ 






















713[རྨ།༅ཤ།_] །ོནེས་ལྟ་དབངབློ་གསུང་། བཞེཔྱ་ས་སོགས་ཞིག་པའི་ནམ་པ་པི་ཅུང་བར་ཐལ་བལ། སད་ཙིག་མའི་ཕོགས་ལ་དགག་པ་བརྗོད། ག་དཅིག་ཡིནཔའྱ་ལོསས་ལ་དགག་པ་བཅོདཔ་འོ། །དང་པོ་ལ། ཐལ་བ་དགོད། དེའེལན་ 
-3' དགག །དོན་གསལ་བརབཛརྔོདཔའྱིརུའོ། །དང་པོནི། ཤེས་པ་སཱ་དང་མ་རབ་ནམས། །མངོན་སུམ་དང་ནེ་བ།ཅིག་ཤོས་ཅེ། །སྱེད་བྱད་ཉིད་ཆེས་སྔལ་ཡི། །སྐད་ཅི་གརྣམས་ནེ་ཞིག་པའི་ཕྱིར། །གངགིས་ཤེས་ལ་མེད་གསལ་འགྱུར། །ཞེས་ལ 

ཤྷཾ ཤེས་པ་སྒ་དང་མརསེནམསམོསཅ་རྒྭ རང་འཛིན་མངོན་སུམ་དང་ནི་ག གཤོས་རང་འཛེན་གྷེ་རོག་པའྱི་སེདྱ་པེད་ཡིནཔཉིད་སིཾསན་དེའི་ས་མར་བུང་བའི་སྐདེག་ནམས་ནེ་ཡེན་པར་ཐའ། རང་འཛེན་ཤེས་པའིདུས་སུ་ཞིགནས་མེདཔའི་ཕིན། འདོདན། 
༧ དེ་ནྣམས་ཅོས་ཅན། གང་གིས་ནརང་འཛིནགེས་པའི་ས་ཨུམེདཔར་ཡང་དེ་ལ་གསལ་བརའུཏེཡི་འཐུད་པར་ཐུལ། རང་འཛེན་ཤེས་པའི་ས་ལགས་སུ་བུང་བའེ་སད་ཅིག་ཡིན་པའྱ་ཕེན། ས་དང་མརམེནེ་གཞན་དག་གེས་ཁང་སྐད་ཅིག་མརའདོདལ། 
4 དེ་ལྟར་ཚུལ་གཉེསཔར་གྲུབ་པཿ ནོ་ །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ། གལ་ སྨ་དང་མུརམེ་སོགས་རང་གེས་བརེང་པའི་ཤེས་པ་ལ་མི་སྣང་ཡང་དུས་མཉམ་པའི་ཤེས་པ་ལ་ལྣང་ཞེན། ཡན་འདོགས་བྱེད་པམ་ཡེན་གཤན། །གྭསལན་དོནོ་ཀུན་ 
༧ གསལ་བརའྱར། །གལ་ཏེ་དེ་ཆུལས་ངེསན། །ཤེས་འྟག་པ་འདེ་ཡང་ཡེད། །རེས་སློས་ཏེ། དེནིརེགས་པ་མིན།ེ ཕན་འདོགས་ཕྱེད་པམ་ཡིན་པའེ་དུསམཉམ་སྱི་དོན་གཞན་གཟུང་ཡུལ་དུ་གསལ་ན། དོན་ཀུན་གཟུང་ཡུལ་དུགསལ་བར “་ི 


















འགྱར་དགོས་པའྱེ་ཕིར་དོ། །གལཏེ་སླ་དངམར་མེསོགས་དེ་རང་འཛེན་ཤེས་པ་དང་ཚུ་ཚོགསཔ་གཅིགཔས་སྐྱེ་བས་དེསདེ་འཇོན་པར་ངེས་ཚེ། དོན་ཀུན་གསལ་པརམསེ་འྱར་འོ་ཞེན། སྒ་སེཾགས་འཛེན་པའི་ཤེས་པ་དང་དུས་མཉམ་པའི་སྒྲ་སོགས་ཆོས 
#)ཅན། ཤེསཔ་དེ་ལྷསང་བརངེས་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་དང་རྒྱ་གཅི་གལས་སྒྱེས་པའི་བྱིར་ཞེས་རྟོག་པའདི་ཡང་འཐད་པར་ཡེད་དེ། དེ་ཡིནན་ཤེས་པ་དང་ནུས་མཉམ་པའི་དབང་པོའང་ཡུལ་དུ་འཕྱར་བའི་ཡིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་གསལ་བར་བརྗོད་ 
3 །བའྱ་རུ་མཇནནི། དེས་བས་ཤེས་པ་དེམེད་༅ད། །དནདུ་སྣངབ་ཉིདྱ་ཧྲི་ཕིན། །དེ་གསལ་བཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ལྟན་ཅིག་ལྩེས་པའེ་དོན་གཞནའི། །ཕན་འདོགསཡིན་ཕྱིར་རྣམཡི་བྱེད། །ཤེས་ལ་དང་གིརྣམ་པ་ཡིས། །རྣམ་བྱེདཡིན་གསལ་ 
༼ ཇ་ལརའྱུར། །ཞེས་སྨོས་ཏེ། སྒ་སོགས་དེས་བྱས་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། སྒ་སོགས་དེ་གསལ་བར་བཛྲེན་པ་ཡིནནོཞེས་བརོདཔའྱི་རུསཚན་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། །སྒ་སོགས་དེ་དོན་དུ་མེདབྱང་དོན་ཕུསྣང་བཉིད་ཀྱིས་དེར་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་ཕྱེར། - 
ཚེ གས ངེད བཤསཔ་དཔ་ུནཡེསཔིདགཞྲ་སོགབཞི རང་འཛེན་ཤེསཔ་ལ་གསལ་བརངིལར་བྱསར་ཏེ། རངའཛེན་ཤེསཔར་རང་གྲི་ནམ་པ་གཉོད་པ་ཡིསྣརམཔ་སྣདབང་ཧེདཔ་མ་ཡིན་པའྱི་པིན། དེལ་ 
ཅ ནམ་པ་གཏོད་པར་ཡར་མྱི་བེདཝན་འདོགས་བེད་མིན་པའི་ཕིརའོ། ། །སྐོགས་དོན་ཤེས་པའྱི་ཚུར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྣང་བཞི་གཤན་ཆིས་བསྲ་བངས་པལབཉེན་ནས་བཛོད་པར་བདདོ། །གཉིས་པ་སྲད་ཅེ་གསིན་བའི་ཕྱོགསལ་དགག་ 
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།པཁྱབ་པ་བརྒྲབ་པ་ལ། སྒྲུབ་བྱེད་དངོས། དེའེ་ཡང་ཁྱབཔ་བརླུཔ། དོནདཔུ་བའོ། །དང་པོནི། རང་བཞིན་ཤེསསོ། ༈རང་བཞིན་ཐ་དད་དུས་སཏམ་པ་ལརྐེ། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངསའདེ་འཐད་པ་མ་ཡིདྐཏེ། འཕྲེལ 
_ པའི་གྱུ་མཚན་བདགཉིད་དང་། དེ་ལས་བྱངབ་དང་གཟུད་འཛེན་གསུམ་པོ་དེམེད་པའི་ཕྱིང་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཡད་ཁྱབ་བ་བསླུབ་དནི། གཟུགསཞེས་སོ། །འབེལ་བའྱེ ཚུམཚན་གཅུམཔོ་མེད་ན། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེསཡི་འཐད་བས་ ་ 
4 ཁབ་ལྟེ། བར་ཆད་པ་མེད་པའི་གཟུགས་དང་སྣང་བ་དྭག་ལརི་སྣང་བས་གཟུགས་དེ་གཟུགས་དེའི་ཤེསབ་བསྐེད་པར་ཛུང་བའི་མཚནཏེད་དམ། སྣང་བས་གཟུགས་ལ་པན་བཏགས། གཡུགས་ཁིས་དབང་པོ་དེ་གཟུགས་འཇེནབསྐྱེད་པར་རུང་བར་བསྐེད་ 
ཚོ པའི་མཆན་ཉིདྱ་གི་དེ་ལས་ཐུང་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རེ། རྒྱ་སྣང་བ་མེད་པར་འབྲས་བུ་གཟུགསམེད་པའི་ཁྱིར་དང་། འབྲལབུ་གཟུགས་དཕཝེགས་པདྱ་རུ་སྣངབ་ལའཁུལ་པམེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །།ཤན་ཡང་བར་ཆད་མེད་པའི་སྣང་གཟུགས་ཆོས་ 
ཙཾ ཅན། ལྷནཙིག་ཏུ་གཟུང་ཞིང་དམིགས་པར་འཇུཿར་ཏེ། ལྣང་བ་དེ་བར་ཆད་པམེད་བར་གཟུགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཤེམང་གཅེག་གིསགཛུང་དུ་རུང་བའི་སཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱེར། ཡངན་སྣང་གཟུགས་དེ་དག་ལརྐེ་ཆོས་ཅན། ལྷནཅེག་དམིགས་པ་ 
= ཙམ་ཡོད་བང་དེས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། སྣང་བ་འབའ་ཞིག་ཁྱང་མཐོང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྣང་བ་མེད་པའི་གཟུགས་ཁང་སྲོག་ཆགསབི་ྱེབྲག་འགའ་ཞིག་གིས་མཐོང་བ་ཡིན་པའེཁྱེརརོ། །འོན་སྔོན་པོའཾཛོན་བལ་ཡངངེསབཟེདཔཔྱ་སཱར་རོ་ཞེན། 





སྒུབ་ཧྱེན་དངོས། 





དཔསེདམིགས་པདདཔལ 


ར།གཉིས་པ་ྱི་དོན།བསཁྲངས་ཅང་བློ་ཆུ་ལ་གི་ས་པར་བསླྲབ་མ་ལ། རྒྱས་པད་བཤུད། དང་ 
།ཐ་དད་སིནཏེ། རྟགས་གཏིས་ཅིས་གཟུང་བདོན་གཞནབཀག་པ་དའེཡྱིར། འགྲེལ་པ་ནི། ལྟདཅི་གཅེས་སོ། 





་ དེཡང་ཞེས་སོ། 1 ་ 
རེ ད་མ 


ཧྱས་པ། དྲམ་བའི་དང 
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༡ རྣམཔ་དང་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུམ་ཁུབ་པས་དེ་ཉིད་བཟླུབ་པར་བཞེད། རི པོ 







:& ྲཾ 
ཅིང་། ནྣམཔ་ཐདད་པར་་མོང་བ་ཡང་མེད་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་ཤེས་པ་འདི་ནེ་འདི་ལ་བུའི་སྔོདཔོ་ཏོགས་ལ། སེངཔོ་འདེ་ 


རོ རྩོ གཅབཤདཔ་འགལཔའྱེ་ཕིཿ་དང་། ཚུལ་གཉིས་བསྒྲུབ་དགོས9ྱིནོལ་བའི་ངོར་ཤེས་པདྱ་ཡོངབགསལ་རིགས་མ་ཇུ་ཤེས་ བདག་ཉིད་ཅྱི་ཕོང་བ་ལ་བརུད་པའགའ་ཡང་ཡོད་པལ་ཡིན་པའི་ཕྱིརའོ། །དེསན་དོན་ ནོ་སྣང་གི་ཤེས་པ་དེ་དོད་ཅེ་་ 

ཚིག དཔ ན་ལས་རང་རིག་པ་ལས་ཡ་གཏོགསབའེ་བདག་ཉིད་ཅྱི་ལོ བ་ལཙོད་པསད་ ས་སོ གི ཐུ ནམ་འྱེ། ཡན དཱ ལེ 
དགྲདན་ལས་འྭ་འབ། །རྱ་འོད་ཨལྱིྦ་ི་ཡདཅིང་། །ཐ་དདཔར་ཡོངམེད་དེ་ལ། །འདི་ནའདྱ་ུ་འདི་ལུརནི། །ཡིན་ཅསཔ་དདུ་འདི བཅ །ཏམ་སམ་དངབ་ ཡྲེ ལེད ་ 
མེད་པ་ལ། །ནལ་འཅིདྲ་གོ་མདཡཚ་སོགས་བགེན། །གེསྔ་སོསེ། ཐོ་སེརྟཏོགས་པའི་ཤེསཔ་མོསང་ཡྲེར་ཝདའེནཔ་དེ་ཡང་ཆོསཁན། སྒྱུ་བབེད་གཞན་ཡང་ཡོད་དུ། འདིནྲིསོད་པཅོ་གས་པ་ཡིན་ལ། སེར་བོཏོགས་པནིམ་ཡིནནོ་ཞེས་ 
ཡེད་པ་། །ནལའབད་ོ པོན མ་གསང སྦྱཡིས་ཡང་དག་བརྡ་དནཔ་ལས་འགུབ་བའི་བྱེད། གཏནཆོགས་མྲ་གབཅེན། ཛེཾ་སེར་ཏོགས་པའི་ཤེས་པརང་གི་སྱོད་མུལ་སྔོ་སིང་གྱིས་བྱེབའེ་རྣམ་པ་ཐ་དད་པསེད་་ 
འམ 'ཉརཏོགས་པནི་མ་ཡིནནོགེས་དོན་ཏོགས་ཐ་དད་དྲུངན་པ་འདེལེད་པང་འགགུར་བར་ཐལ། རྣམ་ཕཡེད་པང་ཉམས་སུ་གྱོང་བརིག 
























723[ £. ༦ རྱབརམ་གུབ་པའྱི་ཡིན། གཞན་ཕད་ཐྲོ་ཧི་མ་དྲས་དད་གི་ངོ་བོའདྱ་སོད་བཞེདཔའྲི་ལི་དན་ཉུམས་སུ་སོང་ཧ་ཡུས་པྱ་ཁོང་བ་ལས་ལོག་པར་བྱསརལ། གཞུན་ཕད་དྲའྲིོ་ཝམ་ལ་ ཁོས་པ ཁཿ 
-ཟ།ཐལ། དདལསགཞ སཔ བ་ང ས་ལན འུ འིཕིན། རར ་ པའི་ཤེས་པ་དྲེྲི་སིརོལ་ཅུ་མངོན་པརྱ་ཡོགས་པར་སྣང་བ་བཞི རིར བྲོ་ལ་མྱོངབས་འཛིན་པར་ཧེན[ 

















@ པའི་བློ་དེ་ནི་རྟག་ཉུ་རང་གིྱོང་བྱའི་བདག་ཉིད་ལ་ནང་ཇུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་དགོག གཞན་ཡང་ཡུ ིཐོ་ལི་སྣང་བའྲི་ནུམ་པ བལྲིན་པ་དེ་ཡ དྭསྦ་སོང་བམིན་པར་ཐལ། རད་རིགཡེད་པའྱི་ཡི་རཞེཊ 
ཤྩ པའི་གནོངེ གི་ཏུགཆུ་པ་གི དག་ན ས་དག གན ར་འཇོག་མིའུས། (གས་གིས ན་ཅིག རར་འཇོག་སིིནུ་ ལེ ་ དོག་པ རི ±: 
£ ༦ ཐལ་བརངཔ། དེས་གུབ་པའི་དོན། འདུ་བ་ཉིད་ཐངམི་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གི ཉོ་དེདའ་བང་བལས། ང་ང བོག བྲ ཅད ་ ོ་ཏཞི་རོབ་པར་འགྱར། །ག། ལྟཏྲེ་བོ་.ད་ 





བཅེད་ཡདདེ། དནང་ དས དོན་དྱ་སོར་བར་བཛགནུསྱི། དེ་ལས་ལྕག་ 





།དེནི་འད་ལས་སོངམ་ཡིན། །དེསྱི་སོདདེ་རང་ཉིདདེ། དགའ ྱ་རཚནརིན། །ཅེསཱཾསཏྟེ། གལ་ཌ་མགམེད་པདོནཔ་ 



















ཀྲ ནཿ འགུརབ་གང་ལས་ཡི་ པའྲི་ཕིར་དང་ 
རི སུབ ས་ཁ ་ ཨི དགིང 
མསན། །དོན ང་ཚ །གསུམ་ བ་ལི སར-་ །ཤེས་བཤེས་པཉིདམིན་འྱགུན། རདཾི་ རི ༨ 
རིངངབ་བ་ མི །བལམམས་ཅ་དས 





ཏ། དེན་དདའྲདབ་པ་ས་དོནྱ་པོདོབར་འཇོག་མིནུས་བརབའ། མད ས་ལ་ད །ཞེ་སབ 


རྱེཇ་བར་འཇོགཿ ནི་སེར་ཕོ་ལ་སགས་པའི་ཡུལ་ཐཡས་ཅད་ལེར་མང་ལ་ །ས་པའྲ་ཡུལ་ཅ བཡསཿདྱ་ཧྱིསྦོང་བར་འྱ་གུརརོ། 
༄ྱདབདའ་ོ། ཞིན འི་ཡི ཅཱ ཨལ གིསཔ་་ཕ་བཅན་ །ཞེས ་རྨཾསཏེ། དའ 
སེགསཉམས་བྱུ་པོངཔར་འདོདཿ དེབཏིནཏུ་ ༩༡ ། དབང་ཤེས་ཝ ཡུམ་དེ་ཡང་ སར་བར རར 


ཙུ སོ ལལ ༡ སརའབོག སཱ ལིན ག་གོ 





_([8སང་དབདཤེསི་ཟས༔ ་མཏམསྭུཐུདཞུསདོན རཾ ་མས་སྲམ་མྱུང་པའི་ཏ 
གཞནདུགལེང་བའིཚ་ཉམསསོརབའི་ཡུལ་མིན་བར་ཐལ། དའ་ནཁ་བསྡ་དདཔམཐོང་དཞེབ་བའིད་ དེསཔཞྷིཌ༔ 


པའྱི་ཧིན། ཆུགས།བ་ ་ཿ 
 ྲ་ 


¦ ཉིད་དུ་མུར་པ་ལིན་ཊེསབརྟག་པོ། །གཉིསཔ་དེའིལ་ 























དྲ་པུལ་གྱི་ཁྱ་དཔད་ མི་འཛོན་ དའ འོ། སོ་ཡིནན་པ།སའ མིནངི་ལྟརདཀར་གསལ། ཡིནདེགཔའ་ འགྲོ་བམཿའཿ མཱུ 
སྡོར རིར ིརིངེ་ིིས་ཟིཟ། སོ རོ 
ལེ །གསལ་བགསའ་གཞདེམགསལནའར། །ཅག་པམེདཔརཐལ་བྱསདབིར།།ཞེས་འང་ཏ།གྱགས་དཔསདདཀརགོས་གཡལ་བར་མདབ་འདིཤེསཔ་ལས་གཞན་པའི་དངས་ང མེདནོཞི་། དཀར་ཡོགས་གསལ། 
བར་མངབའི་དབང་ཤེསནི་ཚོས་༩ན། དཱི་ལརདཀརསས་གསལ་བརའུར་ཏེ། དངགསལ་མིན་བའྱི་ལིར། ཁྭ དགར་འཛིན་་ཡི་ཤེས་པ་རང་ཉིདགསལ་་ཡིནན་དཀར་མོགས་ཅི་གསལྱ་འེདཡི་ནདགོས་ལ། དེ་དངགསལམ་ 
ཆིག ༽ེིེཾེཾིྲཾངག ྭ སས ་ 
ན། བིས འམན་ནིས་པའི་དར་བོད་ཡ་གངད་དམརརན་འཛནཔར་བྱགསིམི་བནས ཐལ། དཀརཔེམཐོངཔར་ཤེསཔ་དངདཀརཔ། 















3# 
ཟླ 

























།གཉིསྦསེ་འཐེལ་པ་ཤེསཔམད་པའྲིཧརདོ། །གུང་གྱི་ལིར་དཀར་འིངོན་དངདཀརསོགཉིས་པས་གཅིག་དཀར་ ཏིསཔདཀརའདནམཐངབའིརངརིག་ཡོདཔ་མའིན་བདེའྱི་ཉིར་དད། ཤིས་བོགསའའི 
།ཀརསྟོགས་པམ འིབ ི་ོ དངར པིག ངུ སྤ གནལ ་ `; | 
དའ་ཤར་བདྲད་བན་འོགས་བ་ དེག དའ 'གུང། ག་གིས ག་པ ནཉིས་པ། གཡེ བངམ །དངཔོནི། ཐི །ེབས་ མས་གཞད་ངེཿ ག་ཅིསནི་མཐོངྱོ་གུ་བ། །ྐད་ཁ་མཐང་ ཞེས་ཅི །འདི་འདྲ་བསན་རངའིགྲུ་གུབ།། 
 ཅི་སྟེ་དང་དཔོས་མིའི་ག་ན། །ཇི་ལྟར་གཞན་ཧྱི་ངོ་ལོ་རིག །འདྲབ་འསྭཧི་མྱདཞེས་བའད། ས་ལ ལྟཏེ། གལ པེགཟེདར འཛག གས་ད དབ་ནདེདང འདུ་བཞྱིརིས་འི་སེམས་ ་ 
གཞན་ཨིརཞི་མཐོངབརྱཕུར་བད་ལ་དཀར་བྐོདདཞལ་བཅདདཞེ་། དཀར་འདན་འདིརལཅན། རངའིགྱབ་བ་ཆེ། ཝརིདཀརཔོ་དདྲ་ ཅམས་ཅས་མཐོད་བསན་དོ། [༩ བ་ཏེ ་རདགིདངསཔི་རགནདི་ཆུརསུལ་༥ 
: [གཞན་གི་ངོབརི་ག་རེ། རང་རིག་མེད་བའེ་འདྲ་བཚམ་པསསྲི་སོངབ་ཞེས་བའད། འདབཟམསཅད་འདརུན་དུ། ཞེ རཝརཏདམ་པར་ཡསལཟིན །་ལིདན། །གཉིས་པ་དེལས་གཞན་པའི་འྲདཔ་དམས་ལེ་འགུབ་པནི། མཐོང 
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` དོདདིར་མཐོའ་ཡོདོའི་དབས། ངེབ་དང་། །འདྲབ་ཡིན་པ་རའེས་ངེས་འླ་གན། །འདདབྱཉིདྱའདལི་འདོདཔ། །གང་ཡི་ནདེ་ལ་གཉིས་མཐོ དཔཤེས་བཞེས། 

2 དུ ངི ལེ དཀར་བ་དང བདང དི ཚིགས འཛ ཆུ ོད 

ཧཱ དཔབ ང་པར་ཐལ། དེནོ་དཀར་དོ་ནྲིས་དམཐོངོ་ དི ད་དགོས བུ ། ཟ་ ཧིཀ ་གིམསས་པ མོ རཐལ། 
།དཀར་པོ་དང་འདུ་བ་ གཔ །གལ་ཏེ་ ཁིན འ་ ཅོན གཔ དང་དཀ་ མཿ 


ཨི།འདྲ་བ་དང་རང་དེག།་བ དོན་དཀ་ར་དདད་། འ་ ལ་ཡོདདེ་མེ་ འདིཔཤཾསཔདོན་ 
ནཿ འྭབ་བ་དང་རདདེག་གུ ལྟར་སྣང་པ་ནི་དོན་€ ངཿ ཀར འད ཀུབ པོ་ུགལ་འདད སིའི འི (རདརིགྲ་ཁུབ་པདེ། = ས་ནད ཉི་གས་་གསལ་པར་་ 





རླ 















7372 སྲུབ པུའཧུད། སི ཏི ཅིྟི ར་ཐོགསལ་བརྡ་ནདལ་དེགསལ་ཅེདངབཏིདྱ་ི་པོསཔོ ད་ཞི འནོ་ད་ཀརའདེནད་དཔཏིད་པགྱང་གསལབའི་ 
ཁབ་¥ གྱིའི པི་དང དི་གསལ་ དགོཔ ིགས ལ་བཏིད་ཏུ་འྱཡན་དགོས་པ་ལུཿ ཀུར་པོ་གསལབར་སྣ 

ཅཅ ཡིདསུབ།།གང་ཡནདེཡངལན་སབཔ ཙོ །ཞེས་སྨོསཏེ། དྷེཉརན་ 

དོན་ཀུན མ ཀག་ ལངརི་ = ཞེས་བཤདཔ་འདི་ཡིས ནི ཡག སབ། ྱི་ཆལ་དཔོག་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ལའང་དོན་དང་ཤེས་པ ཤུརམཐོད 
ཉོང་བས་རང་རིག་ །གུབ་བ་ལ། ། བད་གགས་ེསབརས་ད་ ཨོ དེས་དངའི་ རིག་བརྡ་བུང། ཞན་ཡིསའི་གནཧཿརཐལ། ྭ 


དཅམདདགནི།།རཏད། ལས་ལས ཉེནདབའཔ་དཔནམགསྱརནདཡདལ་བད 


ཏྫོ 












པམས་པདྱ་དཔར་ལས་དགའ་གུད་ སགས་པ ལསགས་པ་ཐ་དདཔ 


. + ་ 


` རེ ་ 








་བ མཿ མའྐོན 
སིའི རླ 


ག་གས 


ར་ཏེ། དགབགས་འཕའ། ་སསི་བྲ་ 





ར་ངོ 










རས རོ 
གཉཡ་ ཚུ ས་ཁ བྱིམ ངོ ཨ་ག 


&་ དགང 





།ས་མསེ། གིས་བ བར་འཇོག 
དད་བརྟགསཡིད། = ངེ ˆ གབརྡ་དདབདཔ། ཁོཌཏགས་ 














པ་ལ །ལས་རྟོགས་པར་འགྱད། །དེ་ཡང་དབང་བ་དེནནས་གློ། །ངུན་ཡིད་ལེདཔ་ཡ་ལྕབ། [རྒྱའབྲས་ཚོགས་པ་འདེདག་ལས། །འབྲེལ་བ་ཐན་གཞན་ཡོད་མིན་ཏེ། །ནུས་བ་མཐོང་བསེད་ཕྱེར་དོ། །དེ་ལ་འྭཁྱུལ་ཕྱིང་དབད 
མ་ིན། །དུད་ཡངདེབ།དྲག་ཡདྱ་ ་ག་ྱ [མྭ་གུབབ་ ཉགས་ཉིད་ཡན། །ཅེད་ཡཱཾསཏྟ། རི ཊཾཐོ་ནི་ཉགས་ལསྟཌོགས་དགོས་པར་འྱགདཏེ། རདྱ་ཙུད་ལའང་དོ་ 

མདོན་སུམ་མེད་པའྱི་ཕིར་ནའོ། །འདོད་ན། རང་ངོརོ་རངྲ་བོ་ྱསུབཔའི་གཏན་ཚིགསདེ་ཡངབདགྱ་ཉེན་དབང་བའོམ་དམེགསྦ་ཧེན་དནནམ་བློ་རང་ཉིདདས། ཡདན་ཡེད་ལྦ་བིད་པྲ་ས་མར་འཛུདཏེ། ཐོའི ིང་ལསབར་ཚོགསཔཞི་ 
ྲུ དངྲ་བོ་ལ་འབེལ་པ་ ་ ོདཔ་ མ་ཡིན་པའི་ཕྱི་ནཏེ། བོད སྲདལ་པའེནཔ་པད རཟབླབབཔདྱེསབསཆབོ། ངེ ༽  ་ ཁྱབ་པ་འཕྲལ་པའི་ཕྱིན། 
འདདག་ལསདཔབཔ་འྲེལབཅདིཚསགཞནལོདབལལནཔ། (པའི་ཕྱེར་ 'ཤེས་སོ། །རྒན་ནི། །རནན། དབང་གྷོདྡེ་བོ་འྱིར་ཡིནཔས་ཁས་བངས་བསྟར་གས་འཁུལ་བར་ཡང་ཁས་བངས ་ག།སུངས། ༽༽བིགས་ནདོན་ ད་ཡང གབངབ་དབཞིནུརང་ དན 










,བློའི་སྒུབ་བྱེད་མིནཏེ། ༧ཁྲུལ་བའེ་ཕྱིར་དང་། རར ཅ ཅ སྣས ({¥`ˆ-$ཅ སྣུབ་ཕྱེད་གྱེ་རྟགསཉིད་མ་ལེན་ 





།དོན་ལྭ་བད་པད་འགའ་ 





8 །ཅ་སྭེགྱེ 


746 

















སྱིར་ཚད་ཝས་མཐོདག་ད་སུར་པ་ 'སྙིན་ངང་ཉིད ར་ཡང་མཐད་བནྱ་བུད་པ་མེདཔ་འྲེ།བད་པད་ པའི་ སདེ་བཞིན་ཡོད་པའི་ཕྱིན དེས་ཐང་ལྟ་བ ཅི་རིགཀོ་རྣོགས་པར་ །གྒྱ་ཚན་དེའི་ཕྱིན་བཱོརང་ 
པཱ ལ་བཱསཔ་མིད་ པ་ཅཿ ` སིི ིོད་འདོད་ ་གུགཆ་་ ག་མི་འ ཤེས 0 ་ དད ལམ སུན ལཿ 
སལ་ས [ཟྦོ་ལས་ཐ་དད་ག་ལས་ཡིན། ! གཞུནྱ་ཕེནེ་ཡང་འྱུལ་བཅན། ཞས རེ ྱརད༽500༨ྣདློུ མདོན་སུམ་ཅིས་འགུབ་པཀང་ཡི་ན་པའྲེ་བོ་དང་གི་ཆོས་དེརད། 
བྲོལས སོ་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། ཟ་བ ་ཧྩེས་པའིི་བོའི་ཆོས་དྲེ་བོ གད དད་ག་རོས་ཡིནཏེ་སག སིན་པའི་ཕེ་དད། ཛས་གཞན་ལས་སྐེས་པ་དེ་ཡང་རང་བྲོ་བསྐུབ་པ་ལ།ཁྱབ་པ་ལཐུལ་པཅན་ཡིན། 
རྱ གིག རི ད་བྱསུབྱ་བ་ཡིན་པསྟརགས་སུཡི་ཅུང་དོ། ༽ རླ་བདང་པདད་ཉག་སསིན ི། ༣ མིགས །དབང་པེ་དཿ དིག ས་པ་དག །མ་གཏོགསད དཱ་ཡི་ལྲབས་བུ་ ན། །ཉེ་བར་མཚོན་པ་མ 

ཡིནནོ །ད་ལ་ཉནི་དབ་པའིདས། །དན་དག་ལགཔཀས་ཐངཔ། །ྱེས་པགཞོན་ཏསིདཔ་པག། པས པ་མེད། །དེ་ལར་ཉེསམེད་གད་སེདདེ། གགཤེསབབདབཙས་པི། ཡེན། །ཅེས་མླཏེ། 







3 
ཚཱ 





ཆེ 

















74/[257$ ལྟ་ཏྲི་བོ་༩ པྟཏགས་ཡིནནོ་ཞེན། ཐའེའབས་བུའམཚོགསཔ་བ།ི ཡི པཿ 
གསོོཾེཾྣཾདྣེྣཾེཾདཾནེཾླདླདནླནྣ ིྒར་ 


ཧཾ ར་གས འི འོ དབཟྗད་རསྤྱསསད་ 

པའི་ཉགསམ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་པོ་ལས་འདསང་ ་ཡི་ན་ བྲ རང་ ༡དམིན་པ་ད་ཐལ པ་གཞན་དུ་སི་དཔ་དངྲ་བའ་བ་གདཔི་ 
ཛཱ སྙིམ ས་བ་མེ། དཔའི་ཕིན། ཛྷེ ཟེ རར ་ གང ད། རང དུག་བརཱབ ལ་ག གདན 
རར ྷ དབའེ འམ་འ གསུངདྷདངགསུ་ཁིན་པའོ། །ད་ ཡདན་ཡང་དེ་དང་ནི། །ཧཆག་བར་་བཟོངམེ་དངད། །།ཇིལྟར་རྟོགས་ 
2 ཁྱག་ཏཉགས་དགདི། །མཐདཔཡ་གསམི།། །ཅེས་སྤསཏེ། གལ ེ་ཝཛནགུམཔོདཔ་བཅམཔ་ལྟར་གས་གཞན་པདད་ཞན། གསག པས མ་ 



























ཐོངབའེ་རདྭ་པོའིགསལ་བེཿ ང་ཆ གགིལ་་ཐོངསེདཔ་ཝུདར་པོགས་ ར་བའྲིཡིརདོ། ༈གཉིས་པ་འབེལ་བ་ཡོད ཡས་སརདེནི། །ཨུབ་པ། 
#ཿ ཉིད་དུ་བཇྔོདནནི། །དེ་ལ་ཡངཿ གཅས $ ག་ ་་ ཞིབྱགབཔདདརའཏན། རགཟིདཅར། ¡ 
ད་ས དུབེལབ་གབ་བིདུཇདངཞེའ། ད་གས ལུ ། དེསདུགསད་ེ་གཞ་ཅསས་ 

།གཞན་སེམསཇེས་དཔག་མི་འྱབརཏེ། །འདགཔརའིར་མཐདའི ཅིན ། 


དཔ་དགགཔ་ནི། 

སང་ནས ངང དྲ་པ་བ་ཡིན་ལ། 

རརབས་&་་་ཅང་སསང་ 
| སྣ  ེད་བསྐནགཞནྱམ་བཟས་མདརིམདགང་སའདམ་སབརལ།། བདག་རུདལ་དེ་བྲདབའི 





ཏོ ¿4 


མུལ བབ གསམདཔའཐ་ལ་བཞི། མ 





ད་བོད 
















ཡིནཏི། དེལ་པའིངོབོའསནམཔ་འཐོབའྱི་བར། དེཙམ་ཅིས་གྱུགས་སོགས་གསལ་དེས་བརོདཔ་ཡནན། །དམན་གཟུགས་གོགས་ཆིདཔལ་གསལ་བའི་དབང། 


དདྱུསེས་པའྱི་ཕི་དརང་ཉིདརའཏུ་གསལ། ་ 
ནོ །ཐོབ་རལ ངའ་དེལཐྲོ་ཡམ་ལྭ་ཕྲས་མའི་ནམ་པྭ་སང་བར་འདོདནོ་ཤིམ་ེ་དང་ཉིད་ི་གཔར་གུབ་ེ། ལོ་མ བྱི་ལ་དང སྨ་ཆིམདབ་) རད 
ནུ ཝུ ོདངྱཅ་དཅང ་ བསད སས ཧེ འིས 


(ཡི ལ་བ་ ལིན་ཁདཊ ཅི ིོརབ ང་། །བུམ་ 
སྒ ག་ང ལེས ། གས གི ད་ས ཡའ སེ སསབླྲ་ པས་ས ་ ཞ་ = 
ཉིདགཞལ་འི་ོད་ི་པནམས་་དསལཔ་ིད། གཀོག་གས་འཕོགསཔའི་ེབསིན་དངབ་འངོྐན་པལོའིབསགསསབརན་བསཞནིརར་ག་བ་ཉད་པ་ཡནནོ།།ད་ 












དརེརོ་འོའམ༔ སསབ་དཔསན 
་གསལབདརརི་འདོདད། པྲོཝམ་རང་ སལ་བདླཡས་བིནཔའྱའིརདད། དའེདབང་ཤིས་ཡུལྱའི་དོནད་ 
་ིེ སིི མས་ས གིས་མ 
ནི ནན ་ ་སན་གསམས་ དངབ ག་པ ཏི གསལ ལེགས་པ གནི 0 བས་ད 
༦ ་འ སྭ འདིད ཅི ཐོ་དང་གསལ་བམ་ཡིཿ ནྭ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ཅམ ལས་འ ཉགསའལས་རངརིག་པར་བསླ་བང 
ཚྭ མར གསསབ སལ། སིས སརཔས སརནོསདགས་ད གཔའ་པསབའྱི་ཡག ༣ ས་སུ ནནོ། །བ དཔའ གས ཡིག་ང སྲུཿ 









དལ་ཙོད་པ་ །དང་དོ་ནི། | དྲནཔ་ལར་ཆངབདགརིགབུབ། །ཅེ །ཅེསཡོསཏེ། 








སྨ་ཕོསཏེ། སུལ་ཤེས་པ་དངདེ་ཤེས་པས་དང་འིགྲ་གུབ་བདམ་ཐད། ནུས་ཧིཊ་དྲནཔ་ལས་ཁདངོསཇ། བདགའིག་བུ་བྟེ སྲར་གཟུངབའེ་ 


པ་ལ། གས 
དྱརིས་དད་པའྱི་ལད། 















ཞེས་མོས འ་འ 











ས་འ 


གེཅིསྱ་ཡང་མི་འདི་ ཇིག་པརཐལ། རྨུ 


ཆོ མདའ པགམགི་གསལ་བ་ས ངྭ། རན་འདིཇེས་སུགནས་་ 














ངོ ་ཡིན་ལ། 











[དགོས་སོ། གས་པའི་ད དྱཅིར་ལི་གེ་གཟུགས་སོགས་པ། གུགས ཀ་སད། དོང }ཆདོབ་མེདཔརསྣུད་བཅན། །ཐཡསཅད་ལོགཔའིདོན་ཅན་འྱསན། །གསྭ་སོསོཏེ། དེའྱི་ཕིར་ཡི་གྲཐོས་པོའི་ཉད་ 

ར་དཔག པའི་ཤེསཔ་ཐམསཅདཆོསཅན། ལགཔདཞིའུཔའཐས། | ༨ངསགིག་ཅ་ལུ་ ཙྱིའི་བར་དུ་། ང་བའྲི་བོ་གཞ ད་ཚདཔ་མེད་ དི གཉིས་པ་ཡིད་ཤེསྱིག 

42 མཚམས་སྩེརོབ་ པཿ ི་སྦབས་པལས་གཞནུ། ཤ།དངོས་ཕྷ་ མས་ནི་སྗེར་བྱེདད། །ཐ་དད་མཚོན་མེད་འཁུལ་པཿ “སིནདེནི་ནམ། ༈བརྔཾདོ་དང་བབྲེ ལ་བར་སྣ་ད་ དྭ་ 

ཤྲ ག་བརྨ། ད་ པམ )དཔ། །ཐྲ་དད་མཚོན་མེད་ ཅན། །དྲུན་ཡིནད་ནི གས ལྐད་ཉིད་གཡ སའང་ 

ཞཾ པོས་གཅཟུདལ་སྒ་ རབ། |ཡོད་པ་ཡིན་ཅིས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ¡ཱཾ །གལ་ཏི་ཡི་གེ་བར་ཆད་ ཚན་པར་སདབ་ད་ཞ དེ་ནི་དབང་པའི་ཤེས་བ་འཁུལ་བ་ལས ནཱཿ ཡད་ཤས་འབུལཔ་སསས་བནདཔྟམས་པ དབབས 

ཟླ བརྱ་བེདབསན་ལ་ཅིབ་དདུ་ལཆོད་ ཡཛ་ལདཔའ་ལའལ་འི་དན་པ ན་ཞིག ལིགའི་ཕམཆ་གསྐལྦསི་བྲགསམ་དབའང་ ཆོས་ཅརུ། ཡིགེའིདགོ ་བབབགལ་ཞིགཏུཡིནཔརཐལ།། ི་ དསང 
གཅེས་གང་ དུ་བཤད །གཡུམ་པ་བར་མཛོད། 




















* [‹ །གང་ཡིནདེ་ནི་རྣམ་བར་ཏྟགེ་བཅན་ཡིན་བསབ་རྔོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་ ཡིད། ཁྱབ་སྟེ། དབངཔའིཤེས་བསགཅར་པའ་དནལྒྲ་ཐོརས་སྐདཔ 





༡62 











མ་ཤེན། །ཅེས་སྨསཏྟེ། གྱམོང་བདད་དོན་གྱེ་ཡིད་དགགིམང་བདིམ་བཞིན་སྱེ་བར་འདོད་པ་ལའང་ཚེས་ཅན། གཉིས་བེ་གཅི་གཅད་སྒྱེབར་ཁས་ལེ མ་བཛོད་པའི་ཉས་པས་ སྟེ། དོན་ཤེས་ྱི་སོངྱ་ེད་དེ་ལ་ ང་བ་དད་དྲོདྱགི་་ 
# ཡོང་བ དད ར་འདོད མམའ་པཛ་སཅན། གཉིས་ད །འ སྨར འདི་ལྣར། སལེག། ལ་སོགས བོད་ག གདུད 
ཟོ སེའཛེན་གཅེགཔབུར་རྟོགས ! སྙནཔར་སྣད་བརི་རྱེང་བ་ལ་མྱད་བད་ཐེད་ཕརྫས་གཞན་ཡོད་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། གསུམ་པ་ཤེས་པ་གཞན་གྱི་ ཆག བཀུདམིམདོ་དགོད། དྷེསེ་བདུན་མཛད་པས་ངི་ལྟར་འགྲེལ 







ཧཱུཾ ཚལ། དང་བོནི། ཤེས་པ་གཞན་ཨིས་ཏམས་མོངན། །ཐུག་མེདདེ་ལའང་ཇནཔ་ལྟེ། །དེ་བཀིན་ཡུལ་གཞན་ལ་འཔོབ། །སེད་འག་ཨརདེ་ཡང་མཐོད་བཉིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཇི་སྟེ་ཡང་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ནམས་ནད་ལས 
ཤར ནཔ་དཤསཔགནཆཔ གིན ཤསཔཡད་ཤསཔདཀ སྭ་ཊམསསུུསོང་གབྱ་ེད་དོགན། ཤེས་པཞི་ཤེས་པ་གགན་ཧྱིས་ཆོང་བརྩ་བེདན་མོངྱ་བདཐུག་པ་མེད་པར་འྱ་གརཏེ། ཆུདྱ་ཐེད་པི་མ་དེ་ལའང་ཡིས་ཁྱི་དན་པསན་ཐོང་དགོག་ 
པའྱི་ཕིརཏེ། མཐད་ཤེས་པགང་ཡང་སྱོང་བམེདཔར་འགྱརཔའི་ཕྱིར་དོ། །དེ་འཀིནདུ་གཟུགས་འཇེན་པའི་ཡིག་ཤེས་ཁྱལ་གཏན་གཅུགས་ལདསིགས་ཤིང་འཕོ་བ་མེད་པར་འབྱདཏེ། རད་ མ་ཐཱགྱརེནྱ་ཆེན་ཝཱ་མ་ཁྒན་སོདྱ་བེད་ཡིན་པའྲེ་ཕིན། 









763 2, རེ 






།འདོདཔན་མི་ནུས་ཏེ། སིག་ཤེས་ཅི་གཅུགསདེ་ཡངམཐོད་བར་མྱང་བསྔ་བུབཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིར་གདོན་མིབ་བར་རང་རིགཔའི་ཤེས་བབས་བང་བདྲ་བའོ། །དེསན་དང་འི་ ད°ྲབས་བུ་ དགནས་བརྒ་གཟོ། ། 
-ཤ གཉིསཔདེ་ས་བཞུནམ་དཔསྡ་མའྲབེལ་བསྲིཚལ་ །། ཅྲི་བ་དང་། དེའེ་ལན་དགགཔ སིདསནནོ། ཟོག བས་པ མགའ གིས་བ དྲ ག་ངོ ༼ཅེས་སོསཏེ། ཁུད 


༈འགྱ༅ན་པ་དེ་ལའང་དནཔ་མཐོང་། །དེནི་ 
ལཱ ཛཔགས་པས་ལསནསས སཔྱ་ིསིགཞཅས དང གེལ པི གེས ག་ས་ས ཁ་བོས་ཤེ་ ས་བརྱོད་ ད་ལའ་བ་པམཐོད། །ང གད་ འདོདན། རངརིགཞིམེད་ལ་ཤེས་པ། 
པ 





















དེནིསོདྱ་བེད་གང་གྷི་མོང་བཡིནཅེས་དིའོ། ༈ གཉིས་པ་དའི་ལན་དགག་བ སྱོང་བྱེད་ཐུགམེད་དུཐལ་བས་ ག །ཡུལ་གཞན་ལའི་འབོབར་ཐལ་བས གག་བའོ། ེ་དེ་ཡང་གཞན་ཅིས་ནུ། ག་སངས 
ཐན། །འདིདབྱསདདགིག།དནིག་ཡིན། །ཅསྲ་ལསཏེ། གས ཤསབྱམདེ་ལང་གསར་ གབས་ཡངབདི། དཱ `` ལ་བཅན་ཡི་ཤེསབ་ཐ་མ་བྱེ་མོྱ་བེད་འདིའི་ ༥ 
; སྒེདབྱེད་དེནི་གང་ཞིག་ཡིན་ དཉསེདཔར་བས། ®±ི  ིོཾ རང་རིག་པ་མནཔའྱི་ཡིར་དང། ྲ་བེད་གཞན་ཡོད་ནདེ་ལའ་ྱསད་བེད་ ངེྱ་ུག་བདཔ ] 


















765 རྦ མ་བྱསདཔ་འེདངབཞིནུ་ངེས་པའི་ནང་གི་ཡན་ལགྲ་བོ་ཝམ་ སས་མ བ་དེ 'ཡ་གཞནི ལགགཟུགས་སེགས། སྭེཿ པར་འགུ་དཏེ། དྲ་སངབའི་གཟུག། ཨྭ་ཧི་དོནནེ་ཏེ་བས་ཁང 
རས ྲི དས ཆ་ ༽ཾེིཾིྲི་ ཁྲག ངུ གཞུན ཿ = ` །ཡོད། 
ཀླ ལིག ནཔ་ཡད། ཁ་ལ མན ` ་ ཁེ ༈ མྱེས 
ནེན 'འ རབ་ད པཿ ཡར །ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། དྱེསབའ་གེགསདང ༨ ཡོག 
ཐཱ གགའིའསུབོའི་དག་བེན་ བྱར རྱངབོདབདདཔའ་ོཔ་འདི་ཨརམཛས་ དོ་པའོ། །གཉུམ་ 
ད་ན །འཕོའྱསནིདཔའི་ན།།ངནལར ིིདྩ་ །ཞས་ཏ། འདས་པ་དང × 





















བྱ་ཕི་མབྱསདབའི་ནུསཔ་བདཔད་ པ་ལ། དནལ་འབོབ་མི་འཐདཔརཐལབ། གུནགཤི་ལསུ་ཕྱེ་བ་དགག 





བཞིན་ལ། དེལས་གཞནཔའི་ཕུལ་ལ་འཕོངའྱི་རུན་མེདཔའྲི་ཉིན། གཉིས་པ ཁྭ 
1ན༽ ྷ དདརསལ་བདག་ སའོ ¦ གལཏ་བདགལ་ཤེསབྱལེདཔའི། སག །ཨུལགཞུན་འགི་ བོའ ད། ། གིགས ` 
།དྲནལ་འཕེབར་མེ་འབུར་ །ཐོ་ལུནམེདཔར་བོལ་ཡིན། ། །དོན། གཞན་ཆགསཞེསནུསཉམསུན། ། { གཡས་ས སར དཔ 
པཡི་མ་བྱསེདཔའི་ནུས་ །བརི་མྭ་ཧིས་བད་བནྲགྲོ་ཕི་པ་དེ གཞེ བར་འྱགར་རོཞེན། ༩ ལན་དོན་ལའཕོ་བའི་བློ་ཕྱི་མ་ ཀྲ ྤི་མི་བ་དཐལ། ལེན་པ ས་ཟད 
 ་ དོན། དེའི་ཚྭ་ྱོ་ཕིམ་དོན་ལ་འཕབརམི་འགགཏེ། ཙུཐྭ་སྔན་བདེ་མེད་པ་དའྲབས་བྱུ་བློ་ཡིམ་འབུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ །དེརྲན་ཡིད་ དགཞནགུཅུགས་མཛེསལ་ཉག་པ་ཆགས་པ་ཞེས་ སྨྲ་ས་ངས་བའིཿ ཟསསཔ་་ 
ཀྲ ྲཀེིཾིགིགདགངེངེརངརངྲི་ །གཉིས་པ་ཊུནགཞིལས་སྐེ་བདགག་པི། །གཉིས་པ་ཀུན་གཞི་ལས་སྐྱ་བ་དགགཔ་ནི། གཅིགཅར་དིགསའི་བཅུནགཀྱེ་ཡད། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སེམས་གཅིག་གིག།། 






ཧིཿ མེད་ད 


ས་ག 















ཊའིཿ ཊན་ 
འོ༣ོལིརི རར ཧོ ཧོབ ཀློས གོ་གོ 


ས་ས གཤེས སྱ ་ག་ 
== ནཔའྱི་སིད། གལྟ་ཏེ་སྣང་བ་ཡང་གཟུགས་ གྱགས ཡེ ེ་ེ ་་་ 













བྲའགསཀི་ཛ་ཤས: པར་ལི་འྩལ་དཔད་ཐལ 
ལི ཧུམ་དགུག་བའོ། །དངཔོནི། རར ཛོ །ཕྱེདྱེད་[ 









བོད་པའི མ་དགྲབོ་ན་ལ་ཡེན་ཅི། །ནལ་འབྱོརྷོགོས་པ་བསམ་ཡི་ཁུབ། །ཅེསྣ་སོསཏེ། གལཏེ་གཟུགས་སོགས་དབསེཞ།ཅི། 
།རྕེན། ! སི་སྨ་པས དགབློཿ ནུ་ལ་ཡིན་ [ །ནལ་འྱ སཾ གཾ མད་པར ནནམས་ཨི་གཅུང་ཡུལ། 





སེབས་ག 1 ་ ' 
སོགས་ཤེསཔས 
ལན་གཉིས་གཉིས་ 


















༧ །སུ་ལཱདབརའགྱུདཏེ། །ཨའིབདགཉིད་རིག་པལ་ལྣངབ་དད་། ཨ་འཛེན་དེརི་གཅིད་མོང་བ་ལའང་ལྣང་བའྱི་ཕིདེ། ཨ་འཛེན་མོང་བསའི་ཨ་གསུང་ཡུམངུ་པེད་པའི་ཤེས་པ་དཉིད་མངོན་སུམ་དུདེགཔ་འྲེ་པེར་རོ། ། 
སྷཔ་མྱོང་བ་གཏནཡེསྲིདཔར་ཐལ་བས་དགུག་པ་ལ། ཕལ་པ་དངོས། མོད་པ་ཕྲད་བའོ། །དང་པོརྐེ། གལཿཏི་ཡུལ་གཞན་འཕོབ་ན། །ཐ་མ་ཉམས་སུ་མྱོང་མིན་ན། །གཞན་གྱིསཉམསསུ་རྱོང་བ་བཞིན། །ཐམསཿ་དམྱོང་མེད་ཐའ་ཁར་། 
འགྱུན། །ཞེས་ལློསཏེ། གལ་ཏེབྲོ་བྱི་མ་ཡུལ་གཞན་ལ་འབོ་བརྡ་གློ་ཐམསཝཱ་མ་ཉམས་སུསྱོངབ་མ་ཡིན་ནོ་གེ་ན། པྲོ་ཐམ་ཡུལ་ལ་འཔ་བའི་ལྔ་ལོགས་ཀྱི་ཟློ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དང་རྱོང་བྱེད་ཀྱི་ློ་མེད་པ་ཏིད་དུ་ཐལ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇྱོད་ 
གཾ །བར་འཇོག་པནི་བོ་ཕི་མ་ཕྱིམས་མྱོང་བ་ལ་དགས་ལསལ།_ བློ་ཐམ་ནི་ཡུལ་ལའཕོབའེཕྱིར། དཔེར་ན་གཟུགསསོགས་རྱོང་བ་ཡོད་ཁྱང་དེ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བར་རང་གིས་མྱོང་བམེདཔས་གཞན་གྱིས༡མསསུ་མྱོང་ངོ་ཞེས་པ་རང་གིས་མི་, 
@ འགྲུབ་པབཞིན་ནོ། །འདེ་ལགཱཧཧློས་ཐ་མའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམསིན་བའྱེཡིད་ཡོད་ཡང་མེད་པ་དང་འདུ་བས་ཤིས་པ་ལྔ་མ་རོང་བ་ལྷ་ནུས་པཡེད་ཆེས་སོ། །གཏིས་པ་ཅོདཔ་པང་བནི། གལྟཏ་བདག་སྱོངམངོན་སུམཡིན། །གཞན་ཡྱིམ་" 
༡ །རྱོད་འཕྱཿརམ་ཡིན་ན། །གང་གིས་དེ་སྐད་བརྗོད་འགྱད་བ། །བདག་གིསམྱོང་དེ་གང་ལའ་གྲུབ། །གསལ་རྒྱ་མའགྲུབ་པར་འརྱན་གྱེས། །གསལཔ་ད་འདོད་པའི་གསལ་བམེན། །གལཏེ་གསལམ་གྲྭབ་གྱད། །གསལན་འགྲོ་འདེག 

ཤློ ལ་ལ ` གའ (༡་ ༨༨༦༥ 


ཤེ 












777} 5. 


ཡྨ 


ཤས་ཅནདུ་གསུང་བར་འསུན། སླབ་དཔན་ཁིམ་ཡིན་པ་དེསན་དེ་ 


ས་བསན་པ་ལ། འདོད་པ་བརོོད་པ་དང། དེ་ལ་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའོ། །དང་པནྡེ 





།གིས་བགྲུབ་དགོས་ལ། ་ཡངཡིདགདཔས་ེལ་ བ་ཆ གཡག་ནས བད 











པ་ལག་པ་དེ་ཡང་དེ་དག་མེདཔ་ཙམ་ལྱ་བནནིད་ཡང་དདོས་པོར་མེདཔའྱི་ཕིར་ཚད་མའིའྲབས་ཐུདདེགས་པ་ཡིན་ཏེ། རངཤི་གཞལ་བ་ལ་མི་དབདཔའི་ཕྱིར་ནོ། །དའྩོ་ཆེར་རེགས་བཅན་པྲ་དམས་ཅེ་མངོན་སུམནི་རིགས་པ་མ་ཡིནནོ། །གསུམ་པབྱེ་ 
།ཟག་པའི་འདོད་པ་དགགཔ་ལ། འདོད་པ་བོད་པ་དང། དེ་ལ་གནོད་བེད་བཇོདཔ་འོ། །དང་པོནི། ཤྱེ་ཐགཔ་ནམསཞི་བདག་དང་དབང་པོདང་ཡིད་དང་དོན་དྲ་ཕདཔ་ལས་གང་གུབ་པ་དེ་གཞན་ཡིནནོ་ཤེས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཤྱེབག།པ་༥ 
རྣམས་ཁྱི་མདོ་ལས་འདོདཔ་ཅུམྱ་བདབ་ལས་རེ་ཞིག་གང་འཐེལབའི་ཁདཔར་འགའ་ཞིག་ལས་གུབ་པདྲེ་རས་དང་ལྐར་ཏན་དང་ལས་ལ་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་འདོད། གཞན་དགནྐི་གཅོ་བ་ཡེནཔའི་ཕིར་བདགདང་ཡི་དྭད་ཕདཔ།ལས་གང་གབ་པ་དེ་ 
[ཱ གཞུན་མངོནསུམ་ལི་ནནོ། །ཞེས་སོ། །ལ་ལ་ནི་ཚདམ་ལས་འབས་བུ་དོན་གཞན་དུ་འདད་དོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའྱིར་ཡིནངསྱི་ཕིད་དབངཔ་དང་དོནངུ་ཕདཔ་ཚད་མར་ཏྟག་པད་བེད་དོ། །དེ་ཡང་བདག་ཡིདྲ་ཕད་པ་དཔ་དཔང་དོན་ཕད་པའྱི་མསིན་ལ 
ནད་ལས་གུང་བུབ་པ་དེནི་འྲབས་བ་ཉེ་ཟད་པ་ལས་གཞན་པིནན་ཞེས་ཟེར་དོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་གནོད་བད་བརོདཔ་ལ། རང་གཞུང་དཔ་འགལབས་དགག །ཕྱི་སགས་ལ་བཉོས་པ་མདོན་སུམ་ཡིན་པ་དགག། །ལོནཏན་ནམས་གཅི་གན་དབང་པ་ 
གཀན་དགདོན་མེད་དུ་ཐལ་བས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ཁེད་རང་གི་མདོ་ལས་འདྲི་སད་ད་ཐེཚམ་དང་གཏན་ལ་འབེབསཔའེ་ཤེས་པ་དག་ལས་སྲུབ་པདེ་མངོན་སཱམ་དང་ཏགས་ཅནྱ་གེ་ཤེསཔ་དག་གོ་ཤེས་གང་བཤད་པ་དང་འགལ་ཏེ། བདག་་ 

















785[ >,༤ པས་རྒྱེས་པའེཿ །ལ་འབེབསཔ་ལས་སྩེས་པའི་དོབོ་མཚུངས་པམ་ཡིན་བའྱི་ཕིརཏེ། གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལག་ཕེཡ་པའི་ཤེ། ཏད་པ་དངད་དབ་ཝོནད་འྲོབཅན་ཡིན་ལ། བདག། 
ནཿ ༨སཛདལསུསཔའ་ ་པ་གེས་བདང་ ˆ ཏག མེ ད་བྱིད །དེནི་འཐེལ་པསཁབ་།ངས་ནལ་བཀགབགོ། ` སོགོས་ལབ་ཉོས་བམ འོས མ་ཡིནཔ་དགགཔ་ནི། ཧཱི ཐཱེ 
སུབ དཔོས སྭ་པ་དང་རས་དང་ཡོནཏན་དང་ལསལ་བལྟོས་པ་ སི པནཿ གའ དྲས་པས་བའེདོནིར། གབར་ནསས་དང་མིུ་ །ཤེས་གསུངས་སོ། 












༽ྲཀྣ མ་པ་མང 







4 ལོ་ཞེསབརོད་པར་མེ་བ་སྟེ། གངགྱི་ཕིར་དབང་བོའི་བློ དགཀཟངམུ་ཚམལབ 
ཙཱ ཧཱ །ཡང་རྫས་དང་ པྱ རདཔངྡ་བོན་ཐས་འབགི་གཟུང་ཡུལ་ཛས་དཔ་ལོ་ནོཌ་དང 
རྒས - ད་ག ཁད་བཔདསྱབད་ྙ་བདགསང་ ལ་་སེ། །གསུམཔ་ལེནཏན་ནམས་གཅིག་ན་དབང་བོགཤན་དག་དོན་ཨེདདུཐའ 
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གདོད དབལ་བ 


ར་ དད་པོ་དུ་མའི་གཅུང་ 
ཆེ གགིནབ་དཐར། ད་ འོན་མི་གཀི་དབ 


་སེགས་པའི་ཡོན་ཏདནྣ 


ས་ག ཧཱ [པ་གས 












རྭ་བད་པར་ཅ 






བརྗོདཔ: 


པས་སོ སཔལིདཔ་དས་འདད་པལ། སྟེ་ཡང། ཨཱལ་དེམཚུངསཔདའདེདང་ན། །ཞེསགསུངས་སོ། །ཁད་པདྩད་ེདཔ་དཔྱལདཔ་ད་བ་དགནི་ད 
ཐལ་པར་འགགར་ཏེ། །བྱད་པརམ་གཟུང་བརབ 
རམ་གཅུ དསན་དག 


།གསུངསསོ་ །ཇས་སོགས་དེ་མིགལ་སས་པའི་དམང་པོ་གཤན་་ཆོད་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། གས་ག སལ་འཛན་ེད་མནབྱི་ཚུ་ཚནཡིག་སོགས་དཔངབོགགུནཁིཡུལ་གཟུགས༡ིདདཔདག་བུལ་ 

བཤད་པ། མི་འདོདཔ་ལའང་ཐལབར་འགྱན། །མ་ངེས་དེནི་བ།ན་དུ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། དེཏུདདབང་པཆས་ཅདཔི་གདོདཔ་ཚས་ལའང་འོདཔཉིདངཤི་ནད ཤིན་དུ་དབང་པོ་བ་ 
པལ་དབངོ་ུག་ ིདཔསཤཅགས་དིན་བཟ་བསྟ། ད་ཉདནཚསདའ་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཡིནཔར་པལ། དཔ པ་དཅག་གིགཊ ི་ 

རི ཊས་ལས་བལ་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཅ་བླ་ཞུབ་བུར 


ཞི་མཚུངས་པ 
དབང་པོ་ཐ་དདམེདཀང་པོ། །མད་ཞི་བདདན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ོང་གོ་གཞང་སས་་ 


པར་ཐལ། མི ཇང གཡན འམ དོ ཅི་སྟེ་ཡད། 
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༈ དབང་པོ་ཐ་དད་ལ་བཏེནབལེད་ཁང་མོན་པ་དངསེར་པོཆོས་ཅན། ཐདདཔ་ཡིན་ཏེ། ཐོཝ་དད་ཅི་གཟུངབཡིནཔའྲོིར་ཞེསབཏགས་འས་ཅནབླ་བུསཔའྲ་ཡིད་གེ། བཤདཔ། གཤནདུཐ་དདུམེདགད། 
'དདཅི་གཟུང་བྱ་ལས་གཞནདུ་དབངཔོ་ཐྦ །དདཀྱི་གཟུང་བྱ་ལས་ཀྱང་ཡུལ་ཐ་དད་མེད་པ་གང་ལས་ཡེནཏེ། ཐ་དད་པར་བརྒྱུབ་ཞུས་པདཐལ། ། མོཐ་དུདི་གཟུང་བ་ལསྦལྲཝུལཐདདཔ་དབསཔ་སཔའྲལ་ ུ་ད་དགད་ 
བགབསྱ་འ་འདོདཔ་ ག་བ ཤག ཟ་ན་པས་མའིབདཔདགག། །གངམཅན་པ་ིི་འདོདཔ་དགག་པའོ། །དཔཔོ་ལ། འདོདཔ་བོདཔ་དད། དེ་ལ་གནོད་བེདབཛོད་པདོ། །དཔཔོནི གེནྱ་ཡ་པནམས་ ས་ད 
ཧཱ ཨག གསུན །དྲངསྲེང་སེད་ བང་བདྲེ་གངས་ཅནཔ་ནམས་ཉྱིས་ནི་ན་བ་ལ་སོགསཔའི་དབང་པོ་ ཡུལ་ད་ལྟར་བ་རྣམས་ ད་གཔ་ 


༣༨ །ཉཔ་པད་བགདནདད་ད་པལ། ཡུལ་འདེནཛུལ་ལ་བཏགསནས་དགུག་ 1 །དཔབོི། ཐུག 
མེད་པའམ་དབང་གཅིག། ཇེ ཁྲ་ལ་ག་ །དེ་ལར་ཡིནན་རྣ་བའི་དབང་བོ་ཐུག་པ་མེད་པར་མཐའ་ཡས་པ་དགོས་པར་ཐལ། `: ˆ དི ི གས བ་ཀ 
















7898 ༩ ༦ །གྲངས་དེ་སྐེད།བས་བྲདདགོས་པའེཕྱེརའོ། ། །གལཏེནམངརྱའ་ཐ ངདང་བཞིནགཅིག་ཡིནབས་དབང་པོདམཡི་དགོསན། གཟུགས་སེགས་ཡུལ་ཝཀ་ཡང་དབང་པོབ 
ཤི འཤཔར་ཕྱི། {སཔ ས་གས སདས་དགག་ཞི འཇར ཡུལ་།ཅིག་བདད་མེདཔར་བྱགར། །ཤེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ ཅང། ག 

དྷ བིནཔར་ཐལ། རི་པོར་དབེབས་དེ་མིག་དབངདང། ངྱས་དབངགཉིས་ཀུའེགཟུང་བ་ཡིནཔར།བསྲ་བདཊ་ གས་ྨམ་ལ་སགསབྒ་ སུ 

ཤེ གསུམ་ ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཐབ། རྣམ་འརྱུར་གྱི་དབྱིབསཙམ་ཡིན་བའིྱིར། གཤཏ་ ཡིས པའྲ་ཐལ། དབད་ ཕུཝསུ་ཝ 

བུ་གསུམ མདབརེདཔའི་གསརདཔལཅི་གསདངནལཁ།༣ 


ཡཿ རིགས་ཐ་དདམེད་པར༔། 
སས ཤི 














གཙིབ ཀ་སད དབིདསཆ་མེདཙམ་འཛེན་པའྱ་སིད། གལ་ཏྲེ་ན་བལ་གོགསཔའོ་ 
།བ་ལ་སོགསཔ་འེའཇུག་པཚས་། དུབ ལྔ་ནམ་ 
དྲོ བྱ དག་གིས བཱ 





ཚམ ཡབ་འ སནསསཞས་མ་ྲབས་ བྲབས་བུཌིནབ་དཐལ་བའལ། ་ཡདད་ 
རར ན་ཡབ ཀླ 


བདེས 
ངའ 
སགས 
་བོ་མསན་འཛོནནོ་ཞིན། བཤད་ 
ྲུ 
ནས་འ 
རུ གྲ 

ཐརམསཅ། ། འ་ ེ 

རྩ བའྱི 

གསན 
སྐནམ་པ 





73+ 










ོདམམདཔརལ་བསདགགཔི། སུལ་གཅིགམ་ཡིན་འཇུག་པ་དེ། །ཚད་མརབཇོདཔམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངསསོ། {གཞན་ཡང་དྷ་ལར་བདླེ་ཝ་ཙམ་འབོན་པར་བེདཔའི་ན་བའི་དཔང་པའི་འཇུག་པལ་སོགས་པ།ཁོནམདོན་སུམ་ཡིན་ཙེ། 
ནྐམེད་པདེ་ལརན་ཡུལ་གཅིག།ཁོན་ལ་འཇུག་པ་ས་ཡིན་པར་གཞལ་བཐམས་ཅདལ་འཇུག་པའི་ཚདམ་མེད་པར་ཐ་ག དབང་པོའི་འཇུག་པ་དེཚདམའེ་གཞུལྱ་བར་བངད་པམ་ཡིནཔའྱཡིརཏེ། དབང་པོའི་འཇུག་པ་ཡངདག་པདྨ་མོང་ེད་ཅི་ཡིདདེ 
དད་དམ བ།བན་པ འབུགས གཞལ་བྱ བས ས་དེ གོ འརདསགི་ཆད། ཡ་པ །ལཏདབ མའི་འ ཡབ 
ཏཱ པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མདོནམུམ་ཅི་འྲསབུཡིན་པསཚད་མལི་ཁོདས་མུཿའདུ་ར་འྱར་དོཞེན། དྲནཡིན་ཉམས་སུཡ་ཧྱོདཀྱིར། །གཅིགརགཉེསཀ་བཛྱུང་བར་འ་བྱད། །དེནི་ཚད་ཡིནདྲན་ཉམསཔའལ། །དྲནཔ་ཡིས་ཁྱད་གཤན་ 
རཾ ྐད་ཕུད།།ེས་གསུངམསོ།།དབང་པོའི་ཇགཔྱདདི་ཡིད་ཚས་ཅན། དབང་ོའི་ཇག་པའནཔརཡདཔྲ་དནཔདདའ་ྲས་ཞི་པདབཔ། དབང་པའདུགཔ་དབས། ཅག་ེ་བརཝ་ད་པའལེདཔདཔྱེབདདང། པད་ 
ཆདནའདྲསརྷམསསུམ་མྱོད་པརཔལ་བའྲི་ཕིར་དང་། དབང་པོའི་འཇུགཔ་དད་དྱ་སོང་བེད་ཅི་ལེད་གཅིག་ཅར་དུ་གཉིས་ཀ་འབད་བརྡ་ལྩ་ར་ནཡང་དབང་བོའིཤེསཔ་དད། དྱེ་ཡོད་བེད་ཙི་ཡིད་ཅིམ་དོནསུམགསལབར་ཁས་བང་བད་འགུར་བའྲི་ཕིད་ 















7༡༡ ༡།༣། །དད། ཊུགས་ལེནན་ཡང་དབང་པོའེ་འཇུག་པཤུམས་སྱུ་ཁོངབའི་ཡིདདེནེ་ཚདམར་བརོད་པ་མིནཔ་དང་འགུལ་བའི་ཡིད་ནོ། །གཞུན་ཡང་དབང་པོ་སུལ་ལ་འཇུགཔྱཨོང་བེད་ཅི་ཡིད་ཆོས་ཅ 













རྟ དབང་པོ་སུལ་ལ། འཇག་པྲདནཔ་ལ༥ 





འམ། ཡང་ནདཔངཔོ་ཡུལ་ལ་འཇུ། བཏལས་སུམ་ོད་པར་ཐལ། བར་ཆོད་པའི་དབད་པོའི་ཨུལ་ཕི་རོལ་ཙེ་དོནདདོས་སུའཛན་པའྲེ་པེན། གཡཏེེཡི་རོལ་སིདོན་ལ་དབང་པོ་འཇུག་པ་དང་ལྟན་ཅིགྱུརུ་ལེད་ཅིས་དན་པ་ཡིན་ཤེན། དེ་ལའང་སྩོན་ཡོད 
¦ ¶ དེ། གཤུན་ལྷ་སྤིན་ཚིས་མྱོང་བ་ལྟར་མཆོད་སྩི་ ཅེསཅད་པནཔ་ བྱསར་སྱ་དོ། །དེ་ལ་གཞུན་དག་ནདེ། དནསྷ་ཕགཔའབཛདྱཔརྙ། །ཞེས་གསུངསསོ། །མྱོན་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། དབངཔོ་གཉིས་ཅིས་དོན་གཅིག་ལྟནཅིགཏ་འཛོནཔ་ 
4 ཡོད་ཁང་དབད་ཤེས་ཅིས་མཉོགས་པའི་དོནད་ ཀྱིས ཅིས་ལྷག་པར་རྟོགས་པ་བརྔོད་ ཟེད་པའྲི་ཕིར་དུ་དོནགཅིག་གིས་དབང་ ཉིསྦནཅག་ཁོའདབྱགདཔ་གགགདངས་ཡེདནན། ནནོཞེན། བཤད་པ། པ། ནཱ ནམ་བསལ་དབང་གཞན་དོན་མེད་འརྩད། ༣ | །ཞེས་གསུངས་ 
བཾ སྭོ །དེ་ལྟ་ནན་དབདཔོས་བཟུང་བའྲེ་རེ སཔ་མེདཅེས་འཛ ན་པའྲ་བེད་པ་དང་། ཡིད་ཅིས་བཅུདནས་དབང་པོས་ངི་ལྟ་བ་བཞིནད་ ན་དུརིག་པརྱ་བེ་ ད་དོཞེས་བཛོད་པ་ང རྣམ་པར་བསལབ་ཡིནཧོ། ཕྱིར་ལྱི་དོལ་གྱི་རོན་དངོས་སུརེ་ ལོ ཡོདཔམ་ཡིནནོ།། 
2 8568 དདདམ་གན་དབརཔགཞནམིལ་མད ཇམ ད་བལརོ།།ཅཔ་ུད་པའི་འདདཔདགག་པལ། །འདོདཔར་དཔ་དང། དེ་པ་དན་བདབཟད་པར། །དང་།སོད་པསྡམསནེ་ལོད། 
















དག་བརདགསོི་སྣོབངབོནམསི་བོམམོཞམ་ཟེོ ཏཾ མུཿ ཾགས་དཔྱོད་པབ་རྣམས་ཅི་ཡུགསནི་བདཿ , 
བུའི་དབང་པའྲི་བྱོ་ལ་བགུང་ཡིན་པདེ་མངོནསུམ་སི་མཚན་ཉིད་ཡིནནོགེས་ཟེར་ གས་གསུབས། སོ །ཅ་ཏགས་ པ་ལ། རཀ ཕདཔ་ལ་གཏགསྐ་མདད། པ་གས 
བདག་ེ བགང གཾ བཞི། དེ །ཁདཔའི་བསལ་བཞད་པཏ། །ྲདཅེསལསདེའི་ྱ ཅུ །གེས་གཡསུངམསོ། །མདོདསུལཅི་མཁདཉིདད་ལཆོས་ཅན། ཐདཔ་ལས་ལགསམ་ཡོདཔྨ་མསལིདགས་བད་པཔ། 
ཡབས ལ་ད ཊེསཔཔལཁང་སེ བསལ་བར་ གཡྭ་ཏེ། ལནདྭ་བད་ ལུ ས་གས ༈དབང་བོ་རྣམསདང་ དངུ་གགིས་ཅསདོསནདེ་ད་པ་པི་ད 
དབང་པོའྭེབ་ རྭ་དུ་བརོད་ཅི། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཅུགས་དང་པད་པ་ བགག གསཁདཔ་དདལཡགསབའྱ། །རོདཔམིནཔར་ཐལ ཉི 
ཕདཔ་ཡ་དདཔདཔྱ། །མ་ཡིན་ཡི་ 
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མུ 
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སོམས ཡོ རར ཧུ 
དག་ལི ས་པ་རབཟདཔ་བོདནསྣ་བོ་ྱསུ་གཞནདི་མེད་ནགང་འསྲ་ྱི་སེ་བའྱག་དངདམ་ཡིན། ཅིཏེ 
འདོད་པའང་མི་འཐད་དེ། ་ཡོད་པདད་ཡདདགཔར་པད་ སས་དོན་སལལིསབཞད་པསམ་གཡད། བོའིསེ་བཞེསསྣ་ལནདགས། 





༩ 6 


ཌཱ ཇདོཔ་དེངོ་ལྟར། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེདོ་དང་དབང་པོ་དང་ཡིད་དང་་ 
ཡོ དོར མེ མདོ ཞས དའོ 
བ་ལངའི་ འཇལ་བྱེད། ༼དབང་པོ་བྲི་པོ་ལདྲོན༔ །ྱོར་པའིུས་པ་ཡོདས་་ 


རེ ཏྱ 


‰ 
ཤྲ 
1 

པི 
ཐུ 
ཟླ 


£ 





ཤཿ 
ཤི 


ཌྷོ 
ལཱ དང་འཕྲོདཔ་འདུ་བ་ལས་བུང་བའྲི་བོ་འྲབས་ཐུན་ 
གེས་མོས་པ་འདེདོནམེད་པར་བྱསར་རོ། །བཞིཔ་བདག་བེདཔོ་ཡི་ནབ་དགག་པ་ནི། སྱེས་བུརྣམ་པར་འབུནནསྲོ། །བརྩེདནཡི 
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ཙཾ 
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ཤུྟྟ། 





